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与之相对应的，2019 年以
来新消费加速发展，潮玩经济、
国货美妆等品牌完成 IPO并使
得新消费成为资本的焦点，随
着政策支持、结构性升级、全球
化的拓展以及口红经济效应，
新消费的持仓比例从 2019 年
的 10%左右提升到 2024 年末
的 25.7%。同时，新消费个股
的贡献以 2024 年以来最为明
显，泡泡玛特成为基金持仓贡
献的榜首，盐津铺子、东鹏饮
料、老铺黄金、腾讯控股、比亚

迪、润本股份、阿里巴巴、巨子
生物、乖宝宠物、九号公司等都
有不错的贡献。

新消费未来是否还值得加
码投资？“我们认为，一要看是
否具有护城河，二要看是否有
空间。”潘俊对记者分析，护城
河层面，我们看到以泡泡玛特、
老铺黄金、布鲁可、毛戈平等为
代表的港股新消费标的，具有
较强的基本面支撑和较高的品
牌认知。在行业空间层面，要
分开看国内市场和海外市场。

当前国内市场总体上处于跑马
圈地的中后期，高线城市的门
店扩张已经完成，而低线城市
的 门 店 下 沉 仍 有 一 定 的 空
间。部分新消费企业简单依
赖门店扩张，而同店销售指标
呈现下滑趋势，这些指标是需
要警惕的。海外市场，对企业
的品牌输出和供应链输出提
出了更高的要求和挑战，我们
认为仅有部分企业具有海外
成功扩张的能力，具体企业需
要甄别对待。

基金重金押注的新消费狂飙

2025年消费投资市场正掀
起新浪潮。今年以来，港股与A
股新消费板块集体狂飙，泡泡玛
特年内股价暴涨 177%、老铺黄
金上市一年股价飙升超 22 倍，
蜜雪集团市值超过2300亿港元
……新消费股频现翻倍行情，成
为机构资金竞相追逐的“新
宠”。数据显示，公募基金一季
度重仓持有泡泡玛特、老铺黄金
等标的，消费主题基金年内平均
回报率达6.99%，远超市场平均
水平。业内人士指出，Z世代消
费群体表现为侧重情绪价值、悦
己、多元化、个性化，在这种背景
下，潮玩、个性化黄金、新茶饮等
品类乘势崛起。

有人将2025年称之为“消费
投资的黄金年代”。今年以来，港
股与A股市场新消费板块集体上
涨。截至昨日，恒生消费指数年
内涨幅达 10.97%，A股新消费板
块同样表现亮眼，A股消费（同花
顺）指数年内涨幅达 14.99%，显
著跑赢沪深300指数（-1.68%）。

以老铺黄金、泡泡玛特为代
表的新消费龙头成为引领消费板
块上涨的核心引擎。数据显示，
截至昨日，泡泡玛特股价年内累
计 涨 幅 达 177.15% ，市 值 突 破
3303.64 亿港元，较 2024 年低点
反弹超 1300%；老铺黄金凭借古
法工艺与国潮设计走红，股价年
内飙升 324.21%，自 2024 年 6 月
上市以来股价飙升超过 22 倍。
蜜雪集团与沪上阿姨等新茶饮品
牌亦表现亮眼，前者市值达到
2336.55亿港元，后者上市首日价

格较发行价暴涨68%。
新消费股爆发的背后，是公

募基金的集体押注。一季度末数
据显示，泡泡玛特被 180 只基金
重仓持有6078.62万股，持股总市
值为87.79亿元，跻身公募重仓股
第56位；景顺长城品质长青混合
A、广发价值核心混合A、南方兴
润价值一年持有混合 A、富国沪
港深业绩驱动混合型 A、富国消
费精选 30 股票 A 等产品均重仓
持有泡泡玛特。

此外，汇添富消费升级混合
A、汇添富消费精选两年持有股
票A、睿远港股通核心价值混合
A、景顺长城品质长青混合 A、
汇添富优质成长混合 A、华安景
气领航混合 A 等 107 只公募基
金在一季度均增持了泡泡玛特，
增持股份最高的汇添富消费升
级混合 A、汇添富消费精选两年

持有股票 A 一季度均买入 150
万股股份。

此外，一季度末也有39只基
金持有老铺黄金近 250 万股，合
计持股市值为 16.55 亿元。广发
价值核心混合型证券投资基金在
今年一季度增持老铺黄金至第一
重仓股，该基金一季度末持有老
铺黄金市值达 4.42 亿元，占基金
资产净值比例 10.04%。其基金
经理吴远怡在去年年报中表示，
新消费板块活力迸发，“谷子经
济”、国潮消费品等新业态涌现，
满足多元需求，引领消费创新，深
挖市场潜力，推动消费市场持续
繁荣。

“港股市场诞生一批新消费
的牛股，这种表现反映了多重驱
动因素共同作用的结果，反映了
消费领域的结构性变化。”奶酪基
金投资经理潘俊在接受记者采访

时分析，首先，中国Z世代（1995-
2009 年出生人群）的消费行为驱
动消费市场发生结构性转变，推
动新消费快速崛起。新消费从

“功能性满足”转向“情感溢价”，
Z世代消费群体表现为侧重情绪
价值、悦己、多元化、个性化，在
这种背景下，潮玩（泡泡玛特）、
个性化黄金（老铺黄金）、蜜雪集
团（即时满足）等品类崛起。其
二，新消费企业的商业模式具有
连锁化、可复制性、跨地域界限等
特点，新消费的龙头企业，在稳固
了国内市场作为第一增长曲线的
前提下，继续开拓海外市场作为
第二增长曲线。其三，在流动性
宽松但经济弱复苏的宏观环境
下，市场资金向高景气、高弹性细
分领域集中，新消费板块当年的
业绩可见性较高，更易获得估值
重塑。

“ 每 一 代 有 每 一 代 的 茅
台”，2025年以来，新消费赛道
俨然成为基金投资者眼中的新

“茅台”。港股与A股市场上，
潮玩 IP、黄金珠宝、医美、宠物
经济等新消费领域持续升温，
公募基金更重金布局，业绩也
收获亮眼回报。

据同花顺 iFind 数据库统
计显示，公募基金市场上 235
只消费主题的主动权益类基
金，今年以来的平均回报率为
6.99%，回报率远超主动权益类
基金的平均回报率 4.09%。新
消费赛道牛股频出，许多重仓
新消费牛股的基金净值显著上
涨。比如，申万菱信消费增长

混合A/C今年以来净值增长率
达到 38.37%，而从业绩报告披
露的重仓股看，截至今年一季
度末，该基金第一重仓股为宠
物食品赛道的中宠股份，紧随
其后还有做文化 IP 的麦果文
化、做黄金首饰的潮宏基、做时
尚珠宝的曼卡龙、休闲零食行
业的万辰集团等新消费股。

无独有偶，年内回报率超
过三成的消费主题基金中，如
永赢新兴消费智选混合发起
A/C前十大重仓股中就有丸美
生物、泡泡玛特，海富通消费优
选混合A/C的重仓股也有潮宏
基、万辰集团等新消费股。

值得一提的是，截至去年

四季度末，申万菱信消费增长
混合 A/C 的第一重仓股还是
泸州老窖，前十大重仓股中也
有五粮液。从基金调仓可以
看出，新消费正逐渐取代白酒
等传统消费品，成为公募基金
新宠。

来自国金证券研报统计显
示，消费基金对白酒的持仓从
2018 年末 25%左右的占比逐
年提高，到2023年为白酒持仓
的高峰达到 41%左右，直到
2024 年随着基本面进一步承
压、景气度受到更多的考验，消
费基金对白酒的持仓又逐级回
落，到2024年年报已经回归至
统计期内的低点30%左右。

业绩亮眼 新消费成基金“替代茅台”新主线

持仓比例大增 新消费还值得加码投资吗？

180只基金重仓 泡泡玛特领衔新消费牛股狂飙

羊城晚报记者 莫谨榕

Z世代的“ ”新茅台

新消费板块活力迸发 新华社发

5 月 22 日，观众在文博会香港展区泡泡玛特主题港式茶餐厅打卡拍照 新华社发

朋友从老家来，给我带
来新鲜的下树杨梅，看着一
颗颗黑如火炭的新鲜杨梅，
来不及洗，立即抓一颗，放进
嘴里，轻轻一咬，酸甜迸溅，
满嘴的甜。

我老家是林区，山上山
下，全是绿叶茂盛的树林和
竹林，十来栋小木屋散落在
深绿的林海里，屋前屋后，乡
亲们在山坡上、梯田里、道路
旁，种了很多果树，杨梅树、
梨树、李树、桔子树、桃树、栗
树、枇杷树、杏树，待果实挂
满枝头，伴着树下、路边开
着的各种不知名的野花，黄
的、紫的、红的、蓝的、白的，
煞是好看。

在故乡的水果中，杨梅
是我很喜欢的一种。圆圆
的，浑身长着小刺，果实由青
到淡红，再到深红，最后变成
黑，因为太红了，像黑。

每年端午前后，就是家
乡吃杨梅的时候。

记忆中，杨梅成熟时，我
常和哥哥带上竹篮子，爬到
杨梅树上去摘杨梅，看中哪
颗摘哪颗，一边摘一边吃。

母亲见我们边摘边吃，
便在树下喊：“摘下来，洗后
再吃，树上的杨梅有虫子。”

杨梅摘下来后，用干净
的井水洗净，一家老小围在
一起津津有味地吃。

在我老家，吃杨梅是不
吐核的。老人说不吐核，吃
得快、吃得多，核到肚里还能
刮杂质、清洁肠胃。儿时的
我们常常是一口气就吃下一
二十颗。记得有一次，我白
天吃杨梅，吃太多了，晚上吃
饭时，发现牙齿又酸又软，菜
都咬不动了。

杨梅可以生吃，也可以
做杨梅汤喝。在柴火灶上，
烧一锅白开水，加上冰糖，便
可做糖煮杨梅汤。每次做好
杨梅汤，父母总要先盛两碗，
让我们趁热给爷爷奶奶送
去，然后再一家人围在一起
喝酸酸甜甜的杨梅汤，那幸

福的感觉现在仍让人回味。
在老家，杨梅成熟后，乡

亲们也总会摘些成熟度适中
的杨梅，放进装有梅兰米酒
的酒缸，浸泡上几个月，酒一
开封，芬芳四溢的杨梅酒香
飘散在房间的每个角落，闻
到酒香的人真恨不得一口气
喝它个一两碗。

儿时的乡下，谁家杀年
猪，邻居们都会来帮忙。我
家杀年猪时，父亲就会拿出
杨梅酒来招待邻居，餐桌上
夹菜敬酒，推杯换盏，菜凉了
再热，吃了再添，酒喝了一碗
又一碗，上了一瓶再上一瓶，
喝得大家酣畅淋漓，面红耳
赤，喜形于色，酒后话匣子也
打开了，即使平时邻里之间
有点小矛盾的，这时也在杨
梅酒里融化了。

老家晒谷坪前有一棵野
生杨梅树，邻居们都说品种
不好，要我们砍掉它。但母
亲却说：“既然这棵杨梅树
来到了我们家，那就让它自
然生长吧。”后来杨梅树长
大 了 ，其 他 果 树 开 花 结 果
了 ，但 它 却 一 颗 杨 梅 也 没
有。大家又说要砍掉它，又
是母亲说要不再等一年，看
看它明年会不会结果。很
快到了第二年春天，这棵杨
梅 树 却 再 次 让 我 们 失 望
了。大家再次说要砍掉它，
但 母 亲 却 笑 着 对 父 亲 说 ：

“要不再留一年，也许它是
一棵晚结果的杨梅树。”就
这样，又留了下来。又是一
年春天，这棵野生杨梅树终
于结果了，大家都说这棵树
的杨梅肯定又酸又小很难
吃，然而结的果却是又大又
好吃。就这样几次差点被
砍掉的杨梅树留了下来，又
大又甜的杨梅，每年都会挂
满枝头。

离开大山深处的故乡，
在城里工作生活已经很多年
了，也很少回家，又是一年杨
梅红，儿时的记忆像初融的
春水，涌溢奔流……
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儒家五常“仁义礼智信”，阿
公 给 父 亲 取 其 中 的“ 仁 ”字 为
名。高中毕业后父亲随军走南闯
北，得首长信任，当警卫员兼秘
书。退伍后在农村搞运动，村民
皆称他“仁兄”。在家里，父亲比
较温和民主，我们几姐妹也叫他

“仁兄”。
仁兄待人仁义真诚。村里谁

家过得难，谁家孩子升学，谁家老
人走了，他都很关心。每次回村
拜神，他拿鸡或猪脚五花肉去，然
后分大半给亲朋。我们毕业后，
他常嘱咐我们回村要给点钱给某
某前辈，因为他们是至亲乡亲，还
说要学习歌曲《父老乡亲》，树高
千尺也忘不了根。他额头饱满，
发际线高，头顶微尖。偶尔抽烟，
母亲劝阻无效，就骂他“尖头疯”，
他也不恼。

仁兄乡土情怀深厚，二月初二、
十六专心做社，三月二十游神多远
都要跑回村。相隔几百公里，他虽
年已古稀，仍不顾劝阻，奔赴一场
场村里的有关活动，仿佛有一种神
奇的看不见的线牵着他与故乡。

小时候村里唱戏，母亲不让
我们回村看，仁兄就偷偷带着我
们去看戏，给我们买冰棍，轮流让
我们骑在他的肩膀上。《皇帝跪
妻》戏文听不懂，仁兄就给我们讲
解。平时在家里，他会用唱戏的
语调叫我们公主殿下。周末学校
组织看电影《妈妈再爱我一次》，
他特地从外地单位赶回，让我们
轮流坐在他大腿上看。我们哭得
稀里哗啦，他就安慰我们，电影是
假的，生活会越来越好的。小时
候听鬼故事，怕得不敢睡，他教我
们，凡事问心无愧，坦坦荡荡，鬼
也敬重，不怕。

为了让大家吃饱有书读，仁
兄停薪留职，承包单位的海边养
殖场养虾养蟹。收获的季节，他
总喜欢把一桶桶鱼虾带回村分给
村里兄弟。台风天气，他守在养
殖场。台风天后，回家陪我们，却
从来不提养殖虾蟹的艰辛。后来
仁兄辗转各地，跟战友一起闯
荡。一回到家，他总是笑呵呵地
用胡须蹭我们的脸，轻咬我们的
手臂，捏我们的脸颊，用额头碰我

们的额头，碰疼了，我们就哭，母
亲骂他，他总是笑。

早上叫我们起床，仁兄喜欢
用尾音拉长的语调喊：“老皮大
哥，起床咯！”去上海卖西瓜，他会
给我们每人买一条裙子，那是我
们难得的高光时刻，几姐妹穿着
时尚的上海裙招摇过市。不管生
意好坏，父亲每天给我们一毛钱
零花钱。一分钱一颗小糖果，一
毛钱可以买十颗。

有星星的晚上，仁兄在天台
给我们讲故事。讲他酗酒的父亲
如何用榫卯结构打造大气的柜
子，至今六十多年仍完好如初。
讲他母亲如何给方圆几百里的孩
子接生，遇到穷苦人家主动倒
贴。讲他小时吃不饱哭着睡，后
当兵遇到谁，看到什么样跟广东
不一样的风景。

退休后，他的战友常来我们
家聚会，有时长住半月，喝酒下棋
谈青葱岁月，那是80后 90后的我
们无法体会的生死之交。

婚后，我喜得千金，婆家不
悦。仁兄说，女儿是宝，我家几个

千金个个都是宝。他来帮忙，像
带兵一样“一二一”，把我娃养得
粗犷而勇敢，夏天捉青虫，春天捉
鸟，秋天爬树，冬天翻山。他叫外
孙女起床的口号也是“老皮大哥，
起床咯！”二宝出生后，仁兄又来
帮忙。但仁兄很有边界感，需要
帮忙就不遗余力，不需要帮忙他
就默默退居幕后。弟弟们成家后
都抢着要跟仁兄一起住。荣升爷
爷之后，仁兄立刻戒烟，说怕烟味
熏到孙辈，一夜间说戒就戒了。

仁兄腰间盘突出，高血压高
血糖，我们心疼他，他却风轻云
淡，任何机器运转七十年，都有点
缺欠啦。每天去湖边散散步，偶
尔唱两句京剧《沙家浜》，跟孙辈
下下棋，听听戏，每天笑呵呵的。

作为退役军人，政府为其发
“光荣之家”牌子，他高高兴兴地
挂在门口，说要珍惜荣誉。但优
待证完好无损地放在钱包里，他
一次都没用过。

每次见面他都要检查一下我
的面色唇色，摸摸我的手温度够
不够，偶尔还会捏捏我的耳垂。

想起小时，他逗我说不让我读书，
我说要告他，他笑个不停，声音洪
亮，身姿挺拔，青春帅气，我的眼
泪就出来了。

请时光善待我的仁兄，待我
满头芦花，他还在身旁看我打太
极，用胡须蹭我的脸，轻咬我的手
臂，捏我的脸颊。

光影流转的一天 □武桂琴

说怕烟味熏到孙辈，
一夜间说戒就戒了 我的父亲“仁兄”□周映

儿时的记忆像初融的春水，涌溢奔流

又是一年杨梅红
□王继怀

各种声音混合搅拌
在一起，让人觉得生活
永远是热烈的

有没有试过一整天待在房间
里，感受光影移动，在室外建筑施
工的声音、鸟鸣的声音、虫鸣的声
音、户外偶尔人声喧哗的陪伴下，
在树枝摇曳、花瓣儿落地、小猫翻
滚这些窸窸窣窣的声音的映照
下，一个人独自度过一天。

这样子的一天，初以为是独
属于自己的，与整个世界无关的
一天，但其实也可以是与世界对
话很丰富的一天。

凌晨五点到六点之间，时常
被朵朵唤醒，那是它一天中对食
物最感兴趣的时刻，也是它一天
中最爱奔跑的时刻。当它想方设
法把我吵醒，或者用掌把我拍醒，
或者一遍又一遍地咬我的手，没
法子，只好爬起来跟着它去餐饮
区给它加餐，或者看它急速地飞
奔来去，夸它像天使一样厉害。

这时候拉开窗帘，看到天已经开
始明亮了，能听见小区院子里清
扫落叶的声音，这也是鸟儿啾啾
的最欢快的时候，我琢磨着那可
能是它们开早会发言的时间。

早上七点大概是最适合人类
开启一天的绝佳时间，如果恰逢
昨晚睡了一个饱觉，那精神头跟
窗外兴致勃勃的鸟儿一样，有很
多源源不绝的想法冒出来。早七
点钟也是最好的新闻时间，“朝闻
天下”和“第一时间”都是很新鲜
很活泼的新闻节目，配上一杯茶
或咖啡，再配点胡思乱想，天马行
空什么的，一天就这么开始了。

八点至九点间，才能看到阳
光醒目地照射在西南卧室的墙
上，光影的版图一点一点扩大，又
一点一点缩小，直至正午时分，阳
光不再留恋卧室那一角，而是大

张旗鼓地铺满南面整个露台，包
括阳台那一方小天地。有趣的
是，东邻和西邻的露台却没有那
么满的阳光，而是似有若无地撒
着那么零丁点儿光，也许是因为
前方建筑物的遮挡，也许是因为
正午的阳光与我的露台呈最直线
的距离，总之第一次看到这个现
象，觉得能拥有这么一个得天独
厚的露台，实在是占了大自然的
大便宜。

在春天里，天气多少还是有
一丝丝凉意，正午时分正好在暖
洋洋的氛围里吃一顿有滋有味的
北方焖面，这可是简约而不简单
的饭食，我琢磨着按照陈晓卿的
《风味人间》的标准，用最新鲜的
食材，用最佳香料的搭配，荤素配
比适当，火候适宜，再加一点点用
心，那也是人间至味。

午后的阳光洒落在地上，一
点一点地东移，最后在东南角那
棵桂花树上收尾，即便感觉晒了
一天的地方有些过于繁盛，但也
还是令人欢喜的。阳光就是这么
能播撒正能量，沐浴其中，心中的
晦涩和忧郁一点一点地被稀释，
在微风里扫荡一空。

至于北面的风光，从来不及南
面，因为阳光一直以来撒不到北面
露台上，如今对面又起了一幢高
楼，更是连采光都受到了影响。想
不到北边的卧室到了午后三四点
钟，竟然出奇地明亮，仔细观察一
番，懂了，原来是对面的玻璃幕墙
折射的阳光。亮堂是亮堂了，只是
那光没有温度，显得虚弱。

当午后的阳光变得斑斑驳
驳，缩成一小块一小块，一天的强
光时段就算过去了。当晚霞初

现，太阳在西沉中“咣”一下没入
地平线下，当暮色将近，声音的动
静又变得突出了起来。车水马龙
的声音，施工机械舍不得停止的
咣咣声，树叶在风中抓紧光合的
声音，小孩子欢闹的声音，窗外正
在长高中的那株三角梅扑簌簌的
声音……各种声音混合搅拌在一
起，让人觉得生活永远是热烈的。

修得浮生一日闲，也不过是
捕捉到了热烈下的一点点宁静。
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