
“小伙子，腿抬起来！不然
你的肌肉怎么能放松呢？”“我按
的这个位置痛吗？痛就对了，说
明我们的治疗找准了方向。”“你
这个情况回去要记得按照我教
你的方法康复，过一段时间就好
了……”在位于广州的诊所里，
身着白大褂的吴晔辗转于各个
康复病床前，为不同因运动遭遇
身体损伤的患者治疗。吴晔是
一名专业的骨外科兼运动医学
医生，像这样为运动者诊疗的日
子，他过了三十多年。

在从业的三十多年间，吴晔
已经记不清为从事多少项目的
多少运动员进行过专业的治
疗。他曾为广东水球队摘下七
运会冠军保驾护航，也为王欣瑜
拿到法网女双冠军立下汗马功
劳，也曾担任过中国男足的队
医……在吴晔看来，能为运动员
们提供医疗保障是一件值得骄
傲的事，“运动员们就是一辆豪
车，而我就是一名‘维修工’，在
他们成功的路上做一些力所能
及的事。”吴晔是这么说的，也是
这么做的。

自己淋过雨，更懂
为他人“撑伞”

吴晔出身于一个医学世家，
但他小时候更想成为一名足球
运动员。1981 年，吴晔入选广
东省青少年足球队，和他同批入
选的还有区楚良、谢育新等在后
来入选国足的名将。但随着年
龄的增长，主练守门员位置的吴
晔因身高逐渐淡出了职业足球
领域，他最终决心以另一种方式

继续自己的体
育生涯。“当时
领导和我说有
一个攻读体育
医学的机会，问
我 愿 不 愿 意 。
我父母本来就

是医生，他们也很支持我，于是我
就考上了中山医学院，开启了自
己的运动医学生涯。”

在吴晔看来，自己专业运动
员的经历让他在从事运动医学
后更容易了解运动员的需求，并
为他们制定更专业的治疗方
案。“在我自己当运动员的时候，
我就认识到和队医交流是一件
非常重要的事。只有把需求完
整地讲给队医，他才能为我提供
更好的帮助。”吴晔说，“当了队
医的时候其实也是一样的道理，
我要了解运动员的需求，我会站
在他们的立场上思考，该怎样提
供最好的治疗方案。”

“在当运动员的时候我也受
伤过，我明白那种受伤后渴望得
到医生帮助的心理。所以在我
成为队医之后，我一切都从运动
员的角度出发，尽可能地帮助他
们。”吴晔说。在七运会开始前，
吴晔成为广东水球队的队医，这
是他第一次接触水球项目，队内
队员的伤病情况让他痛心。“几
乎每一个人都有伤，水球训练的
负荷太重了，全身上下都要发
力。我当时就跟教练说，给我一
条泳裤一个泳镜，我要在水下观
察队员们训练，了解他们需要哪
方面的帮助。”

就这样，吴晔在泳池中泡了
一周，观察队员们的每一次训
练，明晰了队员们的发力方式，
最终制定了合适的治疗方案，在
比赛开始前把队员们的身体调
整到最佳状态，而广东队也拿到
了七运会水球项目的冠军。对
于此时进入体育医学行业还不
算久的吴晔来说，这次经历给他

留下了深刻的印象。“在运动医
学中，运动员永远是主角，医生
不能先入为主，一定要和运动
员、教练多沟通，他们受伤大多
源于运动时的专业技术，只有了
解了这些，才能为运动员提供更
好的服务。”

一切从运动员的角度出发，
这也成为吴晔在他随后职业生
涯中的信条。

背后默默付出，托举
运动员成功

当看到自己帮助过的运动
员站上最高领奖台的那一刻，吴
晔会感到由衷的自豪和骄傲，

“这种满足感是说不上来的，有
一种付出没有白费的感觉，也有
一种帮助别人实现了梦想的感
觉。”在吴晔从业的三十余年间，
他帮助过的明星运动员和冠军
选手不胜枚举，但他仍然谦虚地
表示，自己只是做了一些辅助工
作，运动员们取得的成就主要还
是源于他们自己的努力。“我这个
诊所其实就是个冠军维修站，患
者有需求我就帮他们解决，我只
是在他们成功的路上提供了一点
点助力，作为一个体育人，我为他
们的成功感到自豪。”

2023 年，来自广东的网球
小花王欣瑜搭档谢淑薇夺得法
网女双冠军，当她们拿下冠军点
的那一刻，吴晔表示他几乎是

“兴奋地跳了起来”。2019年的
时候，王欣瑜因手肘的伤势寻求
过吴晔的帮助，吴晔在和王欣瑜
及其教练的沟通下制定了专业
的恢复方案，最终帮助王欣瑜缓
解了伤病的困扰。“就是因为我
们有这样的交集，所以王欣瑜拿
到冠军后我才会这么激动，因为
我觉得我也参与到其中了，从刚
入行到现在，我一直都为我这份
工作感到自豪。”吴晔说。

如今，来找吴晔寻求帮助的

患者早已不止有职业运动员，随
着热爱体育的人数逐渐增多，吴
晔诊所的诊疗范围也越来越
广。“现在很多孩子在小时候就
接受着专业的体育训练，也有很
多人在成年后参加像马拉松这
样专业的运动，但他们很难接受
到专业的体育医疗，这就是我开
这个体育运动诊所的初衷。”吴
晔说，“我现在的很多患者虽然
不是职业运动员，但他们也有一
个运动梦，日常的运动量也非常
大，他们需要专业力量的保护。
我在为他们治疗的过程中，同样
有帮助他们实现自己体育梦想
的成就感。”

提及即将到来的十五运会，

曾多次以随队队医身份参与全
运会的吴晔感慨万千。“我衷心
希望所有参加十五运会的运动
员们都身体健康，他们吃的苦实
在是太多了。作为曾经的运动
员和现在的体育医学工作者，我
见过了太多的伤病和不容易，运
动员们的成功只在一瞬之间，但
他们付出的努力却超乎所有人
的想象。最终的冠军只有一个，
但金字塔尖下所有运动员们的
努力也应该被看到，希望他们都
健健康康的，实现自己的梦想。”

文/羊城晚报记者
郝浩宇

图/羊城晚报记者
柳 诚
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WTA500 柏林站女单决赛
北京时间6月 22日进行，中国金
花王欣瑜以1比 2不敌捷克名将
万卓索娃，无缘职业生涯巡回赛
单打首冠。

王欣瑜 2001 年出生于广东
深圳，是中国女子网球队前主帅
王鹏的女儿。2018年，王欣瑜登
上大满贯成人正赛赛场；2023年
法网，王欣瑜搭档中国台北选手
谢淑薇夺得女双冠军，这也是她
职业生涯首次捧起大满贯冠军
奖杯。2024赛季，王欣瑜在四大
满贯赛事中表现稳健，在温网和
美网都闯入了女单16强。

王欣瑜的成功绝非偶然。她
拥有出色的底线击 球 能 力 ，能
够 在 相 持 中 精 准 地 控 制 球 的
落点；发球方面，她的成功率
和一发得分率都相当可观，在
关 键 时 刻 总 能 发 出 高 质 量 的
球；灵活的场上移动也让她能
够迅速到位，化解对手的各种
进攻。此外，王欣瑜在比赛中
展 现 出 的 坚 韧 和 冷 静 更 是 难
能可贵。

在本次赛事中，王欣瑜无疑
是最大的黑马，从资格赛开始，
她便一路过关斩将，展现出了惊

人的竞技状态和强大的心理素
质。进入正赛后，王欣瑜的表现
更是堪称惊艳，她连续战胜卡萨
金娜、高芙、巴多萨和萨姆索诺
娃等世界排名前20的选手，且一
盘未失，豪取六连胜强势晋级决
赛。这一系列胜利，不仅刷新了
她在草地巡回赛的最佳战绩，更
让人们看到了她巨大的潜力。

王欣瑜的决赛对手万卓索娃
目前世界排名百名开外，但这远
不能体现她的真实水平。万卓
索娃尤其擅长草地赛事，在2023
年，她就曾以非种子选手身份在
温网连赢7场，最终夺得冠军，成
为公开赛时代首位非种子温网
女单冠军。在本次柏林站的半
决赛中，万卓索娃更是爆冷淘汰
世界第一萨巴伦卡，展现出了极
佳的竞技状态和强大的比赛掌
控能力。

王欣瑜与万卓索娃此前从未
有过交锋，这也让这场决赛充满
不确定性和看点。从近期状态
而言，王欣瑜在本次赛事中连续
战胜多位强敌，士气正旺；万卓
索娃则刚刚淘汰世界第一，信心
十足。这场决赛，是技术与战术
的较量，更是心理素质和体能的

比拼。
双方的第一盘比赛非常激

烈，王欣瑜在第七局0比40落后
的情况下连拿 5分实现破发，以
4 比 3 领先。随后她以 5 比 3 领
先并获得发球胜盘局机会，但遗
憾被破发。在5比 4时她再次拿
到发球胜盘局，又被万卓索娃破
发。最终双方战至6比 6进入抢
七。

抢七的过程更为戏剧化，王
欣瑜一度 6比 2领先握有 4个盘
点，但万卓索娃连续挽救 6个盘
点。双方一直僵持到 10 比 10，
最后万卓索娃连得2分，以12比
10赢得抢七。王欣瑜以6比7先
丢一盘。

第二盘比赛继续处于胶着状
态，前 7局双方各自保发。王欣
瑜在第 8局获得了破发点，虽然
被万卓索娃救回，但她还是在第
10局成功取得破发，以 6比 4将
大比分扳平。

关键的第三盘，万卓索娃全
力发起进攻，体能不支的王欣瑜
最终以 2 比 6 丢掉了决胜盘，与
个人职业生涯首个巡回赛女单
冠军擦肩而过。

羊城晚报记者 龙希

第 15 届春兰杯世界职业围
棋锦标赛决赛三番棋 22 日在深
圳结束第二盘争夺，先拔头筹的
中国棋手杨楷文九段执白在巨大
优势下走出致命失误，被韩国棋
手朴廷桓以1又3/4子逆转，双方
大比分战成1比1。

本局比赛，杨楷文将黑棋大龙
困在中腹，本有机会借着围剿大龙
的机会在166手打吃，奠定实空优
势一锤定音，但杨楷文却选择了
152手扳，被黑棋“无痛”连回。

更致命的失误则出现在第
176 手。原本他已经通过第 170
手一路打吃的后手，让朴廷桓只
能提子，在左边路损失不小，然而

第 176 手，杨楷文在读秒声中走
出大缓手脱离关键区域，在下边
盘二路走出了无关紧要的一弯，
再次错过胜机。

走出缓手之后杨楷文心情受
到影响，一错再错，原本能抢到
183 手的一路跳，双方依然是半
目胜负之间，但杨楷文第 182 手
选择在中路一粘，让劣势再难挽
回。杨楷文也错过了零封对手夺
得自己职业生涯首个世界冠军头
衔的机会。

23日 10时 30分进行决赛第
三盘的厮杀，胜者夺得本届春兰
杯的冠军。

羊城晚报记者 赵亮晨

九运会那 15 天，广州城里人
山人海，热闹非凡。我那时还是
《人民海军》报驻广州的记者，奉
命采访海军运动员的赛事。初
涉体育报道，竟不知其中滋味如
此复杂。

开幕前，陈文娟在激流回旋
中摘银，算是开了个好头。谁知
此后几日，海军健儿连连摘银，
金牌却迟迟不见踪影。我每日
往返于赛场与驻地之间，见那些
教练员面色一日比一日凝重，眼
窝一日比一日深陷。海军体工
队的政委，嗓子早已喊哑，却仍
不住地给队员打气。我疑心他
若再这般喊下去，怕是要把声带
也喊断了。

天河游泳馆里，齐晖在 400
米自由泳中失利。叶瑾教练说
这不是她的强项，200 米蛙泳才
是重头戏。我坐在记者席上，看
那姑娘从泳池爬出，水珠顺着她
瘦削的肩膀滚落，倒像是泪。她
低着头快步走过混合区，对伸过
来的话筒视若无睹。我想，这压
力怕是不小。

汕头跳水馆的赛事更为揪
心。张晶与郭晶晶斗得难解难
分，最后一跳，张晶得了全场最
高分，却仍以 0.36 分之差屈居亚
军。通过电视大屏幕的特写，我
看到张晶接过银牌时，嘴角勉强
扯出一丝笑，眼神却飘向远处，
不知在看什么。

海军体工队上下都悬着一
颗心。11 月 16 日，终于云开见
月。承浩在男子 200 米蛙泳中夺
金，整个海军体工队都沸腾了。
我亲眼看见马副部长打电话报
喜时，手抖得几乎握不住手机。
叶瑾教练红着眼圈，只说“我真
想哭”四字，便再也说不下去。
当晚，贺电如雪片般飞来。我写
稿时，手指在键盘上跳跃，竟比
平日快了几分。

谁知乐极生悲。次日齐晖
在 200 米蛙泳中败北，这枚被视
为囊中之物的金牌竟被辽宁小
将夺去。赛后发布会上，齐晖强
忍泪水，声音哽咽。叶教练摇头
叹 息 ：“ 竞 技 体 育 就 是 这 般 残
酷。”我坐在台下，看她二人相对
无言，忽然觉得这体育场上的人
生百态 ，比什么小说都来得真
切。

好在天无绝人之路。汕头
跳水赛场，张晶与张子夜在双人
三米板中折桂；湛江手球馆内，
以海军为主力的解放军队所向
披靡；最后刘海涛带病出战，在
男子单人皮艇 500 米中夺金，为
海军征程画上圆满句号。

说起这刘海涛，倒有一段奇
缘。他本是河南睢县一个看艇
的少年，因身材高大被相中，从

此与赛艇结缘。九运会上他高
烧不退，却仍咬牙坚持，终获一
金一银。我采访他时，见他面色
苍白，说话时气息微弱，却仍坚
持要感谢教练和队友。当我提
出与他合影时 ，他勉强挺直腰
板，那姿态，竟有几分悲壮。

手 球 队 的 朱 闻 欣 亦 是 如
此。脚伤未愈仍坚持比赛，最终
包揽“最佳射手”和“最佳运动
员”两项殊荣。我见他走路时一
瘸一拐，上场后却生龙活虎，不
禁暗叹这体育精神之神奇。

齐晖最终收获三银一铜，与
赛前预期相去甚远。最后一次
见她，是在运动员村的餐厅。她
独自坐在角落，面前饭菜几乎未
动。见我走近，她勉强笑了笑，
说：“记者同志，这次让你们失望
了。”我竟一时语塞，只道：“来日
方长。”她点点头，目光却飘向远
处，那里有几个年轻选手正在嬉
笑打闹。

15 天赛事转瞬即逝。闭幕
式上，烟花照亮广州夜空。我站
在记者席上，回想这些天的点点
滴滴，忽然明白体育之魅力，不
仅在于金牌的荣耀，更在于那些
为梦想拼搏的身影。他们或成
或败，或喜或悲，都在演绎着最
真实的人生。

两年后我转业到地方，签订
了去广州体育部门工作协议 。
同僚多不解，唯我自己知道，那
15 天里看到的、听到的、感受到
的，已深深烙在心上。体育场上
的人生，比别处更浓缩，更赤裸，
也更真实。

如今多年过去，九运会的许
多 细 节 已 然 模 糊 ，唯 有 那“ 盼
金 ”的心情记忆犹新。人生何
尝不是如此？我们都在盼望着
属于自己的那块“金牌”，而真
正珍贵的，或许正是那盼望与拼
搏的过程。

文/图 陈建族
羊城晚报记者 龙希整理

从业三十余年为运动员健康保驾护航

吴晔：我是冠军的“维修工” 陈建族：
千呼万唤盼金牌
九运赛场见人生

WTA柏林站

不敌前温网冠军万卓索娃
王欣瑜无缘巡回赛单打首冠

“市长杯”乒乓球百姓系列和谐赛

增城区预选赛挥拍争锋

春兰杯决赛第二局
杨楷文致命失误遭逆转王欣瑜在比赛中 图/视觉中国

吴晔（后排左一）
与广东蹦床队在十二
运会上 受访者供图

杨楷文
（右）在 比
赛中

图/中国
围棋协会

陈建族
（右）和承浩

全运访谈
相约粤港澳 逐梦新征程
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2025 年广州市第十六届“市长
杯”乒乓球百姓系列和谐赛增城区预
选赛于6月20日-22日在增城体育馆
精彩完赛。本次比赛吸引了156支队
伍、共计839名乒乓球爱好者参与，充
分展现了增城区全民健身的热情与
活力。

全民参与，共赴乒乓之约

本次赛事采用中国乒乓球协会最
新审定的竞赛规则，并纳入广州市乒
乓球协会CTT积分赛系统，实现全国
联网排名。

同时，赛事积极响应全民健身
号 召 ，充 分 展 现 了 广 泛 的 群 众 基
础。特别设置为 10 个年龄组别，
覆盖从儿童到老年人的各年龄段
选手。这样的分组设置让大家都

能在适合自己的组别中找到乐趣，
一展身手。正是这种包容性和参
与性，让更多市民能够参与其中，
亲身享受乒乓球运动带来的快乐
与活力。

亮点纷呈，点燃运动激情

赛场上，气氛热烈非凡。选手们
全力以赴，每一次灵活走位都牵动
人心，每一次巧妙扣杀让人赞叹不
已。青少年组朝气蓬勃，每一次冲
刺和扑救都充满了力量与活力；中
老年组沉稳老练，他们经验丰富，
步伐稳健，每一次精准的落点和耐
心的防守都彰显着岁月沉淀下来
的智慧。无论是年轻一代的锐意
进取，还是老一辈的宝刀未老，他
们都成为了赛场上一道道亮丽的风

景线，生动诠释了“全民健身”与“活
力增城”的内涵。

以赛为媒，助力“十五运”

近年来，增城区积极推动体育事
业发展，通过举办各类群众喜闻乐见
的体育赛事活动，打造“赛事经济”新
名片。此次“市长杯”乒乓球赛的圆
满举办，进一步激发全区市民健身热
情，推动全民健身运动蓬勃发展，不
仅丰富了市民的精神文化生活，更为
即将到来的第十五届全国运动会营
造了更加浓厚的社会氛围。

接下来，增城区将推出“喜迎十
五运”2025年广东省“百县千镇万村”
系列赛——百县拔河比赛增城区级赛
等群众体育赛事活动。

羊城晚报记者 吕航
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晔
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遗失声明
中国太平洋人寿保险股份有限公司
广州市番禺支公司沙湾营销服务部
遗失营业执照正副本，统一社会信
用 代 码 ：91440101MA9WGW5U4G，
注册号：（分）4401011206530。声明
作废。

公 告
清算公告

（2025）德佑德[金易佳]强清 2号
佛山市南海区人民法院于 2025年 4

月 14 日依法裁定受理佛山市金易佳装
饰材料有限公司（下称“金易佳公司”）
强制清算，并指定佛山市德佑德破产清
算事务有限公司为清算组。债权人应
于 2025年 8月 4日前向金易佳清算组书
面申报债权，说明债权数额、有无财产
担保及是否属于连带债权等有关事项，
并提供相关证据材料；如未在上述期限
内申报债权的，逾期申报的，需承担为
审查和确认补充申报债权所产生的费
用，未申报债权的，不得行使权利。金
易佳公司的债务人或财产持有人应当
向清算组清偿债务或交付财产。金易
佳公司的清算义务人应依法履行清算
义务，向清算组交付公司的主要财产、
印章、账簿、文书等资料；根据人民法
院、清算组的要求进行工作，并如实回
答询问；清算人拒不履行清算义务，导
致金易佳公司无法清算或造成损失的，
将依法承担相应的损害赔偿责任。特
此通知。 佛山市金易佳装饰材料有限
公司清算组 二〇二五年六月十九日

声 明
遗失声明

开平市水口镇德进商行遗失公章（编
号：4407830025338）一枚，声明作废。

遗失声明
汕头市金平区龙兴白粥店遗失食品经
营许可证，许可证编号:JY244051101102
03，现声明作废。

遗失声明
汕头市云光装饰设计有限公司遗失公
章一枚，印章编码：4405155024634，现声
明作废。

遗失声明：清远市清新区石潭镇中所村
委会遗失清远市清新区农村财务专用
收款收据（村小组专用），单号：QX90508
83（收据编码：CX18A），声明作废。
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