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羊城晚报讯 记者孙绮曼报
道：7 月 7日，广东省新闻办举行
广东优品展览会吹风会。记者在
会上了解到，在广东省商务厅的
大力支持下，广东省商业联合会
和广州国际会展集团决定于今年
9 月 12 日至 14 日在广州广交会
展馆B区举办首届广东优品展览
会，展期3天，前两天向专业观众
开放，第3天向社会公众开放。

5大展馆聚焦
展览嘉年华商圈联动

作为“内贸版”广交会，本届
广东优品展览会坚持“优品路线”
定位，突出消费类产品特色。以

“广东优品·粤见美好”为主题，
以广东消费类生产企业产品为
主，涵盖玩具、家居、陶瓷、电子、
家电和服装等传统优势产品。
展览面积 5 万平方米，聚焦科

技、健康、绿色、时尚等消费热
点，设置消费电子、服装美妆、玩
具、食品和家居陶瓷 5 大主题展
馆，重点展示展销智能家居生态
系统、消费电子及 3C数码、智能
健康管理设备、沉浸式娱乐设
备、美妆个护、潮玩、食品等大众
喜闻乐见的热销产品、“新、奇、
特、优”的精品。

广东省商业联合会执行会
长、秘书长贾定艳透露，参展商方
面，将发动 167 家行业商协会社
会组织团体会员、4000多家直属
会员，联动岭南集团旗下20多家
核心商城邀请品牌企业参展；会
同各地市、行业商协会等邀请行
业头部品牌以及优质中小企业参
与展示。采购商方面，依托广百
展贸链接各专业市场、产业园等
约4000家商户，精准邀约目标客
户；依托广之旅覆盖全球 400 家
营业网点，打造邀约采购商“全球

通”模式；同时“一对一”定向邀
请沃尔玛、阿里、京东等采购巨头
以及来自港澳、东盟等地区重点
专业采购商到会采购。

值得注意的是，为了抢抓演
艺经济风口，俘获“Z 时代”消费
者的眼球，此次展会将配套举
办“ 广东优品·群星演艺嘉年
华”广东专场，通过有影响力的
综 艺 IP 链 接 Z 世 代（通 常 指
1995 至 2009 年 间 出 生 的 一 代
人）消费群体，将文化流量转化
为消费流量，同期举办“广东优
品·馆城联动巡礼展销”，将覆
盖正佳、天河城、K11、广百、友
谊等重点商业地标，设置“优品
驿站”“商圈快闪”等场景，让优
质产品从展馆走进社区、融入
生活。现场还安排广东品牌消
费类企业特装展区，引入消费
者互动、抽奖有礼等沉浸式消
费体验，促进双向引流。

全额补贴展位
力促订单落地长效合作

广东省商务厅副厅长蒙小亮
表示，广东省商务厅将配合主办
方，争取广东省各地市、各行业商
协会等支持，通过资源对接、项目
路演、送展上门等方式，广泛动员
重点地区、头部和优质中小企业
参展，确保展会的规模和质量，
如电子消费、食品产业较为集中
的深圳、东莞，服装、美妆产业较
为集中的广州，家电产业较为集
中的佛山、珠海，玩具产业较为集
中的汕头、东莞等。

值得注意的是，广东还将对
符合条件的参展企业展位（标准
摊位）费，给予一次性全额资助。
展位分配综合考虑企业规模、营
收、品牌等因素，向生产型企业倾
斜、保障中小型企业。

展会最重要的目的之一是“拿
订单”。广东将配合主办方，加大
与展商相匹配采购商和专业观众
的邀约力度，深度挖掘潜在消费
市场需求和海内外优质采购资
源。届时将组织一系列商务洽
谈、供采对接、现场采购活动，帮
助参展商和采购商建立合作关
系、达成合作意向，增强参展实效。

“授人以鱼不如授人以渔。
我认为此届优品展给企业带来的
不仅是‘订单’，更是‘转型的钥
匙’。”贾定艳表示，在促成订单
增量、提高品牌曝光度的同时，
也能获得成功经验复制和长效合
作渠道。简单来说，首届广东优
品展不是“一次性展会”，而是企
业特别是外贸企业转型的“服务
管家”和“转型加速器”，通过模式
创新、资源整合和生态赋能，帮助
企业从“参展拿订单”转向“持续
经营”，在双循环中行稳致远。

羊城晚报讯 记者何文涛、通讯
员粤博宣报道：7 月 5 日至 6 日，
2025年全国行业职业技能竞赛——
第二届全国文物行业职业技能大赛
在四川省举行。全国文博行业能手
齐聚一堂，各显身手，共产生一等奖
6名，二等奖24名，三等奖59名。

经过两天的激烈角逐，广东省
博物馆毕佳荣获纸张书画文物修

复师项目三等奖，实现广东省在该
项赛事历史上“零的突破”。此外，
广东省还获得优秀组织奖。

据记者了解，此次大赛由国家文
物局、人力资源和社会保障部、中华
全国总工会共同主办，是迄今为止文
物行业规格最高、项目最多、影响最
广的职业技能赛事，吸引了来自全国
30个省（自治区、直辖市）的 293 名

选手参赛，参赛人数创下历史新高。
大赛共设置金属文物修复师、陶

瓷文物修复师、纸张书画文物修复师、
木作文物修复师、泥瓦作文物修复师、
考古探掘工6个竞赛项目，每个项目
均包含理论考核与实际操作两个环
节。选手们以精湛的专业技艺与精
益求精的执着追求，诠释了新时代文
物保护工作者匠心筑梦的精神底色。

羊城晚报讯 记者严艺文
报道：近日，广州市交通运输
局官网发布答复函，对市人大
代表提出的《进一步提升广州
地铁无障碍环境水平的建议》
进行答复。其中提到，目前，
结合 2025 年十五运会及残特
奥会举办，计划对 APM 线的
体育中心南站A口、一号线体
育西路站 D 口、三号线林和西
站 C 口等出入口增设楼梯升
降机，进一步方便市民出行。

在无障碍电梯加装方面，
既有线路由于不同时期设计
规范要求不同，特别是市中
心城区部分车站，实施过程

中受征地拆迁、规划条件、管
线迁改等条件限制，导致出
入口建设空间不足，无障碍
电 梯 增 设 受 到 客 观 条 件 制
约 。 预 计 未 来 3 年 ，至 少 有
22 座既有线路车站可通过新
线 换 乘 车 站 加 装 无 障 碍 电
梯，进一步提升既有线路的
无障碍服务水平。

此外，广州市交通运输局
正在开展老旧线路更新改造
规划研究，计划将广州地铁
一、二号线转杆闸机更新改造
为门式闸机，力争未来 3 年完
成约 130 部转杆闸机改造，方
便市民无障碍通行。

对于广东人最爱的
“养生局”三伏天灸，广东
省人民医院等多家医院仍
按三伏时间表，安排了 5
次天灸排期不变。同时，
多家医院针对今年的气候
特点，推出“升级版”三伏
天灸新方案。

“根据中医‘五运六
气’经典理论，今年的气
候特点，进一步加剧了人
们肝郁脾虚的状态。”广
州中医药大学第一附属
医院针灸推拿康复中心
副 主 任 贾 超 教 授 表 示 ，

“从门诊临床观察中也发
现，今年的就诊者中，肝
郁脾虚型胃肠功能紊乱
占 比 较 高 ，且 多 伴 随 焦
虑、失眠等共病。因此在
今年的三伏天灸中，我们
相应升级了天灸的药物
和穴位配方，针对性强化
疏肝、健脾、宁神之效。”

李滋平介绍，作为广
东省级非遗项目的“岭南

传 统 天 灸 疗 法 ”，已 有
1700 余年的久远传承，是
借天时之力，疏通经络、激
发正气，以达到“冬病夏
治”“未病先防”，因此其疗
效并不受伏期天数变化的
影响。“气象部门预计，今
年第三季度将出现超40℃
高温，持续高温对人体健
康影响很大，例如大量出
汗会伤阴耗气，也容易引
起焦虑和烦躁。”因此省中
医新增了“疏肝理脾+祛湿
化浊”方案，在药方和穴位
选择方面也有较大变动。

能否网购药物自己
贴？李滋平提醒，“不建
议！三伏天灸需经中医师
问诊，根据各人情况，确认
不同的药物和穴位方案。
且三伏灸并非人人适用。
患有恶性肿瘤、急性上呼吸
道感染、感染性发热等急性
期，以及孕妇、1岁以下婴
儿、皮肤过敏者，均不适合
进行三伏天灸”。

羊城晚报讯 记者刘颖颖、
通讯员张苑云报道：“没想到住
院期间还能剪头发。”在广州市
第一人民医院白云医院（广州
市白云区第二人民医院）的一
间病房里，刚接受完义剪服务
的李阿婆笑着照镜子。

理发看似是小问题，可对
于长期卧床、无人陪护的病人
而言，头发过长、清洁不便，关
系着生活质量和尊严。如今，
这件“头等大事”，被医院真正
办到了病床旁。

主动发现患者需求

“这个想法来自我们的日
常工作。”广州市第一人民医院
白云医院（广州市白云区第二
人民医院）团委书记、重症医学
科护士长陈展标回忆，他和同
事们在护理过程中发现，常有
病人头发过长、粘连打结，照料
起来很不方便。

与此同时，门管客服中心
在日常导诊中也收集到不少患
者对这方面的需求。两个部门
不谋而合，联合调研、协调资
源、招募志愿者，在院内迅速推
动项目落地。义剪志愿者由医
院通过线上志愿服务平台面向
社会招募，主要由 30 岁至 40
岁的附近工厂职工组成。他们
大多并非专业理发师，有的志
愿者十几岁时自学剪发，平时
常为家人、邻里剪发。

医院为志愿者们提供了基
础防护培训，包括洗手规范、

正确穿戴口罩帽子、患者隐私
说明等。陈展标说：“我们好
几位长期参与的义工都是上
夜班的工人，主动来义务服
务。一下班就赶过来，比我们
都精神。”

将拓展儿童辅导服务

自今年2月启动以来，“床
边义剪”服务已为 150 余位患
者和家属提供了服务。目前，
医院固定每周开展一次义剪服
务，临床护士会提前了解患者
需求，并通过宣传水牌等进行
提示。患者报名后，由团委统
一安排，一般在1天至3天内即
可完成服务。如有紧急需求，
也可临时增派。

陈展标分享了一个印象深
刻的案例：“3 月中下旬，心血
管内科一位长期卧床的婆婆，
头发凌乱且情绪低落。我们安
排义剪志愿者上门服务，还联
系她孙子陪伴聊天。剪发后她
露出了笑容，说‘没想到住院还
能享受到剪头发的服务，这种
关心在家都不容易得到’。”

剪发服务虽然简单，却是
医疗行为之外的贴心补位，体
现出医院从“被动响应”到“主
动作为”的服务升级。据介绍，
目前义剪对象以老年群体为
主，未来还将拓展儿童服务，如
组织志愿者为住院儿童进行功
课辅导等。目前，医院已与辖
区高校展开合作，预计今年 9
月继续推进。

羊城晚报讯 记者徐振天
报道：广州天河房票安置工作
取得新进展！近日，天河区在
环五山创新策源区项目中，在
天河区委、区政府和广州市规
划和自然资源局的指导下，市
规划和自然资源局天河区分局
（天河区土地开发中心）成功开
出面额高达1亿元的房票。

这不仅是天河区自主实施
储备项目发出的首宗房票，而
且刷新了广州市单张房票面额
的最高纪录，标志着天河区落
实市委、市政府“拼经济”核心
工作部署取得重要进展。

此次亿元级房票的发放，
是天河区创新收储补偿模式、
优化资源配置的关键举措。它
不仅为传统企业提供了灵活高
效的物业，实现经营场所的焕

新升级，更有效激活了区域房
地产市场。

目前，被收储方已成功运用
亿元房票，签订物业购买合同。
这次亿元房票的顺利发放和使
用模式，不仅体现了天河区积极
响应落实房票制度、加快推进房
票安置政策落地见效，也充分
展现了政策引导、市场运作与
服务企业相结合的实践效果。

后续企业兑现房票购置区
内物业，不仅直接促进了房地
产销售去化，也将显著带动天
河区经济发展和GDP增长，为
区域经济注入新动能，实现政
府、企业、市场多方共赢。天河
区将持续完善房票政策体系，
将其作为推动城市更新、激发
经济活力的重要抓手，为高质
量发展提供坚实支撑。

“内贸版”广交会来了！
首届广东优品展览会将于9月在广州举行

今年将迎近十年
“最短三伏”

广东人最爱“养生局”天灸有新配方
羊城晚报记者 林清清 刘颖颖
通讯员 刘庆钧 陈佳佳 屈理慧

7月7日是小暑，热辣天气下，“最短三伏”成为人
们热议的话题。据悉，2025年将打破2015年以来持
续十年的“加长版”模式，7月20日入伏，8月18日出
伏，整个三伏天仅30天，成为近十年“最短三伏”。“短
伏”对人们的生活和健康有何影响？广东人最爱的“养
生局”三伏天灸，会受影响吗？

羊城晚报记者从多家医院了解到，针对今年的特
殊气候特点，多家医院推出了“升级版”天灸新配方。
多位中医专家接受记者采访时表示，今年三伏的特点
是短伏、暑热、湿重，仍需注意防暑、防病、防情绪波动。

今年短伏！暑热湿重不减

三伏天是我国一年中
最炎热、湿度最高的时段，
通常由初伏、中伏和末伏
组成。值得注意的是，今
年末伏完全落在“立秋”之
后，形成民谚所说的“秋包
伏，热得哭”格局。

广东省中医院针灸门
诊科主任李滋平教授介
绍，三伏天的确定，是基于
我国传统的干支纪日法，
以夏至后的第三个庚日作
为初伏的开始，立秋后的
第一个庚日为末伏的起
始。今年三伏期间为闰六
月，雨季长，雨水多，湿气

重，因此今年三伏天的特
点为：虽是短伏，但暑热湿
重不减。

“今年三伏天虽短，
但高温集中爆发、持续时
间延长，热力不减反增。”
南方医科大学南方医院中
医科主任赵晓山教授提
醒，今年夏季整体气温将
比常年同期偏高 0.5℃至
1℃，高温日数预计增加，
公众在防暑、防病、防情绪
波动等方面应提高警惕。

“热岛效应明显，昼夜温差
缩小，城市常态高温将进
一步加剧市民健康负担。”

多家医院推“升级版”三伏天灸

广东发布第三季度防控重大风险形势分析

有3-5个台风登陆
或严重影响广东

38℃！广州录得今年最高气温

广州地铁多个出入口
将增设楼梯升降机

广州天河开出
全市最大单张亿元房票

第二届全国文物行业职业技能大赛收官

广东实现奖项“零的突破”

爱心义剪进病房
床边服务获点赞

广州市第一人民医院白云医院已为 150
余位患者和家属提供义剪服务

广东电网系统负荷
创历史新高
羊城晚报讯 记者董鹏程，通

讯员沈甸、李崧报道：7月7日13时
41分，广东电网系统负荷今年第一
次创新高，达 15974 万千瓦，比
2024 年最高系统负荷（15670 万千
瓦，2024年7月25日）增长1.94%。

迎峰度夏以来，广州、深圳、惠
州、江门、珠海、茂名、河源、潮州、
梅州 9 个地市负荷均创历史新
高。其中，7日 13时40分，广州电
网系统负荷创历史新高，达2481.9
万 千 瓦 ，同 比 最 高 负 荷 增 长
1.09%。7日13时 37分，深圳电网
用电负荷今年内首创历史新高，达
2370.09万千瓦，同比增长1.63％；
当日16时55分，深圳电网用电负荷
再创历史新高，达2371.86万千瓦。

据介绍，目前广东电网无错
峰，整体用电形势平稳。广东将通
过多种手段，全力保障迎峰度夏期
间电力安全可靠供应。

广
州
地
铁
站
的
楼
梯
升
降
机

广
州
地
铁
微
信
公
众
号
供
图

志愿者们为病人剪头发 通讯员供图

羊城晚报讯 记者梁怿韬，通
讯员张东、许钰文报道：广州市气
象部门7月 7日表示，广州国家基
本气象站在当天录得 38℃高温，
为今年以来该站的最高气温。截
至 7 月 7 日 17 时 40 分，如果把非
国家级气象站也纳入统计，则越
秀、增城、海珠、白云、从化、荔湾
等区，均有自动气象站录得超过

40℃的高温，其中越秀区建设街
黄华路自动气象站，录得广州非
国家级气象站当中的最高气温
41.6℃。

广东省气象台7日预计，8日至
9日广东仍以高温伴雷雨天气为主，
中北部最高气温 35℃～37℃。10
日降水趋于明显，高温有所缓解。
广州市气象台7日预计，8日至9日，

广州以高温伴有雷雨天气为主，局
地雨势强并伴有短时大风、强雷
电、短时强降水等强对流天气，最高
气温35℃～37℃。预计10日至12
日，受低涡和季风辐合影响，广州
有大到暴雨，高温逐渐缓解。预
计广州市区最高气温，将先从 8
日的37℃逐渐下降至11日的30℃，
其后慢慢回升至14日的33℃。

羊城晚报讯 记者郭思琦、通
讯员粤应宣报道：近日，省减灾
办、省安委办、省应急管理厅会同
有关单位，对 2025 年第三季度全
省防控重大风险形势进行综合会
商研判。

综合会商认为，预计后汛期
（7-9 月）广东省降水总体呈西多
东少趋势，珠三角和粤西地区偏多
1-2成，其余地区偏少 1-2成；阶
段性高温热浪明显，全省平均高温
日数为 24-28 天。7-9 月登陆或
严重影响广东省的热带气旋预计
有 3-5个。台风总体强度接近常
年，个别或异常偏强，可能对沿海
港口和海上交通安全影响较大。

预计第三季度森林火险指数
正常，但阶段性高温干旱仍可能

导致高森林火险天气出现。
自然灾害方面，需警惕台风

登陆时风、浪、潮对海堤安全的影
响，以及强降雨引发的山洪、中小河
流洪水、城乡积涝以及崩塌、滑坡、
泥石流等地质灾害，特别是台风对
海上作业船舶安全可能造成的影
响。同时重点关注超标准洪水、山
洪灾害和水利工程受损等风险。

安全生产方面，第三季度广
东省各项生产经营活动日趋频
繁，叠加天气影响，需重点关注交
通运输、海洋渔业、文化旅游、危
险化学品、非煤矿山、建筑施工、
消防安全及燃气安全等行业领域
和有限空间作业事故风险。此
外，暑假人流车流集中，人群出游
风险仍需重点关注。

7 月 7 日，广州市民在高温中撑伞并用小风扇吹风 梁怿韬 摄
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