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饮茶，俗称“一盅两件”，是广府地区很有
生活特色的习俗标记。追随着每天太阳升
腾，广府人爱饮茶、爱说“饮茶”。或相约说个
事，或表达谢意，或只为享受一下纯粹广式生
活，广府人常挂嘴边的一句话总是：“得闲出
来饮茶。”

第 6 版《现代汉语词典》收入“饮茶”词条
时，加贴“方（言）”标签并说明：“是粤港一带
流行的生活方式。”事实上，在整个广府地区，
饮茶已变成不同阶层都乐意投入的一种生活
习惯及生活态度，变成社交圈子中密不可分
的重要载体，也变成一张颇能勾勒城市品格
和人文神韵的文化名片。

由每天饮茶的风俗习惯令人迅速联想到
一个地区特色文化，在广东还有潮汕地区的
工夫茶和客家地区的擂茶。非遗保护自是对
之慧眼有加，2022 年 5 月，广东省人民政府公
布第八批省级非物质文化遗产代表性项目名
录，广府饮茶习俗上榜。

溯其源头，可回到清咸（丰）同（治）年间，
广州、佛山一带兴起“二厘馆”，那些开设于码
头、城市路边的公共茶肆。因之蜕变为广府
人社交中的普遍载体，全赖茶居、茶楼、茶室
等的应运而生。清乾隆年间“一口通商”，海
上丝绸之路亦“海上茶叶之路”，全国各产地
的绿茶、红茶、普洱、乌龙等等，都得经由广州
外销，这就为“一盅”提供了品种品质上的诸
多提升。“得闲出来饮茶”，这时又相当于“斟
生意”，斟着靓茶、品着美点，生意也就在美美
的氛围中谈成了。

广府人饮茶的最早兴起其实与早餐有
关，只不过是从“在家吃”，改成“在公共空间
里吃”。吃着吃着，总有人想吃得好些，于是就
有了茶楼，“有钱楼上楼，无钱地下踎”，满足不
同阶层不同需求；吃着吃着，发现“密斟”（小范
围聊天）的交际需求往往大于吃饱的生理需
求，于是就有了茶居、茶室，着重于“私人包间”
的私密性，茶点追求清致而摒弃“抵食夹大
件”；又吃着吃着，发现早茶时段已满足不了诸
多需要，于是增加“下午茶”“夜茶”“三茶两
（饭）市”，火力全开。其实老一代广州人表述
的饮茶，据时间特点是称“饮早茶”的，后发现
已演变为全天候的事，才省略了“早”字。

不妨问句，“得闲出来饮茶”，何以受到如
此广泛欢迎？茶客首先认同的会是“水滚茶
靓点心正”。陶陶居当年专门雇人上白云山
取九龙泉水返茶楼烹茶，泡靓茶先从觅靓水
开始。点心之“正”，甚至到了“喧宾夺主”的
地步，以至于民初的陆羽居、新陶芳等茶楼还
打出“星期美点”招牌，即每星期推一批新点
心品种，且硬性规定更新者不得少于“六甜六
咸”。茶客因此来了还想来，哪怕是天天都
来，到下一周又是耳目一新。

然后就是环境、氛围了。新晋茶楼为吸
引茶客，有条件的都会是园林布局，亭台楼
阁、小桥流水。厅堂与室内摆设少不了酸枝、
紫檀桌椅，间隔用满洲窗、彩色玻璃、木雕通
花，整个布置既讲究开阔通敞又有适当间隔，
曲径通幽。当极具广府特色的建筑、装潢、园
艺、盆景、花鸟浑然一体，还有名人字画加持，
置身其中，饮茶亦饮出了文化。

从饮茶饮出文化，到饮茶本身成为一种文
化，与其起步时就着重于渲染文化底色分不开。
陶陶居创办于清光绪六年（1880），1920年迁址第
十甫时，所挂招牌的康有为真迹引起轰动，康有
为与陶陶居之间的故事，民间因此留下数个版
本。名人效应做门面文章，够不够？新址开张时
以公开征鹤顶格对联（上下联首字嵌店名）为突
破口，征得头奖联是：“陶潜善饮，易牙善烹，恰相
善作座中宾主；陶侃惜分，夏禹惜寸，最可惜是杯
里光阴。”历史长河中的经典亦尽嵌其中。

其实陶陶居这样用心于对联营造的文化
底色，为广府地区茶楼所共同追求，由此亦形
成饮茶的一道文雅风景线。比如妙奇香的这副
联：“为名忙，为利忙，忙里偷闲，饮杯茶去；劳心
苦，劳力苦，苦中作乐，拿壶酒来。”读来，哪个茶
客不感同身受？又如大同酒家所挂：“大包易
卖，大钱难赚，针鼻削铁，只是微中取利；同父来
少，同子来多，檐前滴水，几曾见过倒流？”品之，
分明世态逼真写照。陆羽居的联则把茶圣、茶
仙都搬出来，“人喜陆羽之风常临此地；客具卢
仝之癖独嗜乎茶”，爱茶就要爱得纯粹、彻底。

“得闲出来饮茶”，功能当然又是多方面
的。著名作家巴金在《旅途随笔》曾记下，那
年到广州陶陶居饮茶发现，“席间有位老妇人
掀帘而入，还带有两位女子进来，请他们‘睇
相论银’”。巴金后来从朋友处获知，这就是

“相睇”，也就是陌生男女在媒人牵线下互看，
看能否发展为朋友关系。

当人们还不知互联网为何物时，广府地区
的茶楼一直就是最合适的社交平台，无论大事
小事，最适宜摸着茶盅谈，“饮啖茶，食个包”，什
么都能搞掂。尤其是男女相识，“一盅两件”的
怡情惬意，不知玉成多少好事。至于旧时黑社会
之间有甚江湖恩怨，也是通过约到茶楼饮茶，“三
口六面讲清楚”，该斟茶“认低威”（赔不是）只管斟
茶，干戈可化玉帛。更多茶客则爱把茶楼当成消息
总汇，以至于几天不上茶楼便感觉与社会脱了节。

广式茶市与人们的社交方式有着这么密
切关系，于是催生一些与此有关的有趣茶俗，
不照此办事者，绝非真正茶客。比如“滚水啷
碗”，饮茶前必须要做的第一件事，是先把杯
碗相叠，滚水（或茶水）再由茶壶缓缓倾入，至水
满过杯，筷子和匙羹先在杯中搅动，杯中水再覆
于碗，杯口翻转于碗中轻巧一浸，最后将碗中水
倾于盆中一起倒掉。其间众人又起又坐，奉水斟
茶忙个不亦乐乎，并替迟到者完成这个服务。个
中仪式感远远大于消毒本意，其由来据说可追溯
至清末民初茶楼最早在广州兴起时。有无这个
仪式感，几乎已成识别广州人饮茶的特定标记。

饮茶就是这样，让优秀的传统文化悄无
声息地融进每一个人的生活习惯和社会交
往，并由此深深热爱之。一壶茶、一支烟、一
杯酒、一份报纸、一桌点心、一班茶友，一起谈
天论地，家事国事天下事，对于广府人的饮茶
生活来说都是赏心乐事。

（作者是知名广府文化学者，广州大学广州发
展研究院特聘研究员、广州民俗文化研究所所长）
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广州是中国近代最早开埠的城市
之一，也是中国近代工业化的先行之
地。依托江海交接的自然优势和千年
商都的商贸基因，广州发展出以航运和
轻工业为主导、特色鲜明的工业门类，
给我们留下丰富的工业遗产。这些遗
产的形成时间，大致可分为四个时期：

（1）传统手工业时期（1840 年以前）
近代机器工业引入之前，广州经历

了漫长的手工业时期并取得了瞩目的
成就。得益于地理区位和内外交通的
优越条件，广州成为海上丝绸之路的主
要港口，自古以来就是中国面向世界的
重要门户。发达的商业贸易与繁忙的
水路运输促进了手工业的发展，现存考
古遗址显示，秦汉时期的番禺便设有专
门的造船工场，西汉时期莲花山就已成
为南越国专用采石工场，宋代已有专门
生产外销瓷的窑址。明代中期出现“广
中事例”，及至清乾隆后，“一口通商”的
特殊政策使广州的商业贸易进一步繁
荣，并形成了较完善的产业格局，造船、
五金、纺织、食品加工等行业，都发展至
全国领先水平。鸦片战争以前，存在于
各行业的资本主义萌芽尚未发展到能
够采用机器生产的阶段，但已开始从零
散的家庭手工作坊式，发展成区域聚集
性手工业基地。清代内港移至西关一
带，带动西关地区聚集了大批纺织业手
工工场作坊，形成有名的西关“机房
区”；日益兴旺的海外交通也促进了造
船业迅速发展，雍正年间便在河南设立
官营造船工业基地；对外贸易的繁荣以
及国外对茶叶的需求使得河南地成为
重要的外销茶的加工基地。这些都表
明在发达的商业贸易影响下，广州手工
业开始形成区域聚集性优势，为日后转

化为机器生产提供了基础。
（2）近代工业初步发展时期（1840-

1911 年）
近代工业发展初期，广州工业发展

依靠西方资本最早引进了机械化生
产。随着洋务运动的展开，官办工业及
民族工业也在广州全面开花，先后开办
了涉及军工、机械、能源、建材等领域的
一批新型工厂。其中西方资本工业集
中分布在珠江航道沿岸以及黄埔一带，
洋务运动官营工业及民营工业主要分布
于城西的增埗、城东门外以及河南等地。

黄埔港外资船舶工业：1840-1911
年外资工业建设集中在白鹅潭仓储工
业区以及黄埔港船舶工业区。黄埔港
自古以来总握外洋交通，是广州重要的
对外贸易枢纽，清代实行一口通商政策
后，黄埔港实际成为唯一合法的对外开
放的港口。第一次鸦片战争后，外商航
运势力迅速在黄埔港扩张，停泊于黄埔
港的外轮不断增加，黄埔原有的手工修
船业已不适应形势需要。19世纪40年
代起，外商开始在黄埔投资创办船舶修造
业，英国人柯拜最先在黄埔雇佣当地人设
立柯拜船坞公司，中国第一代产业工人也
在此诞生；此后相继建立录顺船坞、旗记
船厂等，至同治二年（1863年）广州已有外
资船坞10座，黄埔港逐渐成为近代外资
船舶工业的聚集区。

白鹅潭内港仓储工业：如果说黄埔
港是作为外轮进入广州的第一站，珠江
前后航道交汇处的白鹅潭则是连接外
港与省内的中转枢纽。第二次鸦片战争
后，因外轮可进入内河通航通商，省河内
港的功能加强，各航运公司纷纷在珠江
前航道北岸增加港埠设施，新建了大量
堤岸、码头、仓库等。沙面成为租界后，

珠江后航道广州河南、芳村两岸被开辟
为新的航运中心，太古洋行等几十家船
运和贸易公司在江岸建设仓库码头，以
作仓储物流集散之用，形成了今天珠江
后航道两岸的港航仓库遗产建筑群。

向城外拓展的官营、民营工业：19
世纪70年代开始，在广州创办的官办军
用工业有枪炮、弹药和兵舰等制造厂，
民营工业有机器、缫丝、造纸等制造
厂。由于旧城空间已不能满足工业建设
需要，在城外择地建厂是必然。广州城北
是山地，不适宜建厂，且由于广州多东南
风，位于下风向和较为平坦的城西和河南
为新兴工业的建设提供了理想用地。

（3）民族工业发展及省营工业建设
时期（1912-1949 年）

1914年第一次世界大战爆发，欧美
国家成为主战场，无暇顾及在华殖民掠
夺，大量资本从中国撤出，亦无法向中
国出口大宗产品。因此中国实业家抓
住时机，掀起兴办实业热潮。在这种形
势下，广州近代民营工业得到迅速发
展，较为突出的行业有机器、火柴、肥
皂、榨油、橡胶、煤油、纺织、制皮、制草、
食品加工、酿酒、烟丝、中成药、建材、玻
璃、电池、金属加工等。

1929 年至 1936 年，陈济棠主政广
东，利用相对稳定的政治局势和西方资
本主义经济危机的时机，制定了庞大的
工业发展计划，通过吸引外资、侨资，引
进国外先进技术和设备发展广东工
业。在积极引进外资的同时，还注重发
挥本地区优势，利用珠三角种蔗、种桑
业向来发达的条件，大力发展蔗糖、纺
织、造纸、化工和建材等工业。至 1936
年已建成西村工业区的省营西村士敏
土厂（水泥厂）、省营西村硫酸厂、省营

西村电解厂（俗称梳打厂）、省营西村肥
田料厂、西村电力厂、省营增埗饮料厂、
增埗自来水厂，河南工业区的省营河南
纺织厂，还有全国规模最大的造纸厂正
在建设。到抗日战争前夕，广州工业已
初具规模，工业门类有电力、金属加工、
建材、玻璃、橡胶、木材、火柴、纺织、缝
纫、皮革、食品、造纸、印刷等 16 个行
业，工业年产值达历史最高水平，为旧
中国时期广州工业的“黄金年代”。

1937 年，抗日战争全面爆发，广州
市内的工商业区被敌机狂轰滥炸，省营
工厂更是日机轰炸的主要目标，大量厂
房设备均遭受不同程度的损失，市内交
通系统亦遭到破坏。广州近代工业化
进程被迫中断。

（4）社会主义建设时期（1949年至今）
新中国成立初期，百废待兴。在国

家政策主导下，广州工业以实现“从商
业城市向工业城市转型，建设华南工业
基地”为目标，以轻工业为主体、重工业
为基础，兴建了一批具有社会主义特色
的国营现代化工厂，奠定了现代工业发
展的根基。广州的工业布局，以珠江及
铁路为轴线向东部、北部、南部发展，形
成了以南石头、赤岗、白鹤洞为重点的
河南工业区，工业大道便是建成于这个
时期，沿线聚集了20多家骨干企业，成
为“广州制造”的摇篮；以员村、黄村为
重点的东部轻纺化工工业区，罐头厂、
玻璃厂、苎麻厂、棉纺厂、无线电厂等就
此落户；以黄埔为核心的东部船舶、石
化、机电工业带，广州石油化工厂、黄埔
发电厂相继建成，奠定能源工业基础；
以江村、夏茅、三元里为重点的北部机
械工业区。现在，黄埔、员村、赤岗等地
还成片保留有这个时期的工业遗存。

改革开放以后，广州充分利用邻近
港澳的区位优势和“先行一步”的政策
优势，凭借“三来一补”，发展起“珠江水
（饮料）、广东粮（食品）、岭南衣（服装）、
粤家电”的轻工体系，率先引入外资、先
进技术，相继建成了一批新型工厂，如
珠江啤酒厂、太平洋影音公司、华南电
子计算机公司、广州冰箱厂、广美食品
公司、广州洗衣机厂等，逐渐形成了门类
齐全、设备技术先进、交通运输便利的轻
工业生产体系。有些历史悠久的老厂也
开展技术改造和扩建，这一时期形成的
工业遗产同时也是改革开放的史迹。

21世纪后，面对城市空间与生态的
挑战，广州的产业结构再一次升级，广
州市政府颁布了《关于推进市区产业

“退二进三”工作的意见》和《广州市区
产业“退二进三”企业工业用地处置办
法》，鼓励工业企业利用原址从事第三产
业开发，大力发展智能制造、绿色经济和
数字经济，逐步构建起以创新驱动为核心
的现代工业体系。广州开发区、南沙新区
等成为高新技术产业的重要集聚区，助力
广州在全球产业链中占据重要地位。

广州工业遗产：
岁月工场里的城市记忆 □刘晖 张嘉颖

在历史文化传承与城市更新的双重
机遇下，使用寿命长、空间跨度大、改造
利用灵活性高的厂房仓库，具有较高的
经济价值，经过修缮改造，仍能够为新
的产业和新的生活提供有魅力的空间。
广州的经济活力和创新能力，为工业遗
产再利用提供了优良条件。 21 世纪
后，随着文化遗产法律法规日趋完善、
保护理念不断更新、技术措施逐步规
范、专项资金持续投入，广州涌现出一
批工业遗产活化利用典型案例，并逐渐
形成博物馆、公园景观、创意园、商业开
发等模式，为国内国际贡献“广州经验”。

未来，珠江沿岸工业遗产的活化利
用，将是实现广州滨水工业空间向城市
公共活力空间转型、延续珠江工业文脉
记忆，进而实现珠江两岸高质量发展的
关键。以珠江与铁路两大线索进行线性
工业遗产活化，串联沿线其他自然、文
化旅游资源，对城市公共空间进行品质
提升，同时带动沿线经济发展，促成工
业遗产保护、生态与环境、休闲与教育
等社会经济综合目标的实现。

工业遗产承载着一个时代的记忆与
情感，诉说着曾经的奋斗与辉煌。它们
是历史的注脚，是文化的脉络，更是人
类共同的精神财富。千年的城市积淀，
百年的工业发展，曾经“热辣滚烫”的生
产场所逐渐冷却，化作工业遗产散落在
这座城市的各个角落，正在以另一种形
式诠释着自身的价值，陪伴着时代的发
展。工业不仅生产商品，更生产城市本
身。而城市的伟大，不仅在于她创造了
多少机器，更在于她如何守护这些退出
历史舞台的工业印记，让它们在新的时
代接续运转。

依据国际工业遗产保护委员会
（TICCIH）通过的《下塔吉尔宪章》，工
业遗产具有历史的、科技的、社会的、建
筑的和科学的价值。历史价值强调工
业遗产对历史的物证意义，即《下塔吉
尔宪章》提出的“见证了人类活动对历
史和今天所产生的深刻影响”；艺术价
值主要体现在工业建筑及空间布局规
划的审美品质；科技价值体现了工业技
术及其发展，是工业遗产区别于其他文
化遗产的根本特点；社会文化价值在于
它承载了相关人群的生产生活记忆，具
有身份认同的意义。广州工业遗产在
这几个方面都可圈可点。

（1）历史价值——作为近现代广州
乃至中国城市发展历史的重要见证

广州市工业遗产反映了近现代广
州乃至我国政治、经济、文化的时代特
征，具有广州市地域特色。清末外国资
本为加强自身航运贸易在珠江航道沿
岸建设的船坞、仓库、码头是广州最早
的工业类型，反映了千年商都广州所具
有深厚的贸易积淀以及海陆交融的港
口优势。广州华人华侨积极引进西方
先进生产技术兴办工厂，见证广州作为
近代中国民族工业最早的发源地之一，
体现了广州历来开放包容的城市底
色。工业遗产还承载着工人阶级和工
人运动的历史，如广三铁路、海珠桥等
工业遗产，作为扼守战时物资通道的命
脉，记载着重要革命历史事件与感人事
迹，见证了党领导工人阶级从救国之路
走向强国之路的历史进程。改革开放
时期工业遗产则以年轻的姿态见证广
州经济腾飞，展示着广州作为改革开放
前沿城市的重要地位。从近代开埠至改
革开放，广州百余年的工业发展留下众多
工业遗产，这些工业遗产所承载的历史文
化、社会文化、工程技术文明等内涵，是研
究特定历史时期工业发展以及城市发展
的重要物证，具有很高的历史价值。

（2）科技价值——不同时期科技进
步与创新的载体

科技价值是工业遗产的核心所在，
也是工业遗产区别于其他文化遗产的
关键。工业设备、技术流程、工业产品
以及工业建筑工艺，都记载了特定时期

的科技进步和创新。广州是中国
最早开始工业化的城市之一，近

代西方机器生产与科学技术传播至广
州，在“西学中用”下开始近代工业化进
程，刺激了广州民族工业的产生与发
展，诞生了橡胶、火柴、造船、飞机、制糖
等一批新兴工业。新中国成立后，我国
工业经历苏联援助和自主建设两个阶
段，广州虽没有“156项重点工程”，却发
扬自力更生精神研制出多个全国第
一。改革开放后，广州作为祖国南大门
对外开放，走出一条从技术引进到自主
创新之路。作为近现代对外交往的前
沿城市，广州工业遗产见证着近现代科
学技术在世界各国的传播与转移，同时
也是我国自力更生、自主创新精神的物
质载体，蕴含着相当高的科技价值。

（3）社会文化价值——承载几代产
业工人的集体记忆与情感认同

工业对于城市与人都产生着广泛的
社会文化影响。广州在百余年工业发展
史孕育了工业遗产深厚的社会文化价
值，形成具有岭南特色的工业文化内涵。

广州是最早开展工人运动的地区
之一，是中国工人阶级革命的南方中心
城市，工人运动给广州工业遗产留下深
刻烙印。后航道沿岸的码头仓库区的
工友曾是省港澳大罢工队伍的重要组
成部分；近代铁路在半殖民半封建的社
会背景下艰难建成，围绕铁路流传着许
多历史事件：晚清三省绅商积极开展保
路运动，反抗帝国主义侵略和丧权辱国
的粤汉铁路路权割让；民国时期广三铁
路工人大罢工，阻断滇、桂军阀利用铁路
调运兵力和弹药；抗战期间，广三铁路工
人连夜拆除铁路，防止日军利用其运兵。

广州是著名的华侨城市，近代华侨
引进国外先进生产技术创办了广州市
乃至中国最早的民族工业企业。此后
侨资工业一直是广州工业的重要组成，
对于推动地区发展、吸纳就业等做出了
巨大的贡献，同时也承载了众多华侨的
身份情感认同。

广州市工业遗产延续了绵延百年
的爱国基因与革命精神，承载了几代产
业工人的集体记忆，对于推动城市建设
与地区发展有着广泛而深刻的影响，体
现了极高的社会文化价值。

（4）艺术价值——融合地域性与时
代性的建筑艺术审美特征

工业遗产的艺术价值主要体现在

工业建筑以及空间规划的审美特征。从近
代早期“中西合璧”建筑特色，到新中国成
立初期学习苏联的建筑特征，再到简洁、实
用的现代主义风格，广州不同历史时期的
工业遗产都有各自独特的艺术价值。

临江面水、湿热多雨的自然地理环
境也孕育了广州工业建筑独特的艺术
风格，通风、隔热、遮阳是工业建筑设计
的重点内容。对于结合地域性与时代
性的工业建筑设计探索，不乏著名建筑
师留下来的经典作品。如澳大利亚建
筑师威廉·帕内主持设计的广州大元帅
府旧址（原广东士敏土厂），属于中西结
合的外廊式建筑，砖砌拱券外廊、陶土
宝瓶栏杆、竹节形排水管等充分体现西
方建筑与岭南建筑特色的融合。新中
国第一代著名建筑师林克明设计的广
州火车站，现代主义立面简洁大方，空
间处理开敞通透，通过开敞式大厅与室
内中庭增强了采光通风。这些兼具实
用与审美的工业建筑遗产，充分展现广
州工业遗产的艺术价值。

百年进程：工业遗产的生成脉络壹

寻迹 城城羊羊

州作为国家中心城市、
粤港澳大湾区核心引

擎，是华南交通枢纽和经
济中心，是两千年来海上
丝绸之路上贸易从未停歇

的港口，是中国近代工业的
发源地之一。

当传统工业逐渐远离城市，
轰鸣热闹的工厂车间、喧嚣繁忙
的运输通道逐渐淡出人们的视
野，尽管往日热火朝天的风光不
再，但那些旧厂房、旧机器、旧设
施却承载了厚重的岁月积淀，成
为城市发展年轮中不可磨灭的
工业印记。工业遗产不仅是对
过往荣光的怀旧，更是一次对城
市记忆的重新解码。

1914 年创办的广南船坞旧照

1845 年创办的柯拜船坞旧照

广

活化新生：
工业遗产的未来路径
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1901 年创办的粤垣电灯公司（后称“五仙门发电厂”）旧照
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多维图景：遗产价值的时代诠释贰

注：2025 年 6 月 14 日，“岁月工
场——广州工业遗产调查成果展”
在南汉二陵博物馆特展厅Ⅰ开展。
该展览在广州市文物局指导下，由
广州市文物考古研究院策划，依托
其联合华南理工大学建筑历史文化
研究中心完成的《广州工业遗产调
查与保护研究报告》而成。展览从
广州工业发展史、工业与城市发展、
工业与市民生活、工业遗产活化利
用四个维度呈现广州工业故事。展
期至 9 月 10 日。(作者刘晖是华南理工大学建筑学院/建筑历史文化研究中心副教授；张嘉颖是广州市文物考古研究院文博馆员。

本文部分资料引自《中国工业遗产史录——广东卷》，配图由作者提供）


