
由羊城晚报报业集团主办的山海
训练营正在广州中旅·阿那亚·九龙湖
举行。

7月 12 日下午，青年制片人张凡
带 来 了 一 场 极 具 启 发 性 的 公 开 课
《光影航海图：从开发孤岛到国际浪
潮的制片指南》。作为柏林银熊奖
获奖影片《生息之地》的制片人，张
凡以其丰富的行业经验，为现场青
年电影人分享了艺术电影创作的突
围之道。

张凡的制片生涯始于商业类型片，
直至其第三部制片作品《生息之地》转
向艺术电影。该片成功入围第75届柏
林国际电影节主竞赛单元，导演霍猛
凭借此片斩获银熊奖“最佳导演奖”。

在张凡看来，艺术电影的创作，核
心在于“极致”二字。“跟商业片相比，
艺术电影的资源通常更有限。因此
创 作 者 更 需 要 明 确 自 己 的 核 心 表
达，在有限条件里做到极致。”张凡
说。以《生息之地》为例，这部电影
没有刻意堆砌类型元素或追求大场
面，而是聚焦于真实的生活细节，以
人情之暖打动观众。

对艺术电影来说，“要票房还是要
艺术表达”似乎是一个永恒问题。但
张凡并不认为二者存在矛盾：“当你
把某个维度做到极致，无论是叙事、
影像风格，还是情感表达，作品自然
会被看见。当作品足够好，票房和
收益也会水到渠成。”她分享了一位
国际影展选片人的观点：“如果他收
到 100 部影片，选的不是最好的 10
部，而是先分类，选类别中做得最好
的一部。这给创作者提出了很高的
要求，你必须下决心逼自己一把，把
每个细节做到最好，成为这条赛道上
的第一名。”

针 对 青 年 电 影 人 最
关 心 的 融 资 问 题 ，张 凡
分享了《生息之地》的
融资经验。影片最初
通过 2022 年金鸡电
影节创投大会获得 30 万元启动资
金，并成功对接上影集团，成为该片
的第一出品方。“现在国内创投机会
很多，几乎每个月都有。青年影人
要勇于尝试，这些平台不仅能提供
资金支持，更重要的是能帮你对接
行业资源。”

至于如何做出有效的创投提案，
张凡分享了四点极具实操性的宝贵经
验，让青年电影人受益匪浅。

首先，针对不同创投要做不同
准 备 。“ 千 万 不 要 用 一 个 模 板 套 用
所 有 创 投 。 我 会 提 前 了 解 评 审 构
成、创 投 风 格 ，根 据 这 些 调 整 我 的
PPT。”

其次，亮相方式至关重要。“当年
邵艺辉在First影展创投会上鞋子一脱
盘腿一坐，洋洋洒洒讲自己的故事，给
所有人留下深刻印象。”张凡鼓励青年
影人展现自我，“我相信这种风格会自
然投射到作品中”。

第三，要有明确目标和坚定的信
心。“一定要抱着‘来都来了，肯定要把
片子做出来’的心。推介项目时如果
有所犹豫，别人是能看出来的。”张凡
说。

第四，注重可行性。“有时候大家
花很多时间讲故事，但不如多讲讲怎
么实现。”她建议重点阐述具体计划、
分工安排，让评委看到项目的可操作
性。“我通常会让导演讲创作，我作为
制片人讲落地实现，让评审能看到这
是个可靠的团队。”

羊城晚报记者 胡广欣

WTT美国大满贯
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“小细节可以让观众更靠近每个角
色。”

“尽量避免功能性角色，要真实地
关心人类。”

在 7 月 12 日举行的工作坊上，导
师郑陆心源与卢锌浩、段芹梅、石雨
泽 、黄 芷 莹 四 位 20 强 导 演 进 行 了

“1V1”对谈，就各自的项目和剧本提
出针对性指导和建议。

导演卢锌浩的《上学》项目，讲述
了一个看似普通的生活片段——台风
天，迟迟等不到停课通知的阳阳与爷
爷奶奶在是否上学的问题上陷入纠结
……

郑陆心源指出，如何把人物的焦
虑感有效地传递给观众是导演需要思
考的重点，她建议充分利用细节合理
化人物的行为。另外，该项目的主角
之一是 6 岁的阳阳，她提醒导演：“儿
童的观察角度是独特的。阳阳的视角
在主观蒙太奇中有何具体表达？”

至于导演卢锌浩担忧的短片节奏
偏缓的问题，郑陆心源安慰道：“只要
故事足够迷人，观众是可以接受的！”

导演段芹梅带来的《蝶变》项目，
讲述了 14岁少女周言在家庭的变故、
现实的孤独中努力维护自身小世界的
故事。

郑陆心源指出：“剧本里有你强烈
的个人体验，每场戏对于你的意义甚
至会大于对观众的。”郑陆心源建议导

演将剧本中的每场戏提炼为一句话：
“总结出这场戏的核心表达是什么，这
样可以避免表达上的偏离和游移。另
外，这其实也是个很‘平常’的故事，每
个人都经历过青春期，你要在短片中
不断唤醒观众的记忆，引起共鸣，让大
家体会到你的体会。”

导演石雨泽的《通关散》项目，讲
述了东北女孩谢抚阳怀揣港片记忆踏
上香港朝圣之旅的故事。

郑陆心源表示，导演需要着重思
考“如何客观展现东北、香港两个地
域”与“如何主观展现女主角陷入高烧
后的感受”，主客观视角的切换需要合
理化处理。她鼓励导演大胆尝试：“对
于这部片子来说，叙事的连贯性不是
最重要的，镜头可以服务于人物的内
在感受，做强烈的风格化呈现。”

郑陆心源表示：“《通关散》的剧本
已经很完整，如果完成拍摄对你来说
是游刃有余的，那么就在电影语言上
多做一些探索，不要怕出错。”

导演黄芷莹的《迷上鸟》项目，讲
述了深港跨境司机May和鸟类保育员
阿玲因意外对调了地图而衍生出的故
事。郑陆心源指出两个角色的职业身
份较特殊，引导导演做了人物画像，要
求其描绘人物的衣着装束、形象特点和
行为细节等具体特征，“通过这些思考，
来明确两个主角到底是怎样的人。”

羊城晚报记者 艾修煜

本届山海计划自3月17日起启动
征选，至 6 月 18 日截止，共收到来自
全球的632份项目提案，经审核，有效
提案为587份，涵盖剧情片、纪录片、实
验片、动画及跨媒介创作。本届征选在
国际化参与、女性导演比例、题材多样
性等方面均呈现显著提升趋势，同时延
续对大湾区本土叙事的深度挖掘。

从中脱颖而出的 20 强导演将参
与为期七天的山海训练营，活动内容
包括 6 场电影公开课、7 场创作工作
坊、11场放映、1场影人论坛和1场公
开提案大会。其中，电影公开课与影
人论坛面向公众开放，邀请更多观众
一同参与到这场电影盛事中。

开营当晚，羊城晚报报业集团编
委、山海计划总策划孙朝方代表主办
方致辞，向参与训练营的导师和20强

导演表达欢迎与感谢。他表示，这将
是非常值得期待的一个星期，20位来
自五湖四海的青年导演将与业界顶尖
的导师展开深度交流与学习，并在广州
展开驻地创作。期待在山海计划的助
力下，导演们都能享受创作、满载而归。

本届训练营导师、青年制片人张
凡表示：“我在做电影之前也是一位
媒体人，非常开心羊城晚报报业集团
能举办山海计划这样的项目，让媒体和
电影桥接，为年轻创作者带来机会。接
下来这几天，我们会跟大家多分享、多
聊天，大家一起做朋友，互相学习。”

本届训练营导师、青年导演郑陆
心源分享：“电影最美好的就是能让
人和人相遇。山海训练营的学员们都
很优秀，希望我能帮助大家更好地树
立信心，鼓励大家做任何想做的事。”

山海训练营构筑青年导演成长平台

当晚，2025山海计划20强青年导
演带着入围作品首次集结亮相，包括
段芹梅《蝶变》、龚慧《荔枝熟了》、华
惠《椰林空地》、侯眺《练习弹弓的
人》、侯自然《时间深处》、黄芷莹《迷
上鸟》、刘刚《旅途愉快》、李景宇《公
鸡囡》、李尚山《东江西去木棉红》、卢
锌浩《上学》、李怡蓓《越过一座桥的
距离》、刘子洋《言语之欲》、石雨泽
《通关散》、汤雯迪《日光之间》、肖巴
尔《无人知晓》、袁铮《距离深中大桥
五十公里处两只鸽子喝醉了在跳
舞》、张胜佳《龙岗怪楼》、朱云逸《我
们未曾经历的风景》、张卓鹏《驶上北
环大道》（按姓氏首字母排序）等。

导演们的自我介绍展现出每个
人的鲜明个性，多元化的创作背景
和地域文化特色在现场碰撞出精彩
火花。

导演段芹梅曾在2024年参与到山
海计划入选10强作品《雀尾》和《长日
留痕》的制作中。今年，她根据自己父
母当年南下打拼并最终定居广州的经
历，写了《蝶变》这一剧本，并最终脱颖
而出。

山海的“老朋友”不止一个。导
演李景宇去年止步山海计划 20 强，

今年再次来到山海计划。他在自我
介绍环节幽默表示：“谢谢山海给我

‘复读’的机会。”李景宇坚持粤语电
影创作，此次的入围作品《公鸡囡》讲
述了一个广州家庭的故事，是一部轻
喜剧。

导演石雨泽是山海计划的“新朋
友”。她的自我介绍是“喜欢香港电
影的东北人”，11 岁时因为香港电影
而立下了拍电影的志愿。她分享：

“这是离我梦想最近的一次，感谢山
海计划给我机会。”其入围作品《通关
散》讲述的正是一个东北女孩的香港
电影朝圣之旅。

同为首次参加山海计划的导演刘
刚分享道：“去年我就关注山海计划，
但遗憾错过。我在巴黎读书，今年参
加了山海计划全球路演的巴黎站后决
定报名，很高兴能入选。”他的入围作
品《旅途愉快》是一部半公路片性质
的作品，讲述一位老人回到小时候生
活的地方，寻找曾经的姓名的故事。

这场汇聚行业力量与青年创作激
情的山海之旅即将启程。让我们共同
期待七天训练营后，这些年轻导演将
带来的惊喜与突破！

羊城晚报记者 胡广欣

20强作品展现青年影人多元创作背景

2025山海训练营，
启程！

7月11日晚，由羊城晚报报业集团主办的山海训练营正式在广州中旅·阿那亚·九龙湖开营，
2025“向山海走去”青年导演创作扶持计划（以下简称山海计划）20强首次集结亮相。在为期七
天的训练营里，20强导演将接受青年制片人张凡，青年导演陈仕忠，导演、学者刘智海，剪辑师萧
汝冠，青年导演郑陆心源等业界前辈的指导。在7月16日结营当天，20强导演将进行公开提案，
接受年度评委——编剧阿美，摄影师董劲松，编剧、导演甘小二，策展人、选片人王庆锵，纪录片导
演周浩的点评考核，并选出最终10强。这场深度电影交流和创作之旅，正式启程！

北京时间7月 12日，WTT美国大满
贯产生首个冠军，当天进行的混双决赛
中，国乒“动漫组合”林诗栋/蒯曼 3 比 0
战胜奥运会铜牌得主林钟勋/申裕斌，夺
得美国大满贯混双冠军，这也是国乒在
本站赛事夺得的首个冠军。

本次大满贯，国乒仅派出林诗栋/蒯
曼一对混双组合。

半决赛中，面对 3号种子黄镇廷/杜
凯琹，林诗栋/蒯曼以11比 5、11比 7、10

比 12、11 比 4晋级。混双决赛，林诗栋/
蒯曼的对手是巴黎奥运会混双季军、韩
国组合林钟勋/申裕斌，后者在半决赛中

“让二追三”，逆转淘汰了中国台北强档
组合林昀儒/郑怡静晋级。

决赛中，韩国组合率先发动取得领
先，但林诗栋/蒯曼后发制人追至 10平，
随后 13比 11 拿下首局；次局比赛，双方
一路鏖战至14平，国乒组合喊出暂停，随
后顶住压力连得2分，将大比分扩大至2

比0；第三局比赛，林诗栋/蒯曼没有给对
手太多机会，11比6再下一城。

本站比赛是林诗栋/蒯曼这对混双组
合在止步多哈世乒赛混双八强之后，参
加的第一站比赛。随着孙颖莎和王楚钦
将更多精力集中在单打赛场，在本周期
内，20岁的林诗栋和21岁的蒯曼仍将继
续勇挑混双重任，本次WTT美国大满贯
的混双冠军也向外界证明，两人完全有实
力承担这份重任。羊城晚报记者 吕航

林诗栋/蒯曼混双登顶 国乒获得本站赛事首冠

20强导演开启七日“沉浸式”创作体验

《生息之地》制片人张凡——

艺术电影
必须做到极致

“要真实地关心人类！”
郑陆心源工作坊对话20强导演

NBA观察

北京时间 7 月 12 日，NBA 波特兰
开拓者迎来2025年夏季联赛的首场比
赛，在今年选秀大会被开拓者以 16 顺
位摘下的中国中锋杨瀚森本场比赛迎
来首秀。此役杨瀚森首发登场 24 分
钟，砍下 10 分 4 个篮板 5 次助攻 1 次
抢断 3 次封盖，在填满个人数据栏的
同时帮助球队以106比 73战胜金州勇
士，取得夏季联赛首胜。

本场比赛是杨瀚森在今年夏天首
次正式比赛出场，在今年的选秀大会
上，杨瀚森以首轮第 16 顺位被开拓者
选中，随后与球队会和开始集训。根
据杨瀚森的选秀报告，杨瀚森的近筐
终结能力和组织策应能力是重要亮
点，其静态天赋在防守端也同样具备
威慑力。

从首 场 夏 季 联 赛 的 表 现 来 看 ，
杨瀚森此役将自身优势发挥得淋漓
尽致。

首节第一个官方暂停前，杨瀚森
在阵地战中扮演进攻轴心，连续通过
高位策应送出妙传找到空切队友西索

科和卡尔顿，成功送出两记精彩助攻
引起全场欢呼。官方暂停后，杨瀚森
又在防守端送出钉板大帽展现防守能
力，即便换防到外线，杨瀚森依旧拥有
较好的到位率。在杨瀚森的带领下，
开拓者在进攻端运转得极为流畅，轰
出34比13一举拉开分差。

第二节，杨瀚森开始在进攻端增
加个人进攻比重，第二节比赛还剩 8
分 53 秒时，杨瀚森弧顶接球后从右路
突破至篮下上篮打进，取下开拓者生
涯第一分。本节比赛中，杨瀚森篮下
制造杀伤、侧翼接球命中打板三分，
成功帮助球队掐灭勇士反攻浪潮。
半场结束，开拓者以 53 比 40 领先勇
士，杨瀚森已经得到 8 分 2 个篮板 3
次助攻。

在第三节，杨瀚森弧顶持球后转
身突破拉杆打进，得分来到两位数，个
人数据已经来到10 分 2个篮板4次助
攻 1 次抢断 2 次盖帽。不过，过快累
积的犯规数在下半场成为限制杨瀚森
出场时间的桎梏，尽管在上半场发挥

出色，但其也暴露出防守端容易吃晃
的不良习惯。第三节还剩 2 分 50 秒
时，杨瀚森再度登场，尽管遭遇到勇士
球员莫布利、罗的频繁挑衅，但杨瀚森
仍然通过攻防两端的表现予以回应。
三节战罢，开拓者以80比 52大幅领先
勇士，杨瀚森个人数据来到 10 分 4 个
篮板 5 次助攻 1 次抢断 3 次盖帽 5 次
犯规2次失误。

过于悬殊的分差使得第四节比赛
失去悬念，杨瀚森本节出战 4 分钟后
被换下，最终全场战罢，开拓者以 106
比 73 战胜勇士，杨瀚森全场比赛出场
24分钟，7 投 3 中得到10 分 4个篮板5
次助攻1次抢断3次盖帽，另有6次犯
规 3 次失误。尽管在攻防两端发挥不
俗，但杨瀚森仍需要在接下来的比赛
中控制犯规数，为自己争取尽可能多
的出场时间和表现机会。

北京时间7月13日10时30分，开
拓者将进行第二场夏季联赛比赛，届
时杨瀚森将背靠背出战孟菲斯灰熊。

羊城晚报记者 吕航

杨瀚森首秀杨瀚森首秀
展现展现““十八般武艺十八般武艺””

杨 瀚 森
（左）迅 速 进
入状态
图/视觉中国

训练营导师、
青年制片人张凡

李 景 宇
第 二 次 入
围 山 海 计
划 20 强

20 强导
演刘刚从巴
黎飞来参加
山海训练营

羊城晚报记者 钟振彬 摄

23563052.56元奖金滚入下期排列3奖池。
184587290.30元奖金滚入下期排列5奖池。
本期兑奖截止日为2025年9月10日，逾期作弃奖处理。

排列3排列5 第25183期

排列3
排列5

1 7 7
1 7 7 5 9

直选
组选3
组选6

全国销量
（元）

本省销量
（元）

单注
奖金
（元）

45802398 2429240

中奖情况

全国
中奖
注数

15797
20501

0
54

本省
中奖
注数

935
1555
0

1040
346
173

100000

排
列
3
排列5 22467570

广东省体育彩票中心 广东省福利彩票发行中心 授权发布

开奖时间：2025年7月12日 ●●●●●●●●●●彩票开奖公告栏

“快乐8” 第2025183期

本期全国投注总额：123917958元
广东省投注额:12046868元(未计深圳市)

奖等 每注金额
（元）

0
8000
800
80
5
3
2

选十中十
选十中九
选十中八
选十中七
选十中六
选十中五
选十全不中

300000
2000
200
20
5
3
2

50000
800
88
10
3
2

选九中九
选九中八
选九中七
选九中六
选九中五
选九中四
选九全不中
选八中八
选八中七
选八中六
选八中五
选八中四
选八全不中

奖等 每注金额
（元）

10000
288
28
4
2

3000
30

选七中七
选七中六
选七中五
选七中四
选七全不中
选六中六
选六中五

10
3

1000
21
3

100
5
3
53
3
19
4.6

选六中四
选六中三
选五中五
选五中四
选五中三
选四中四
选四中三
选四中二
选三中三
选三中二
选二中二
选一中一

选十销售额:13782054元，非选十销售额:110135904元;
中奖总额:106461028.2元;
下期选十奖池累计金额:47769905.7元，下期共用奖池累计
金额:0元。

中奖号码

41 57 63 47 03 01 66 12 58 16
45 15 18 38 52 54 05 53 29 30

3D 第2025183期

中奖号码 7 4 4

奖等 中奖注数 单注奖金（元）

单选
组选3
组选6
1D
2D

通选1
通选2

包选三全中
包选三组中
包选六全中
包选六组中

和数15

854
793
0

217
29
0
6
0
0
0
0

434

1040
346
173
10
104
470
21
693
173
606
86
15

本期销售额：3779668元；本期中奖总金额：1174360元；
奖池金额：13172130元。
兑奖期限：自开奖之日起60个自然日内，逾期未兑奖视为
弃奖，弃奖奖金纳入彩票公益金。

超级大乐透 第25078期

前区号码 后区号码

一等奖

二等奖

本期中奖情况

24 10 07 15 21 06 05

奖级 中奖注数 单注奖金
(元)

合计

应派奖金合计
(元)

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

346

1141

26737

32286

48067

989094

9233705

10000

3000

300

200

100

15

5

3460000

3423000

8021100

6457200

4806700

14836410

基本

追加

193

51

66462

53169

12827166

2711619

基本

追加

5

2

10000000

8000000

50000000

16000000

本期全国销售金额：322049886元
1653989426.98元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2025年9月10日，逾期作弃奖处理。

46168525

168711720


