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历经半年的升级改造，广东海上丝

绸之路博物馆（以下简称“广东海丝

馆”）近日正式向公众开放三大全新特

色展区，吸引了众多游客前来一探究

竟。这座承载着千年海上丝绸之路历

史文化的博物馆，此次焕新不仅为游客

带来沉浸式的历史文化体验，更成为阳

江文旅产业升级的重要引擎。

科技赋能历史
打造文旅新地标

开馆当日，广东海丝馆外早已排起

了长队，游客们怀揣着期待，翘首以盼

能第一时间感受三大特色展区的魅

力。本次开放的三大主题展区分别是

“时光隧道有奇珍”“陶瓷名窑美其美”

“海上敦煌在阳江”展览。这是继“南海

Ⅰ号”整体打捞成功、原址建馆开放以

来的一次系统性展陈优化升级，也是向

海丝文化、南宋繁华与水下考古精神致

敬的一次立体表达。

展览围绕“南海Ⅰ号”出水文物，

以不同视角梳理文物体系与文化逻

辑，首次全面引入场景还原、多媒体交

互等沉浸式手段，展区动线焕然一新、

空间逻辑更趋科学，彰显广东海上丝

绸之路博物馆作为“中国水下考古发

祥地”的学术厚度与公众表达力。步

入“海上敦煌在阳江”展区，入口处古

朴的周亨铜鼓与冼夫人、冯盎将军雕

像相映生辉，无声诉说着历史过往。

海朗城、双鱼城门楼依原貌复刻，楼梯

空间化身“历史长廊”，沙盘雕塑与图

文展板在方寸之间铺展阳江风貌。作

为展区核心，这里以历代变迁与文化

遗存为实证，锚定阳江在古代海上丝

绸之路上的关键地位——冯冼文化的

传承、海防遗址的沧桑、《阳江海丝江

山图》的壮阔，乃至阳江豆豉、双恩海

盐、黄鬃鹅等，共同勾勒出独具特色的

“海上敦煌”。从“南海Ⅰ号”的惊世出

水，到今日广东海丝馆的智慧焕新，阳

江正书写着海丝文化的当代篇章。

孤品文物惊艳亮相
填补海丝文物展览空白

据相关资料显示，此次焕新不仅

对三大特色展区进行了全面升级，更

重磅展出了包括海螺雕杯、银铤等在

内的多件国内罕见孤品文物，为观众

带来一场震撼人心的文化盛宴。这些

珍贵文物的首次集中亮相，不仅填补

了我国海上丝绸之路文物展览的空

白，也为阳江文旅产业发展注入了新

的活力。

“时光隧道有奇珍”展区则以“穿

越”为巧思，通过寄螺传情、佛渡南海等

11个主题区域，将游客“传送”至800多

年前的宋代商船。银铤的光泽、海螺雕

杯的精巧、托钵罗汉玉像的温润……一

件件文物如同时光信使，见证着当年贸

易的繁荣。“看到这些精美的文物，我为

我们祖先的智慧和创造力感到自豪。”

来自广州的游客王女士在参观后感慨

道，“它们让我更加直观地感受到了中

华文明的博大精深和开放包容。”

在本次焕新展览中，最引人注目的

当属首次公开展示的“海螺雕杯”和“银

铤”等珍贵文物。这些文物均出自“南

海Ⅰ号”宋代沉船遗址，经过专家团队

多年的保护修复，终于得以与公众见

面。展出的海螺雕杯堪称本次展览的

“镇馆之宝”。这件文物由天然海螺精

心雕刻而成，整体呈优美的螺旋形，杯

身雕刻着精细的缠枝花纹。

这件海螺雕杯的发现，为研究宋代

海上贸易提供了重要实物证据，它不仅

是一件艺术品，更是东西方文化交流的

见证，具有极高的历史价值和艺术价

值。文物上新不仅仅是提升文化自信，

更加是推动学术研究。这些珍贵文物

的展出，为学术界提供了新的研究素

材。广东海丝馆策展人张赢心表示，现

在推出了一批孤品文物，还原南宋时期

的生活场景，见证了阳江在古代海上丝

绸之路上的重要位置。“海上敦煌在阳

江”这一论断，如今已得到国内外学界

及联合国教科文组织的广泛认可。

产业链延伸
激活经济新增长点

作为“海上丝绸之路”的重要节点

城市，阳江依托广东海丝馆的文化IP，

正加速打造“海洋文化+旅游+产业”

融合发展新模式，为地方经济注入强

劲动力。

随着广东海丝馆的焕新和珍贵文

物的展出，阳江文旅产业发展迎来了新

的机遇。这些孤品文物的展出，使广东

海丝馆成为国内海丝文化展示的重要

窗口，阳江将以此为契机，将广东海丝

馆打造成为阳江文旅的新名片，带动全

市文旅产业升级发展。

广东海丝馆凭借深厚的历史文化

底蕴，每年暑期都成为研学游、亲子游

的热门打卡地。今年暑期，广东海丝馆

推出形式多样的展览和一系列趣味活

动，让游客沉浸式感受“南海Ⅰ号”的历

史文化。此外，为了给游客提供更优质

的服务，暑假期间，推出了临时展览“红

色影记——100部红色题材电影海报的

图片展”；策划船模DIY等一系列的手

工活动，通过寓教于乐的方式传播海丝

文化；加强与高校合作，招募大学生志

愿者，更好地为游客服务……这是打造

“海洋文化+旅游+产业”融合发展新模

式的一个缩影。

博物馆不再只是静态展示，而是成

为可触摸的历史，新展览将带动海陵岛

旅游从看海转向看文化。为应对游客

增长，周边餐饮、住宿等配套设施正在

升级改造。“我们已经推出了‘海丝文化

主题房’和‘宋代美食体验’等特色服

务。”阳江某酒店经理表示，“这些特色

服务很受游客欢迎，预计将带动酒店收

入增长20%以上。”“过去游客半天就

走，现在不少人住下来深度体验。”闸坡

镇某民宿业主李女士表示，其民宿房间

暑期预订量已排至8月底。

围绕新展出的珍贵文物，阳江已启

动系列文创产品开发计划。“我们将文

物元素与现代设计相结合，开发了一系

列兼具文化内涵和实用价值的文创产

品。”广东海丝馆相关负责人介绍，“这

些产品既是对传统文化的传承，也是文

化创意产业的创新尝试。”

当前，阳江不仅要让这些珍贵文物

“活”起来，更要让它们“走”出去。在未

来，我们将通过数字化展示、国际巡展

等方式，让更多人了解和感受海上丝绸

之路的文化魅力，将“南海I号”打造成

为海丝文化国际交流的重要平台。

广东海丝馆的焕新和珍贵文物的

展出，不仅为公众提供了一场文化盛

宴，更为阳江文旅产业发展开辟了新路

径。这些承载着千年历史的文物，正以

其独特的魅力，讲述着海上丝绸之路的

辉煌故事，也书写着阳江文旅发展的新

篇章。

广东海上丝绸之路博物馆焕新迎客

激活阳江文旅新动能
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广东海上丝绸之路博物馆宣传图

陶瓷名窑美其美展区
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《特朗普爱上在白宫当保洁的我》为假
信息生产也有“狗血剧”

快评热点

□然玉

□张同

“成人安抚奶嘴”
真的是“解压神器”吗？

□陈广江

评论首席

清单制改革，“管用”才是硬道理 世相评弹今日论衡之

“小马拉大车”——这一形象比

喻，背后对应着基层权小责大、人少事

多的治理困局。2024 年以来，各地按

照中央部署，分批次建立乡镇（街道）

履行职责事项清单，把基层不该承担

或接不住、管不好的履职事项和工作

任务减下来，把过繁过重的评比考核

减下来，把基层迫切需要的履职事项

和人财物等资源放下去，更好地为

“车”减负、为“马”赋能。（7月 30日
“半月谈”微信公众号）

基层治理应如一台精密机器，零

件各司其职才能运转顺畅。近年来推

行的乡镇（街道）清单制改革，正是给

这台机器安装了一本清晰的“操作手

册”——明确哪些螺丝该拧紧，哪些齿

轮该上油，哪些零件根本不属于这台

机器。从江西德安收回133项“接不住

的任务”，到内蒙古满都宝力格镇将护

边员管理纳入主业，这场改革用实践

印证了一个朴素道理：“管用”才是硬

道理，制度创新的真正价值在于解决

问题。

清单之效，首先在于它斩断了“甩

锅”链条，重塑了权责边界。长久以来，

模糊的“属地管理”令基层深陷“无限责

任”泥潭。某镇为满足上级硬性配备的

食安办人员要求绞尽脑汁仍被重扣考

评分，正是权责错配的典型缩影。清单

制以“基本履职”“配合履职”“上级收

回”三类事项的清晰划分，终结了“随意

摊派”的乱象，让基层从疲于应付的窘

迫中解脱出来回归主业。

清单的生命力，贵在动态增减而非

一纸定局。治理需求日新月异，心理健

康服务、新业态权益保障、网络舆情应

对等新课题层出不穷。倘若这些新任

务只能笼统塞进“其他”事项的篮子，或

者清单文本本身含糊其辞，改革的实效

必然大打折扣。要让清单真正“管用”，

就必须嵌入一套科学灵活的“基层参

与+上级审定”动态调适机制。唯有让

权责归属紧跟时代脉搏与现实痛点，基

层才能在层出不穷的“新考题”面前从

容应对。

更深层的“管用”，则在于为清单注

入坚实保障，使其成为赋能基层的支

点。徒法不足以自行。倘若上级部门

购置的设备因缺乏专业人才而闲置，人

口密集、矛盾复杂的区域编制依旧捉襟

见肘，清单的美好蓝图便沦为空中楼

阁。资源下沉的关键不在“总量”，而在

精准匹配与有效激活。福建莆田搭建

数字平台，将沉淀的上级数据转化为基

层可用的近 500 个应用场景，就是“精

准赋能”的样本。

说到底，清单能否焕发持久生命

力，关键在于穿透行政层级，成为上下

共同遵循的行动准则。这要求承接上

收事项的上级部门主动厘清职责、优化

流程，杜绝“责任空转”，更需为基层绘

制权责明晰的“路线图”，让“谁负责、何

时办、如何做”一目了然。

基层干部若能自信道出这份清单

是“自己编出来、自己说得清、自己用

得上”，同时见证五花八门的摊派与空

牌虚牌真正消失，将精力转向解决群

众急难愁盼问题，这便实现了清单制

改革的预期效果，即从“权责适配”的

清晰界定起步，最终迈向基层治理效

能的深层跃升。

总之，清单的核心价值，在于落地

生根、开花结果。唯有在动态调适中保

持锐度，在资源保障中夯实厚度，在流

程贯通中提升效能，方能真正成就这场

为基层“车减负、马赋能”的治理革命。

从“指尖陀螺”到“捏捏乐”，再到

如今火爆网络的“成人安抚奶嘴”，情

绪经济的产品清单又被更新了。电

商平台数据显示，部分成人奶嘴月销

量已突破2000件，价格从10元至500

元不等。在社交平台的助推下，一批

年轻用户将其视作“解压神器”“助眠

利器”，甚至有人公开表示“靠它戒掉

了烟瘾”。

在舆论场上，围绕成人安抚奶嘴

的争议，也不可避免地触及审美与规

范之间的争论。有人认为这不过是

一种“自我关照”的方式，未必需要上

纲上线；也有人担心这类行为可能助

长集体心理的幼态化甚至退行。当

然，对于“幼稚的自我疗愈”，不应一

味斥责，而是给予其科学引导和公共

讨论的空间。

“成年人含奶嘴”之所以引发舆

论热议，表面上是行为的反常，但深

入观察，其实折射出的是年轻人对某

种“退回安全区”的渴望。在高强度

的工作压力与信息过载的现实中，部

分年轻人对外部世界的抗拒日益显

性，而对“婴儿期安全感”的召唤，则

以某种隐秘的方式开始流行。

可以看到，安抚奶嘴并非传统

意义上的功能性用品，它的真正价

值，或许正如评价区留言：“不是物

理层面上的需要，而是心理层面上

的寄托。”

成人安抚奶嘴热销，并非孤例，

而是情绪产品爆发式增长中的一

环。《2025解压玩具品类洞察报告》显

示，中国情绪解压市场已突破 200 亿

元，年增长率达到15%。在这一背景

下，奶嘴、盲盒、情绪咬胶等产品构成

了新消费矩阵，成为年轻人“自己抚

慰自己”的工具。不可忽视的一个现

象则是，年轻人的情绪管理正越来越

依赖商品。

值 得 注 意 的 是 ，并 非 所 有 的

“ 情 绪 商 品 ”都 能 扮 演 合 格 的 角

色。口腔医学专家在接受媒体采

访时指出，成人长期含奶嘴，可能

引发颞下颌关节紊乱、牙齿错位，

甚至造成误吸风险。更有研究指

出，不合规的材质可能释放有害物

质，危害健康。看似柔软可爱的解

压之物，背后可能潜藏不容忽视的

隐患。

评估情绪消费是否合理，关键还

是要看消费的方式与预期的边界。

以安抚奶嘴为例，其原本用于婴幼儿

口腔发育阶段的辅助物，如今却被赋

予“助眠”“戒瘾”“减压”等多重功效，

说明商家的营销逻辑正在越过专业

红线。应该看到，在缺乏医学或心理

支撑的前提下，单纯靠“使用者体验”

制造话题，同样是利用焦虑情绪而进

行的营销行为。

一个人真正成熟的情绪管理，不

应止步于“含着奶嘴入睡”的阶段，也

不该依赖商品所给予的心理慰藉。

技术可以辅助，物品可以陪伴，但代

替不了“自我成长”的过程。所谓的

“情绪经济”，最终还是要回归“人”的

主体性，包括心理韧性的建设、社会

支持系统的完善，以及大众心理知识

的普及。

说到底，与其说“成人奶嘴”是风

潮，倒不如说它是一次情绪表达的极

端形式。在这个人人焦虑、事事速食

的时代，如何科学对待情绪、理性理

解压力，才是一个人真正值得长久投

入的课题。

最近，一部名为《特朗普爱上在白

宫当保洁的我》的微短剧在互联网上引

起热议。然而记者查询发现，此剧并不

存在。除此之外，国内部分自媒体称，

除了《特朗普爱上在白宫当保洁的我》，

海外短剧市场还流行《和特朗普离婚

后，我分了半个美国》等土味短剧，剧情

程度十分离谱。但经记者搜索后，在海

外平台上均未找到这些“风靡海外”的

短剧。（7月30日极目新闻）
一种不加求证，只求素材不辨信源

的信息获取与“再生产”，目前在社交平台

上大行其道。于是乎，有此一说便往往

被添油加醋，直至被描述得有鼻子有

眼。这是一种极致的混乱，事件不是基

于事实，而是源于“越传越真”的舆论场惯

性。轻信、“二创”，虚空的批判或者矫揉

造作的煽情，掺杂其间。以讹传讹之下，

每天都有各式“人间惊奇”无限供应。短

剧《特朗普爱上在白宫当保洁的我》，查无

此剧；各种“假与空”，未完待续。

竞夺流量的当代内容产业，求证、

求真，是一件不讨喜的事情。特别对于

狗血短剧这类无关痛痒的“软新闻”“娱

乐新闻”，很多内容生产者，根本就是一

副满不在乎的态度。于他们而言，最重

要的并不是“事实如何”，而是找到一个

很火爆的话题、一个好用的“故事”——

所谓好用，就是能够博眼球，能够引发

争议，能够便于上纲上线上价值。借着

这部莫须有的短剧侃侃而谈，宏论“文

化输出”之类的，大有人在，这是比狗血

短剧更狗血的存在。

从“摆事实讲道理”，到“抛开事实

不谈”，再到“制造个事实再谈”。事实

不再是“真实发生的事情”，越是离奇

的、反常的、惊悚的“传闻”，就越是被选

择性相信。看似庞大的内容生产队伍，

更多地成了素材的加工者、谈资的炮制

者、话题的引爆者。他们不再服务于真

相，而是投合情绪、渔猎流量、算计人

心。“能不能火”取代了“是不是真”，起

点错了，跑得再快、再好，不过是歧路上

的裸奔罢了。

莫名其妙的一句话、一张图，剪到短

视频一晃而过的画面里，投到AI大模型

的生成对话框里，就瞬间被赋予了“有图

有真相”“一句引千言”的错觉。如今的

语境下，许多人的真相信仰不断萎缩，而

道德冲动、价值观却不断膨胀。“讹传”与

“大词”彼此激荡，一种浅薄的“深刻”、一

种廉价的“洞见”大行其道。

狗血短剧当然是真实存在的，不在

手机小屏里，就在那虚妄的信息生产链

里。被其捆缚者，久而久之，恐怕会近

于知觉麻木。


