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“西藏之行，将会留下一段难忘的经
历。我想这次不单是为了画一批画，也是
要在思想、生活、技法三方面得到全面的
锻炼。”1965年8月，时年32岁的广州美
术学院教师梁世雄，郑重地在一本全新的
蓝色封面笔记本上，写上了第一句话。

多年之后，梁世雄在接受羊城晚报
记者采访时，也曾多次回忆起这段往事。

“当时要求年龄在三十岁左右，因
为西藏自然环境严峻，年纪太大的老师
不行。”梁世雄说。那次和他同行的，还
有六位青壮年艺术家。他们是：同样来
自广州美术学院的刘济荣（34岁），以及
来自浙江美术学院（现中国美术学院）
姚耕云（34岁）、杜英信（25岁），还有四
川省美术家协会的牛文（43岁）、李焕民
（35岁）、藏族艺术家其加达瓦（20岁）。

如后来我们所知道的，这七位艺术
家成为了新中国首批以现实主义题材
描绘西藏的画家。当时他们被分为两
组——刘济荣、梁世雄、姚耕云、杜英信
从事国画创作，被称为“国画组”；牛文、
李焕民、其加达瓦从事版画创作，被称
为“版画组”。其加达瓦在回忆文章中
写道：“虽然我们两个组从事的画种不
同，但我们共同的目的和任务都是为北
京人民大会堂西藏厅创作美术作品。”

两组艺术家行程有别，且到达拉萨
以后，住处距离较远，很少同时参加某
一项活动，最终只在采风之旅的尾声会
合。据中国美术馆原副馆长梁江等人
的考究，版画组三人结束拉萨庆祝活
动，由藏北当雄县开始近五个月的写生
和创作，国画组四人也在有关部门安排
下离开拉萨，开始深入生活的行程。

为了准确梳理七位艺术家西藏之行
的路线，梁江及研究团队在2023年多次
拜访其加达瓦，但年近八十的其加达瓦已
经很难完整回忆起版画组当年的具体行
程。所幸的是，在其他艺术家的艺术年
表及作品创作信息里，尤其在姚耕云的
艺术年表上，他们将国画组的行程路线
与速写作品上的题记，一一对应了起来。

一张历时半年、跨越千里的行程图
渐露真容：他们在西藏的行程以拉萨为
中心，东至与四川交界的昌都，北至临
近青海的那曲，南抵与不丹交界的亚
东，西至日喀则。

关于这次入藏的壮举，姚耕云曾自豪
地宣称：“9月18日，从拉萨乘汽车出发，沿
川藏公路作采风之旅，写生路程达2313
公里。随车先后翻越二朗山、折多山、雀儿
山、甲皮拉山等14座大山，跨过大渡河、金
沙江、澜沧江、怒江等急流十余条。”

“他们不畏西藏海拔高，气候恶劣，
交通不便和语言不通等障碍，从藏北草
原到藏区农村参观访问，与藏族同胞打
成一片，深入了解历史文化、风土人情，
收集创作素材。为期数月的写生创作，
他们去过很多地方，走进牧区，深入农
场，寻访哨所，走近边陲，几乎踏遍了能
去的所有地方。”梁江说。

七位画家结束西藏之行后，返程途
经敦煌，还一起观摩、临摹敦煌壁画。
其间，版画组创作出了一批有广泛影响
的木刻组画，于1966年春节前夕回到
了四川。按预定安排，国画组在1965
年12月返回北京，并在北京西藏办事处
开始了长达四个多月的闭门创作，最终
完成了四张巨制。
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今年是西藏自治区成立60周年。
西藏雪域是众多艺术家与文化人心中的“文化圣地”，以此为主题展开的美术创作汇成了中国艺术家一部多彩的“精神史”。
1965年9月1日，西藏自治区宣告成立之时，一支由广东、浙江、四川青壮年艺术家组成的采风团队，曾随中央代表团赴藏。他们亲历

自治区成立大会，深入藏区高原和藏民生活，记录西藏解放巨变，并为人民大会堂西藏厅创作多幅巨制，更为中国文化史留下浓重一笔。
当年入藏的七位艺术家中，梁世雄、刘济荣来自广东，均为岭南画派重要传人。他们深入藏地，历时半年，行程千里，成为新

中国首批以现实主义题材描绘西藏的艺术家，传承光大岭南画派精神，绘就粤藏山海之情。
2020年，以岭南美术出版社编纂《梁世雄全集》为契机，梁老有关此次西藏艺术之旅的大批珍贵记录首次被研究者发现梳

理。2023年，编辑团队通过多方联络与打听，终于找到了当年入藏的七位艺术家或其家属。尽管资料多有缺失，但由于每位艺
术家及其家属都对那次西藏之行极为重视，故而文献资料的脉络依然清晰。

2025年，中国美术馆原副馆长梁江与岭南美术出版社团队，捧出重要成果——他们编撰《雪域使命——1965年中央委派艺
术家入藏图像史》，挖掘出60年前那一场绚丽酣畅的艺术壮举。

值此西藏自治区成立60周年之际，羊城晚报记者翻查本报过往对梁世雄先生的请益，通过采访梁世雄、刘济荣等画家后人，
以及《雪域使命》研究编撰团队，再现这段粤藏文化交流交融的历史切片。

这段深入藏区的壮举，在一个
甲子后传来了历史的回响。

2020年，岭南美术出版社正式
启动“现当代岭南美术大家全集系
列丛书”出版项目。在丛书第一套
《梁世雄全集》的资料整理过程中，
一批此前散落在历史尘埃中的西藏
速写作品、排列整齐的西藏老照片
以及保存完好的西藏工作笔记，得
以重见天日。其中，梁世雄的《西藏
日记》更是被收录进“综合卷”，成为
我们探寻那段历史的宝贵线索。

艺术家们留下的近5000幅速
写、2000余张照片、10万余字的述
忆手记，构建起《雪域使命》的基本
内容以及一个多维度的历史现场：

其中既有艺术家与翻身农奴同
吃同住的温暖瞬间，也有他们在怒江
天险前写生的惊险经历；既有对布
德、阿羊等农奴命运的深刻描摹，也
有对亚东林场、澎波农场新貌的热情
赞颂。这些珍贵的图像与文字，不仅
为人民大会堂西藏厅创作提供了艺
术素材，更成为新中国美术史上首次
系统记录西藏社会变革的视觉文献。

近年来，梁世雄秉承其岳父、著
名岭南学术大家容庚先生所志，生活
简朴。在家人的支持和帮助下，他陆
续整理出大批不同年代创作的美术
作品，频频向国家机构进行“大手笔”
捐赠。其中，《西藏写生》册页10余
幅以及多幅反映西藏新貌的作品被
中国美术馆收藏，《西藏日记》等文献
资料，入藏中国国家博物馆。

陆续举办的捐赠展，让当年共
赴藏地的同行者再次相遇。受当年
通讯条件限制，梁世雄与其加达瓦
拉萨一别后便失去了联系。但事实
上，两人几十年来在不知情的情况
下，已经近在咫尺。1999年，其加
达瓦就调至深圳画院工作，退休后
一直在深圳生活。

2021年5月，其加达瓦从当地
新闻报道中看到梁世雄的画展在深
圳举办，特别是看到《雪山雄鹰》的
底稿，他兴奋不已，夜不能寐。随
后，他通过关山月美术馆的工作人
员联系上了梁世雄。两位老人时隔
56年后，第一次激动地通上了电
话。其加达瓦保留着1965年在拉
萨与梁世雄的合影，为了这次重逢，
他特别冲洗了一张送给梁世雄。

这是他们最后的一次见面。《雪
域使命》一书的责任编辑韩正凯告
诉我们，在2023年此书编撰启动
之际，当初的亲历者中尚余三老在
世。但在编撰过程中，杜英信、其加
达瓦相继于2024年12月、2025
年3月离世，未能亲眼见证这本书
的正式付梓。作为当年入藏画家中
目前唯一在世者，梁世雄先生也长
年住院疗养……

人世间最过动情处，不是相遇，
而在重逢。画家们历经岁月沧桑，
用画笔见证了历史，而他们留下的
艺术经典和精神，正在不断发亮，启
迪后人与历史重逢。

入藏之行长达数月，从自然景观
到社会生活不同层面都体察感受过
了，新的生活经历大大充实和丰富艺
术积累，为他们接下来的艺术创作做
了坚实铺垫。

正如梁世雄在笔记上思考的：
“这几天来画了不少画，恐怕是来西
藏后画得最多的，也是毕业以来画得
最多的一次。手也比较娴熟了，业务
上要提高，不能离开实践。”

“版画组”三人团队在藏期间创
作出了木刻组画《高原新歌》《藏族女
教师》《毛主席的好战士——王杰》等
有广泛影响的优秀作品。他们为人
民大会堂西藏厅创作了《欢呼毛泽东
思想的伟大胜利》主题木刻组画，分
别是：牛文《毛主席派人来》《庄严的
一票》；李焕民《西藏自治区成立大
会》《人民代表次仁拉姆》；其加达瓦
《毛泽东思想是不落的太阳》《人民的
大喜事》。随后，版画组受邀为西藏
第一部报告文学集《高原新歌》创作
插图。

国画组四位艺术家于1965年
12月返回北京，并在西藏办事处闭
门创作四个月,分别为北京人民大会
堂西藏厅绘制巨幅国画《天堑变通
途》（姚耕云）、《羌塘草原之春》（杜英

信）、《雅鲁藏布江两岸丰收忙》（刘济

荣）、《雪山雄鹰》（梁世雄）。
然而，创作完成后不久，时局

变化而来。这四位艺术家为人民
大会堂创作的原作品不幸遗失在
历史的洪流中，甚至连保存记录也
无从查证。

但幸运的是，透过四位先生精心
保存的草稿以及他们后来重绘的作
品，我们仍能窥见那些作品的非凡风
采。尤其是梁世雄的数件草图，清晰
地展示了作者的创作构思与优化过
程。梁世雄为此精心绘制了三幅画
稿，目前所存的、藏于中国国家博物
馆的《雪山雄鹰》底稿，也是画家留存
的最接近原作品的画稿。

“西藏之行，对每位艺术家都影
响至深。”梁江认为，入藏还影响了七
位画家一生的走向，重构了他们的艺
术生涯。1965年之后，七位艺术家
均创作了不少以西藏为主题的优秀
作品。据艺术家本人或家属不完全

统计，无论大小，合计达 5000 余
幅。尤其是牛文、李焕民、其加达瓦、
刘济荣四位艺术家，1965年后又多
次入藏采风，以西藏为题材的创作甚
至成为他们一生的创作主线。

刘济荣之子、广州市美协主席刘
思东认为，刘济荣众多作品的创作源
头，可以追溯至其入藏所画的速写与
草图。其中，1972年应全国美展之
需创作的《昆仑道班》，描绘的是暴风
雪中四位男女青年养路工在铲雪的
场景，由解放军、道班工人、藏族同胞
组成的护路队无畏风雪保障青藏线
的通行。

“西藏的生活居然确立了我一生
创作的主导题材，一发而不可收拾。”
刘济荣曾回忆：“1966年由拉萨坐汽
车回敦煌，需七天七夜路程，晚上住
公路道班，冰天雪地，火墙取暖。这
条青藏生命线，全靠道班工人、解放
军战士、藏族同胞的修理、保护，非常
艰苦。沿路常见军民护路的情景，十

分感人。1972年应全国美展之邀，
创作了《昆仑道班》，画面环境是以一
张简单的速写为依据的。”

版画家李焕民一生到西藏等藏
族聚居区深入生活达33次，与藏族
人民结下了深厚情谊和不解之缘，以
精湛的艺术技巧表现藏族人民的劳
动之美、生活之美，并因此获中国美
术奖终身成就奖。

西藏之旅二十年后，杜英信梦魂
萦绕，创作四十米长卷《西藏万里
行》，作品采用鸟瞰式的全景构图，如
同宽银幕电影般地再现高原奇境，是
其平生难得的宽幅巨幛之一。

在后来大开大合的山水画中，梁
世雄总是注意加入充满特色的小马、
人物等点睛之笔，并称之为“画眼”。
梁世雄画的小马上面往往是一男一
女，他解释说：“当时我去到西藏，了
解到在农奴社会里男女不能走在一
起，我就画了两匹小马，上面两个青
年男女，蕴意就是解放和自由。”

一路风餐露宿，满目奇观，让艺术
家们大饱眼福。

杜英信在后来的回忆里写道：“波密四
周之景集一年四季景色于一图，壮美伟雄，
令人叹为观止。霞客如能游历川藏路，则
黄山之奇伟峻险又何足道也。”当他们回到
四川，瞻仰宏伟的乐山大佛时，只觉大佛
“与川藏路之雄观奇景相比，似盆中观景”。

高原之旅给青年艺术家们留下的
深刻印象，远远不止风景。

正如广东省委党校文史教研部教
授张雪峰所指出，西藏自治区的成立绝
非简单的行政区划调整，而是一场以制
度重构实现社会形态跃迁的深刻变
革。这场变革确立了新型的社会制度，
使农奴的命运发生根本性转折，所有藏
族人民的命运从此被改写。

社会变革让世代生活在农奴制枷锁
下、长期被当作“会说话的牛马”的农奴
和奴隶，第一次拥抱自由，从此成为真正
意义上的“人”。

在刘济荣的手稿中，记录了一位名
叫盘珠措姆的73岁老阿妈。她为农奴
主当了63年的奴隶，当她不能劳动的时
候，农奴主就把她撵去讨饭。平叛之
后，民主改革分到房屋和土地、衣服、家
具，互助组的青年轮流为她照顾生活。

她告诉刘济荣：“旧社会60多年，农奴
主给我的只有一条批（被）子和‘糖锅’（讨

饭用）。解放了，毛主席和共产党给了我这
么多的东西。在旧社会，我希望尽快地升
天（死去）。新社会，我希望多活73岁。”

克松是藏区最早成立农民协会的
地方之一，在中国共产党推动的西藏民
主改革进程中具有重要象征意义。在
四百多年历史的克松谿卡庄园，艺术家
们访问了从小当奴隶，受尽迫害而反抗
的尼玛次仁，参观了农奴的监狱和他们
居住的牛房，深受震撼。

梁世雄记录道：“这座庄园不知花了

多少农奴的血汗，但设计这个庄园的木
匠，却被领主砍去了右手，为了主人的吉
利，还把木匠的四个孩子活埋了。在旧
社会，奴隶确是成了会说话的牲口。 ”

藏族艺术家其加达瓦对此更是感同
身受。据其自述，他出生在四川甘孜州
甘孜县，九岁时候母亲病逝沦为孤儿，童
年在农奴制度下饱尝人间苦难，屡次在
死亡线上煎熬。“人民解放军进军西藏才
使我的家乡拨云见日，我和其他十个无
家安身的孤儿才有了自己的新家——甘
孜县新建的人民小学，新家不仅有吃、有
穿、有住，还能上学读书，从此结束了我
童年的噩梦，开启了我新的人生。”

来自内地的青年人，在这片陌生的
高原上，与闻所未闻，见所未见的雪域
景观和生活素材撞了个满怀。一路上，
青年艺术家们边走边看边画，持续创
作，每人都画了不下五六百张的现场速
写，还拍摄了数百幅难得的纪实照片。
艺术家们不约而同地记录了同一个瞬
间、同一个事件、同一群人或个体——

人们挥舞着横幅，成群结队地热烈欢
迎中央代表团的到来，并隆重举办了欢迎
大会与西藏自治区成立大会；日常生活中
忙碌收割的农夫，挤奶并制作酥油茶的女
工，建设铁路的康巴汉子；在丰收的季
节里，人们沉浸在劳动的喜悦之中，一堆堆
晾晒的青稞、一垛垛丰收的棉花、一个个硕
大的萝卜，无不彰显着“换了人间”的盛景。

“早晚温差大，气候寒冷，然而来采风
的同志们尽最大的努力克服手足僵硬的
困难，眼睛仿佛看不够，耳朵仿佛听不够，
心里也时时洋溢着激动。”梁世雄记下了
那段珍贵的生活，还记录了自己听到的西
藏民歌：“亲爱的解放军啊，我们一块修路
几个月。公路通了，你一定要到我家去一
趟！你不用走路，我们有快马；你不用带
干粮，我们给你磨最细的糌粑。亲爱的解
放军啊，你们是毛主席派来的亲人！”

甲子回响：
历经岁月沧桑，以画笔
见证粤藏山海之情

难忘见闻：
与见所未见的雪域高原素材撞了个满怀

踏上旅途：
新中国首批以现实主义题材描绘西藏的画家来了！

激情创作：
西藏题材甚至成为他
们一生的艺术主线

梁世雄《雪山雄鹰》1965年

梁世雄西藏笔记

随中央代表团入藏的七位

艺术家于 1965 年冬在拉萨合

影。刘济荣（左四）、杜英信（左

五）、牛文（中）、姚耕云（右四）、

其加达瓦（右三）、梁世雄（右

二）、李焕民（右一）60年前，岭南画派深入青藏高原
梁世雄、刘济荣等画家受中央委派入藏创作，珍贵实录重见天日

刘济荣《昆仑道班》1972年
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