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北京时间 10 月 27 日，NBA
2025-2026赛季常规赛继续进行。
在波特兰开拓者客场挑战洛杉矶快船
的比赛中，中国球员杨瀚森仅获得4分
20秒的出场时间，得到2分1篮板。
最终，开拓者以107比114不敌对手，
未能延续连胜势头。

代理主教练斯普利特坚持提速打
法导致杨瀚森出场时间受限几乎成为
必然。压缩杨瀚森出场时间的另一关
键因素，是首发中锋克林根的稳步成
长。这位身高2.19米的重型中锋是
去年首轮第7顺位新秀，新秀赛季在场
均 19.8 分钟时间里可贡献 6.5 分
7.9篮板1.1助攻。随着赛季深入，在
主力中锋艾顿伤停期间，克林根凭借
更多出场时间展现出可靠的终结、篮
板与防守能力，这也成为他本赛季锁
定首发位置的重要原因。

在失去比较优势后，杨瀚森目前
的短板更显突出。他尚不具备长时间
应对NBA强度所需的体能和对抗能
力，而这两点恰恰是克林根的优势所
在——后者在防守端的篮板保护、护
筐与顶防能力均达到联盟中锋的中上
水平。在斯普利特的战术体系中，中
锋本身戏份有限、时间零碎。在有限
的出场机会中，选择身体条件更适应
NBA强度且持续展现潜力的克林根，
而非仍需时间适应的杨瀚森，成为顺
理成章的决定。

随着另一名中锋罗伯特·威廉姆
斯的伤愈复出，杨瀚森的轮换次序
与出场时间可能面临进一步压缩。
若无重大阵容变动，杨瀚森在本赛
季剩余比赛中恐难获得更多表现机
会。

羊城晚报记者 吕航

驰骋羽坛12年
“凡尘组合”完成最后一舞

一个女双时代优雅转身，一段新传奇续写新篇

羊城晚报记者 苏荇

10月24日，由广东省电影局指导，
中国世界电影学会和广东省电影家协会
共同主办的“2025广东艺术影展俄罗
斯电影展映”在广州、珠海同步启幕。

俄罗斯电影素以独特的美学风格
屹立于世界影坛。本次展映片单精选
多位导演代表作，呈现其艺术多元
性。尼基塔·米哈尔科夫三部经典：
《12怒汉：大审判》在密闭空间中展开
法律与良知的思辨；《西伯利亚理发
师》以黑色幽默探讨爱情与命运；获奥
斯卡最佳外语片的《烈日灼人》则以家
庭隐喻时代创伤。与之对话的是安德
烈·萨金塞夫的《利维坦》，以冷峻镜头
将个人悲剧升华为权力与信仰的现代
寓言。此外，《忠犬帕尔玛》也为观众
带来俄式温情触动。

影展特别设置的“粤产经典单元”
同步呈现多部岭南电影代表作。《水浒
传之英雄本色》《碧血剑》《花街皇后》
均为珠江电影集团出品，是改革开放
初期内地与香港合拍的典范；获第十
九届华表奖的《白蛇传·情》也应影迷
呼声再度在珠海展映。这些作品兼具
类型叙事能力与鲜明岭南气质，不仅
是票房佳作，也是一代人的银幕记
忆。它们与俄罗斯影片并置，形成从
伏尔加河到珠江的跨文化对话，极大
丰富了影展的审美维度。

据悉，广东艺术影展俄罗斯电影
展映将于10月24日至31日在广州
百丽宫影城（天环店）、中影国际影城
（珠海华发商都 CINITY 店）同步展
映。 羊城晚报记者 李丽

杨瀚森失去竞争优势
出场时间受限已成常态

2025广东艺术影展
俄罗斯电影展映启幕

10余年并肩作战，从青涩少年到世界羽坛女双
的“绝对霸主”，如今，她们选择在梦开始的地方优雅
转身。法国，这片见证了陈清晨/贾一凡夺得两人搭
档以来首个超级系列赛冠军和奥运圆梦的土地，如今
又成为这对传奇组合携手并肩的最后一站。

10月26日凌晨，法国羽毛球公开赛半决赛现场，
陈清晨/贾一凡以两局不敌队友李怡婧/罗徐敏，结束
了她们重组后的最后一场国际赛事。赛后，4位选手
并肩而立，微笑着对着镜头伸出大拇指。这一刻，胜
负已无关紧要，告别与传承成为主题。

国际赛场谢幕之战
在梦开始的地方告别

这是“凡尘组合”在国际赛场的谢
幕之战。26日凌晨的比赛后，世界羽
联在官方社交媒体上致敬这对传奇：
“在法国圆梦，也在法国谢幕！这对组
合用她们的笑容和拼搏感染了无数球
迷。”

对陈清晨与贾一凡而言，法国是
个充满记忆的地方。2016年，她们在
这里首夺超级系列赛冠军；去年，她们
又于巴黎奥运会摘金，实现了职业生
涯大满贯的终极梦想。

奥运结束后，两人选择了不同的
人生路径：贾一凡继续征战，与张殊贤
组成新搭档，世界排名已升至第三；陈
清晨则计划在全运会后退役，开启人
生新篇。今年9月，两人宣布重组，出
战韩国、丹麦和法国三站赛事，作为
“凡尘组合”的正式告别。

为了这次告别之旅，陈清晨特意
恢复训练，重拾竞技状态。尽管重组
后的三站比赛中，她们两次闯入半决
赛，展现出老将的底蕴，但大半年的拆
分，少了每日的磨合配对，这对奥运冠
军的实力不如从前也是事实。

12年辉煌历程
性格互补的默契搭档

自2014年两人17岁开始搭档，
至2025年法国公开赛谢幕，“凡尘组
合”并肩走过了整整12年。她们共同
谱写了中国女双的璀璨历史：四夺世
锦赛冠军，成为世锦赛女双项目首对
实现三连冠的组合，世界第一总周数
达203周。巴黎奥运夺金，让她们成
为继葛菲/顾俊之后，第二对实现全满
贯的中国女双，被公认为国际羽坛史
上最具统治力的组合之一。

同为1997年6月出生，生日仅差
六天，陈清晨和贾一凡的性格却截然

不同。贾一凡感性细腻，遇事常会犹
豫不决；陈清晨理智果断，但往往会钻
牛角尖。

这种性格差异反而成为她们默契
的源泉。场上两人的默契无需言语，
“我们用一个眼神就知道双方的意思，
我说什么她做什么，她说什么我做什
么，达到了一种心灵相通。”贾一凡曾
如此形容。陈清晨也坦言，别人的建
议或许会让她不服，“但贾一凡的话我
能听进去，因为我们感情不一样。”贾
一凡则幽默地补充：“我说的话是‘指
点’，别人说可能就变成‘指指点点’
了。”

不敌广州小将
这场告别赛有特殊意义

巴黎奥运会后，两人走向不同的
未来。陈清晨放慢节奏，除了与贾一
凡搭档参加2024世界羽联年终总决
赛和苏迪曼杯团体赛外，更多时间是

与王汀戈、坑姝良等年轻选手出战低
级别赛事。而贾一凡选择坚守，在与
多位选手尝试搭档后，最终与张殊贤
固定组合，世界排名稳步上升，对下个
奥运周期依然充满斗志。

对此，陈清晨理解老搭档的选
择：“我这个人，只要想做，就会很努
力。我知道她坚持打下去要付出多
少。但我不想了，我想要去做别的事
情，这是我的选择。”她表示，即使不
再并肩作战，她也会继续为贾一凡加
油：“在我停止比赛后，我会去现场看
她比赛，为她助威。”而与陈清晨共同
征战的岁月，也成为贾一凡心中最珍
贵的记忆：“和陈清晨一起打球，我的
职业生涯非常完美。我们几乎赢得
了一切。”

对来自广东的陈清晨而言，这场
告别赛别有深意。击败她们的对手
李怡婧/罗徐敏正是来自广州的年轻
组合，这本身就体现了广东羽毛球的
传承。这一结果，对她来说别具意
义。

4月27日，中国队组合陈清晨/贾一凡（右）在比赛中 新华社发
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□叶开
驻留看花

□郝俊

旭日耀南沙（国画）

□邝文强

早几天回学校，碰到一个我的学
生，两人边走边聊。校门刷卡的机子坏
了，一个保安把关，他看到一个不大像
学校里的人，就让那人拿出证件。

那人不高兴了，对保安说：“你干嘛
不查前面的人就查我？”

两个人吵起来，把入口堵了，后面
一队人在等。

一个教师不耐烦，对那人讲：“你让
一让，我要进去上课呢。”

那人显然没有证件，朝保安狠狠骂
了一句：“拿根鸡毛就当令箭！”转身走了。

进了校园，学生问：“那保安是不是
双重标准？”

“如果制度规定检查每个过闸的
人，他是错了；但保安错了并不等于没
有证件那个人是对的。”我说，“‘双重标
准’的讲法经常被用来进行人身攻击，

不是攻击别人的观点，而是攻击提出观
点的人。”

“人身攻击？”学生有点疑惑。“我以
为‘人身攻击’是说别人长得丑之类。”

“是的。争论时讲别人的长相往
往也是人身攻击，”我回答。“不过人身
攻击还有其他表现。刚才我们看到那
个人说保安有错误，也是攻击保安自
身的行为，跟保安提出的要求合不合
理没关系。”

学生说：“那就像小偷跟警察讲：
‘以前好多小偷你们都没抓，干嘛就抓
我？’”

学生陪我走回家，我接着讲：“人身
攻击有可能指责别人有同样缺点或者有
别的错误，还可能针对争论对手的背景，
或者说人家别有用心。这些都是针对提
出观点的人，而不是反驳人家的观点。”

到了湖上的小桥，该拐弯了。我讲
了一个从网上看来的段子：有个人杀
鸡，右手拿着一把锋利的菜刀，左手捏
着鸡脖子。他没有用菜刀，左手却不断
使劲，把鸡掐死了。他的朋友问：“你拿
把菜刀干什么？”那人回答：“转移它的
注意力。”

学生笑了。
我说：“争论中耍赖的多数手法都

是转移人的注意力，把焦点从争论的问
题转移到别的事情。人身攻击是一个
典型。”

学生问：“要是遇到这样的情况怎
么办？”

我反问：“你说呢？”
“不让他转移争论的问题。”学生

回答。
我点点头，说：“这是最重要的，千

万不能让对手转移争论的问题。”
我又问：“如果他说你犯过同样的

错误呢？”
“我会说，即使我有同样的错误，也

跟你的问题没关系。现在讲的是你的
问题。”学生回答。

“好。千万不要花很多时间辩解你
没有犯同样的错误。不然的话，争论的
话题就被转移了，你的问题成了争论的
中心，”我说，“有时候可以简单地承认
自己过去的错误，但马上回到原来的议
题。例如，‘我过去的实验是没有成功，
我已经吸取了教训。但现在讨论的是
你的问题。’”

学生说：“这个办法好。刚才的保
安可以对那个没有校园卡的人说：‘谢
谢您的批评！我没有查前面的人是错
的，现在改正。请出示您的证件。’”

转移话题

伺弄花草是一件美好的事情。
我把买回来的两盆杜鹃花安置在
阳台上，按摊主介绍的养护方法，
每隔两三天浇一次水，大概两周
之后，发现有几朵花的花瓣开始
发蔫。我估计是因为光照和气温
条件的改变，导致水分消耗比以
前要大，于是试着改为每天早上浇
一次水，每次大约 100 毫升，一周
之后，那些发蔫的花瓣就重新振作
起来了。

到了4月上旬，枝叶上只剩下枯
萎的花瓣，看上去犹如暗红的疮痂，
等全部脱落之后，春日已尽，转眼就

到了夏天，褪去红妆的杜鹃换上一身
清爽的绿衫，虽没有开花时那么动
人，却也十分养眼。我认真观察过它
们的叶子，很有层次感，最里面是一
个嫩绿的“小尖儿”，等这个“小尖儿”
展开之后，就有了叶子的模样。当原
来的“小尖儿”变成小叶子，里面又会
生出“小尖儿”，叶子就这么一层一层
地打开，似乎有一种层出不穷的魔
力。从里到外的叶子，其颜色也会发
生渐变，从嫩绿变为碧绿，而后深
绿。新叶不断长出来的同时，最外面
的叶子就会逐渐枯黄，直至凋落。

我把左边那盆杜鹃叫小左，把右
边那盆叫小右。自从小左结出花苞
之后，便一发不可收，到了12月下
旬，小左已是花开满枝，宛若一位红
妆待嫁的新娘。而小右仍是“素颜”
示人，沉默不语。我担心小右听了我
对小左的夸赞，心里不好受，就鼓励
小右：“不着急，等你想好了再开花。”
我相信，每一盆花都有自己的花期，
都有自己的际遇，不必催促，不用焦
急，只需耐心等待和守候。

2025年1月18日，我看到小右
结了两个花苞，一周之后，两个花苞已
褪去青涩，显出将绽未绽、欲言又止
的娇羞之态。看情形，小左要嫁人，
小右刚开始恋爱。3月初，小左的打
扮跟之前比，有了一些收敛，枝头上
的花少了将近三分之一。此时的小
右，花开正盛，沉浸在热恋之中，一朵
朵花开得有恃无恐，美得摄人心魄。

都说美人迟暮，到了4月，本以为
花期会结束，没想到岁月不败美人，
总是有几朵花端坐枝头。一年多来，
小左和小右让我看到了属于它们的
美妙和深邃。这种奇妙的体验，让我
想到海德格尔的几句话：“匆忙与惊
讶……前者经营算计，后者不期而
至。前者遵守一个计划，后者拜访一
个驻留。”

我以为，看花的时候，就是“驻
留”，就是一次忙碌之外的诗意停顿。

吃完午饭，本打算去灯塔镇溜达一
下，结果一不小心来到了灯塔山脚下。

去年秋天，看漫山红遍，从后院悠然
看见的，就是这座灯塔山。考虑到缺乏
锻炼、四体不勤，我只从停车场行到山脚
下。稍微体会一下秋天的深意，呼吸了
一级新鲜度的空气，有一种涤荡心肺的
愉悦，我感觉心旷神怡，就回来了。

今天天气凉爽，少云间阴，正是深
秋登高、远眺怀思的好时候。虽然也没
有什么人可想的，没什么事可忧的。朋
友们都岁月静好，彼此相忘于江湖。只
不过，深秋的叶子，正是最红艳的时候，
充满了诱惑力。

就走到山脚下，拍几张照片，打打
卡吧。没想到越走越深，越爬越高。

灯塔山是美国纽约州哈德逊高地
最高峰，海拔不过490米。虽然绝对高
度不高，但是相对高度不低。哈德逊河

谷周边的群山，都是这样的直性子，挺
拔起来，一点都不啰嗦。

灯塔山上本来有一条缆车道，但
在上个世纪七十年代的环保主义高潮
期被拆除了。山上的缆车站也只剩下
了一堆废墟，仅有四堵墙在目睹江流
婉转，感叹时光流逝。

灯塔山的步道是纯天然的，周边既
没有收费站，也没有小卖部，完全靠徒步
者自觉选择。上山步道既没有铺设柏油
路，也没有修建人行台阶，只是一条铺满
石子的小道。在山脚小道开始处，搁置
了很多就手的木棍，可以做拄杖。

灯塔山环境保护好，树木葱郁挺
拔，落叶堆积了一层又一层，踩在上面
松松软软的。一路上山，植被丰富，森
林茂密，空气中负氧离子含量超高。就
在这密林中，不断地洗肺，不断地山行。

虽然上山小道陡峭崎岖，但最初气

喘几次过后，慢慢地就适应了。可能是
因为呼吸着浓氧，解了身体之乏，略加
休息，竟然越来越轻松，越走越有劲。
一路上红叶满眼满山，随处都有红叶招
摇，惊喜的景色从不同角度涌出，双眼
倍感润泽，应接不暇。

在不断的赞叹中，在几次停下来拍照
中，不知不觉竟然一鼓作气上到了山顶。

登临极目，四周丛莽连绵，一览无
遗。眺望辽阔的哈德逊河谷，大江盘
绕，气势恢宏。南起冷泉镇，北到波基
普西大桥，这段江面尤其开阔。在山顶
观景平台，一束红艳得灿烂的叶丛，为
眺望做了优美的铺垫，犹如《如歌行板》
的序曲。山峦起伏，红叶连绵，视野平
旷，江天一色，一时有夫复何言之感。

灯塔山山顶上有好几个湖泊，其中
一个是灯塔水库。我们顺着绕山小道，
逐渐深入，往往不知深在何处，却又柳

暗花明，豁然开朗。转过一处山峦，忽
有几个陡弯，直冲而下，脚步几乎收不
住，一路小跑向下，来到灯塔水库旁。

灯塔水库四面环山，山光水影彼此
交融，天上白云绵绵软软，投射在清澈
见底的湖面上，有一种绚烂的光影效
果。这时山中正无人，红叶纷纷开且
落，四下静寂，甚至没有听见鸟啭，更觉
美到了凛冽，而不容靠近。

沿着一条简陋的盘山车道下山。
这条盘山道没有铺设柏油，而是碎石沙
子路面，坑坑洼洼，有些地方还突兀着
大石头。移步换景中，不时能看到枯死
老树倒在山坡中，也没有人去处理，它
们就这样随着山风与朗月，随着时间的
流逝，慢慢重新融入山林中，颇合自生
自灭复归其根之道。

回到家里，焖上一锅腊肠煲仔饭，炖上
一锅酸菜鱼，算是对这一天辛苦的犒劳。

忽然来到灯塔山

□袁征


