
海风轻拂，崭新的南沙“情侣路”骑行道上，骑行
者们飞驰而过；碧波之畔，亲子家庭在新开放的沙滩
上嬉戏游玩；蕉门河两岸，错落有致的公园与游乐空
间成为市民休闲的“心水”去处。伴随着第十五届全
国运动会（以下简称“十五运会”）的筹备步伐，广州南
沙这个“湾区之心”正以日新月异的面貌，迎接这场体
育盛事的到来。

全运推动城市跃升，湾区之心擘画新景

大型体育赛事是城市更新的催化
剂。作为十五运会武术（套路）赛事承
办场馆，南沙体育馆已完成全面升级
改造，以“绿色、智慧、可持续”的新姿
亮相。

场馆外，今年5月亮相的文体广
场以黑、灰、白三色线条勾勒出层层
海浪，与海螺造型主馆相映成趣。馆
内升级涵盖声光电系统、木地板、座
椅等核心设施，改造面积19587平方
米。固定看台扩容至6031座，活动
看台2506座，灵活适配赛事与群众
活动需求。

“我们以‘一场多用’为目标提升
功能，”场馆改造负责人介绍，“主场馆
采用专用篮球地板，铺设地毯可办武
术比赛，拆卸后可转换为 3片网球
场。”秉持节约理念，该场馆的原木地
板、显示屏等设施翻新后循环利用，地
下新增630个停车位，有效缓解大型
活动停车难题。

南沙国际网球中心同步跃升。该
中心场地从18片增至32片，新增6
片室外硬地、3片室内硬地及5片天然
草地三色球场，集齐硬地、红土、草地
三大国际标准类型，跻身国内少数“场
地全满贯”场馆。南沙依托该中心密
集举办29项高规格赛事，连续三年承
办ATP挑战赛、WTA广州国际女子

公开赛及ITF青少年巡回赛。
去年10月，中国网球名将张帅在

此斩获第4个广网冠军，她在南沙红
土场上感言：“广州对我而言很特别。”
这座被誉为湾区“罗兰·加洛斯”的网
球中心拥有6片红土场，为大湾区数
量最多、标准最高的专业场地，严格按
法国红土规范建造。其松软表层支持
标志性滑步，显著减慢球速、放大上旋
球效果，提升比赛战术性与观赏性。
张帅、徐一璠、孙发京等顶尖选手均曾
在此训练，对场地品质一致好评。

同时，今年广网赛事星光璀璨，
2017年美网女单冠军斯隆·斯蒂芬
斯、女双“金满贯”西尼亚科娃、巴黎奥
运会女单银牌得主维基奇等名将都报
名参与赛事的角逐。在10月26日结
束的2025年广网决赛中，中心球场
座无虚席，李吉妮、曾丽美/皮特尔分
别捧起单双打冠军奖杯，将赛事氛围
推向高潮。夺冠后，李吉妮用中文说：
“谢谢大家，很开心可以赢下这个冠
军，我爱你，广州！”

南沙的网球青训体系也同步完
善，钧泰国际网球学院引入国际教练
团队，与特色学校、公益培训共建从启
蒙到职业的培养通道。南沙网球人口
从2019年不足百人增至超2万人，网
球正成为这座湾区之城的闪亮名片。
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场馆升级：智慧赋能，焕发新活力

金秋十月，增江两岸叠翠流金。漫步于广州增城区，从东部中心塔
吊林立的产业工地，到西福河畔瓜果飘香的现代农业产业园；从新塘镇
鳞次栉比的总部楼宇，到派潭镇古韵新生岭南村落……一幅城乡融合、
生机勃发的画卷正徐徐展开。这是增城区实施“百千万工程”三年来的
生动缩影——交出了一份经济提质、城乡焕颜、民生升温的高分答卷。

从产业集聚到生态共富

增城区三年实践交出的亮眼答卷，

不仅是一组组数据的攀升，更是一次发

展理念的深刻变革——以系统思维统

筹城乡，以产业赋能激活内生动力，以

民生温度厚植幸福根基，为全省“百千

万工程”提供了可复制、可推广的“增城

样本”。

增城的实践表明，城乡融合需“双向

发力”。既要做强“强区产业”的硬支撑，

以链式招商、园区升级培育新质生产力，

又要做优“富民产业”的软实力，让农业

现代化与特色农产品品牌化同频共振。

城乡共荣“精准施策”。从“典型镇

村培育”到“农房风貌提升”，从“四好农

村路”到“绿美生态建设”，增城以“绣花

功夫”推动城乡风貌蝶变，既保留了岭

南文化的根脉，又赋予了现代生活的便

捷。这种“面子”与“里子”并重的治理

智慧，让乡村既有“颜值”又有“气质”。

长远发展靠“改革破题”。产业筹建

“一件事”改革、农村集体经营性建设用

地入市、强村公司增收模式……增城以

改革创新打通堵点，激活了市场活力与

村集体经济的“一池春水”。

事实上，增城的答卷，是广东推进

中国式现代化建设的生动体现——以

“百千万工程”之笔，书写城乡共荣的壮

丽篇章！ （马灿）

以“百千万工程”之笔 绘就城乡融合新图景

增城以改革破题，推出14项全国
全省复制推广的经验：产业项目筹建
“一件事”改革将办证时间压缩至6个
工作日，“拿地即开工”入选全国百佳
案例；石滩镇全域土地综合整治新增
耕地超1000亩，农村集体经营性建
设用地入市案例入选国家典型。

社会力量广泛参与。41个市直
单位帮扶资金超5亿元，销售农特产
品超亿元；“双百行动”推动22项校地
共建，314支高校突击队下沉镇街；港
澳招商引智引进投资150亿元，凝聚

起“众人拾柴”的磅礴合力。
作为环南昆山—罗浮山引领区核

心承载地，增城以“一年一变化、三年大
变样”为目标，其中，森林海旅游度假区
等91个项目总投资681.6亿元；增龙
公路等工程通车，最美旅游公路186
公里全线贯通；白水仙瀑景区携手珠江
钢琴集团打造艺文旅体商示范区，冲刺
国家5A景区；体育赛事三年超350
场，全网总流量超18亿人次，旅游收入
从2022年111亿元飙升至2024年
240亿元，成为大湾区文旅新地标。

发展的终极目标是让群众幸福。
增城一体推进城乡基础设施与公共服
务，让发展成果更有温度。

交通路网织密。福宁大道等15
个项目通车，增天高速（增城段）预计
2025年底全面完工，“四好农村路”新
改建85公里，获评全国示范县；污水
治理实现全域覆盖，农村“厕所革命”
成为全国典型。

公共服务提质。新增基础教育学

位2.8万个，中考高保线、高考特控及
本科上线人数屡创新高；基层诊疗量
占比55.83%，石滩医院创成全国唯
一镇级卒中中心认证单位。

社会治理增效。村社“两委”班子
优化，储备村级后备干部841名；“1+
6+N”综合治理体系深化，“荔安联盟”
群防群治品牌打响，案件类警情、刑事
立案数连续三年双位数下降，群众安
全感满意度持续攀升。

“百千万工程”的核心是缩小城乡
差距。增城以“新型城镇化+美丽乡村”
双轮驱动，让城乡各美其美、美美与共。

城镇品质提档升级。新塘镇入选
中国综合竞争力百强镇，正按小城市
标准扩容；高标准建成新塘、石滩、正
果、派潭4个“百千万工程”典型镇，全
国千强镇增至5个。美丽圩镇建设投
入 1.5 亿元，改造农房外立面 200
栋、绿化超11万平方米，“颜值”“气
质”双提升。

乡村风貌焕然一新。105个典型
村、262个美丽宜居村、67个特色精品
村串珠成链，其中推动上九陂村打造岭
南特色样板村；“六乱”“三线”整治超
20万宗，乡村从“杂乱”转向“精致”。

绿美生态成色更足。获评全国生
态文明建设示范区，森林覆盖率超
50%、蓄积量达519万立方米；增建绿
道8公里、碧道68.4公里，口袋公园增
至10个，各类公园超146个，其中“荔
韵·荔湖公园”成为绿美广东示范标杆。

产业是区域振兴的筋骨。增城坚
持“强区产业”与“富民产业”双轮并进，
以链式思维激活发展动能。

在集成电路与新型显示赛道，增
芯、维信诺等链主企业引领集群发展，
近两年引进重点产业项目128个、总投
资878.85亿元，其中工业项目占比超
80%。区委、区政府主要领导带队赴沪
京深港等地招商，“走出去”与“请进来”
同频共振，推动维信诺、众山等企业稳
产增产，规上工业总产值从2022年的
1732 亿元增至 2024 年的 1996 亿
元，工业投资占比从 18.6%跃升至
42%，成为经济增长的“压舱石”。

园区平台能级持续跃升。东部中
心核心区新塘站通达7省70城，列车
开行数增长418%；增城开发区“一区
多园”改革深化，智能传感器产业园获
评“省特色产业园”，高端电子信息新材
料产业园成为全市首个化工园区。

农业现代化同样亮点纷呈。增城
以“像抓制造业一样抓农业”，粮食播种
面积15.8万亩、产量“六连增”，全省田
长制综合评价第一；丝苗米产业培育
30余个优质品种，品牌价值超50亿
元；荔枝“优果”战略推动仙进奉种植面
积扩至3.2万亩，年销售额超20亿元，
连续三年入选全国农业主导品种。

作为广州东部中心核心区与环南
昆山—罗浮山县镇村高质量发展引领
区“双区叠加”的关键节点，增城始终将
“百千万工程”作为推动高质量发展的
“纲”与“魂”。

三年来，增城抢抓广州东部中心和
环南昆山—罗浮山县镇村高质量发展引
领区建设“双轮驱动”发展机遇，构建起
“区指挥办+12个区级专班+13个镇街”
的立体化指挥体系，以18名编制专职推
进，形成“全区一盘棋”的攻坚态势。

数据是最有力的印证：2024年地
区生产总值达1412亿元，近两年平均
增长4.7%；规上工业总产值近2000
亿元、年均增长5.6%，工业投资突破
300亿元、年均增速高达35.6%；市场
主体总量超43万户，公铁联运枢纽获
评生产服务型国家物流枢纽，增城开发
区在国家级经开区综评中 9年跃升
137位……50余项国家级、省级荣誉
加身，正是增城以战略主动赢得发展主
动的鲜活注脚。
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机制创新：激活内生动力改革引擎

民生升温：书写共同富裕暖心答卷

城乡焕颜：勾勒宜居宜业和美画卷

战略引领：锚定“双轮驱动”绘就发展蓝图

产业强基：锻造高质量发展硬核引擎

南沙正践行“办赛事就是办城市”
的理念，以20公里美丽海岸线和20平
方公里中心城区品质提升为双引擎，驱
动城市能级跃升。

今年国庆前夕，由“南沙滨海大道工
程”和“南沙湾滨海岸线贯通工程”等项目
构成的20公里美丽海岸线正式开放，迅
速成为解锁“广州看海最好地方”的网红
打卡点。滨海大道段以“段落式景观叙
事”打造七大线性主题公园，形成移步换
景的滨海长廊；滨海岸线段则重点打通5
公里慢行道断点，升级蒲洲花园沙滩、蒲
洲渔港等六大区域，新增38项亲民设施。

这条海岸线不仅彻底打通了滨水
空间阻隔，更串联起南沙湾滨海休闲
区、慧谷科技创新区、蕉门河城市中心
区三大功能板块，划分出骑行、散步、露
营等多元活动区，成为展现城市文明形
象的窗口、促进区域经济发展的纽带、
提升民生福祉的风景线。

与此同时，20平方公里中心城区

品质提升工程也交出亮眼成绩单。截
至今年9月，南沙累计新建（提升）公园
绿地共74.66万平方米，激活桥下空
间5.49万平方米，增设成人健身及儿
童游乐设施173件，新建和提升慢性径
共59.96公里；种植凤凰木、风铃木、
秋枫、冬青等多品种树木1322棵；同
步配套新增（翻新）公共座椅266张。
国庆期间基本建成的蕉门岛公园，以其
独特的白沙滩迅速“出圈”；球球花园、
月季花园等“小而精”的花园陆续亮相；
莞佛高速、黄阁南路等桥下空间经改造
后，变身匹克球场、篮球场及儿童乐园，
为市民提供了丰富的休闲运动选择。

城市功能的精细化提升同样显著，
全区30个公交站亭全面更新，融入文
化元素，拓宽风雨棚，配备符合人体工
学的座椅、预报屏、智能降温系统等，让
市民候车更舒适安心。重要通道的综
合整治与慢行系统优化，进一步提升了
通行安全与协调性。

体育激情与文化底蕴在南沙交相
辉映。NBA球星哈登、伦纳德先后到
访南沙体育馆及镇村球场；马前村队
夺冠后，队长陈伟杰感慨：“全村老小
都来助威，比过年还热闹！”这些动人
场景，生动诠释了“我的联赛 我的‘区
BA’”践行“以年轻的城 服务年轻的
人”的理念。

这项已举办四届的区级篮球联赛
覆盖全区各镇街村居，成为建区以来
规模最大、参与最广的群众体育赛
事。2024 赛季历时 217 天，举办
569场比赛，吸引233支球队、3325
名球员参赛，赛事设置12个分赛区，
现场观赛超60万人次。

同期，2025年南沙男子足球联赛
“我的联赛我的NAN甲”在大湾区文
化体育中心开幕。广东省足协副主席
周穗安特别指出：“6万人的专业足球

场设计现代，海风送爽，提供优质竞赛
环境。”31支参赛队、近700名运动员
将展开三个月角逐。

体育与文化深度在南沙融合，
足球联赛开幕式上，《舞狮叮叮当》
与粤语说唱《在南沙》激情碰撞；
东涌马克村桥下公园以水蓝、醒
狮黄白为主色调，融水波纹与醒狮
动作为游乐设施；南沙天后宫历史
底蕴、黄阁麒麟舞非遗魅力与体育
活动交相辉映，彰显“体育+文化”独
特魅力。

赛事成功依托完善的社会支撑。
南沙区篮球协会通过专业运营、严格
裁判、深化青训、打造“青出于南”文化
IP等举措，构建协同发展生态，入选
2021-2024年度全国群众体育先进
单位拟表彰名单，为文体事业发展提
供坚实保障。

文体融合：赛事为媒，激发城市新动能

城市提质：宜居宜业宜游，魅力绽放

全运东风也吹向了南沙的乡村田
野，推动体育设施下沉与农文旅体产
业融合。

东涌镇马克村桥下公园是“百千
万工程”的生动实践。公园面积约
9000平方米，依托纵横水系和水乡文
化，打造了文化展示区、儿童探索区和
综合健身区，显著提升了乡村生活品
质和旅游吸引力。

万顷沙镇、大岗镇等也积极引入
体育元素，利用乡村场地举办赛事活
动，使体育成为乡村振兴的活跃因
子。大岗镇依托高新沙岛资源，精雕
细琢乡村风貌，并将黄榄快线桥下
3.3万平方米闲置空间改造为“多彩

高新沙・缤纷里”，设置儿童乐园、运
动场及露营区等多元业态；通过举办
环岛健康跑、休闲骑行等体育活动，
场均吸引超千名群众参与，构建起
镇、村、民、企四方共赢的联农带农
新格局。南沙乡村正通过整合资
源、优化环境，让居民和游客切身感
受到“百千万工程”带来的实实在在
的变化。

以赛促建、以赛促兴。南沙，这座
大湾区地理几何中心，正借全运契机，
加速从功能中心向活力之城华丽蜕
变。当体育的激情与城市的发展同频
共振，一个更具魅力、动力、活力的“湾
区之心”正向我们敞开怀抱。

乡村振兴：设施进村，绘就幸福画卷

增城经济技术开发区
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南沙

增城 增城区“百千万工程”交出亮眼答卷

近日，2025年广州国际女子网球公开赛嘉年华活动在南沙体育馆文体广场举办

记者手记


