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人物特写

11月13日，十五运会三人篮球男
子组小组赛在澳门永利皇宫南门外草
坪结束了小组赛的争夺，由陈国豪、刘
康能、周泽源、李健豪组成的广东队在
小组赛最后一轮以21比9击败东道主
澳门队，从而以2胜1负的战绩排名小
组第二出线。在四分之一决赛，广东队
将对阵拥有郭瀚宇、朱渊博、颜鹏等三
人男篮国家队成员的上海队。

此前两轮小组赛，广东队先是击败
了拥有贾明儒、朱松玮等CBA球员的
江苏队，随后以1分之差惜败于江西
队。在广东队小组赛末轮比赛之前，江
西队击败江苏队锁定小组头名，这也意
味着广东队只要能击败小组实力最弱
的澳门队，就能以小组第二出线。

比赛开始后，广东队迅速掌握了比
赛主动，澳门队在身材方面与广东队有
着明显差距，此前没有找到自己最佳状
态的陈国豪本场在内线予取予求，多次

用暴扣的方式得分，最终砍下11分。
广东队的团队配合同样出彩，陈国豪、
刘康能、周泽源三人均出自广东工业大
学男篮，多年队友经历让他们非常默
契，多次打出精彩的传切配合。

身高受限的澳门队只能通过外线
投射寻觅机会，但身体的强对抗让他们
很难找到舒适的投篮节奏。最终，随着
周泽源在最后时刻轻松上篮得手，广东
队以“爆分”的方式获得比赛胜利。

小组赛结束后，广东队将在淘汰赛
阶段经历不小的考验。上海队是本届
比赛的夺冠热门球队之一，他们在小组
赛阶段轻松击败山东队和安徽队，以小
组头名晋级。

女子组方面，广东队先是大比分击
败了东道主澳门队，但在随后两场先后
不敌天津队和四川队，位列小组第三，
未能晋级淘汰赛。

文/图 羊城晚报记者 郝浩宇

当计分牌最终定格在9比21，澳
门三人男篮不敌广东三人男篮，就此
结束了十五运会的征程。在小组赛的
三场比赛，澳门三人男篮尽管一胜难
求，但他们在场上展现出的拼搏精神
还是赢得了现场所有观众的掌声。本
次三人篮球比赛场地搭建于一片户外
草坪之上，周围高级酒店林立，绚丽的
灯光让这里的一切充满着梦幻感。就
在这样梦幻的场地，澳门三人男篮同
样经历了一次梦幻之旅。

和小组赛其余三支久经沙场的球
队不同，澳门三人男篮并没有太多比
赛可打，因此这次参加十五运会的机
会于他们而言非常珍贵。对于澳门三
人男篮而言，本届比赛的成绩其实并

不重要，重要的是他们需要通过这样
的比赛找到和强队之间的差距，在自
己的主场展现澳门篮球的风采。

何浩然是澳门三人男篮的核心，小
组赛三场比赛他共得到15分，是球队
得分最高的球员。在赛后接受采访时
何浩然表示，他非常感激十五运会，让
澳门队有了和其他强队同场竞技的机
会。“我们澳门队很少有机会和陈国豪
这种级别的对手对抗，所以真的很感激
这次全运会，能够和这么多强队同场竞
技，我感到非常开心。”何浩然说。

小组赛末战，面对身材明显占优
的广东三人男篮，澳门三人男篮虽然
全场处于被动，但仍拼尽全力拿出了
最佳表现。尽管无力限制陈国豪在内

线的发挥，但澳门三人男篮的每一次
防守都拿出了自己的最好表现，毕竟
这是属于他们的主场。

提起在澳门参与十五运会，何浩
然的言语中充满了骄傲：“我们这次在
主场作战，还是在这么漂亮的主场，有
这么多来支持我们的观众，这一切都
让我感到自豪。”在结束本场比赛后，
澳门三人男篮的十五运会之旅就此画
上了句号，但他们仍有对未来的期
待。“广东队在体能和对抗方面比我们
好，这值得我们去学习。和这些强队
相比，我们的身体比较单薄，我们会继
续努力训练，希望能慢慢向他们靠
近。”何浩然说。

文/图 羊城晚报记者 郝浩宇

11月13日，十五运会网球单打
比赛在横琴国际网球中心火热开
打，袁悦、朱琳、王曦雨、布云朝克
特、吴易昺等高排名选手悉数过
关。11月14日，十五运会网球比赛
精彩继续，女单1号种子、广东选手
王欣瑜，刚刚获得男团金牌的北京
选手商竣程等众多名将都将出战。

在女单首轮的比赛中，赛会2号
种子袁悦以6比0、6比0击败山东
选手张佳乐，成功迎来开门红。作
为广东选手，主场作战的袁悦说：
“我觉得在这里有非常多的人关注
网球，这里的场馆设施、天气我觉得
都非常适合网球。前几年在这里冬
训过，所以我很喜欢这里的天气，也
很享受在这里打比赛。我希望可以
在主场化压力为动力，争取夺得冠
军。”

另一位广东选手李昱瑶没能更
进一步，她以3比6、2比6输给了3
号种子、安徽选手朱琳。虽然输掉
了比赛，但李昱瑶表示第一次参加

全运会感觉非常好，“我觉得今天整
体发挥都比较好，这是我第一次打
全运会，第一次在中心场里比赛，感
觉整个氛围都非常好。”

男单方面，11号种子、广东选
手莫业聪以6比2、6比1击败山西
选手林憬垚，成功闯过首轮关。另
一位广东选手陈醒道以3比6、1比
6不敌3号种子、浙江选手吴易昺，
无缘晋级。头号种子、浙江选手布
云朝克特以6比1、6比2击败江苏
选手孙浅；8号种子、上海选手张
之臻以6比0、6比0战胜湖南选手
周洺舟。

比赛结束后，张之臻心情不错，
他说：“再次回到横琴我很开心，我在
这里有不错的记忆，在全运会上也
是，这次不像往常比赛那么有压力。”

11月14日，十五运会网球项目
将继续单打第一轮的较量，王欣瑜、
商竣程、周意、王雅繁等高排名种子
选手将出战。

羊城晚报记者 龙希

十五运会网球单打比赛火热开打

袁悦、张之臻轻松过关

皮划艇激流回旋两金出炉，三连冠选手
全鑫点赞广东赛场：

像欧洲赛道，有挑战性

赛会2号种子袁悦在比赛中 图/十五运会网球竞委会新闻广电宣传处

澳门三人篮球队员何浩然：

主场作战很自豪，和陈国豪对抗很难得

何浩然

陈国豪砍下11分，广东三人男篮晋级八强

十五运会攀岩难度赛落幕
广东队夺1金2铜展现实力

张悦彤：“老将”的坚守

“没有想到会这么惊险。”张悦彤形
容此次夺冠是“险胜”。对于这位连续参
加三届全运会的“老将”来说，此次赛事
如同“守擂”，如何保持专注成为最重要
的课题。

“难度赛没有重来的机会，心态很重
要。没有什么好回头的，只要努力向上
爬就行了。”她道出了攀岩运动的精髓。
接下来她还将参加十五运会攀岩项目攀

石赛，希望在该项目上也能取得突破。
作为队伍“前辈”，张悦彤特别祝福了

队友李美妮：“期待国际赛场再并肩作战。”

李美妮：小将在成长

年仅15岁的广东小将李美妮是第
一次参与全运会，夺得铜牌后，她欣喜之
余也流露出一丝遗憾。她坦言，本可以
做得更好，只因在一个点位上的判断失
误、“发力发少了”，最终“差一脚”与更高
荣誉失之交臂。

“线路难度本可征服，若有机会再拼
一下或能登顶。”除了这份惋惜，李美妮
更多感受到的是主场的热烈氛围：“大家
给我加油，特别棒。”因家人到场而倍感
开心的她，将“多相信自己”这句寄语送
给自己，展望未来的征程。

胡隽喆：战胜自我的征程

这是18岁小将胡隽喆的第二次全
运会之旅，他曾获2021年第十四届全
运会16岁以下组全能第四名。于他而

言，本届全运会是一场“自己和自己”的
比赛，唯一的目标是超越自己。

“今年以来，我曾经历一段时间的低谷
期，并不确定自己有没有实力回到赛场、回
到领奖台。”他坦言道，“我在后台的时候，
把耳机音量放得很大，故意不去听外面的
欢呼声，尽量减轻压力，让自己放松下来。”

“家门口”比赛让胡隽喆更能感受到
观众的热情：“我很享受这次比赛，喜欢
这里的氛围。想对自己说，生活还要继
续，我会继续努力。”

羊城晚报记者 冷霜 符畅

11月13日晚，第十五届全运会攀
岩男子、女子难度赛决赛在广州大学城
体育中心精彩上演。经过激烈角逐，广
东队收获1金2铜的优异成绩，展现出
强劲的攀岩实力。

在攀岩男子难度赛决赛中，湖北队
名将潘愚非凭借稳定发挥夺得金牌，陕
西队穆泽润拿下银牌，广东队选手胡隽
喆斩获铜牌。另一名入围决赛的广东
选手姚晋伟获得第五名，展现了广东队
在该项目上的整体实力。

女子难度赛决赛成为广东队的高光
时刻，张悦彤勇夺金牌，为广东队摘下宝
贵一金。陕西队骆知鹭夺得银牌，而15
岁小将李美妮为广东队再添一枚铜牌，使
广东队在本次比赛中总计收获1金2铜。

据了解，难度攀岩项目在12米到15
米之间的攀岩墙上进行，限时6分钟，每
条线路仅有1次攀爬机会，线路长度从
15米到20米不等。运动员成绩从起步
点开始计算，攀爬得越高越远，成绩越好。

三代运动员的拼搏与感悟高光人物

11 月 13 日，

广东队选手张悦

彤在比赛中。最

终，她获得冠军

新华社发

三人男篮比赛现场

顺流逆流，浪遏飞舟！十五运
会皮划艇激流回旋两项在位于广州
白云区钟落潭的广东省船艇训练中
心激流回旋赛场（以下简称“广东激

流回旋赛场”）赛罢，福建队包揽双
金。在激流回旋男子单人皮艇决赛
中，福建名将全鑫实现该项目全运
会三连冠，广东名将胡兆山屈居亚
军；随后，19岁福建小将李诗婷和队
友谢雪婷分别摘得激流回旋女子单
人皮艇的冠亚军。

在下午率先进行的男子皮艇半
决赛中，胡兆山排名第一进入决赛，
全鑫名列第三。在决赛中，全鑫虽
然出现失误吃到2秒罚时，但他依然
凭借优秀的过闸技术夺得冠军。压
轴登场的胡兆山虽然同样发挥出
色，以零罚时完赛，可惜还是以
3.51秒的微弱劣势和冠军失之交
臂。江西选手陈梓桓获季军，另一
位广东选手李慧明位列第四。

这是全鑫第四次征战全运会，
也是他连续第三届比赛在该项目登
顶。作为中国皮划艇激流回旋队的
领军人物，他曾经两次参加奥运会，
并经常到欧洲参加国际比赛。赛
后，他对广东激流回旋赛场的赛道
印象深刻：“这个赛道很贴近欧洲的
赛道，它的水门设置和我们平时划
的不太一样，回旋门更贴近主水流，
我们不太容易借助主水流的力量，
因此更有挑战性。”

冲刺之后，全鑫在艇上做了一
个轻松的庆祝动作。他直言，这次
因为预赛两轮和半决赛的发挥一
般，因此决赛压力比以往更大，“比
赛前一天我紧张得睡不着觉，就像
张雨霏说的‘紧张得有点想哭’——
我已经很有经验了，可还是这么紧
张。毕竟这个项目不同于田径可以
在预赛留力，因此预赛发挥不好对
心理会有影响。”闲暇时，全鑫特别
喜欢喝茶，他笑言：“我喜欢一边喝
茶一边研究技术录像，特别
容易进入状态。”

在激流回旋女子单人皮艇的比
赛中，李诗婷的夺冠之旅是一场不
折不扣的逆袭。她在半决赛只获得
了第12名的成绩，堪堪压线跻身决
赛。在决赛中，她还因为失误碰杆
被罚了2秒，但依然凭借紧凑的过闸
动作弥补了罚时的损失，从而以
111.41秒的成绩和0.81秒的微
弱优势力压队友摘得桂冠。

赛后，刚逆转夺冠的李诗婷眼
里噙着泪，声音有些颤抖，努力地不
让眼泪落下。“在决赛中我终于放开
了，做到了最好的自己，所以无论输
赢，我其实都没有遗憾了。”李诗婷
特别提到了一个始终让她心有余悸
的“险关”，“桥底下那个回旋门（运

动员得控制皮划艇绕一圈才能通

过），半决赛的时候我在那里失误
了，所以当决赛我进入那个门的时
候还是会有点紧张，幸好我克服了
恐惧心理。”

这座见证佳绩的广东激流回旋
赛场，始建于2001年，曾承办九运
会、亚运会等国内国际赛事，为了迎
接本届十五运会，赛场进行了颇具
特色的扩建。依托流溪河南侧上下
游4米的天然落差构建的水流动力
系统，既提供了澎湃的波浪，也实现
了水、电资源的节约利用。创新引
入的智能传送系统，则让运动员在
赛道终点返回起点时，不必像传统
比赛那样扛着沉重的船艇步行回
去，而是可以通过终点增设的传送
带，如同“坐电梯”一样被传送上坡，
进入回溯水道，显著提升了赛事效
率，也让运动员可以更好地将体力
分配到比赛中。

14日将进行男子、女子单人
划艇的半决赛和决赛，决出
两块金牌。

羊城晚报记者
赵亮晨


