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清晨，浙江乌镇的一位老人通过语音与AI
助手轻松交流，预约了当日的社区医疗服务；中
午，北京一家“黑灯工厂”里的工业机器人精准
地进行着检测与喷釉工序；深夜，杭州的“数字
游民”刚刚结束与海外团队的线上协作，提交了
当天的代码……这些看似普通的日常，共同勾
勒出2025年中国互联网发展的生动图景。

2025年，是中国互联网发展的关键一
年，也是“十四五”规划收官、“十五五”规划谋
篇之年。

一年来，人工智能技术取得突破性进展，各
类人形机器人琳琅满目，DeepSeek爆火出圈，
“杭州六小龙”异军突起，6G、脑机接口、算力等
技术应用与民生社会距离越来越近。互联网不
仅是技术革命的前沿，更是社会变革的催化剂，
重塑着从工作方式到文化体验的方方面面。

细雨霏霏，时光穿梭而来，又一次成为观察
互联网发展的最佳窗口。在这里，未来已来。

AI，跃为新质生产力核心驱动力

今年6月，全球数据流量监测机构Quest-
Mobile发布的一份报告揭开了当下互联网行
业的一个普遍现实：除了手机游戏，几乎所有
互联网行业都已经完成了AI化升级。而近期
豆包AI手机的出现，已经填补了这一缺角。

2025年，互联网行业在经历技术狂欢后，
正步入深度整合与产业落地的关键阶段。

而对普通民众而言，人工智能不再只是遥
远的概念，而是真切地融入经济社会的每个角
落。从“懂你意思”的智能网联汽车，到“为你
解惑”的DeepSeek，普通消费者对“人工智
能+”的体感正变得越来越真切。

今年8月，我国印发《关于深入实施“人工
智能+”行动的意见》，部署了“人工智能+”科学
技术、产业发展等6大重点行动，明确了实施
该行动的总体要求、发展目标和关键领域。

大模型技术正从“重训练”转向“重推
理”。通过强化学习和知识蒸馏技术，推理效
率得到显著提升。多模态技术的快速发展，使
得人工智能生成的内容更加丰富和多样化。
截至2025年7月27日，我国已发布1509个
大模型，在全球数量位居首位。

中国已成为全球人工智能专利最大拥有
国，占比达60%；6G专利申请量在全球约占
40.3%，位居全球第一。这些数字背后，是中
国在人工智能领域从跟跑到并跑再到领跑的
历史性跨越。

今年的世界人工智能大会上，3000余款
前沿展品集中亮相，其中60余款智能机器人
以及100余款“全球首发”“中国首秀”新品，展
示了人工智能在各领域应用的可能。

人形机器人，从“能动”到“能干”

2025年，具身智能赛道迎来从技术验证
到商业化落地的关键转折点，工信部将人形机
器人纳入未来产业创新发展规划。

从龙年春晚上，宇树科技H1机器人的扭
秧歌；到2025世界人形机器人运动会上，首个
人形机器人“百米飞人”诞生；再到十五运会开
幕式上，优必选Walker S2敲响青铜句鑃，具
身机器人在2025年赚足了眼球。

在2025世界人工智能大会上，人形机器
人随处可见，成为吸睛“C位”担当。记者观察
发现，今年大会上，机器人的功能展示分为两
大类：一类是如何动得像人，另一类是如何干
得像人。前者展示高动态运动能力，后者深耕
场景应用。

人形机器人正从实验室走向各行业领
域。中国企业研发的新一代工业人形机器人
可与L4级无人物流车、无人叉车、工业移动机
器人和智能制造管理系统协同作业。

工业和信息化部科技司副司长杜广达表

示，中国人形机器人产品不断取得创新突破，
“站得住、走得稳、跑得快”，加快从“舞台上动
起来”向“工厂里用起来”转变。

设施大升级，6G与算力构
筑数字中国新根基

AI的快速发展催生了对算力的巨大需
求。全球科技巨头掀起了规模空前的AI基础
设施投资潮，仅亚马逊、微软、字母表和Meta
四家公司就承诺投入超过3000亿美元建设
AI数据中心、GPU和定制芯片。

2025年是6G标准化研究全面启动之
年。我国正体系化推动6G系统设计、网络架构
和关键技术等创新研究，并已形成超300项6G
关键技术储备。预计6G将于2030年商用。

信息基础设施建设持续为数字化转型提
供有力支撑，向智能化、绿色化升级演进。截
至2025年6月，我国固定宽带接入用户总数
已达6.84亿户，累计建成455万个5G基站，
5G移动电话用户达11.18亿户。

算力普惠在2025年实现规模化落地，正
在合力布局智能算力设施，加快构建全国一体
化算力网络，深化人工智能在信息通信网络中
的部署应用。

这些数字背后，是互联网从消费互联网向
产业互联网转型的深刻变革。数字技术正与
实体经济深度融合，成为经济增长的新引擎。

“银发网民”与“数字游民”共
创数字社会新图景

随着互联网的普及，银发网民已成为数字
空间不可忽视的群体。第56次《中国互联网
络发展状况统计报告》显示：截至2025年6
月，我国60岁及以上银发网民规模达1.61亿

人，老年群体互联网普及率达52.0%，3000
余家常用网站APP完成适老化改造。

与此同时，一种新型的工作、生活方式
——“数字游民”正在兴起。2025年12月，
《咬文嚼字》编辑部发布2025年十大流行语，
“数字游民”入选。它代指没有固定的办公场
所、利用现代信息技术远程办公、具备良好自
我管理能力的人群。

在数字文化领域，“谷子经济”成为二次元文
化走向大众市场的标志。“谷子”原本只是在二次
元亚文化圈层中流行，这几年受到越来越多年轻
人的追捧，催生出被称为“谷子经济”的产业形态。

在2025年世界互联网大会“互联网之光”
博览会上，数字技术与传统文化的融合创新成
为亮点。“中国历代绘画大系”沉浸式光影项目
“光影丹青”从收录的画作中精选了40幅具有
公开版权的古画，利用虚拟现实引擎技术进行
再创作，让静止的古画变为生动的画境，带来
“人在画中游”的沉浸式体验。

羊城晚报记者 杭莹

大模型狂飙之后，2025年的AI开始认真过日子
2025年中国互联网观察
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回顾2025年，互联网行业最显著的变化

是人工智能从炫技走向务实。大模型从“重

训练”转向“重推理”，人形机器人从实验室

走向行业应用，普通人对“人工智能+”的体

验正变得越来越真切。

技术的光芒也需普惠的温度。当“银发

网民”规模达1.61亿，当“数字游民”成为流行

工作方式，当“AI疲劳”引发对技术人性化的

思考，互联网的未来图景愈发清晰：科技的

价值不在于其本身的高深，而在于其对普通

人生活点滴的改善。

人工智能从炫技走向务实
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