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价格“拦腰斩”，销量翻番

在黄埔萝岗市场，做了10年水果
生意的王阿姨感慨：“印象中，今年是
车厘子最便宜的一年，往年四五十元
只能买2J，今年同样的价格甚至更低
已经可以买到4J。”

低价带来更大销量，2025 年
12 月 26 日上午，广州白云区松洲
街江秾汇市场，满载智利车厘子的
货柜车刚打开柜门，等候多时的采
购商便一拥而上，迅速开启“抢货模
式”。据了解，江秾汇市场进口水果
集散量占全国超 60%，是全国规模
最大的一级进口水果集散地，车厘
子从南沙港下船后最快1天即可直
达终端门店，高峰期单日可实现四
轮车厘子交易，单轮交易货柜量峰
值达 300 柜，单日累计交易货柜量
最高可达700柜。

广州江南果菜批发市场数据则显
示，智利车厘子批发参考价从去年11
月上市初期的约185元/公斤，骤降
至12月 29日的 58元/公斤。相较
于2024年同期的78元/公斤，降幅

超过25%，整体价格处于近年同期偏
低水平。

零售端的降价趋势同样明显。1
月5日，记者在深圳、广州多家商超看
到，J级、2J级车厘子每斤售价普遍在
30至60元区间。有超市内，2J规格
低至29.9元/斤，4J的价格可以低至
40元/斤。

线上平台价格同样“亲民”。1月
5日傍晚，在盒马鲜生线上App，记者
看到，5斤装的3J车厘子标价仅159
元。而山姆超市App上，5斤装的3J
车厘子标价也仅158.9元，各个规格
的车厘子均已销售一空。

永辉超市相关负责人告诉记者，
自去年10月底上市以来，车厘子平均
日销可达2500-3000份，对比前年同
比增长近3倍，该超市预计本产季全
年采购量约300柜。

供应洪峰遇上高效物流

根据智利驻华商务处数据，2025
至2026产季智利车厘子产量预计达
到创纪录的65.5万吨，相当于1.31
亿箱，其中超过 90%将出口至中国

市场。
另据智利农业部统计，智利93%

出口车厘子流向中国市场，90%的新
鲜车厘子通过海运运输。物流效率的
飞跃是关键推手。

智利水果出口商协会主席伊万·
马凡比奥（Ivan Marambio）向记者
介绍：“现在直航中国的车厘子专班增
加至32班，数量相比2024年增加了
一倍。智利车厘子仅需23天即可跨
越2万公里，以出众的品质和新鲜状
态到达中国市场。”

广州南沙港作为全国最大车厘子
进口口岸，凭借直航快线优势，让车厘
子卸船通关后最快2小时即可送达广
州江南果菜批发市场。

“车厘子自由”能持续多久？

临近春节，市场对车厘子节前价

格走势的判断出现了分化。
乐观者认为，供应洪峰势不可

挡。有商户预测，随着供应量持续增
加，车厘子价格仍有下行空间，预计在
1月底至2月初，市场零售价格最低或
降至60元/公斤（约30元/斤）左右。

但也有谨慎的声音。部分批发商
指出，由于2026年春节（2月17日）已
接近智利车厘子产季尾期，市场上优
质车厘子的供应可能趋紧，价格可能
出现小幅反弹。

“今年总量虽大，但好货并不多，
优质车厘子的价格仍然坚挺。”胜佳超
市总经理麦家应向记者表示，这种“好
货价稳、普通货价低”的趋势，可能在
春节前进一步凸显。

无论如何，当前这波“车厘子
自由”浪潮已切实惠及寻常百姓，
也折射出全球供应链优化与市场
规律作用下，消费品价格变动的生
动轨迹。

新年伊始，贵金属市场再度迎来
涨价潮。1月5日早盘，金价银价开盘
即拉升，截至当天17时许，伦敦金已
涨至每盎司4430美元上方，较前一交
易日收盘价涨约2.3%；伦敦银则收复
每盎司76美元关口，日内振幅近5％。

面对市场的活跃表现，专家提醒普
通投资者，在资产配置中可将黄金比例
控制在5%至15%，不建议配置过高。

去年金价涨超70％

1月5日，贵金属市场迎来2026
年首个完整交易周，当天开盘后价格
持续走高，截至记者发稿时伦敦金已
强势重返每盎司4400美元关口。

2025年可谓“历史性牛市”，伦敦
金全年累计上涨超过70％，创1979
年以来最佳年度表现。世界黄金协会
公布的数据显示，2025年前三季度全
球黄金需求达到3640吨的历史高位，
其中中国市场对金币金条和黄金ETF
的投资需求表现尤为突出，成为推动
全球黄金需求增长的重要动力之一。

机构普遍看涨后市

近期，在委内瑞拉政局动荡等国
际事件影响下，黄金作为传统避险资
产再度引发全球市场关注。那么，接
下来金价能否开启新一轮上涨行情？

在世界黄金协会美洲CEO兼全
球研究负责人安凯看来，金价在2026
年将步入多重力量交织、动态平衡的
新阶段。

记者梳理发现，目前，机构仍对黄
金后市普遍持乐观态度。1月5日，瑞
银财富管理上调对黄金价格的预测，
预计2026年底黄金价格将至每盎司
4800美元。瑞银财富管理认为，黄金
仍是极具吸引力的资产，也是投资组

合中重要的风险对冲工具。
广东省黄金协会会长朱志刚向记

者表示，支撑黄金多头的因素仍未改
变，因此金价继续上涨的可能性较大，
但也不排除出现较大幅度回调。

他同时提醒投资者，黄金的流动
性不及信用货币，在资产配置中建议
把握5%至15%的配置比例，不宜过
高，具体应因人而异。

有人一次扫货16条银条

国内贵金属消费依然展现出强劲
韧性。记者近日走访线下市场发现，
黄金、白银等贵金属继续呈现买卖两
旺的局面。

元旦假期，不少街坊来到广州东
山百货东百黄金专柜选购金条金饰。
东山百货业务部经理戴崇业告诉记
者，去年，东百黄金专柜迎来了“大手
笔”消费的客人，12月，曾有顾客买下
8 对足金龙凤镯，总价约 25 万元。
“2025年全年足金产品实现了近40%
的同比升幅。2026年元旦3天假期
里，黄金类产品的销售额同比增幅达
到31%。”他透露。

与此同时，白银因价格涨幅大、涨
势猛、投资门槛较低，近期销售也十分
火爆。广州东山百货业务部经理戴崇
业对此深有感触：“白银行情去年异军
突起，销售额猛增。有顾客一次就买
下16条、每条200克的癸巳蛇年银
条，类似情况在去年多次出现。”

2025年，伦敦银创下近150%的
年内涨幅，行情甚至超越伦敦金，成为
贵金属市场中最亮眼的品种之一。

2026年适逢农历马年，带有“马”
元素的金银饰品或将进入漫长的畅销
阶段。戴崇业表示，新年以来，店内与
“马”有关的饰品几乎都卖光了，包括
首饰、摆件、金条银条等多种产品。

涨价！金银价“开门红”
有专柜销售额同比增31%

专家提醒，资产配置中的黄金比例不建议超15%

暴跌！车厘子批发价降幅超25%
有摊贩称“今年是车厘子最便宜的一年”

2026年伊始，“车厘子价格暴跌近40%”的话题引爆社
交网络。曾经被视为“中产标配”、按颗计算的“红宝石”，正
褪去奢侈品光环，价格一路下行。

记者近日走访发现，在广州荔湾西塱市场的水果档口，
一颗颗饱满鲜亮的车厘子堆成小山，零售价每斤低至30多
元。有商家打出“近30天最低价”的标牌，山姆超市App显
示车厘子售罄。

为什么近期车厘子价格“大跳水”？市场情况如何？春节
前，“车厘子自由”能持续多久？近日，记者走访了市场了解相
关情况。

文/图 羊城晚报记者 孙绮曼
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广州商超的车厘子热卖中
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“技能社交”：不止于“学技能”，更是“见世界”

无人配送车上路
法治保障不能缺位

□然玉

快评热点

□孔德淇

护士晒男友陪值班代干活
岂能拿患者生命安全当儿戏

世相评弹今日论衡之

□木须虫

评论首席

近年来，无人配送车在多个城市

落地，成为物流“最后一公里”的新兴

力量。然而，无人配送车在上路过程

中引发的意外事件也随之出现。前

不久，陕西省西安市居民王女士就在

早高峰时与一辆无人配送车发生了

碰撞。“它是一辆无人驾驶的车，出了

事故，该找谁负责？”王女士一边围着

车辆拍照取证，一边拨打报警电话。

这一幕折射出当下无人驾驶技术加

速落地背后的现实困境——无人配送

车驶入街头，带来的是一系列亟待破

解的法律难题。（据《法治日报》报道）
近年来，北京、上海、深圳等地陆

续开展无人配送车试点运营，多家企

业纷纷投入规模化测试。无人配送

车在提升效率、降低人力成本方面表

现亮眼。但与此同时，无人配送车上

路时违规占道、闯红灯、避让不及时

等问题也时有发生，引发公众对安全

与责任归属的广泛质疑。一旦发生

交通事故，因缺乏明确法律依据，责

任认定模糊、赔偿机制缺位，受害者

权益难以充分保障。

问题的核心在于，当前交通法规体

系仍以“人类驾驶员”为预设主体，而无

人配送车作为“无驾驶人”的智能体，其

行为难以被传统法律有效规制。车辆制

造商、运营平台、算法提供方、保险机构

之间责任边界不清，一旦发生事故，极易

陷入“技术有主、法律无主”的尴尬境地。

要破解困局，就须为无人配送车

搭建通行的“法轨”。这不仅要填补

法律空白，更要构建一套适应智能交

通时代的新型治理框架。首先，应加

快立法进程，推动诸如自动驾驶汽车管

理条例等专项法规出台，明确无人驾驶

车辆的准入标准、上路条件、监管主体

等。其次，建立“全链条责任体系”，区

分设计缺陷、系统故障、运营失当等情

形，合理界定制造商、运营商与保险方

等的责任比例。

同时，应推动“技术合规”与“数据

可追溯”双轨并行。要求所有无人驾驶

车辆配备“黑匣子”式数据记录系统，完

整留存运行轨迹与感知决策过程，为事

故溯源提供依据。监管部门可依托统一

平台实现远程监控与动态评估，形成“事

前准入—事中监管—事后追责”的闭环

管理。

此外，还需鼓励地方先行先试，

形成可复制的制度样本。如深圳已

出台《深圳经济特区智能网联汽车管

理条例》，允许无驾驶人车辆在特定

区域测试，为全国立法积累经验，加

速推动“技术—法规—社会接受度”

协同演进。

无人配送车不是“法外之车”，技

术进步不应以牺牲安全与公平为代

价。唯有尽快搭建起清晰、权威、可

执行的“法轨”，才能让无人驾驶真正

驶 入 安 全 、有 序 、可 持 续 的 未 来 车

道。这不仅是对技术的规范，更是对

公众的负责，对创新的护航。

近来，一种以技能、信息的交换为

目的的社交模式，在年轻人群体中流

行，成为帮他们了解职业机会和行业信

息的“技能社交”。年轻人在社交媒体

发布自己的“技能清单”，用自己擅长的

外语、乐器、编程等技能或专业知识，一

对一或小组式地交换他人的摄影、烹饪

等技能或行业信息。有亲历者认为，

“技能社交”的本质不只是学习，更是一

种社会关系的建立。（据《中国青年报》
报道）

时下流行的“技能社交”，其实早前

就有迹可循。只不过，早年它被称作

“技能交换”，带着鲜明的实用导向。在

后来发展演变中，这份实用性被逐渐淡

化，转而延伸出更多“以技会友”的精神

共鸣。于是，最近媒体关于此现象的深

度报道中，将“技能社交”与“Coffee

Chat”（海外职场中常见的社交方式）联

系到了一起。“技能社交”，未必执着于

学到什么技能、换来什么技能，喝着咖

啡聊着天，能够认识一个新朋友，这在

快节奏的现代社会里，本身就是一段难

得的机缘。

在“技能社交”场域中，技能更像是

一个触媒、一个话头，是开启一段交流

的起点。看似在问“你有什么技能”，实

则也是在问“你有着怎样的人生”。社

会人、职场人，“傍身之技”近乎于个人

标签，而这也是走近一个人、了解一个

人的初始密码。在当下社会中，人与人

变得疏离，那种自发的人际连结变得越

来越难寻觅。既然没有连结，那就创造

连结，兴趣群组、各种搭子是一种连结，

“技能社交”也是一种连结。

对提升技能和寻找副业的期盼，是

当下很多年轻人心心念念的事情。由

此，我们看到了“新式夜校”的兴起，也

看到了各类知识付费课程的供需两

旺。与之相较，“技能社交”能够接触到

的“技能包”更为广泛，学习的心理门槛

和实际成本也相对较低。通过和他人

的融洽交流、“寓教于聊”，就能接触、认

识乃至习得一门技能，何乐而不为呢。

不少人通过“技能社交”的场合，学会了

拍照、插花、视频剪辑等。

即便只是想见见不同的人、听听不

同的故事，“技能社交”也是一个不错的

契机。现实中，很多人的生活圈子逼

仄，乃至陷于一种“封闭小宇宙”内，形

成人生茧房。为此求解，实则也很简

单，去多见人、多历事、多阅世即可。“诗

与远方”终究难能随时奔赴，“技能社

交”却是触手可及的选择。这是一个发

现他人价值的过程，也是一个自我认同

的重构之旅。我们习以为常的事物，于

他人而言，竟是新奇的、艳羡的，这足以

让人收获一份小小的满足。

专业认知、专业技能，这是很多人

“吃饭的家伙”，是可以变现的资本，也

是可以利他的资源。在“技能社交”中，

你的技能未必能换来新的技能，但是在

这个以技能开启的社交互动进程中，有

所收获将是自然而然的事情。走出家

门去见见人，未必要抱着太过功利的目

的，闲聊之间，有趣的灵魂终将彼此点

亮，身怀各种技能的人们也将相互激

励。

诚如亲历者所言，“技能社交”的本

质不只是学习，更是一种社会关系的建

立。社会关系从来不是自发形成的，不

会凭空而来，而是“有心者必有所得”。

近日，山东一名护士在社交平台

发布的“秀恩爱”短视频引发全网震

怒。视频中，其无医护资质的男友身

着便服在护士站随意走动，除帮忙搬

物资、揉肩外，更直接上手配药、贴输

液标签、撰写医疗文书。记者从青岛

市卫健委获悉，网传视频内容属实，

涉事护士系青岛圣德脑血管病医院

职工，已被做出停职处理。（据《扬子
晚报》报道）

视频中看似简单的“搭把手”，实

则每一个环节都连着患者的性命安

危。医疗护理要严守“三查七对”铁

律，配药需精准把控剂量、细致核查

配伍禁忌等，任何一个环节出现疏

漏，都可能引发用药失误、给患者造

成生命危险。医疗文书更是临床诊

疗的关键凭证，丝毫纰漏都可能埋下

医疗隐患。要知道，专业的医护资质

背后，是多年的扎实学习和长期的临

床历练，绝非“上手试试”即可胜任。

更令人无法接受的是，涉事护士

扭曲的认知。她非但没有意识到自

身行为对患者安全的威胁，反而将置

生命安危于不顾的违规操作当作“秀

恩爱”素材。这背后是对职业规范的

漠视，更是对“白衣天使”职业的亵

渎。网友的愤怒，本质是对医疗安全

的深切担忧。当配药室变成“恋爱打

卡点”、医疗铁律成“秀恩爱背景板”，

谁能保证下一个受害者不是自己或

家人？涉事护士的这种违规操作，是

在透支整个医疗行业的公信力。

《护士条例》早已明确，护士必须

取得执业证书，医疗卫生机构不得允

许未取得资质者从事诊疗技术规范

规定的护理活动。涉事护士让无资

质男友代行核心护理职责，不仅违反

了职业操守，更僭越了法规底线。更

值得警惕的是，这样的行为并非个

例，此前就有三甲医院出现类似事

件。这说明除个别从业者认知错位

之外，部分医疗机构的管理漏洞也在

为违规“开绿灯”，亟待有关方面排查

整改。

事实上，医院核心诊疗区域本应

设严格门禁，配药、医疗文书撰写等

关键环节需全程监管，但涉事医院显

然未能筑牢防线。无资质人员可自由

出入护士站、接触药品和医疗文书，暴

露出的不仅是管理松懈，更是对患者

生命安全的轻慢。“管不住人、守不住

门”的监管短板，若不及时补齐，将可

能成为下一起违规事件的温床。

整治此类乱象，不能止于追责，

更要举一反三、标本兼治。对医护从

业者来说，专业能力与职业操守缺一

不可，必须绷紧职业底线之弦，清醒

认识到医疗行业没有“情有可原”的

违规，也没有“无伤大雅”的变通，要

始终把患者的生命安全放在首位。

对医疗机构而言，管理责任更需

落到实处、抓在细处。一方面要健全

管理制度，升级技术防控手段，从严

审核人员进出，强化诊疗全流程操作

监管，从源头杜绝非专业人员介入核

心医疗环节的可能；另一方面要加强

日常教育培训，通过典型案例警示、

规范流程培训等方式，让敬畏生命、

敬畏规则、敬畏职业的理念内化为每

一位医护人员的行为自觉。

医者仁心，责重于山。医疗行业

的特殊性，决定了其必须是规则最严

明、底线最牢固的领域。无论是从业

者还是医疗机构，都必须谨记：职业底

线不容失守，生命安全不容亵渎。唯

有如此，才能守护好医疗行业的清风

正气，筑牢人民群众的生命健康防线。


