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他要用影像留住“勺子”

勺嘴鹬因喙部扁平如勺，觅食时会
将喙插入泥沙中左右翻找，被鸟类爱好
者亲切地称为“勺子”。这种独特的外
形也成为陈杰与它们结缘的契机。

“我第一次见到勺嘴鹬是2018年
10月，在阳江的一片滩涂。它们的喙格
外特别，正在泥沙中翻找食物，憨态可
掬。”陈杰后来查阅资料得知，这是全球
仅存约443只的极危物种“勺嘴鹬”，被
誉为“鸟中大熊猫”，每年都会从西伯利
亚飞越八千多公里来阳江越冬。

“那一刻，我就下定决心，要把它们
好好记录下来。每一次按下快门，都在
留存一份证据，我要让更多人知晓它们
的存在。”

八年来，迁徙季，他每周至少三次
往返滩涂（每次单程70分钟），精准记录
下每只带标勺嘴鹬的年度迁徙时间、生
活作息与觅食状态，更捕捉到亲鸟与幼
鸟共同栖息的温情画面。

在陈杰的镜头里，勺嘴鹬既有觅食
的呆萌，也有飞翔的灵动，更有喂食的
温情。这些年，他将上万张勺嘴鹬照片
与相关视频，通过社交媒体、摄影展等
渠道分享，不仅让更多人了解到阳江是
勺嘴鹬的重要越冬地，也让大众留意到

这一物种的濒危现状。
不少爱鸟人士闻讯而来，当地政府

也进一步加强了对栖息地的管控。“看
到这些变化，我觉得所有付出都是值得
的。”陈杰坦言，他的初衷就是用镜头
“为这些小生命发声，让更多人加入到
保护鸟类的行列中来”。

公开资料显示，东亚-澳大利西亚迁
飞区伙伴关系协定（EAAFP）下属的特
别工作组（SBSTF），为勺嘴鹬制定了统
一的环志编码规则：区域性彩色标识各
有含义，浅绿色旗标对应俄罗斯楚科奇
繁殖地；白色旗标与“偷蛋计划”（人工孵

化保护项目）相关，用于标记人工孵化后
放归的个体；黄色为迁徙停歇地环志；橙
色为越冬地环志。环志上标注的字母与
阿拉伯数字，会统一录入数据库供全球
查询共享，为迁徙路线、种群动态研究提
供支撑。例如，勺嘴鹬左腿胫部的浅绿
色环标“99”代表自然繁殖或人工孵化放
归的成鸟；右腿胫部的浅绿色环标“1H”
则代表自然孵化或人工孵化的幼鸟。

“‘1H’就是‘偷蛋计划’的成员之
一，也是我拍到的年龄最大的勺嘴鹬。
勺嘴鹬能存活13-15年，它在2016年
出生，算下来已经十岁了。”陈杰说，他
首次与“1H”相遇是在2018年 10月
底，之后两年，这只勺嘴鹬都会准时出
现在阳江的海滩上。“2023年10月29
日，我在它往年常出没的几个海滩反复

搜寻，却始终没见到它的踪影，那种忐
忑不安，根本没法用语言形容。”陈杰
说，他当时茶饭不思的模样，让家人都
觉得难以理解。他几乎放下了手头所
有工作，整日寻找。直到2023年11月
9日上午，他终于在海滩上见到了魂牵
梦绕的“1H”，“对方”正忙着东翻西找觅
食。“悬了12天的心，总算落了地。”

“如今‘1H’已满十岁，我也没了往
年的焦灼，能多见它一年，就是多一份
幸运。”与“勺子”的感情愈深，陈杰的心
态愈发淡然。

物种“守护者”的执着

陈杰毕业于广州大学，后在阳江开
设平面设计室。因工作需要，与摄影结
下不解之缘。“十年前的一天，我在拍荷
花时，一只色彩艳丽的翠鸟从镜头前飞
过，瞬间吸引了我的注意。从那以后，
我的摄影爱好就彻底转向了拍鸟。”陈
杰笑着说。

拍鸟的艰辛唯有亲历者才能体悟，
那是与自然的博弈，更是对意志的极致
考验。陈杰说，勺嘴鹬最活跃的时段是
清晨和傍晚，为了不错过珍贵瞬间，他
每天凌晨四点多就得起床，背着30多
斤的相机、长焦镜头和脚架，驱车一个
多小时赶到滩涂。天还未亮，他借着微

弱的星光找到提前选好的隐蔽点，身着
迷彩外套或用帐篷，小心翼翼架设器
材，而后便是漫长的蹲守。为拍到更贴
近自然状态的画面，他常常趴在滩涂
上，全身沾满腥臭的泥水，衣服湿了又
干、干了又湿。“前几天降温，海边只有
6-7℃，我趴在泥浆里，差点冻成‘狗’。”

突如其来的危险也是“家常便
饭”。潮汐变幻，涨潮时水流湍急，稍不
留意就可能被困。有一次，陈杰全神贯
注追踪一群勺嘴鹬，全没留意海水正在
悄悄上涨，等察觉到不对劲，身后退路
已经被浑浊的海水彻底淹没，他的身体
完全陷入泥浆之中。他说，当时心里咯
噔一下，冒出一身冷汗，只能深吸一口
气，赤脚小心翼翼把器材举过头顶，在
泥泞中步步摸索往岸边走，淤泥又滑又
软，好几次都差点摔倒。

还有一次，他去一处偏远滩涂拍
摄，车子行驶到半路突然陷进松软沙
坑，纹丝不动。当时已是傍晚，周围荒
无人烟，只有呼啸的海风和远处的鸟
鸣。他下车徒手挖沙，试图把车轮弄出
来，可沙子越挖越松，车子陷得更深。
他就这样在咸水的沙坑中折腾了一个
多小时，力气耗尽，好不容易才联系上
救援。八年来，光是因路况恶劣、意外
陷车，修车就花了近十万元；相机、镜
头、无人机等专业器材的投入更是高达
四五十万元，几乎掏空他的全部积蓄。

“刚开始用的是佳能1DX，现在用
的是佳能R1，每秒能拍40张。八年下
来，照片肯定超过一百万张了。”

因沉迷拍鸟却暂无直接收入，陈杰
也曾遭到妻子“吐槽”，但他从未动摇。
每当看到勺嘴鹬的身影，尤其是那些带
着环志的“老熟人”每年准时归来，陈杰
就舍不得放弃。“就像那只佩戴白标
‘1H’的雄性勺嘴鹬，已连续八年被我记
录到在阳江越冬，仿佛和我有了约定。”
后来，陈杰努力平衡家庭与拍摄，常把拍
到的照片、视频分享给妻子，让她了解这
些小鸟的珍贵。渐渐地，妻子从抱怨变
成了理解，有时还会帮他整理拍摄资料。

谈及未来规划，陈杰语气坚定：“只
要身体允许，我会一直坚持拍下去，继
续守护这些‘空中精灵’。”他接下来计
划重点记录勺嘴鹬的完整迁徙轨迹，整
理八年来的拍摄资料，出版一本关于勺
嘴鹬的摄影集，让更多人了解它们的生
存现状。同时，他还想走进校园、社区
开展科普宣传，把保护鸟类的理念传递
给更多人。

采访结束时，夕阳为滩涂镀上一层
温暖的光晕，陈杰扛起器材，走向勺嘴
鹬觅食的区域。他的身影渐渐拉长，如
八年来的坚守那般，执着而长久。这份
对生命的敬畏与热爱，让他成为濒危物
种的“守护者”之一，也让更多人看到了
人与自然和谐共生的美好可能。

南沙直播基地的射灯骤然亮起，将
徐铭鸿的影子拉得很长。他俯身贴近
新人主播的镜头，指尖轻点屏幕：“要把
镜头当成暗恋对象，说‘家人们’时带点
温度。”软糯的台湾腔里裹着几分综艺
感，学员们私下都笑称他是“台剧八点
档男主角”。

这个能把镜头当作“暗恋对象”教学
的台湾导师，前三十年在台湾的人生，也
是另一部热血高燃的剧本。正如他所
说：“从台湾到广州，从台前到幕后，十年
创业历程，让我拥有了两种人生。”

“不安分”是他的“基因”

在台湾的33年，徐铭鸿的人生字典
里从没有“安分”二字。少年时的他，是运
动场上的追风者：跆拳道打进全台湾八
强，田径跑道上屡创佳绩，篮球场上更是
球队的核心控卫。2008年，北京奥运会
的入场券曾触手可及，一场突如其来的车
祸，却碾碎了他在运动场上冲刺的梦想。

但热血故事的主角，怎会轻易认

输？躺在病床上的日子，他没掉过一滴
泪，只是攥紧床单暗暗较劲：“换条赛
道，照样能赢。”随后，从舞台剧的小配
角，到出演30多部影视剧、跑过上百次
台湾综艺通告，他成了台湾演艺圈里有
名的“拼命三郎”。

聚光灯的热度尚未褪尽，他又毅然
跨界金融圈。“艺人的花期太短，我要找
一份能长久扎根的事业。”凭着敏锐的
商业嗅觉和敢闯敢拼的劲头，他从零开
始，钻研行业规则，30岁那年，就带领团
队创下4亿多新台币的营收。

可徐铭鸿的事业版图，早已不满足
于2300万人口的台湾市场。2015年
“双十一”，大陆电商平台的狂欢数据深
深震撼了他。站在垦丁的海边，他望向
大陆的方向，在朋友圈写下：“海的那一
头，光明正等着我！”

从负债累累到直播导师

奔赴大陆的念头，其实，早在2008
年那次上海之行时，便已于徐铭鸿心中
悄然生根。那年，汶川地震后，他随台
湾儿童剧团赴上海参加公益演出。帷
幕落下时，300多个失去亲人的孩子，
排着整齐的队伍走到台上，他们的眼神
里有纯粹、坚定和真诚。

“大陆以后不得了，等这批孩子长
大，世界都会不一样。”他当时在休息室
里向同伴感慨。这个念头，在五年后得
到了印证——2013年，他重访上海，陆
家嘴的摩天大楼早已取代了记忆中的
旧貌，五年间，大陆日新月异，也让他更
加笃定：“十几亿人的大陆，一定能让我
闯出更大的天地。”

2015年，徐铭鸿带着全部积蓄和
满腔热血，在厦门扎根，投身金融培训
行业。可现实很快给了他一记重拳：台
湾老乡合伙人的背叛，让他不仅赔光所
有积蓄，还背上了巨额债务。最窘迫
时，他身上只剩1000多元，连回台湾的
机票钱都凑不齐。

“从哪里跌倒，就从哪里爬起来。”
后来，徐铭鸿咬着牙回到台湾重新创
业，没日没夜地跑项目、谈合作，短短一
年多，就还清了所有债务。2018年底，
深圳福田的创业活力吸引了他。

2020年，线下生意陷入停滞，徐铭
鸿却敏锐捕捉到广州南沙直播带货的
风口。“线下消费一定会转到线上，这是
下一片蓝海。”其实，早在2019年，他的
第一场直播就一炮而红，2.7万的在线
人数，让他萌生了成为“台湾李佳琦”的
想法。

种种原因，他选择退居幕后，成为
一名直播导师。他将演艺圈的表演功
底与金融圈的商业嗅觉融入教学，教主
播们用情绪调动观众共鸣；还响应乡村
振兴政策，开设公益直播课程，帮助“素
人”开辟新的收入渠道。一批批直播新
手在他的指导下成长为带货达人，而
他，也成了大湾区直播圈里小有名气的
“金牌导师”。

大湾区、猪脚饭和宠物狗

如今的徐铭鸿，生活像拧紧的发条，
却自有节奏。清晨的浴室里，他常常赤
膊站在镜子前，一边刷牙一边做深蹲。
这个独创的“时间刺客”健身法，是他对
抗中年发福的秘诀：“每天偷30秒刷牙

的时间练臀腿，可不能让岁月打败。”
白天，他穿梭于东莞与南沙之间，在

直播基地手把手教学员，在岭南文化讲解
员大赛上展现风采，在两岸青年交流活动
中分享创业经验。作为广东省电视台的
签约主持人，他走遍广州的大街小巷，从
城市中轴线到黄花岗烈士陵园。对这座
城市的热爱，早已融进他的骨子里。

夜晚的时光多了几分惬意。他要
么整夜打磨直播方案，要么窝在沙发上
看《跨过鸭绿江》。两只流浪狗“啾咪”
和“弟弟”是他最温暖的陪伴。“‘啾咪’
是凌晨三点在马路边捡到的，当时浑身
是虫，奄奄一息；‘弟弟’是被前主人丢
在宠物医院的。”说起它们，徐铭鸿的眼
神格外温柔，“它们用全部的爱陪着我，
让我在大陆有了家的感觉。”

忙里偷闲时，他会骑上共享单车去
南沙滨海公园吹海风，或是钻进街角的
隆江猪脚饭店，点一份双拼饭，多加一
勺酸菜。“在广东，猪脚饭是我们创业者
的标配。”15元一碗的猪脚饭，不仅填饱
了肚子，更时刻提醒着他不忘初心。

每年，徐铭鸿都会抽时间去敦煌沙
漠徒步108公里。无人区的漫天繁星
下，他与自己对话：“沙漠能让浮躁的心
静下来，看清自己的方向。”

他的愿景也愈发清晰：想带1000
个台湾同胞走进敦煌，感受华夏文明的
魅力；想通过新媒体宣传粤港澳大湾区
的活力；想守护更多的流浪动物，把宠
物医疗做成一份事业；想重回台前打造
正能量 IP；想挑战澳门塔蹦极克服恐
高；更想继续折腾，体验成为“亿万富
翁”的滋味……

“人生那么短，何必只活一种可
能？”徐铭鸿说。

一个和勺嘴鹬“约会”八年的男人
阳江摄影师陈杰为“鸟中大熊猫”留存百万影像

“何必只活一种可能”
台湾拼命三郎的大湾区“追光记”

文/羊城晚报记者 梁正杰 图/受访者提供

每年10月，北方寒意渐浓，广东阳江绵长的海岸线便会迎来一群
特殊的“客人”——包括极危物种勺嘴鹬在内的迁徙鸟类。对于这群
“客人”的越冬之旅，资深鸟类摄影师陈杰，是一个忠实的记录者。八
年来，他追随勺嘴鹬的迁徙轨迹，用镜头为这一“鸟中大熊猫”留存生
命印记，也用坚守诠释着保护鸟类的赤诚。

如今，他已累计记录下十几只带标勺嘴鹬在阳江的生活轨迹，拍
摄照片超过100万张、视频若干段，更精准捕捉到佩戴“1H”脚环的9
岁迁徙个体及其后代连续八年到访阳江的生态踪迹。近日，羊城晚报
记者在阳江一处滩涂边，听陈杰讲述他与“勺嘴精灵”的不解情缘。

文/羊城晚报记者 戚美青
图/受访者提供

在南沙直播基地成为直播导师的徐铭鸿

徐铭鸿

两只“勺子”（勺嘴鹬）在争食（左边为雌鸟，右边为雄鸟）在滩涂拍鸟的陈杰


