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近日，一段广州地铁7号线长洲站
的视频温暖许多网友：一名少年肩扛
手提，背着鼓鼓囊囊的行李独自乘车，
身形沉稳，步伐有力。这位被网友称
为“最强背影小孩哥”的男孩，是来自
广州市黄埔军校纪念中学初二年级的
何梓睿。

2月1日，何梓睿的妈妈郭女士接受
羊城晚报记者采访时表示，没想到一次
普通的放假返家竟引起了大家如此热烈
的关注，作为家长，他们注重对孩子独
立人格的培养，是希望他将来面对人生
的波折与风浪时能更有底气和勇气。

提前在家“演练”打包

在走红的视频画面中，记者注意
到，何梓睿将在校寄宿的被褥物品等
巧妙包扎，做成一个简易“背囊”，满满
当当地负重在身上，一手还提着行李
箱，在等待地铁时便惹得旁人注目。
这帧画面让不少网友点赞：男儿当自
强，真不愧是地铁上“最靓的仔”！

这沉甸甸的行囊里，装着的不
仅是物品，更是一个家庭的教育理
念、一所学校的育人底色，以及一
颗悄然生长的独立之心。

郭女士在朋友圈分享说，其实
这并非孩子突然的决定，“孩子周末
在家就和我们沟通，自己还比划设
计，用绳子‘演练’打包，反复叮嘱我
和爸爸不许去接他，说要相信他一
定可以搞定。”

“看到他独立解决问题，我们
真心感慨：他长大了！要相信孩子
可以！”郭女士向记者坦言，自己来
自粤北山区，小时候家境艰苦，父
母对她志气与勇气的培养让她受
益至今。她和孩子父亲对孩子的
教育十分上心，课余时间注重各种
体育锻炼，不断培养孩子的体魄和
毅力。

“我想，不论哪个年代，父母终究
不可能陪伴孩子一生，让孩子学会自
立自强是我能想到送给他最美好的礼
物。”郭女士如是说。

“黄埔精神”具象化

黄埔区新港小学王海丽曾任何梓
睿的小学班主任。在她的记忆里，何
梓睿“一直在进步”。

四年级转学而来，他迅速融入集
体，珍惜每节足球课，最终成为班级足
球联赛主力。热爱篮球的他，为进入
校队，每天放学加练3小时，终偿所愿。

据了解，学校艺术团曾组织180
多位师生到北京大学参演儿童音乐剧
《歌声改变人生》《礼乐弦歌》，何梓睿
也参与其中。

王海丽回忆说，当时他虽饰演的

不是男主角，调侃自己是“跑龙套”
的，“但每天依然开开心心去西校区
排练，哪怕做配角，也做一个快乐的
小配角。”

“孩子身上能看见‘黄埔精神’，不是偶
然的。”郭女士说，上初中前的每年暑假，
她都会带孩子登上长洲岛，走进黄埔军
校旧址。在她看来，红色文化的浸润是
缓慢而坚定的，正是黄埔精神中“乐观、
奋斗、务实”的特质，让孩子在面对沉重
行囊时，首先想到的不是求助，而是如何自
己“搞定”。

家庭的引导、学校的熏陶、历史的
浸润，教育在此刻形成了闭环，最终呈
现在一个少年沉稳的背影上。

“不论他今后有何志向，我相信，
他都会想起地铁上那个坚韧的自己，
满载行囊，坚强勇敢地朝未来走下
去。”郭女士欣慰地说。
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羊城晚报讯 记者王沫依报道：记
者 2 月 1 日从广州血液中心获悉，
2026年，广州将为无偿献血突出贡献
个人购买“穗岁康”商业补充健康保
险。该方案经广州市政府同意，由广州
市卫生健康委、广州市医保局、广州市
红十字会、“穗岁康”共保体共同推出，为
全国首创，预计覆盖人数达16万。

“穗岁康”是一种普惠型商业健康
保险，打破户籍、年龄、既往病史的限
制，不限病种和药品，并统一参保范
围、保障水平与保费标准，最高保障达
245万元。

哪些人群可享受此项方案？据
悉，以下条件满足任一即可：2023-

2025年在广州市累计献全血2次及以
上，且2025年在广州市有献全血记录
者；2021-2025年在广州市累计献全
血2次及以上，且2025年在广州市有
单次献全血400mL记录者；2021-
2025年在广州市累计献全血3次及以
上，且2025年在广州市有献全血记录
者；2025年12月31日前持有《广州市
无偿献血优待证（A/B/C）》，同时
2021-2025年在广州市累计献血2次
及以上，且2025年在广州市有献血记
录者；在广州市申报，获得2022-2023
年全国无偿献血奉献奖的献血者及志
愿者；2025年在广州市捐献RhD阴性
及其他稀有血型全血的献血者。

嘉禾望岗，这声报站，同名歌曲，
最近戳中无数人的心！作为广州地铁
的“情感地标”，嘉禾望岗不仅是地铁
换乘交通枢纽，更藏着千万人青春奔
赴的故事现场——

有人从这里出发闯广州，有人在
这里挥手说再见，有人因这一站邂逅
温暖。每一段回忆，都是独属于你与
广州的浪漫。

羊城晚报现发起“我的广州故
事×嘉禾望岗”故事征集，不管你是老
广还是新广漂，不管你的故事是关于
离别、重逢、奋斗还是温暖相遇，只要

和嘉禾望岗有关、和广州有关，都可以
大胆讲出来！

后续，我们将从所有征集故事里，
精选有代表性的暖心故事，由记者一
对一回访当事人，打造专属短视频采
访，让你的故事被更多人看见。

快来分享你的故事，一起解锁嘉禾
望岗的专属温情，诉说对广州的热爱吧！

征集时间：即日起至2026年2月
6日

征集方式：写下你的故事，留下联系方
式，发送邮件到jhwg2026@qq.com

羊城晚报发起征集

嘉禾望岗的故事，少了你可不行！

“希望每个学生都能坦然走进社
会、融入社会。”饶彬渝是东莞市渝星
特殊儿童康复中心负责人。她是一个
听障孩子的家长，也是千名特殊儿童
的“饶妈妈”，她对孩子们有很多期许。

20多年来，饶彬渝一直致力于帮
助特殊儿童融入有声世界、追逐自己
的梦想，曾获“广东好人”、广东省三八
红旗手等荣誉。日前，她被评为助人
为乐类“中国好人”。

带儿子冲出无声世界

2002年，饶彬渝两岁的儿子被确
诊为听力障碍。为让孩子开口说话，她
四处筹措费用，为儿子植入人工耳蜗。

对“耳蜗宝宝”来说，听到声音只是
一个开始。适应声音、识别语音、学习
说话，康复之路的每一步都不容易。饶
彬渝辞去高薪工作，辗转深圳、北京多
地学习，带着儿子早出晚归往返于东莞
与深圳之间，只为让孩子接受语言训练。

饶彬渝没有放弃任何希望。她利用
一切机会教孩子辨识物品、练习发音，就
连简单的“妈妈”“爸爸”都要重复成千上
万遍。2003年10月，儿子在摔倒时脱
口而出一声“妈妈”，让她喜极而泣。

这让饶彬渝的信心更加坚定，此
后她不断自学专业知识。2004年，她
的儿子已能背诵古诗、唱歌和跳舞。
后来，儿子顺利考上大学，口语流利，
还担任节目主持人，成为华南地区听
障康复的典范。

“一个孩子”到“一群孩子”

对于更多的听障孩子家长来说，

饶彬渝的故事给了他们信心。求助者
纷至沓来。

干预越早，听障患儿与健听儿童
的学语进程差距就越小。饶彬渝毅然
收留多个孩子，与自己的孩子一同进
行康复训练，同吃同住。

2004年，饶彬渝家的客厅变成了
课堂，“东莞渝康聋儿康复中心”的牌
子挂在了家门口。针对每个孩子的个
性、认知、语言接受能力、人工耳蜗的
接收功能情况，饶彬渝进行一对一教
学，一天工作达14小时以上。当孩子
们逐渐学会辨别声音、开口说话，家长
感激不已，送来锦旗、感谢信。

不少听障孩子家里因为治疗经济
困难，饶彬渝坚持只收取基本的康复
费用，甚至自掏腰包垫付费用。由于
需要康复训练的孩子越来越多，中心
已经容纳不下这些孩子，于是她举债
经历两次大搬迁，只为给孩子舒适宽
敞的学习生活环境，机构升级更名为
“东莞市渝星特殊儿童康复中心”。

中心成立以来，饶彬渝竭尽全力
帮助国内外1000多个听障孩子走出
无声世界，让这些听障孩子像健全孩
子一样说话上学，为这些孩子的家庭
带去希望。每当听到孩子们圆梦大
学、成家立业的消息，饶彬渝都很感
慨：“我们的坚持、付出，就是想看到孩
子们幸福快乐成长。”

要让共融理念走入人心

在最难的时候，曾有人劝饶彬渝
放弃。但她不肯：“机构干不下去，这
些孩子不知道去哪里。”

饶彬渝一路看着一个个孩子长
大、一个个家庭坚持，见证了医学飞速
发展、康复日渐被重视，她深知一切
都不容易。她觉得自己还要做得更
多。“我希望这群孩子不要被隔离，希
望他们能够在学校里健康长大。”她
说，希望社会对听障人士能够更加接
纳、包容和关爱，希望通过家庭、学校
与社会的合力，让孩子们的未来之路
走得更加稳当。

“希望每个学生都能坦然走进社
会、融入社会”，饶彬渝知道，这不仅
是一句祝福，更是心底的一个目标
——要让共融的理念走入更多人的
心中。

全国首创

广州将为无偿献血突出贡献个人
购买“穗岁康”商业保险

广东好人

饶彬渝：

助千名听障孩子走出无声世界
文/羊城晚报记者 高焓 图/受访者提供

羊城晚报记者 徐振天

饶彬渝在教学中

广东揭阳农村商业银行股份有限公司
关于处置普侨区区部西侧一宗国有住
宅用地抵债资产及相关权益的公告

广东揭阳农村商业银行股份有限公司将通
过中拍平台网络科技股份有限公司（简称“挂牌
平台”）挂牌处置普侨区区部西侧一宗国有住宅
用地抵债资产及相关权益，现公告如下：

一、标的资产名称：普侨区区部西侧一宗国
有住宅用地抵债资产及相关权益。

二、挂牌价：人民币3933万元。
三、挂牌期：2026年 2月 2日起至 2026年 2

月12日止。
四、意向方必须提交书面受让申请并按挂

牌平台公布的受让条件提交相关证明材料。
详情请登陆挂牌平台网址：https://paimai.

caa123.org.cn/
挂 牌 平 台 咨 询 电 话 ：010- 64935697、

13925627627
本次拍卖标的物按抵债资产现状拍卖，标

的物具体详情自行咨询挂牌平台，标的物涉及
的遗留问题由买受人自行解决。本公告仅用于
征集意向方，不构成一项要约，请有意参与上述
项目的意向方与中拍平台网络科技股份有限公
司联系。具体挂牌转让规则以挂牌平台的公告
为准。

特此公告。
广东揭阳农村商业银行股份有限公司

2026 年 2 月 2 日

2月1日，我国首部针对全民阅读
的行政法规《全民阅读促进条例》（以

下简称《条例》）正式实施，标志着全民
阅读工作完成了从“政策号召”到“法
治保障”的跨越，迈入法治化、规范化
的发展新阶段。

《条例》的实施，对广东的全民阅
读将带来哪些新变化？《条例》实施首
日，羊城晚报记者采访了广东公共图
书馆、出版界、法律界人士，从中窥见
“粤读”新气象。

法治化为全民阅读
注入持久动力

2006年，11个部门联合发起《关
于开展全民阅读活动的倡议书》；
2014年，“全民阅读”首次被写入政府
工作报告；《条例》于2026年2月1日
起实施。受访人士认为，这体现了我
国对全民阅读工作的高度重视，以及
法治化进程。

广州图书馆馆长吴翠红认为，《条
例》的实施标志着我国全民阅读促进工
作步入法治化轨道，标志着我国书香社
会建设进入规范化、系统化发展新阶
段，是推动全民阅读从阶段性活动走向
长效性公共文化服务的里程碑。

“《条例》为全民阅读提供了坚实的
法律保障和制度支撑。”在广东胜伦律
师事务所律师、书香羊城全民阅读推广
大使汪翊看来，《条例》实现了全民阅读
权利保障的制度化，明确了公民享有平
等的阅读权利，尤其是对未成年人等特
殊群体的关注，体现了社会公平正义；
《条例》鼓励多元化的社会力量参与，拓
展了全民阅读的资源与渠道；《条例》体
现了法治与文化深度融合，法治为全民
阅读注入了持久动力。

“《条例》的实施，必将进一步为公
共图书馆发展筑牢法治根基。”广州少
年儿童图书馆馆长陈深贵认为，《条
例》明确公共图书馆作为全民阅读核
心设施定位，有利于强化财政、预算运
营等法定保障。

“《条例》为全民阅读高质量发展
注入持久动力，推动从‘有书读’向‘读
好书’跨越。”广东新华发行集团副总
经理翁旭辉指出，在服务普惠上，《条
例》进一步推动广东加快城乡阅读设
施均等化，有助于补齐粤东粤西粤北
地区的阅读短板，保障特殊群体阅读
权益，助力“百千万工程”。

公共图书馆发挥更
重要的底层作用

公共图书馆在全民阅读中发挥了
不可替代的作用。《条例》第二十条就
明确，公共图书馆应当免费向公众开
放阅览室、自习室，配备书桌、座椅，提
供相关阅读服务。对此，广东各大公
共图书馆表示，《条例》的实施，让图书
馆的全民阅读推广工作更有干劲。

受访人士认为，全民阅读还与终
身学习有着紧密联系。在今年广东省
两会期间，广东省人大代表、广东省立
中山图书馆馆长方家忠递交了《关于
开展十岁以前儿童“一周一绘本”活动
以切实促进全民阅读的建议》。“在广
义的终身学习、终身教育层面，最基础
的方式是阅读。”方家忠表示，公共图
书馆为促进全民阅读提供教育资源、
教育空间及教育设备，应发挥更重要
的底层作用。未来，该馆将推出“阅读
成就更好的自己”等系列征集活动，邀
请读者分享自己的阅读故事，举办文
化讲座和论坛；还将在新媒体平台推
出“一周一书”等活动，扩展电子图书
资源，引导人们利用手机进行阅读。

《条例》正式实施首日，广州图书
馆举办了近30场丰富多彩的阅读推
广活动。“我们将以《条例》为指引，推
进智慧图书馆之城建设，为打造‘图书
馆之城’升级版，筑牢‘阅读之城’根
基。”吴翠红表示，广州图书馆将重点
推进文教融合发展等项目，提升基层
新型阅读空间、主题分馆的服务效能，
促进全民阅读高质量发展。

陈深贵表示，少年儿童是全民阅

读重点保障群体。广州少年儿童图书
馆在“十五五”期间将开展分级阅读服
务，以更加立体化多层次的阅读推广
活动，夯实全民阅读的少年根基。

出版机构将提供更
多优质内容

《条例》指出，“国家支持和引导丰
富出版品种，优化出版结构，提高出版
质量，推出更多思想精深、艺术精湛、
制作精良的优秀出版物，加大全民阅
读优质内容供给。”对此，广东各大出
版发行机构纷纷表示，将根据各自定
位和优势，为广东的全民阅读事业提
供更多优质内容。

“紧扣《条例》实施，广东新华、南国
书香节将以高水平的国际文化交流为
牵引，实现全民阅读在广度、深度和品
质上的全面提升。”翁旭辉透露，将进
一步推动南国书香节升级，构建“4月
活动周+8月主会场+全年常态化”矩
阵，联动粤港澳大湾区打造全域阅读
盛会。

花城出版社社长张懿表示，近年
来，花城出版社深度参与全民阅读建
设，为市民提供高品质文化供给。
2024年，花城出版社、花城文学院联
合相关机构，共同发起“花城文学课”；
2025年，承办“岭南雅集：创建助力
‘百千万’”项目的系列活动。未来，出
版社将搭建新型业态平台，为全民阅
读注入持续活力。

广东人民出版社相关负责人表
示，将结合《条例》，从内容供给等多个
维度继续做好全民阅读推广活动。其
中，将以4月第四周“全民阅读活动周”
为核心，邀请知名作家、学者，联动图
书馆、独立书店等机构，举行线上+线
下的优质分享活动。

1月31日，中国出版协会全民阅
读工作委员会主任聂震宁等嘉宾同台
交流，探讨全民阅读及书香校园建设
话题。该活动是广东教育出版社“五位
一体”校园阅读体系的持续性活动。广
东教育出版社社长朱文清表示，今年4
月第一个“全民阅读周”期间，该社还将
组织首届大湾区书香校园高质量发展
论坛，共探阅读育人的实践路径。

《全民阅读促进条例》正式实施

“粤读”将迎新气象
羊城晚报记者 黄宙辉 梁善茵 熊安娜

广州黄埔“最强背影小孩哥”火了！其家长接受羊城晚报记者采访：

让孩子自立自强是送他最好的礼物
羊城晚报记者 卢佳圳

读者在广东省立中山图书馆主题馆阅读 广东省立中山图书馆供图


