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为进一步规范全市体育彩票实体
店经营管理，提升一线从业人员业务能
力与责任意识，确保超级大乐透新规则
平稳落地，近期，广东省潮州市体彩中
心前往实体店一线，分区域、分批次组
织开展共18小场全覆盖业务培训，全
市体彩实体店代销者及销售员参训，实
现培训无死角、知识全普及。

本次培训围绕合规经营、大乐透新
规则、责任彩票、引导理性购彩四大核
心内容，采用“政策解读+案例剖析+现
场答疑+实操指导”相结合的方式，让
培训更接地气、更具实效。

针对超级大乐透新规则，重点讲解
新老规则的差异，执行后的奖项奖级及
门店经营规范等，并针对多期票兑换、
预售票适配、异常投注处理等门店高频
问题逐一拆解，确保一线人员精准掌握
新规要点，能为购彩者提供专业、准确
的咨询服务，保障大乐透新规平稳落
地、有序推广。

同时，讲师围绕责任彩票理念、购
彩者权益保护等方面，讲解门店责任彩
票建设标准，要求各实体店规范张贴理
性购彩、未成年人禁售禁兑等宣传物

料，主动履行社会责任，自觉抵制非理
性购彩引导，树立体彩行业负责任、可
信赖的公益形象。

此次培训打破传统集中授课模式，
将课堂搬到实体店，既降低了对门店经
营的影响，又能结合门店实际场景现场
指导、即时解决问题，切实提升培训针
对性与参与度。

参训人员纷纷表示，培训内容实
用、干货满满，既厘清了合规经营边界，
又掌握了新规操作要点，更强化了责任
彩票意识，为后续规范经营、优质服务
打下坚实基础。

下一步，潮州体彩中心将持续常态
化开展实体店培训与督导检查，以培训
促规范、以规范促提升，不断夯实全市
体彩实体店运营基础，推动潮州体育彩
票事业合规、健康、高质量发展，践行国
家公益彩票的责任与担当。培训讲师
结合体彩销售“十禁止、十不得”管理要
求，通过真实违规案例，深入剖析互联
网售彩、违规合买、向未成年人售彩等
行为的法律风险与行业处罚后果，明确
销售红线与操作底线，要求各门店做到
依法经营、规范运营。
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“体彩趣味运动会”在东莞开展潮州体彩18场实地讲解送到店
文/羊城晚报记者 胡彦 通讯员 粤体彩 插图/采采

近日，潮州体彩在广东省潮州市潮
安区东宝左一城举办新春贺岁市集落
地活动，活动以“看得见、摸得着”的方
式，让市民沉浸式感受体彩的责任担当
与公益力量，为新春佳节增添了一份别
样温暖。

在责任彩票与公益彩票宣传区，通
过图文展板与视频播放，清晰呈现体彩
公益金的落地成果：从城乡社区健身路
径的铺设、体育公园的升级改造，到教

育助学、医疗救助、乡村振兴等公益项
目的推进，每一笔公益金都化作看得见
的民生福祉。工作人员现场讲解并通
过趣味问答、理性购彩风格测试等互动
形式，传递理性购彩理念。

游戏区人气十足，不少市民带着
孩子一同参与体验。在“一球通关”
处，参与者站在指定线外精准投射，通
关即可集得一枚印章，在轻松竞技中
感受运动魅力；“莫‘钓’以轻心”则将

休闲垂钓与购彩权益保护相结合，参
与者成功钓起正确购彩行为的图案，
可集得一枚印章，集齐5枚印章即可
获得精美礼品，寓教于乐的设计让市
民们玩得开心，收获满满。

最具人气的是即开票体验区，市
民们三五成群围站在体验台前，欢呼
声与惊喜声此起彼伏。“不仅图个喜庆
热闹，还能为新年讨个好彩头！今天
这个活动让我明白了我们买的每一张

彩票，都是一份公益力量。”市民陈先
生笑着说道。

此次新春贺岁市集活动不仅营造
了喜庆热闹的节日氛围，更传递了体
彩的公益价值与责任理念。未来，潮
州体彩将持续深耕本土，开展更多丰
富有趣的活动，为潮州体育事业和社
会公益事业高质量发展注入源源不断
的动能。

（胡彦 粤体彩）

近日，由东莞市文化广电旅游体
育局主办、东莞市体育彩票管理中心
支持的“体彩趣味运动会”在广东东
莞南城莞香印巷举行。活动通过沉
浸式场景营造，将趣味运动、本土文
化与公益体彩深度融合，首日即吸引
超千名市民热情参与，在冬日里传递
体彩温暖，点燃城市运动热情。

走进活动现场，体彩元素随处可
见。24个趣味运动项目串联起挑战
与欢乐，既考验个人技巧，也强调团
队默契。市民在“好运大闯关”中感
受幸运与挑战的乐趣，在“益起乒乓”
等团队项目中体会协作的力量。

刚刚带着女儿完成“星”运拼图的
祝先生笑着分享：“平时工作忙，难得有
机会带孩子参与这么多有趣的游戏，既
能一起运动，又能增进亲子感情。”

活动现场还特别设置了体彩公
益展示区，通过图文讲解和互动介
绍，向市民生动呈现体彩公益金在支
持全民健身、补充社会保障等领域的
实践成果，让市民在参与中进一步了
解体彩的公益属性与责任担当。

接下来，东莞市体育彩票管理中心
将继续丰富群众文体生活，助力公益事业
与文旅发展，以实际行动践行国家公益彩
票的责任与担当。（胡彦 粤体彩）

大年廿九，天刚蒙蒙亮，沈伯就
起床了，拖着购物车去了菜市场。
鸡、鸭、鱼……购物车很快装满，大蒜
叶和大葱没地方放，只能挂在购物车
两旁。经过烤鸭店时，想起老伴喜欢
吃，又买了一只。

回到家时，老伴已经将甜酒冲蛋
端上桌。看到烤鸭，嗔怪地说：“怎么
买烤鸭了？98元一只，老贵了。”

“过年嘛。”沈伯摸摸后脑勺，乐呵呵
地说，“更何况，咱们不是中了3万元
吗？一只烤鸭还是吃得起的。”

说起奖金，老伴也乐了。买这么
多年彩票，她的习惯一直都是只买一
注。本钱小，没压力。那次，儿子突
然打电话说要带老婆孩子回家过年，
老两口喜出望外，当即翻箱倒柜收拾
屋子，清理出来的旧杂志卖了 20
元。拿着这点零钱，也不知怎么的，
她头脑一热，买了10注彩票。没想
到竟然中了奖，足足有3万元奖金。

等他们欢欢喜喜兑了奖，准备给
儿子报喜时，儿子却先打来电话，说
临时要加班，不回来过年了。老两口

的心像被泼了一瓢冷水，连中奖的喜
悦都给冲淡了。

喝完甜酒冲蛋，沈伯和老伴在厨
房忙活了半天，一桌热气腾腾、色香
味俱全的年夜饭摆满了餐桌。沈伯
倒上两杯，对老伴说：“咱们今年，也
算过个‘肥年’了。” （熊燕）

潮州体彩新春贺岁市集举办

速滑男子1500米宁忠岩破奥运纪录摘金，为中国代表团夺得了本届冬奥会的第3金

“中国速度”终结欧美选手102年的垄断
中国女足公布
亚洲杯名单

19日，在米兰冬奥会速度滑冰男
子1500米比赛中，宁忠岩以1分41秒
98刷新奥运纪录的成绩摘得金牌，这
也是中国在速滑男子1500米比赛中
赢得的首枚冬奥金牌。美国名将乔丹·
斯托尔兹和卫冕冠军荷兰人凯·努伊斯
分获第二、三名。

这枚金牌的含金量十足，不仅是因
为宁忠岩打破了奥运纪录，而且还因为
宁忠岩终结了欧美选手对该项目长达

102年的垄断（自1924年以来，冬奥会

上一共产生了26块1500米速度滑冰金

牌，这些金牌得主全是欧美选手）。
宁忠岩在第13组与该项目的世界

纪录保持者努伊斯一同出发，而此前，
荷兰选手乔普·温内马斯已经以1分43
秒05打破奥运纪录。

前700米，努伊斯一度以微弱优势
压制宁忠岩，但宁忠岩后程持续发力实
现反超。最终，宁忠岩以1分41秒98

冲线，将温内马斯刚打破的奥运纪录提
升了1秒07。

紧接着上场的第14组选手未能有
所突破，比赛悬念留到斯托尔兹所在的
最后一组。本赛季五站世界杯比赛中，
斯托尔兹手握五枚金牌，排名世界第
一。本届冬奥会，他已摘得男子500米
和1000米两块金牌，并表示对1500
米金牌志在必得。但最终美国人以1
分42秒75完赛，摘得银牌。

确认自己获胜后，宁忠岩泪洒赛
场，他身披五星红旗缓缓绕场滑行庆
祝，观众纷纷起身为他欢呼、鼓掌。

宁忠岩说，速度滑冰1500米相当
于田径赛事中的400米或800米。“身
为一个亚洲人，能在这个项目上赢欧美
人，太难了。我不相信我能获得金牌，
因为乔丹真的太不可思议了，他在这4
年里无人能挡，我始终把他当做一座跨
不过去的山。但在奥运会1500米上，

我把这座山成功翻过去了，山顶的风景
太好了！”

斯托尔兹在赛后拥抱宁忠岩，送上
祝贺。“宁忠岩今天滑得太快了，我很高
兴他能拿到这块金牌。他一直训练得
非常刻苦，一直都在努力站上领奖台，
他能赢得比赛真的太酷了。”

谈及宁忠岩，中国代表团副团长佟
立新评价道：“形象好，精神好，人品好，
成绩好，中国好青年！”（新华 新浪）

荇运 现场
文/图 羊城晚报特派米兰记者 苏荇

记者现场观战本届冬奥会
新增设项目——滑雪登山比赛 在孤独的赛场，遇见幸福的她

滑雪登山是“爬”和“滑”

博尔米奥是我驻地所在的赛区，
山路不长，雪却越下越大，到赛场时，
帽子、背包、羽绒服上已经积了厚厚一
层。雪落下来，化成水，衣服湿漉漉
的。抬头看赛场边的大屏幕，画面模
糊成一片——不是信号问题，是镜头
前飘满了雪花。可这雪，丝毫没有影
响看台上的人。

意大利人、西班牙人，来了好多。他
们挤在观众席上，欢呼、蹦跳，帽子上的
雪也跟着簌簌滑落。整个赛场热闹得像
过节。我站在混合区，四下望了望，中国
记者寥寥。除了央视和新华社的同行，
地方媒体里只有我和另一位同行。中国
运动员出场的时候，我们也使劲喊。但
是隔得太远，他们大概率听不见。

滑雪登山这项运动，说起来很简
单——就是“爬”和“滑”。爬的时候要
在雪板下贴上止滑带，滑的时候又像
高山滑雪，绕障碍物冲下来。在博尔
米奥，这不算什么稀罕事。街上常能

见到背着装备的普通人，老人、孩子，
约着一起上山，到山顶喝杯热饮，再滑
下来。当地人说：“我们下了班去登山
滑雪，就像你们去健身房。”

这是一项孤独的运动

可对我们来说，这还是一项孤独
的运动。

全世界的顶尖选手只有36人，欧
洲以外的只有6人。中国队的布鲁尔
和次旦玉珍，是这6人里仅有的亚洲面
孔，两人都是2020年前后才开始练这
个项目。

比赛结束，次旦玉珍走了过来。
小姑娘个子小小的，裹在羽绒服里，笑
得挺灿烂。她没进四分之一决赛，我
问她心情如何，她说：“心情很好。因
为我就享受这个过程。今天比了这
场，好像就有一点了解——我们跟前
几名肯定是差一点，但在我今天这个
组里，我是比较有优势的。”她语气轻
松，可我知道，哪有那么容易。

她是从竞走跨项过来。教练索朗

告诉我，这两个孩子，训练课经常累到
哭，哭完了还得接着练。“明明已经哭
得不成样了，但还得继续练，那是经常
有的事。”可他们就是喜欢，就是执
着。像今天这样大雪的天气，他们也
经常遇到，但从来不会取消训练。

我问次旦玉珍，项目的关注度不
高，观众也不多，会不会觉得孤独？她
想了想：“因为没有太多关注度，所以
我们才更要积极备战这场比赛，希望
让更多的观众看到。”

“过程是非常幸福的”

我最后问她，用一个词形容这次
冬奥会之旅，会是什么？“不管结局怎
么样，过程是非常幸福的！”她说。

教练索朗站在一边，一直像看自己
的孩子那样看着次旦玉珍，听着，笑着，
还举起手机录像。他说，这次在起终点，
别的国家的教练都冲他竖大拇指，说中
国队短时间就站到冬奥会赛场，非常厉
害。“整个赛季九站世界杯，我们的水平
之前在中下游。但今年夏天和雪季开

始，我们抓了和抠了一些细节，进步了。
他们对我们评价很高。”他说这话的时
候，语气里带着骄傲。

他特别提到一个人——主教练金
煜博。2007年金煜博开始从事这个
项目，自己花钱到欧洲比赛。“他带这
两个孩子从2020年12月开始练，这
一点非常关键。”他还说这几年孩子都
没回家过年，一直在训练。

雪还在下。看台上的意大利人和
西班牙人还在欢呼。次旦玉珍站在雪
里，笑着。她说，希望有一天，国内的
比赛也能这么热闹。“那样心里就有更
想去挑战的劲头。”有别的记者问她，
想对国内观众说什么？“滑雪登山是一
项非常精彩的比赛，”她说，“希望多点
人去了解，去关注，也可以去感受这种
运动。”然后她想了想，又补了一句：
“真的很爽。”

我看着她转身走回雪里，想起她
刚才那句话——“过程是非常幸福
的。”这个赛场确实孤独。观众少，记
者少，关注少。可站在那里的运动员，
每一步都踩着幸福。也许，这就是这
项运动的另一种样子。

19日利维尼奥的大雪，给了我
一个意外的机会。原本该去看米
兰冬奥会自由式滑雪男子空中技
巧决赛，齐广璞冲金。但赛程延
期，于是我临时改了主意，去博尔
米奥，那里在进行滑雪登山的比赛
——本届冬奥会的新增项目。一
直想去看看，却总被重合的赛程拦
住，这回算是得偿所愿。

羊城晚报讯 2月19日，中国女足公
布亚洲杯大名单，王霜、张琳艳和吴海燕
等主力入选，陈巧珠、彭诗梦和李晴瞳三
名广东姑娘将为国出战。

第21届女足亚洲杯将于3月1日至
21日在澳大利亚悉尼、珀斯及黄金海岸
举办，中国女足以卫冕冠军的身份出征，
与朝鲜女足、孟加拉国女足和乌兹别克斯
坦女足分在B组，三个小组前两名和两个
成绩最好的小组第三将携手挺进八强。

为备战女足亚洲杯，中国女足此
前已在深圳集训约6周，并参加多场
热身赛，最终主帅米利西奇敲定26人
的大名单。

中国女足已于2月19日晚在广州
重新集中飞赴悉尼，李梦雯、王妍雯、
吴澄舒、乌日古木拉、袁丛、王莹等海
外国脚将直接前往澳大利亚与大部
队会合。根据安排，中国女足将在纽
卡斯尔进行为期一周左右的封闭集
训，随后于27日重返亚洲杯小组赛举
办地悉尼，3月3日迎来亚洲杯小组赛
的第一个对手孟加拉国女足。（柴智）

中国女足亚洲杯名单

守门员：陈晨（武汉车谷江大女足）、
朱钰（上海女足）、彭诗梦（广东女足）

后卫：李梦雯（格拉斯哥流浪者女

足）、陈巧珠（广东女足）、吴海燕（武汉

车谷江大女足）、吕亚童（山东体彩女

足）、张程雪（山东体彩女足）、汪琳琳
（上海女足）、王莹（西悉尼流浪者女

足）、姚伟（武汉车谷江大女足）

中场：张睿（山东体彩女足）、王爱
芳（辽宁沈北禾丰女足）、张琳艳（北京

东方雨虹女足）、张馨（上海女足）、刘
靖（长春大众卓越女足）、王妍雯（第戎

女足）、王霜（武汉车谷江大女足）、唐
佳丽（上海女足）、李晴瞳（广东女足）

前锋：金坤（江苏无锡女足）、邵子
钦（江苏无锡女足）、吴澄舒（第戎女

足）、袁丛（西悉尼流浪者女足）、谢宗
梅（辽宁沈北禾丰女足）、乌日古木拉
（蒙彼利埃女足）
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