
荨 平 遥 古
城。 位于山西省
中部， 是中国现
存最完整的古代
县城之一 。 1997
年， 整座古城被
列入世界文化遗
产 ；2015 年 7
月， 被评为国家
5A 级旅游景点。

还有一
个多月时间就
到春节了。 随着
近年来， 春节游越
来越受追捧， 春节旅
游已经成为一种新的年
俗。 笔者从各大旅行社了
解到，近期，各个旅游热卖会
接连举办， 无论是欧美长线
游还是国内游均进入报名
高峰期。 那么， 春节期
间， 哪些景区的人气
比较高呢？ 笔者今
天为大家搜罗了
十 个 春 节 旅
行好去处。

台儿庄古城。 台儿庄古城是“京杭运河仅存的遗产
村庄”， 是第二次世界大战中关键战役的遗址景点，是
名副其实的江北水乡，乾隆皇帝御赐为“天下第一庄”。
集“运河文化”和“大战文化”为一城，融“齐鲁豪情”和

“江南韵致”为一域的台儿庄古城，现为国家 5A 级旅
游景区，也早已成为山东枣庄的一张名片了。

清明上河园。 坐落在古都开封的龙亭湖西岸，是中
国第一座以绘画作品为原型的仿古主题公园。 景区占
地六百余亩， 其中水面一百八十亩， 大小古船五十多
艘，房屋四百余间，景观建筑面积三万多平方米，形成
了中原地区最大的仿宋古建筑群。 清明上河园现为国
家 5A 级旅游景区。

杭州西湖风景名胜区。 相信大家对西湖并不陌生。
地处杭州这个“人间天堂”，本就有许多人对西湖充满
了向往。许仙和白娘子的传说，为西湖增添了不少神秘
色彩。 苏轼“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜”的诗
句， 又令多少人为之着迷……作为免费开放的 5A 景
区，每逢节假日，西湖景区都人满为患。

大理古城。 位于云南省西部，坐落在风光秀丽的苍
山脚下。 始建于明洪武十五年（1382 年），占地面积 3
平方公里。 文献楼、五华楼、南城楼、北城楼、西云书
院、大理府考试院、复兴路等是大理古城不可错过的旅
游景点。

阆中古城。 位于四川省阆中市，有着“中国春节文
化之乡”的称号。阆中古城三面环水，一面靠山，风景秀
丽，自古有“阆苑仙境”之誉。 阆中历史悠久，至今已有
2300 多年的历史，现为国家 5A 级旅游景区。

（文/常思雯）

荨北海银滩。 位于广西北海市银
海区，西起侨港镇渔港 ，东至大冠沙 ，
由西区 、 东区和海域沙滩区组成 ，东
西绵延约 24 公里 ， 海滩宽度在 30-
3000 米之间，陆地面积 12 平方公里 ，
总面积约 38 平方公里 。 北海银滩以
其“滩长平、沙细白、水温净、浪柔软 、
无鲨鱼 ”等特点而被称为 “中国第一
滩”。
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东莞茶山超朗村，古村、古祠、古味，原始生态守望古老家园

春节游进入报名高峰期

国内这些旅游热门景区不容错过
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说起东莞市的明清古村落，很多人首先
会想到茶山镇的南社古村落，但在距离南社
不远的超朗村，还静静地矗立着一座迄今已
有 800 多年历史的古村落———牛过蓢古
村。 它不仅拥有广东省古村落、广东省历史
文化名村、中国景观村落等美誉，还是电视
剧《历史转折中的邓小平》的取景地之一。

在历史长河里，牛过蓢古村
落得以保存， 是东莞历史上众多
古村落中幸运的一个。近年来，该
村先后获得了广东省古村落、广
东省历史文化名村、 中国传统村
落、中国景观村落、珠三角最美古
村等诸多美誉， 也吸引着无数慕
名而来的游客流连其间。

麦惠棠称，结合东莞市美丽
幸福村居建设， 超朗村近年来加

大了对牛过蓢古村落的保护与活
化力度， 建设了数万平方米的古
树公园，增加休闲绿道和座椅，如
今这里已成为村民缅怀古村历史
及日常休闲娱乐的重要去处。

广东工业大学建筑与城市
规划学院院长朱雪梅此前曾多
次来过牛过蓢，对于古村落的保
护，她表示，牛过蓢古村落内民
居、祠堂 、书屋 、里巷、古井、围
墙、更楼、池塘、榕树群等样样皆
全，并且保护得非常完好，特别
是古村落里相接的树林、茂盛参
天的古榕和翠竹相互掩映。 这一
原始生态非常壮观，在所有岭
南古村落中也是十分罕见
的。 建议牛过蓢在接
下来的规划中， 利用
好自身的优势特点进
行整体改造。

说起松糕 ， 东莞人无人不
知， 刚蒸好的松糕香软可口，略
微带有一点黏感，散发着阵阵糯
香，越嚼则越有味。 比起超市上
售卖的松糕，手工制作的松糕则
味道更佳。 牛过蓢的松糕文化历
史悠久，制作原始而具有乡村味
道，每逢制作松糕时，其香味飘
逸在村里林间，让人垂涎。

超朗村宣传委员麦惠棠告
诉记者， 近年来， 超朗村致力于
对古村落的发展， 通过不同活动
展现古村落的原生态， 其中就包
括每年在牛过蓢古村落古树群举
行“松糕风味节”活动。“在茶山风

俗里，每逢生日、满月、嫁女等喜
庆日子， 都会送松糕给亲友以表
示庆贺。因为松糕与承高（指快高
长大、 事事顺利、 越来越好的意
思）接近谐音，以取其好兆头。 ”

据介绍，制作松糕时，村民
会在林间树下用青砖搭起炉灶，
在大锅里架起蒸架。 传统松糕制
作的工序繁复，首先得用井水将
糯米浸泡三个日夜，在糯米干透
前将其舂成粉， 重复过筛至细
腻，然后以花生、草果、砂糖等制
作成馅，最后在蒸好的松糕正中
印上一个红色梅花点， 白中带
红，取其好意头，以示吉利。

麦氏宗祠是牛过蓢古村落
中历史最悠久、 建筑规模最
大的宗祠 ， 建造于 1316 年，
虽经多次修葺 ， 但至今仍较
好地保存了清末建筑风格。

羊城晚报记者走访看到，
建筑形制为我国岭南典型的
三间两廊合院式布局 ， 建筑
规模为三进三开间， 面阔约
10 米， 进深 20 多米。 建筑由

砖 、 木 、 石构成， 主体材料
为青砖砌筑墙体 ， 建筑内主
要构架为抬梁与穿斗混合式
结构 ， 主要支柱和门框 、 墙
角均由红砂岩雕琢而成。 檐
板雕花精美 ， 工艺精湛 ， 对
于研究清代木雕艺术具有重
要的参考价值 。 而通过对墙
体壁画的研究 ， 则可以了解
当时建筑的审美情趣和艺术

风格。
茶山镇文物管理部门有关

负责人表示 ， 在文物保护方
面， 通过对麦氏宗祠红砂岩
的风化程度、 影响因素等研
究 ， 可以为红砂岩文物的保
护提供重要的基础 。 在历史
价值方面， 麦氏宗祠对于研
究牛过蓢氏族历史和民系迁
移有丰富的价值。

站在超朗牛过蓢古村落的
村口，一条被野花、野草掩映的
泥土小路横在眼前， 两侧的池塘
半包围着古老的村落。 冬日阳光
下，古村老屋安详地卧在水边。据
茶山镇文物管理部门介绍， 牛过
蓢古村落面积 0.76 平方公里，建
于南宋时期， 村民历代均是一个
姓氏———麦， 所以这个地方也被
叫做“麦屋”。 麦屋大部分人已出
港经商或旅居海外， 现村里有两
百多人，大多从事种养业。

静观牛过蓢古村， 它呈梳
式分布，坐北朝南，背靠青山，
前临池塘，茂林修竹掩映其中。
其优美的自然生态尽显岭南生
态古村落的独特风格和神韵。
据统计， 村内现有明清古建筑
80 间、宗祠 3 座、古井 4 口、古
巷 6 条，村中古民居、书屋、祠

堂、碉楼、古庙、古井、
里巷、 围墙等保护完

好，更有完善的
明、暗两级排水
系统，是明清时

期典型的岭南古村落。
牛过蓢古村范围大体以古

围墙为边界， 现存的古围墙始
建于明末，将古村包围在其中，
其中南侧至今保留有南明永历
三年（1649 年 ）建造的红砂岩古
围墙，现存部分长约 133 米。 传
统建筑中有 6 个市级文物保护
单位，分别是麦氏宗祠、仪一麦
公祠、 麦日桃故居、 接龙门更
楼、西更楼、碉楼。

除古建筑外， 原生态是牛
过蓢古村落的最大特色。 村中
有古树林面积 1.2 万平方米，
40 多棵古树名木中，树龄最长
的达 770 年。 最大的一棵高山
榕树腰围达 8 米多，需要六、七
个人才能把树干合抱住，整个树
荫的覆盖面积近六十平方米。当
地的一位老人说：“在村里种植
高大茂密的树种，古来便有这种
传统，一方面可以把村落掩盖在
宁静的乡土中， 不为外人所见，
免受外界打扰；另一方面，又能
将村中环境进行美化。 ”

古村 明清古建筑保护完好

古祠 典型的岭南合院布局

古味 手工松糕香味弥漫林间

保护 利用优势作整体改造
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▲横店影视城。 位
于中国浙江省金华东阳
市横店镇 ， 是中国唯一
的 “国家级影视产业实
验区 ”，被外媒称 为 “中
国好莱坞”。 横店影视城
包括秦皇宫景区 、 清明
上河图景区 、梦幻谷 （江
南水乡 ）景区 、大智禅寺
景区 、 广州街香港街景
区 、 明清宫苑景区以及
屏岩洞府等景区。

荨毛泽东故居。 位于湖南省
韶山市韶山乡韶山村土地冲上
屋场 ， 总建筑面积 472.92 平方
米 。 主要景点有毛泽东故居 、铜
像广场 、 滴水洞等 。 2016 年 12
月 ，毛泽东同志故居被列入 《全
国红色旅游经典景区名录》。

荩凤凰古城。 位于湖南省湘西
土家族苗族自治州西南部 ，被赞为
“中国最美丽的小城”。 很多人吐槽
说凤凰古城太商业化了 ， 尽管如
此，凤凰古城还是游人如织。

牛过蓢古村落的更楼

通过彩绘重现牛过蓢的历史文化

麦氏宗祠红砂岩已风化


