
眼下，网红很热门
儿，很多人都想成为网

红，但有的人为了成为网
红而不择手段， 干出了出格

的事。 美国就出了这么一位。
2019 年 6 月 28 日晚间 11

时，德州拉夫金的沃尔玛超市，一
个戴眼镜的女子，从冰柜中拿出一
桶半加仑装的冰激凌，打开封盖，
很夸张地用舌头舔了一口，然后又
盖好盖子，大笑着放回了原位。

她以为很搞笑， 就让负责拍
摄的同伴把这段视频发上了推
特。视频一经发布，立即引起了网
民的声讨。“真无趣，一点儿都不
好笑。 ”“恶心！ ”“大夏天的，还让
不让人吃冰激凌了？ ”“想当网红
想疯了？ 变态。 ”

发现这个视频之后， 超市立

即行动， 第一时间找出了这桶被
舔过的冰激凌， 并且将冰柜里的
所有冰激凌全部下架。 随后，在冷
藏食品区安排了一个手拿水枪的

“武装”警卫，专门负责保护这些
冷品不被侵犯。

冰激凌生产商也闻风而动，
不敢怠慢， 不但销毁了这桶被舔
舐过的冰激凌，而且，为了以防万
一，召回了所有同款的冰激凌。

此事还惊动了警方， 他们不
惜动用警力搜捕这个女子。

这事还不算完， 按照德州法
律，该女子的行为是一项重罪。 她
不但面临高达一万美元的罚款，而
且还将面临 2-20 年的牢狱之灾。

这下，她真成网红了，不但红
透了美国，也红遍了全世界。 只不
过，她红得过火了，已经臭名昭著
了。

为什么此事引起了轩然大
波，并为此兴师动众、大动干戈？
因为食品安全无小事。

在南美的热带沙漠里有一种
植物，仙人掌科，属肉质灌木，高
2—6 米，茎秆呈圆柱状，叶为深
绿色。它喜温暖但怕暴晒，喜温润
又怕霜冻， 喜潮湿却生长在干热
的沙漠里。

由于沙漠干旱少雨， 蒸发量
大， 它体内的水分会因蒸发而散
失， 这对它的生存构成了威胁。
为了应对恶劣的环境而生存下
去， 它想方设法减少体内水分的
散失。 原以为， 不开花就是措施
之一。

是啊！ 早先，人们没有见到它
开花，就以为它不开花，所以不被
待见，更不讨喜，任凭默默无闻地
在沙漠里自生自灭。

殊不知，它是开花的，不过不
是在白天，而是在夜里。 而且，从
花儿渐渐绽放到迅速落败仅仅 4
个小时。 它也想展示自己的美
丽， 只不过， 开花是会散失水分

的，而且开花时间越长散失越多，
尤其是在白天。所以，为了保持水
分，延续生命，它选择了夜间短暂
开花。

浓浓黑夜，谁会来到沙漠里
呢？ 开花时间如此短暂，谁又能
恰好在这段时间出现在沙漠里
呢 ？ 因此，没见过它开花 ，就想
当然地以为它不开花就在所难
免了。

直到有一天， 人们终于发现
了它竟然会开花， 而且花开得还
那么美丽、那么惊艳。 从此，它被
从沙漠移植到了世界各地， 从深
闺进入了喜爱它的百姓家。 但是，
无论来到哪里， 它都保持了夜间
短时开花的习性。 加之它美丽、优
雅，因此被人们誉为“月下美人”。

它就是昙花。
无论何时何地， 无论是物还

是人，都该力争一现，即使刹那也
要美丽，哪怕瞬间也会永恒。

石头也有假的吗？ 当然有的，今
日之世，除了妈妈，什么都有假的。
如今一块赏玩石， 动辄要卖几千几
万元， 价格一高， 自然就有造假的
了，不奇怪的。

我案头有一块石头， 巴掌大小，
是戈壁风凌石， 像一只蹲坐着的老
虎，形神皆具，味道十足，我为之取名
曰“虎踞”。那天我把这块石头拍了发
到朋友圈，有朋友看到了，就怀疑是
假的，说像是做过的。 我就向朋友请
教，做这样一块象形石，要雕琢，要打
磨，要做旧，工钱得要多少？朋友说起
码二百块。 我又问，石头贩子一加价
要卖多少钱？ 朋友说起码卖四百。 我
就如实告诉朋友，这块小石头我只花
了十几块钱，是从卖石头的小摊上淘
得的。 我没有对朋友说我玩石头多少
多少年了，也没有自夸我看石头的眼
光如何如何， 单凭这么一个价钱，我
就可以向朋友证明此石天然无疑，石
头做假是要有成本的，十几块钱就卖
出去的石头，根本不值得做假，成本
远远不够。

我曾亲耳听一位老中医讲过，
他给病人开药方，同一药性的药，能
用价低的就绝不用价高的， 他说能
为病人省钱还在其次， 最要紧的是
能避免病人吃到假药， 因为价高的

药就会有造假的， 价低的一般就不
会有假药。 这一位老中医倒是有良
心的，在如今真是难得了。

有位好朋友钟情太湖石， 知道
我喜欢玩石头， 就给我发来几块太
湖石的照片，让我给看看。石头都是
石商向他推荐的，每块都要好几千。
我一看有点玄，劝他不要买。如今像
太湖灵璧之类的赏形石， 造假的很
多，形是修出来的，洞是掏出来的，
沟壑是锯出来的。 我是从不迷信那
些高价的所谓精品石的， 自然我也
买不起。我家里的石头，好像还没有
一块是超过一百块钱的， 大部分都
是一二十块淘回来的， 有一些我很
得意的小石头， 甚至是只花了几块
钱。凭自己的眼光，花少少的钱淘到
好玩的石头，这才是本事，也才是玩
石头的最大乐趣。

价一高，就有人造假，便宜的，
不值得造假， 这个逻辑一定不会错
的， 谁听说过菜场里卖的青菜萝卜
有造假的呢？就像所谓大师，如今之
所以会有那么多的假大师， 就是因
为大师的身价高得很，一成大师，名
利双收， 自然就有那么多人要去冒
充大师了， 我们却从来没有看到过
有人去冒充环卫工的。今日之世，真
真假假，怕就全都是这个逻辑。

有段时间，他需要早起，于是，他在手
机上设置了闹钟。

手机里，自带的旋律有很多，但他都不
喜欢。 没关系，他还下载了很多音乐，可供
选择。

他挑选了一首曲子，节奏感很强，但他
试了试，发现不好，因为，在这样激越的节
奏中唤醒自己，一定很痛苦。

他换了一首钢琴曲，舒缓、悠扬。 设想
自己在这样的旋律中醒来， 应该是件美妙
的事情，但他又犹豫了，担心它不能唤醒贪
睡的自己。

挑来挑去，最后，他选择了一段他最爱
听的音乐。 紧张的时候，听听它，他就能放
松下来；沮丧的时候，听听它，希望就又回
到了他的心中；倦怠的时候，听听它，仿佛
体内又被注入了新生的力量……总之，他特
别喜欢它，特别迷恋它。 对，就该是自己最
喜欢的音乐，最美的旋律，将自己唤醒，开
启美好的一天。

接下来的每一天， 他都是在自己最喜
爱的音乐闹钟中， 醒来。 闹钟帮了他的大
忙，他因而从未迟到；他最喜爱的音乐，帮
了他大忙，让他的每一个早晨，都是在自己
最喜欢的旋律中，睁开眼睛。

一段时间之后。 在大街上，他偶然听到
了那首曲子，他打了一个激灵。 以往，只要
听到这首曲子， 他都会情不自禁地跟着旋
律哼几声，内心会骤然变得明亮起来，温暖
起来。 但是，这一次，他忽然发现，那首曲子
真难听，真不适时宜，就像一个魔鬼，猛然
夺走了他内心的宁静，让他抓狂。

旋律还是那个旋律， 节奏还是那个节
奏，但他已经再也喜爱不起它了。 他甚至觉
得，那简直是这个世界上最糟糕、最烂、最
不可忍受的音乐。 只要听到它， 无论在哪
里，他都会浑身起鸡皮疙瘩，内心不可遏止
地涌起紧张和厌恶之情。

毁掉一段音乐，最简单的办法，就是将
它设置成闹钟的闹铃。

原本美好的东西，一旦成为某种手段，
被反复利用，它离毁灭就不远了。 音乐是这
样，感情与人生，也大抵如是。

●日前，文学界泰斗徐
中玉先生去世 ， 享年 105
岁。 徐中玉曾主编大学教材
《大学语文》 五种、《古代文
学作品选》等，对于读书，他
有颇深的见解：“‘开卷有
益’， 读书到现在， 略经沧
海，以为字字珠玑、句句箴
言的书毕竟近于神话，但可
以参考、足资启发的部分则
确实所在多有。 ……我的办
法，一般是一书到手，先浏
览一遍， 然后从中选择，精
读几篇。 ”

●数学家丘成桐告诫
年轻学者： 我们必须保证
研究人员衣食无忧 ， 但是
奢华和太注重虚名的待遇
大可不必 。 我希望见到中
国学者不是为了名利做学
问， 诺贝尔奖或是菲尔兹
奖， 都不应该是学者的终
极目标。 一个学者，有自己
的良心， 对自然怀有探究
的好奇心， 是最重要的事
情。 很多“大师”都是想了
解小问题，越挖越深，成就
大学问。

●别样毕业横幅走红：
愿你有个美好的前程和一
头浓密的秀发。

●（英） 阿兰·德波顿
《旅行的艺术》：什么是旅行
的心境？ 感受力或许是它最
主要的特征。 我们怀着谦卑
的态度接近新的地方。 对于
什么是有趣的东西，我们不
带任何成见。

●（美）菲茨杰拉德：检
验一流智力的标准，就是看
你能不能在头脑中同时存
在两种相反的想法，还维持
正常行事的能力。

●与其权衡事件发生
的概率大或小，不如去衡量
事件一旦发生可能带来多
大的危害。

●简媜《渔父》：无论如
何，请你满饮我在月光下为
你斟的这杯新醅的酒。 此去
是春、是夏、是秋、是冬，是
风、是雪、是雨、是雾，是东、
是南、是西、是北，是昼、是
夜、是晨、是暮，全仗它为你
暖身、驱寒、认路，分担人世
间久积的辛酸。 你只需在路
上踩出一些印迹，好让我来
寻你时，不会走岔。

● (宋 )范成大《喜睛》：
窗间梅熟落蒂，墙下笋成出
林。 连雨不知春去，一睛方
觉夏深。

● （哥伦比亚） 加西
亚·马尔克斯《百年孤独》：
我们趋行在人生这个亘古
的旅途，在坎坷中奔跑，在
挫折里涅槃 ， 忧愁缠满全
身， 痛苦飘洒一地。 我们
累 ，却无从止歇 ；我们苦 ，
却无法回避。

●（古罗马）奥古斯丁：

世界是一本书，而不旅行的
人只读了其中一页。

●林清玄：人不是向外
奔走才是旅行，静静坐着思
维也是旅行， 凡是探索、追
寻、 触及那些不可知的情
景，不论是风土的，或是心
灵的，都是一种旅行。

●赚钱的老公万里挑
一， 花钱的孩子千篇一律，
孩子就是碎钞机。

●历史学家易中天：事
实上， 柔弱的人往往倔强，
正如刚毅的人往往豁达。

●作家龙应台： 所谓
了解 ， 就是知道对方心灵
最深的地方的痛处 ， 痛在
哪里。

●作家莫言：当众人都
哭时， 应该允许有的人不
哭。 当哭成为一种表演时，
更应该允许有的人不哭。

●70 后存钱 ，80 后投
资，90 后负债， 而 90 后的
父母在替他们还贷，办公室
里的三代人。

●酒席上的基本礼节：
明知道是吹牛而不去揭穿,
不抓住细节刨根问底,脸上
还做出“好崇拜”的表情。

●我也曾为了看你一
眼而翻遍了整座校园。

●原来，只要分开了的
人， 无论原来多么熟悉，也
会慢慢变得疏远。

●小王打电话：“教练
在吗？ ”

教练：“什么事？你说。 ”
小王 ：“我是今天刚来

练车的小王， 我有个问题，
当面不敢问你， 离合器、刹
车、油门三个踏板，我只有
两只脚，要怎么操作？ ”

●女同事气呼呼地来
上班， 我们问起因， 她说：

“昨天回家， 家里一个在打
游戏一个在洗青菜。 ”

我们说 ：“这不是蛮好
的？ ”

她接着生气地说 ：“老
公打游戏，四岁儿子在水龙
头上扒着洗青菜！ ”

●老婆说 ：“孩子放我
妈家，猫放我姐家，狗放我
哥家，鸟放在你爸家。 怎么
样，这下咱俩可以放心去度
假了吧？ ”老公说：“既然家
里这么安静了，咱们还花那
冤枉钱干吗？ 干脆在家度假
吧!”

●记得高考前一天的
晚上，我妈帮我减压，她说：

“放轻松， 别给自己太大压
力，考差了又怎么样？ 不能
读好的大学又怎么样？ 大不
了 我 当 没 生 过 你 这 个 儿
子。 ”

光棍甲和光棍乙是同
事，住在同一个宿舍。 后来，
光棍甲有了一个女朋友，不
但貌美如花，而且爱光棍甲
爱得像飞蛾扑火一般奋不
顾身。 对这样的事，光棍乙
想不明白，有一次在跟几个
同事喝酒的时候，他说：“世
界上的事情 ， 真是奇怪得
很，光棍甲好吃懒做 ，我跟
他同一个宿舍住了两年，这
两年中他的被子和床单从
来没有换洗过， 一股臭味，
开着窗户也散不走，没想到
他的女朋友就爱和他钻这
个臭被窝。 ”

这是生活中常见的一种
现象。 光棍甲能吸引美女以
身相许，一定是有某种魅力
的。 而光棍乙和光棍甲同住
一个宿舍，对光棍甲的缺点
看得清清楚楚，却全然忽视
了他的优点。

法国哲学家蒙田在《随
笔集》 中说道：“世界将某人
敬奉为神， 但在他的妻子和
仆人眼中， 却看不出他有丝
毫值得被关注的地方。 ”一个
人无论多么了不起， 其实都
是平凡的人， 都需要吃喝拉
撒睡， 都有一些令人厌烦的
缺点。人与人之间，若靠得太
近，常常会因相腻而相厌。一
个知识渊博的科学家， 一个

才华横溢的艺术家， 一个顶
天立地的将军， 在外人眼中
魅力四射， 为什么在妻子和
仆人眼里， 并不那么伟大崇
高呢？ 就是因为距离太近了。
故蒙田还说：“人为其侍从所
敬者，鲜也。 ”

禅宗马祖有一年去成
都， 成都人闻讯全都走出家
门， 争相要亲眼目睹得道高
僧的尊容。 可是， 一旦见了
面， 众人却好生失望：“唉，
原来是马簸箕的儿子呀！ ”
原来， 成都是马祖的家乡，
马祖的父亲是卖簸箕的。 在
家乡人的印象中， 马祖从小
跟着父亲走街串巷， 穿着开
裆裤， 拖着两行鼻涕， 见鸡
屎就捡起来往嘴里塞。 这样
的人成了高僧， 大家心里面
自然就有些排斥 。 此情此
景， 马祖不胜感叹， 总结了
两句：“得道不还乡，还乡道
不香！ ”

“不识庐山真面目，只缘
身在此山中”、“墙里开花墙
外香”、“远看一枝花，近看一
道疤”、“距离产生美”、“外来
的和尚好念经” 这些中国老
话， 虽然要表达的意思不尽
相同，但却能够相互验证，让
我从中看到了一个基本的道
理，那就是：熟人之间骨子里
是互相瞧不起的。
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熟人之间骨子里
是互相瞧不起的

□邓笛

即使刹那，也要美丽
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新华社 2019 年 5 月 22

日发布了一篇题为《博士生举
报导师乱装支架收回扣：装一
个回扣 1 万元》的报道。 乱装
支架收回扣的是苏州大学附
一院心血管主任医师杨向军，
他每年施行心脏介入手术装
支架达 600 多例。5 月 23 日，
苏州大学免去杨向军的职务，
并于 7 月 4 日将其开除出
党。 7 月 12 日，苏州市纪委市
监委发布消息，杨向军涉嫌严
重违纪违法，正在接受纪律审
查和监察调查。

笔者看了网上的评论，有
不少网友持这种观点：医生吃
回扣很正常，吃的是商家的回
扣，和病人无关，并没有侵害
病人利益；还称即使医生不吃
回扣， 商家也不会把这 1 万
块钱给病人。 下面，我就分析
一下，医生吃回扣与病人有没
有关系， 会不会侵害病人利
益。

这些年，医生吃回扣现象
屡禁不止，以至于不少人认为
这是一种正常现象。药品及医
疗器材商家与医生相互勾结，
把医生临床开出的药品和医
疗器材按价格的一定比例暗
中返还给医生，商家增加了销
量，医生则增加了收入。

从表面上看， 回扣的钱
是商家支付给医生的， 好像
与病人没有关系。但是，用心
分析一下就会发现， 回扣和
增值税一样， 是商品流通过
程中产生的成本， 这个成本
表面上由商家担负， 但商家
会把这笔钱加进价格里，最
后转嫁给消费者。

我们假定一个支架正常
情况下的出厂价是 3000 元
（成本和利润 ）， 流通环节有
16%的增值税即 480 元，为论
述简便我们不计算医院盈利，

那么，支架到病人手里的价格
就是 3480 元，商家拿走 3000
元 （支架的成本和利润 ），增
值税拿走 480 元。

由于医生对支架有选择
权，于是，就会有商家与医生
私下串通，如果使用他们的支
架给 1 万元的回扣。 在利益
驱使下，医生必然选择给回扣
的支架，如果所有商家都给回
扣，那谁给的回扣高就用谁的
支架。

现在出现了一个问题，一
个支架给医生 1 万元的回扣，
出厂价还卖 3000 元肯定就
不行了， 这样商家就赔本了，
必须给支架重新定价，也就是
说，把这 1 万元的回扣加进支
架的价格里，现在，支架的出
厂价就成了 13000 元 （成本
和利润再加回扣）， 到医院手
里要加上 16%的增值税 2080
元，这个支架转卖给病人就成
了 15080 元 （成本和利润再
加回扣和增值税）。

在没有回扣的情况下，病
人为支架支付 3480 元 ； 现
在，黑心医生吃了 1 万元的回
扣， 病人就必须拿 15080 元
购买这个支架，多掏了 11600
元。 15080 元的支架费用商家
拿走的还是 3000 元 （成本和
利润）， 医生拿走 1 万元 （回
扣），增值税拿走 2080 元。

通过分析计算我们就知
道了， 商家给医生的回扣，绝
非是商家自己出钱，而是把它
加进价格里转嫁给了病人，病
人不但支付了回扣的钱，还要
向税务部门交回扣的增值税。
可见，医生吃商家回扣不但与
病人有联系，而且还严重侵犯
了病人的权益。医生吃回扣的
性质极其恶劣，相当于强行收
取病人红包。

在回扣的诱惑下，必然会
出现“乱装支架”问题 ，装支
架“多多益善”， 可装可不装
的装， 需要装一个的给装两
个，道理很简单，每装一个支
架医生就得到 1 万元回扣，一
年装 600 个支架就是 600 万
元的回扣，这是一笔普通百姓
辛苦劳动一辈子也挣不来的
巨资。

药品也是如
此， 只要有回扣，
商家必然要把回
扣的钱加进价格
里，把腐败成本和
由此产生的增值
税转嫁给病人。

吃回扣并非是小事一桩。
根据《中华人民共和国刑法》
第 163 条的规定，公司、企业
或者其他单位的工作人员索
取或非法收受他人财物构成
“非国家工作人员受贿罪”，数
额巨大的，处五年以上有期徒
刑，并处没收财产。可见，医生
吃商人的回扣和收病人的红
包都是违法犯罪行为。

目前，在医疗领域还存在
另一种腐败现象，那就是走后
门。当然，走后门是有成本的，
要给开后门的人一定的好处。

对稀缺资源而言，通常有
两种公平的分配方式：一种是
公开竞价， 谁出价高给谁；另
一种是排队，先来先得。

医疗资源不能用竞价的
方式分配， 当医院空出一个
床位时 ， 不能 把 它 拿 来 竞
拍， 哪个病人出价高就让哪
个病人住院 。 这是因为，人
的生命是平等的， 不管是官
员还是百姓， 不管是富豪还
是流浪汉， 都必须通过排队
的方式获得医疗资源。 挂号
要排队， 就诊要排队， 住院
也要排队。

如果通过走后门医疗，这
就违反了医疗资源公平的分
配原则，它的性质在某种情况
下就是谋杀。 你“走后门”住
进医院得到及时治疗保住了
性命，必然会有另外一个人失
去住院治疗机会而耽误了治
疗，你的生命是通过剥夺他人
及时治疗的机会换取的。

总之，医疗属于重大民生
工程， 人民群众对此尤其关
切，对诸如吃回扣、收红包和
走后门现象深恶痛绝。 作为
普通百姓而言，我们所能做的
就是自觉遵守社会规范，抵制
医 疗 腐 败 ， 积
极 弘 扬 法 治 、
平等 、 公正的
价值观。

与病人无关
医生吃回扣
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好彩 36投注总金额：511496元

类别
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投注额（元）
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中奖注数
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单注奖金（元）
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兑奖日期：自开奖之日起 60个自然日内

累计奖金 1292832元滚入下期一等奖。
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1158
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0
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本期投注总额：1783646元；本期中奖总额：908038元
奖池资金余额：1411261元。
兑奖时间：自开奖之日起 60个自然日内
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一等奖

二等奖

7

2

74

32

116

820

12549

18913

24079

587412

6512130

本期中奖情况

前区号码
06 18 20 21 31 03 04

后区号码

奖级 中奖注数 单 注 奖 金
(元)

基本

追加

合计

应派奖金合计
(元)

基本

追加

10000000

8000000

611256

489004

10000

3000

300

200

100

15

5

70000000

16000000

45232944

15648128

1160000

2460000

3764700

3782600

2407900

8811180

32560650

201828102

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖


