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一家四代悬壶济世
铭铭记记家家训训传传承承百百年年文 / 图 羊城晚报记者 秦小辉 通讯员 赖燕芳

上世纪30年代，他的祖母开创碘酒消毒法，经她接生的
产妇和新生儿无一出现意外；60年代，他的父亲成为新中国
第一批赤脚医生；而今，他则成为新时代东莞第一批“全科
医生”，见证并开创了当地多个第一；今年，他的儿子又以优
异成绩被暨南大学医学院录取，即将穿上白大褂……

他就是东莞桥头镇社卫中心副主任医师莫剑良。 近百
年来，莫剑良一家四代从医，继承白色基因，铭记“做医生，
就是做好事”的家训，悬壶济世，治病救人，被传为美谈。 近
日，中央电视台《70 年，我的家》专题节目组走进桥头，由此
揭开了莫剑良一家四代更多鲜为人知的故事。

上世纪 30 年代， 莫剑良的
祖母邓衬禅在其兄长邓学而的
影响下，从事妇幼保健工作。 据
悉， 邓学而毕业于南洋医学院，
抗战时期任上校军医， 曾在桥
头、石龙、石排等地连锁开设“全
科医师邓学而诊所”。

在莫剑良的印象中， 祖母邓
衬禅最让他引以为豪。“她把自家
的床当作产检床， 她还在桥头开
创性地用碘酒消毒脐带， 经她的
手接生的产妇和新生儿没有一个
人出现意外， 这在解放前的农村
地区是非常了不起的。 ” 莫剑良
说。 如今， 在桥头镇石水口村民
中，就有很多人是邓衬禅接生的，
有的父子两代家里十个人， 都是
通过她引来这个世界的。

除了治病接生，邓衬禅还以身
示范，破除村民无知。 1947 年，东
莞出现了天花疫情，可是，村民们

却拒绝接种牛痘。 这时，邓衬禅正
好看见从身边走过的儿子，便一把
抓住儿子， 当着所有村民的面，第
一个给自己儿子进行接种，从而消
除了村民的顾虑，避免天花疫情暴
发。 1961 年，桥头有一千多人由于
饥荒患上水肿病， 她义务照顾病
人，料理死者。 亲友们劝她，“自己
都吃不饱，还管别人干吗！ ”她说：
“做医生，就是做好事。 ”

而这句话也成为莫剑良的父
亲莫康平的座右铭，激励莫康平成
为新中国第一批赤脚医生，后还被
推荐到中山医学院学习。他深知农
村缺医少药， 毕业后回到家乡，继
续当赤脚医生，80 年代转型为乡
村医生。他行医 50 多年，从未开展
输液治疗。他笑说：“简简单单地把
病治好是咱们医生的天职，如果遇
到个别严重患者，我们应该把他送
到上级医院去。 ”

等到医学世家事业到了第
三代莫剑良手里时， 由于在
市、 镇从事过药剂、 儿科、内
科、急诊、全科等专业的经验，
莫剑良成为名副其实的“全科
医生”。 他珍惜医者称号。 莫剑
良常说：“我希望大家专业、认
真地对待每一位患者。 ”

上世纪 90 年代后期，桥头
依然有产妇在家里生孩子。 一
天， 一名婴儿在家里出生没多
久就感染了破伤风， 被送到桥
头医院。“小生命每天出现多次
抽搐窒息，奄奄一息，其父母两
天后便欠费失踪。 ”尽管莫剑良
当时资历很浅， 但他依然积极
救治，对患儿予以镇静解痉、吸
痰、心肺复苏等抢救措施，还买
来奶粉，与同事一起照顾患儿。

经过二十多天的救治， 患儿闯
过了抽搐关、缺氧关、感染关、
营养关，最后痊愈了。 随后，莫
剑良又开始寻找孩子的父母。
可是， 患儿入院时地址栏只填
写了“草埔”两个字，寻找很困
难。“我就挨家挨户地打听，最
终找到了患儿的父母。 他们听
到孩子治愈后大吃一惊， 最后
把孩子抱回了家。 ”

从医 20 多年来， 莫剑良
见证并开创了桥头医学事业
的多个第一。 2008 年，莫剑良
参与组建桥头社卫中心，见证
了桥头镇第一张社区门诊结
算处方，建立了第一份健康档
案，他还为年轻医生举行了第
一次执业医师模拟考试。 2014
年，他在全市率先开展家庭医

生服务……“做医生，就是做好
事，这是我的家训。 ”莫剑良表
示，他还会继续提升自己的专
业技能，履行好医者和管理者
的职能，服务群众。

令莫剑良欣慰的是，受
家族的熏陶， 一对儿女目前
也将当一名医生作为人生理
想。 儿子莫浩聪，今年参加高
考， 考出了理科 596 分的高
分， 已被暨南大学医学院临
床医学专业录取。 莫浩聪说，
他也知道学医路漫漫， 但使
命所然，他欣然前行。而莫剑
良的女儿莫睿盈现在虽只是
小学六年级的学生， 但小小
年纪也已成为班级保健和药
箱管理员， 老师同学都笑称

她为“莫院长”。
“在学校家长会上，班

主任要求家长给自己子女
写一封信， 我在信中写道，
传承什么给下一代？ 相比财
富，传承家训家风和本领技
能这两样更为重要。 家训不
论深奥 、浅显 ，本领不论高
超 、实用，都需要我们不忘
初心 ，代代传承 ，并且一辈
子去感悟、去践行。 ”莫剑良
希望把好的家训和本领代
代传承下去。
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▲莫康平接受中央电视台采访


