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·心灵驿站会晚灵心心 驿驿站站

清一色红黑鲜亮的运动服，
拉风的自行车头盔， 一行 12 人，
骑行在起伏的柏油公路上。

其中 11 人是刚刚走出高考
考场的高三学生， 一位是他们的
班主任老师。

这次出行是 31 岁的兰会云老
师一年前许下的承诺， 计划用 20
天时间，从山西朔州骑行到上海。

本来么， 对于 18 岁少年，也
算不上多大的壮举， 但放在和平
年代的今天，此事非同小可。

尽管开明校长绿灯放行，但
出发前校长表情严肃， 交代了又
交代。 同行议论兰老师是拿职业
生涯作赌注。妈妈送儿子，声声叮
咛带着哭腔。

体能测试通过 15 人，可临行
前，有孩子爷爷死活不答应，气得
住了院。 一个妈妈在出发前一晚
看到关于车祸的新闻， 不再允许
孩子参加。 还有家长看到老师草
拟的免责协议后， 也不敢让孩子
参加。 最终出发的只有 11 人。

一路食宿艰苦。 面条、米饭、
西红柿炒鸡蛋、 酸辣土豆丝以及
其他家常菜，上一盘立马光一盘。
每到一地，学生分成四组，分头去
找小宾馆砍价， 入住价钱最低的
那一个。

本来也可以舒服一些的，有
企业愿提供赞助， 也有直播平台
让他们开直播赚打赏， 被兰老师
婉拒：“太舒适就失去了意义。 ”

走出大同盆地， 翻越雁门
山脉宁武山，穿过汾河谷地，跨
过黄河 ， 踏入江南丘陵……历
经 24 次爆胎和 1800 余公里的
艰苦跋涉 ， 他们完成了人生中
的第一次壮举。

夏日城市， 多的是戴着深度
近视眼镜一天赶三个培训班的孩
子、 足不出户孵在空调里玩游戏
的孩子， 所以这则新闻才那么令
人鼓舞，这些披着风雨阳光，大汗
淋漓，乐于吃苦，勇于冒险的，才
是健康酷帅的夏日少年。

七月， 又看到一条有趣的新
闻，一个 13 岁少年，半夜来到某
水上飞行基地的停机库，将一架水
陆两栖飞机半拉半推弄了出来，手
一撑跳进机舱，开动了！ 第一架在
转弯时撞上了停车场的防护栏。他
又从机库里拖出第二架飞机，成功
地在停车场的空地上滑行了两三
圈，才心满意足地离开。

这些都是次日一早从监控中看
到的。孩子的父亲是外来务工者，孩
子来当地过暑假， 之前在现场饶有
兴趣地观察了好几天， 半夜溜出来
试驾，父母和姐姐都不知情。

第二天警察找到他时， 他正
在一处出租屋写作业， 淡定地承
认了错误，心里，正暗自美着呢。

专家和飞行员看了监控视频
都大为惊讶，称这少年太厉害了，
聪明、大胆且心细，表示愿意免费
教他开飞机。

●丰子恺《慈悲的滋味》：自
然的命令何其严重， 夏天不由你
不爱风，冬天不由你不爱日。自然
的命令又何其滑稽， 在夏天定要
你赞颂冬天所诅咒的， 在冬天定
要你诅咒夏天所赞颂的!
� � � �
� � � � ●刘墉：魔术不是“魔”，而是
“术”， 只因我们无法窥透， 所以
称之为“魔术”。

在这个世界上， 会变魔术的
人真是太多了。 他们不一定是魔
术师， 变的也不一定是娱乐观众
的戏法，而是使用各种权术、诈术
来惑乱人们的眼睛与心灵。 当我
们看不透他们的术法时， 便会觉
得他们魔力无边而心生畏惧。 但
是如果慎思、明辨、静静地观察，
则会发现， 一切怪异的现象不过
是些巧妙的技术罢了。

●（英）毛姆：大多数人一生操
劳只是为了让儿孙能有吃有住，而
这些儿孙长大进入社会后，也都一
个个“子承父业”，重演历史。

●电影《生活大爆炸》台词：
不是所有人都能功成名就， 我们
中有些人注定要在日常生活的点
滴中寻找生命的意义。

●高中时是钱够花， 觉不够
睡；大学时是觉够睡，钱不够花；
现在上班了，钱不够花，觉也不够
睡。

●世界上越努力越少的东

西———头发。 每天，有 2.5 亿中国
人在为脱发而烦恼。“第一批‘90
后’已经秃了”，比起上一代人，中
国人的脱发年龄整整提前了 20
年。

●假如生活欺骗了你， 不要
着急拿出美颜相机，去欺骗生活。

●女人之间建立友谊的三大
法宝：夸赞对方衣着，分享劲爆八
卦，一致认为某个男的特别渣。

●定期扔东西， 这是最简单
的提升生活品质的方法， 却往往
被忽略。

●老妈蒸包子， 蒸好后端着
一盘进屋。儿子伸手就要吃，老妈
打了儿子一下说：“一边去， 让你
爸先吃。”坐在一旁的老爸得意地
拿过一个包子， 说：“看到没有？
这就是老婆。”老爸吃完一个包子
后想接着吃， 老妈却把包子端到
儿子面前， 说：“吃吧， 看来是熟
了。 ”儿子无视一脸愤怒的老爸，
淡淡地说：“看到没有 ？ 这就是
妈。 ”

●闺密特别能作。 有次邀请
她和她老公来我家里玩。 我切了
西瓜给他们， 她让老公把西瓜籽
一粒一粒挑出来， 并说自己实在
见不得有籽的东西。 看到他们大
秀恩爱， 一旁我的老公终于按捺
不住了， 默默地从冰箱里拿出火
龙果……

今天翻知堂的文章 ，
翻到一篇短文《鸟声》，开头一节
说：“古人有言，‘以鸟鸣春。 ’现
在已过了春分， 正是鸟声的时节
了，但我觉得不大能够听到，虽然
京城的西北隅已经近于乡村。 这
所谓鸟当然是指那飞鸣自在的东
西， 不必说鸡鸣咿咿鸭鸣呷呷的
家奴， 便是熟番似的鸽子之类也
算不得数， 因为他们都是忘记了
四时八节的了。 ”这一节话让我想
起来花鸟市场里的那些鸟们。

我因为喜欢淘些小石头玩，
经常会到花都汇去转转， 那里有
一个花鸟市场， 卖鸟的都集中在
一个地方， 老远地就听得见叽叽
喳喳的一片鸟声， 那里大大小小
的笼子里也不知有几千几万只的

鸟。我每回经过那里，都是快步走
过。是不是我不喜欢听鸟声呢？不
是的。我家住在一楼，窗外就是绿
化带，有树有灌木，早上常常是被
鸟声吵醒的，我不但不怪，反而心
生欢喜， 枕上听着这样自由自在
的鸟鸣，如闻天籁，不亦快哉。 花
鸟市场那里，都是笼子里的鸟，都
是被养着的鸟， 就如知堂所说的
都是“忘记了四时八节”的家奴，
那喧嚣的鸟声也就和“鸡鸣咿咿
鸭鸣呷呷”是一样的，有什么好听
的呢？

在我们居住的水泥森林里，
笼子里养着的鸟怕是要比外面飞
着的鸟还要多的， 像我家窗外那
几声自由自在的鸟鸣， 如今其实
是很难听到的了。

几乎每个人， 尤其是当他
年轻的时候， 都有一个愿望：
在未来遇见一个更好的自己。
然而很多事情事与愿违，事实
上， 如果今天不作出改变，未
来就更难改变。

有这样一个实验， 一组调
查对象被要求选择一场当晚
观看的电影，另一组则要选择
后 3 天每天晚上要看的电影。
这个调查显示出一个有趣的
模式， 选择今天的电影时，两
组人都选了轻松愉快的爱情
片、喜剧片和动作片；而要选
后几天 （明天或后天 ）晚上要
看的电影时，人们会选择比较
严肃的经典电影，比如《辛德
勒的名单》。

研究者发现， 人们总是把
要付出努力的事情放在未来。
在白天人们总会说：“今晚我
要看一部有趣的电影，明天我
会看一部我该看的有深度的
电影。 ”可是到了明天时，人们
还是想找乐子， 只要可能的
话，他们还是会找一部轻松搞
笑的电影来看。

我们总是对于未来的行为
过度乐观 。 以为明天会更成
熟、更理性，也更有作为。 商家
对这样的盲目自信乐不可支，
因为他们知道可以利用人们

的这种认识来赚钱。 美国马里
兰大学的经济学家劳伦斯·奥
苏贝尔做过这样一个实验：他
给消费者呈现了信用卡公司
所使用的两种不同的促销方
式 ， 并且分析了消费者的反
应。 第一种卡最初 6 个月的利
率很低很诱人，只有 4.9%，但
6 个 月 以 后 的 终 身 利 率 为
16% ； 第二种卡诱惑利率稍
高，为 6.9%，但 6 个月以后的
终身利率要低得多，为 14%。

如果消费者是理性的，那
么他们会选择终身利率较低的
信用卡， 因为终身利率将适用
于大部分债务。 然而实际情况
并非如此，奥苏贝尔发现，选择
第一种信用卡的消费者几乎是
选择第二种信用卡的 3 倍。

造成这种现象是因为我们
认为未来会和现在不同， 而且
通常会变得更好， 而最终的结
果就是我们今天大手大脚地花
钱，把还钱的事情推到以后。

当我们制定财务计划时，
我们期待遇到一个崭新的、经
过完善后的自我。 我们并不真
正关心银行会在 6 个月后或两
年后要求我们支付过高的利
率， 因为我们认为自己很快就

能还清债务。 然而这些时间过
去后，我们的仍然是债务缠身。

当我们去健身房时， 我们
也同样会认为自己能够坚持锻
炼， 在半年或者几个月后，就
能遇见一个更健康、 身材更苗
条的自己。 当我们缴纳了不菲
的入会费用之后， 我们发现锻
炼是一件多么艰苦的事情，很
快我们就放弃了。

这种心理误区甚至导致了
2007 年的美国次贷危机。当时
的华尔街在考虑一个问题，怎
么样才能让没有能力还款的人
也申请房贷？ 他们想到的办法
就是“诱惑利率”。 这些住房抵
押贷款的利率几乎都是浮动
的， 但是其中绝大多数又都有
一个为期两年的诱惑利率。 这
些诱惑利率都被定得很低，通
常为 5%，然而优惠期之后将会
飙升到 11%。 这种做法导致了
大面积的断供潮， 最终引发一
场全球性的金融危机。

“遇见更好的自己”是个良
好的愿望， 但是人们做出改变
的能力比他们自己认为的要差
得多。 因此，如果你真的想在未
来遇到更好的自己，除非你从现
在就开始行动。我们生来就感觉
明天会和今天不同， 但如果你
不立刻采取改变的步骤， 今天
的状况就是明天的缩影。

多年前，动物
约束法还没有出台， 宠物不受
限制，可以随处走动，所以人们
见到动物， 很难区分哪些是家
养的宠物，哪些是流浪动物。

那时我住在肯塔基州，有
一只猫经常到我家来， 于是我
给她取了个好听的名字“凯蒂
小姐”。我听到大门口有“喵”的
叫声，就知道凯蒂小姐来了，为
她打开门，给她找食物和水，她
吃饱喝足后，不会立马走掉，会

待上一段时间，然后离开。
有一段时间， 凯蒂小姐没

有到我家来，我想她是不是发
生了什么事情。 然后有一天，
我 听 到 大 门 口 传 来 熟 悉 的
“喵 ”声，立即去开门 ，眼前的
一幕令我吃惊不小，只见凯蒂
小姐的嘴里叼着一只小猫咪，
我情不自禁地叫出声来，赶紧
让她俩进来，然后转身到屋里
拿食物和水， 可是回来时，却
不见了凯蒂小姐，那只小猫咪

也不见了，我心头油然升起一
股伤感。

可是不大一会儿， 凯蒂小
姐的“喵”声又出现了，我打开
门，她又叼来了一只小猫咪，第
一只小猫咪不知从哪个角落里
走出来，只见她放下小猫咪，转
身离开，这下我全明白了，索性
在门口等她，就这样来来回回，
她最终叼来四只小猫咪。

人与人之间更是如此，你
的善也会赢得他人的信任。

短句夏日少年 □莫小米

什么鸟声 □知知堂

“凯蒂小姐”叼来四只小猫咪
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黄埔90后小伙摘 万元头奖 羊城晚报记者 林曦
实习生 贺子傲 程艺媛
通讯员 郭新庆
插图 采采

图里有“宝”可微信
扫描

657
近日，广州彩民再撞好运，来自黄埔

区沙步农贸市场 44010167 站的 90 后
彩民小杨购买的一张 10 元机选票中得
657 万元双色球一等奖。 小杨说，他是在
开奖次日前往投注站再次购彩时， 才发
现自己中了大奖。

据了解， 在双色球游戏第 2019092
期开奖日， 当期开出了双色球红球号码
“09、17、27、28、32、33”， 蓝 球 号 码
“08”。 经检索，当期双色球头奖 6 注，单
注奖金为 657 万元； 二等奖开出 67 注，
单注金额 17 万多元。 6 注一等奖分别花
落广东等 6 地。 其中广东省中出的一注
一等奖由广州彩民擒获， 中奖彩票为一
张 10 元 5 注机选单式票，中奖站点是位
于黄埔区沙步农贸市场商业街一路 6 号
的 44010167 站。

据了解， 本次 657 万元得主小杨是
粤西人，来广州打拼多年，目前在广州做
小生意。他说，中奖彩票购买于开奖日的
当天傍晚， 但当晚他并没有查看开奖结
果，因此也不知道自己中了大奖。开奖次
日，小杨又来到 44010167 站购买彩票，
并顺便让销售员把昨天购买的彩票过机
验票。投注机上显示的结果是“请到市福
彩中心办理兑奖”。“我当时听到自己很
有可能中了一等奖后有些发懵， 还以为
销售员在逗我玩。 ”小杨回忆说。 随后他
激动地掏出手机查询了昨晚的开奖结果
并仔细核对了一遍， 方才确认手中的彩
票中得 657 万元。

正在小杨激动之余，在站点购彩的其
他彩民闻讯纷纷跑来围观，并很快将喜讯
广而告之。“现在我中奖的消息好多人都

知道了。 ”小杨对此倒淡然，“这几天，天天
有人跑来向我打听消息，生意都快要耽误
了，随便吧，反正奖金也不算特别多。 ”

近日， 小杨和家人来到广州市福彩
中心办理了兑奖手续。他表示，得知中奖
后很激动， 现在特别淡定，“这两天我和
老婆在家算来算去， 发现用钱的地方实
在太多”。小杨在兑奖时分享了他的奖金
规划：“我们老家人重传统， 逢年过节是
一定要陪家人过的， 但我老家的房子还
是十多年前的旧房子，居住条件不太好，
所以首先要掏出一部分钱在老家盖个新
楼房，改善父母的居住环境；其次家里的
孩子马上要上小学了， 这件事也耽误不
得，必须要留一部分钱给孩子。 ”至于剩
下的钱， 小杨说：“当然是打算在广州买
套房子了。 ”

但是小宁从来没有想到有一天自
己会病倒 ，是心脏病 ，需要动手术换
瓣膜。 手术很成功，可他高兴不起来，
因为动手术的钱是小宁给她存的养
老金。

她笑着安慰他：“养老金还可以再
挣嘛，反正我不怕，天塌下来你顶着。 ”
手术后第五天，她回去拿换洗衣裳，回
来时， 对小宁说：“我经过你常买彩票
的那家投注站， 听说有人中了二等奖
呢，可是奖金得主一直没露面。 ”

小宁心中一动， 说：“我都病糊涂
了，一直忘记看彩票开奖信息。 你快回
家一趟，将小木箱内的彩票拿来，我看
看中奖没？ ”她急急跑回家，连小木箱
一起捧回来，引发小宁大笑。 她说：“小
木箱内这么多彩票， 我不知道是哪一
张，就全拿过来了。 ”

小 宁
笑道 ：“你
属猪，真是
一 只 可 爱
的猪。 彩票
上 面 有 日
期的呢。 ”
小 宁 打 开
手机，百度
中奖信息，一个号码一个号码地对，越
对越开心，原来，他就是那个中了二等
奖的得主， 小宁高兴地说：“你的养老
金有着落了。 ”

她笑眯眯地说：“我就说了嘛，我什
么也不用担心，天塌下来有你高个子顶
着。 ”他“扑哧”一声笑出来，轻点她的鼻
尖宠溺地说：“你呀，不仅是一头可爱的
猪，还是一头好运猪。 ” （熊燕）

高个子
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