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A20娱乐

由珠影集团出品、珠
影乐团演出的大型流行交
响诗画《我爱你中国》，于
9 月 16 日至 19 日连续 4
天在珠影 900 平米大棚
举行公益首演， 庆祝中华
人 民 共 和 国 成 立 70 周
年。 演出获得了不少业内
资深人士的点赞。

音画结合更增
爱国激情

家喻户晓的歌曲《我
爱你， 中国》 是珠影集团
前身珠江电影制片厂于
1979 年拍摄的故事片《海
外赤子》 的插曲。 在中华
人民共和国成立 70 周年
之际， 珠影乐团将《我爱
你， 中国》 改编成一部大
型流行交响诗画———《我
爱你中国》, 以电影的回
忆方式， 把中华儿女对祖
国的赞颂化作乐章， 表达
中国人民在中国共产党的
领导下， 历经 70 年的拼
搏，从“站起来”到“富起
来”“强起来”的自豪感。

音乐会由指挥家、作
曲家侯丹平执棒，中国戏剧
梅花奖得主王虹、中国话剧
最高奖金狮奖得主张琳担
任朗诵。 演出以歌曲《我爱
你，中国》的各种变奏为音
乐主体，采用朗诵、合唱、独
唱等多种形式， 融合交响
乐、流行乐、民族音乐等多
种曲风，打造出一部丰富多
彩的交响诗画。珠影乐团常
务副团长、著名歌手和制作

人宋雪莱演唱歌曲《想往》；
国家一级演员常安与歌手
周游格联唱《晚秋》《我不想
说》《蓝蓝的夜， 蓝蓝的梦》
《快乐老家》《美丽的书》《牵
挂你的人是我》《爱情鸟》
《信天游》；广州歌舞剧院青
年歌唱家万乘齐演唱《我爱
你，中国》；珠影乐团管弦乐
团、 流行乐团联奏交响乐
《红旗颂》《不忘初心》；女高
音歌唱家、星海音乐学院声
乐硕士生导师穆红，联同学
生李研、舒淞靖、黄仪、熊培
婷共同演绎叶佩英原唱版
《我爱你，中国》……最后，
全体演员合唱《歌唱祖国》，
那一刻台下观众自发起立
加入合唱，形成所有人共同
抒发对伟大祖国热爱之情
的动人场面。

广东资深音乐
人齐点赞

“音画交融，展现出新
时代的底蕴深沉、 厚重、
坚实！ ” 著名女高音歌唱
家、 广东省音乐家协会副
主席李素华对珠影乐团大
型流行交响诗画《我爱你
中国》 给予高度赞赏。 中
国音乐家协会流行音乐学
会副主席陈洁明也表示：
“广东是中国当代流行音
乐的发源地和策源地。 作
为一个曾经参与并见证改
革开放后中国流行音乐事
业波澜壮阔发展的老音乐
人， 听到珠影乐团奏出熟
悉的歌曲旋律时， 心情是

非常激动的。 ”此外，曾创
作《弯弯的月亮》等经典歌
曲的星海音乐学院流行音
乐学院院长李海鹰、 创作
《真的好想你》 等歌曲的词
作家杨相粤、创作《晚秋》等
歌曲的音乐人许建强都对
这台演出给予了颇高评价。

成立于 1959 年的珠
影乐团历史悠久， 曾为珠
江电影制片公司以及国内
外多家公司拍摄的五百余
部（集）电影、电视录制音
乐，享誉海内外。据珠影乐
团常务副团长宋雪莱介
绍， 今年是珠影集团实施
《振兴珠影三年行动纲要
（2019-2021 年）》的起步之
年， 珠影乐团的改革是其
中重要举措之一，今年 60
岁的珠影乐团将重新组
合、重新定位、重新出发，
向“打造一流电影乐团”的
目标努力。 在《我爱你中
国》首演后，珠影乐团明年
还将带着这场演出“重走
长征路”，沿着当年红军长
征路线一路巡演至延安。

300 多位演员

9 月 18 日晚,� 由广
东省文学艺术 界 联 合
会、羊城晚报报业集团、
广东省音乐家协会联合
主办，星海音乐厅、ZA-
KER、新浪网、广东广播
电视台音乐之声、《岭南
音乐》杂志、@ 零号音乐
厅协办的原创大型交响
组歌《我的中国梦》在星
海音乐厅揭开大幕。

这是一部广东音乐
人献给新中国 70 岁生
日的赞歌， 由 300 多位
演员同台唱响。 当晚，星
海 音 乐 厅 座 无 虚 席 ，
1500 个座位全部爆满！
演出高潮处， 台下观众
跟台上演员一起挥舞国
旗，纵情高歌。

《我的中国梦》组歌由
序曲《时代阳光》、第一乐章
《伟大旗帜》、第二乐章《美
好生活》、第三乐章《大国样
子》、第四乐章《中国时间》、
尾声《崭新时代》六个部分，
共 21 首歌曲组成， 涵盖独
唱、重唱、混声合唱、童声合
唱、朗诵等表演形式。

组歌由著名歌唱家崔
峥嵘，著名粤剧表演艺术家
曾小敏，优秀军旅歌唱家刘
罡，广东音乐“一荐一”名家
荐才行动十大青年音乐家
中的张学樑、韩炜、任雯文、
杨阳、李白，广东省歌剧舞
剧院、广州歌舞剧院、南方
歌舞团的优秀青年歌唱家
李思音、潘旭、张朝夕、王璀
璇、熊思嘉、权琳丽，新兴音
乐群体优秀音乐人张恒担
纲演唱。

本部交响组歌中，首次
加入粤语戏歌 《书香传温
暖》。 演出当晚，曾小敏身
着白色礼服一登台， 就凭
借娴雅端庄的身姿引来一
片赞叹。 广东省音协专职
副主席金旭庚表示：“我们

创作和呈现粤语作品，也是
想彰显广东的文化自信。 ”

张恒自弹自唱的歌曲
《甜蜜的高帽》 也给观众留
下了深刻印象，这是一首广
东音乐风格极其浓郁的歌
曲。 本曲特邀民乐团的加
入，民族音乐与流行音乐相
结合，展现出新时代寻常百
姓甜蜜幸福的生活。

恩爱夫妻档李白、张朝
夕则身穿“情侣装”登场演
唱《心尖尖》， 歌曲旋律舒
展柔情，抒发着中华儿女对
祖国每一寸国土的挚爱。

歌唱家崔峥嵘身着绿
色华服演唱了《秋天 秋天
中国在收获》， 她用高亢嘹
亮又饱含深情的歌声，表达
了满满的喜悦与祝福之情，
赢来观众如潮的掌声。

在尾声部分，所有歌唱
家一起登场，与交响乐团和
合唱团共同演绎了激情昂
扬 的 《中 国 迎 来 了 新 时
代》， 该曲节奏铿锵， 音域
开阔，音色辉煌，让全场观
众心潮澎湃， 共同挥舞国
旗，打起节拍，一同高歌。

珠影乐团《我爱你中国》首演出现动人一幕

全体观众自发合唱《歌唱祖国》
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音乐盛宴
风格多样

原创大型交响组歌《我的中国梦》成功首演

文 / 图 羊城晚报记者 艾修煜
通讯员 陈亮 朱明

首演取得巨大成功 ，除
了演唱者阵容强大，瞿琮、刘
长安、唐永葆、杜鸣等一众词
曲作者可谓幕后功臣。 演出
由广州交响乐团担任演奏，
青年指挥家景焕执棒。 混声
合唱由星海音乐学院声乐歌
剧系优秀学员组建的“星声
合唱团”担任。

星海音乐学院声乐歌剧系
主任杨岩表示：“我们系接近三
分之一的同学们都出动了，虽然
课业紧张，但大家几乎把所有的
课余时间都毫无保留地投入到
排练和演出中来，这些 20 岁出

头的青年人为新中国献声的热
情让人感动。 ”

童声合唱则由近年在国
内外童声合唱界成绩亮眼的

“广州儿童合唱团” 担任。 据
悉，参与本场音乐会的孩子们
年龄在 9 到 12 岁， 广州儿童
合唱团常任指挥张展璧认为能
在这样的年龄段与这么多优秀
的音乐家们共聚一台，将会成
为孩子们非常难忘的记忆 ：
“这是一个锻炼专业的机会，
也是一次宝贵的爱国主义教育
课， 让孩子更了解我们的国
家，更懂得珍惜美好的生活。 ”

多代人同唱“中国梦”

生日赞歌
为新中国 响唱
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男声小组唱《中国在赶海》
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一

曾经是读过一遍《文化苦旅》的。
当时只觉得描写很美。

但正如那些文化瑰宝，绮丽无比，
却厚重得让人不愿翻开———承载的意
义太重了，精魂跨越了千年，让人唯恐
亵渎；文化苦旅的足迹延绵至今，太累
了，似有些乏了，让人不想再走了。

于是我把《文化苦旅》放回了书
架，尘封。

二

再读《文化苦旅》，是因为我爱玩
的一款游戏结合“中华传统”，推出了
一款敦煌系列的“皮肤”，重新勾起了
我对敦煌的好奇。

第一眼看上去，那个绝美女子体
态轻盈，衣衫典雅，她似在空中升腾、
飞舞，最后婀娜地停住，飘带仍在身
旁萦绕，纤纤玉手轻弹着琵琶，远处
仿佛传来岁月的悠悠之音。 我总觉得
她缺少了什么， 于是决定再看一次
《文化苦旅》中的《莫高窟》一篇。

透过文字，我仿佛看见那千年古
窟层层尘埃无法掩盖的“扬眉吐气般
的唐朝欢乐”。 春风浩荡，万物苏醒，
自信、恬静、素淡、自然；禽鸟飞舞，成
为连接天堂的绝美流苏； 繁花怒放，
卷成了这春回大地的艳丽锦缎。

“安史之乱，像一条长鞭，‘哗啦’一
声把唐代划成了两半。 ”兰步莲足是无法
在红色血土上步步生花的。琴弦断，余音
亦止。惊慌、逃难、颠沛流离、沦陷、讨逆、
悲情，黯淡了这片光鲜亮丽的净土。

命运之轮毫不留情地将盛世的和
平辗得粉碎，摆在狂欢的人们面前。 纷
乱、战争，让美梦和噩梦交错着，分不清
楚。 于是在画的尽头，反弹琵琶的舞者
飞天， 纵容了那个时代昙花一现的繁
华，用饱尝悲情的身影，痛苦地起舞。

这趟“文化苦旅”，让我看到她从
何而来，如何步履蹒跚，又如何傲然
起舞。 我终于明白那个绝美舞者的身
影缺少什么了———游戏中的“皮肤”，
颜色不应如此靓丽，身为“文化苦旅”
的旅人，一路走来，她理当风尘仆仆。

三

但只是看见，还不够。 这只是走
马观花， 只是后来人的断章取义，甚
至是对前辈文化、艺术结晶的亵渎。

亵渎者之一是王圆箓。 面对外国
的“探险者”，他将珍贵的壁画倾囊卖
出，眼睁睁地看着绮丽的瑰宝支离破
碎、身首异处———他的心在这种对文
化遗产的摧残中不会感到痛楚吗？

或许他是不会痛的，纵使有悸动，
也被当下苟且的舒适感压住了。他只是

“看见”，却没有产生共鸣，在文化苦旅
的路上，他卸了担，破了戒，也着了魔。

断章取义的某些人则借着传统文化
的幌子，进行着各种商业活动，违规拆迁
古建筑的，亦比比皆是。 或许还有一些是
想利用传统文化赢得口碑或嘉奖的人。
无法否认， 他们对传承古文化做出了一
定的贡献。 然而他们的血脉里，仍缺少对
历史文化产生共鸣时的有力搏动。 文化
的“大部头”，很多人只翻到前言，便厌倦
了它的晦涩，“拾人牙慧” 便已沾沾自喜
了。 浮于表面的“看见”，终只会得到尘
埃，始终无法触及灵魂。

如此，走马观花的便是我们。 草
草地翻完几页书纸，赞叹几句文化之
美， 却无人愿意深入地追寻来龙去
脉。 或许哪天，人们在纸上对传统古
迹的浮夸已胜过了原址，对传统的热
爱就会被我们的懒惰、 疲惫所掩盖，
一场文化苦旅就会走到尽头。

文化苦旅的苦， 或许就在于其漫
长、深奥，在于探索途中要跨过那一个
个安逸的陷阱———人各有其苦， 或许
我们是无法共勉的。所以，在庞大的文
化体系上，我们是那么渺小，在漫长的
旅途中，我们才会那么孤独。

四

坚定地走下去吧，不要回头。
不知哪位名人说过，人类存在的原

因是对未知的探索。 是谁说的或许不重
要，一个人的名字在历史的长河中也太
渺小。 文化苦旅的足迹从千年走来，其
间有人有所发现，有人半途而废，有人
在舒适的温柔乡里沉沦，但还是会有人
走下去的，一代又一代，前赴后继。 苦仍
是旅行的主旋律， 未来也始终不甚明
朗。 但我们相信，终有一日会找到文化
的本源，找到自己的根。

当我们迈着疲惫的步伐，到达了
那日日夜夜所寻的极乐之地，寻到了
心中的文化圣园。 文化基因的自信便
会充斥我们的身体，温暖而润泽。

总有一天，我们可以释然地回头
看，原来艰苦的旅途，也可以是一种
幸福。 (指导老师 曾光 )

为什么要练好字？ 对这个问题，许多“应试专
家”往往会大谈特谈书面印象对考试评分的影响，
“国学大师” 们又会道出不少关于文化传承的理
论。 我也来分享一下自小学以来练字的感想。

抛弃一切官腔套话，忘掉那些“好处”。 依
我见，练好字，首先能够让人感受到你的情意。
一者，科技迅速发展的今日，让人赏心悦目的
书写，总会让阅读者感受到你对此书、此信乃
至此答案的重视；二者，练好字也代表着一种
坚守，坚守着内心对于完美的追求，对于古代
流传至今文化的一份珍惜。 其次，相较于奥数
题之困难，乃至人生路上之多艰，我们往往更
容易在写字中获得乐趣。

我们可以在临写古人的碑帖中感受到相
同的悲喜，在墨水于宣纸上漫散的同时体会文

字的嗅觉与触觉，何乐而不为？
有人云：写字者，写志也。 欲练好一手工整

的字，先要“心正”，即端正态度。“心正”，自然
就“笔正”，此乃练好字的必要条件；其次，正如
人生的每一步决定一辈子的方向，汉字的每一
笔画也决定着这个字的走向。 临摹正如阅读他
人的传记，你可以从他人的字句中获取不同的
人生经验，从而在米字格中更“精准地落笔”。

多练以及坚持练字也是练好字的关键。 古
人自有王右军“墨池”、智永“退笔成冢”之典
故。 虽我辈之志大都不在成为书法家，但要写
出一手好字，每日练字也是不可少的。

或与三五好友一起练习、 互相监督， 或在
背诵古诗文的同时顺手练字，假以时日，必有
所获。

当我在一张精美的信纸开头
写下“见信佳”，当我在淡雅的本
子里抄下一首或婉约绵柔或豪迈
有力的古诗， 当我在考试卷上写
下自己满意的答案时……我总觉
得还少了点什么东西， 让我笔下
的文字永远达不到我的理想效
果，永远比别人少了一份韵味。

少了什么呢？大概就是一手秀
丽的字体吧。

前 段 时 间 有 一 句 话 很 流
行———“纸短情长，见字如晤”。 一
时间，“信” 成了最温馨的信物。
“见字如晤”， 你见到我写给你的
祝福，你收到我写给你的寄语，你
就仿佛看见我在你面前， 仿佛距
离被缩短，温暖被拉长。 这听起来
确实是再美好不过的事了， 然而
要是这信中的字歪歪扭扭或龙飞
凤舞般潦草呢？ 我不禁联想到断
断续续的通话信号、 面质模糊且
播放卡顿的动画片、 被洒上了星
星点点污渍的大合照……这些固
然能让人温暖，但就是不够完美，
总觉得有缺失、有遗憾。

其实何止是信件上的字很重
要。 试卷上的答案字迹工整美观
会给老师留下好印象， 这早已不
是什么秘密； 生活中一张随手撕
下的小纸条上写着几个秀丽的
字，也会让人看着非常舒服；而在
自己物品上留下一个清秀的签
名， 甚至能让未曾谋面的人看到
后对你平添好感！ 如果说整洁端
庄的外貌能牵出别人藏在眼睛里
的赞美， 那么一手好字便能引出
别人深埋在内心的欣赏。

我也曾练过字。 初中时，字帖
是每周的固定作业。 三年下来，我
的字虽比我初一时提高了不少，
但和真正的“好看”还差了太多太
多。 在升入高中的那个暑假，我曾
暗自立下誓言， 一定要在这个暑
假把字练好， 但最终还是缺少坚
持的毅力，以失败告终。

我去请教一位字写得非常漂
亮的同学有关坚持练字的技巧，她
表现得很惊奇：“啊，难道你不觉得
练字是一种放松， 是一种享受吗？

为什么你会觉得累呢？ ”她拿出一
张纸， 在上面默下自己喜欢的诗
句，一撇一捺恰到好处，一点一提
如画龙点睛。 写罢，她对着自己的
字满意地笑了笑：“你看，我写下这
几个字，心情就会变好很多啊！ ”于
是我开始试着换一种方式练字，我
不再把我写的每一个字、 每一笔、
每一画都和字帖进行精细的对比，
我不再追求每一横每一竖都固定
到与字帖相同的角度。 我开始让心
情随墨挥洒，让或虚无缥缈或杂乱
无章的心绪在笔尖下自由地形成
龙飞凤舞的墨痕，让心神沉浸在淡
淡的墨香之中。 一笔一纸一方桌，
摒弃杂念，任墨迹纷飞，笔走龙蛇，
不知不觉间便在专注的笔尖下静
息养神，修身养性。 我慢慢地懂了，
练字就是去感受美好。 感受汉字的
美好，感受放空的美好，感受静心
的美好，感受自由的美好，感受一
撇一捺里的每一个故事。

可惜，我刚悟出这样的道理，
便不得不全身心投入到一场关于
竞赛的学习中。我固然知道一手好
字多么重要，也很想写出一手漂亮
的字，但现在看来，似乎竞赛还是
更重要一些。就像……鱼和熊掌不
可兼得。 突然， 我又有所领悟了，
如果不能抽出大量的时间去好好
练字的话，那就把它当做紧张学习
中的一种放松吧。在高强度的学习
间隙给自己喘一口气的机会，在心
情烦闷之时任躁意在笔尖流逝。练
字不是负担更不是任务，它应该是
自由而灵活的。 在某个繁星点点
的夜晚， 我合上书本想收拾一下
自己的坏心情时， 我可以拿出字
帖， 任笔尖随窗外的云卷云舒自
由滑动，从中找回心之潇洒，找到
云淡风轻、月朗星稀的感觉；又或
者找出自己从前写的诗文， 就着
这虫鸣聒噪、漫天如水的夜色，一
边轻声读， 一边坐端正， 抄写几
句， 去感受那些温暖的一言一行、
美好的一颦一笑，慰藉一下这尘世
中浮躁的灵魂，第二天我便又能充
满诗意地继续奔跑了。

见字如晤。 练字如悟。

我们都有这样的体验：要想使思维保持
活跃状态，要说，更要写。 只有写，才能使思
想的空间得到不断扩展。 而用心思去写，就
可以写出既让自己满意又让别人心动的文
字。 对于“为什么要练好字”这个问题，我曾
在班上挨个地问过，答案大同小异。 我想，
让大家好好想想，再写下来，应该对大家持
续练字有更好的促进作用吧。 结果发现，当
大家用心思去写下来时，呈现出来的答案竟
“气象万千”。 这应该就是这个作文题的意
义所在。

选了两篇范文。《见字如晤》这篇文章不
像《“心正”自然“笔正”》那样直接回答，而是
用足够抒情的笔调来吊人胃口，用“邻家孩
子的成功故事”来激荡读者的心弦。对于“怎
样才能练好字”的回答，他们一个用洗练的
文字给出了个性化又堪为标准的答案，另一
个就像只是把你带进山林，答案就像时隐时
现的小溪流，得让人自己去寻找。两样文章，

摆在一起，有点相映成趣。
练字，这似乎单调枯燥的事情，两个高

二学生却从中悟出了一点人生的道理。 所以
练字，值得我们坚持。一件小事情，只要坚持
去做，其认识就会超越功利，进而感受到美

和乐，并润泽心田。
而“练好字， 能够让人感受到你的情

意；练好字也代表着一种坚守，坚守着内心
对于完美的追求。 ”这个答案似乎尤其能让
人认同， 也能让那些对练字感到抓狂的心

沉静一点。
我们正处于向智能化时代转变的时期，

数字化录入越来越便捷、高效，但手写录入
还远未到退出历史舞台之时。 把字写好即便
不是水和粮食，至少也是油盐酱醋，仍然不
可或缺。 认真思考后我们会发现，练字还是
要做到“正心”。 正心才能坚持，坚持才会收
获。 正如马云说得好：小聪明不如傻坚持。

(华南师范大学附属中学 黄业泉)

每逢开学，老师都会向学生提出练字的要求。 练就一手好字，不仅有益
于学业，更是对自己、对别人的一种尊重。 关于练字，我们有什么样的体会？
对下面四个提问，你会如何回答？ 尝试以“练字”为题，说说自己的想法。

1.为什么要练好字？
2.如何才能练好字？
3.曲不离口，拳不离手。 练字也是如此，需要天天练，我每天能够挤出

10-20 分钟的时间练字吗？
4.我虽然能自觉练字，但是也需要他人的监督，我希望由谁来监督我？

青春瀑
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