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羊城晚报讯 记者陈卓栋，通
讯员蓬江宣、谭耀广报道：饭菜健
康、可口、实惠，老人就餐有保证
……8 日， 记者从江门市蓬江区
获悉，该区多家新的“益食堂”长
者饭堂陆续投入运营。 这些长者
饭堂将为年满 60 周岁以上由政
府兜底低保低收、孤寡、贫困优抚
对象解决就餐问题。 未来， 这些

“益食堂” 还将赋予多种功能，打
造成社区居家养老服务平台。

据介绍，国庆长假期间，蓬江
区“益食堂”长者饭堂的环市街东
风社区、 五福社区和白沙街明文
社区、美景社区、丹井社区等服务
站点已陆续投入运营。 在美景社
区“益食堂”，李婆婆品尝着一肉
一菜一汤一饭，大赞新鲜、健康、
可口：“有肉有菜还有汤， 社工的
服务非常贴心！ 长者饭堂政策真
正解决了我们老人的困难。 ”

据“益食堂” 相关负责人介
绍，在征询社会各界意见、群众代
表们投票后， 最终每餐价格定为
2 元至 8 元。 同时，为提升服务质
量，“益食堂” 整合政府、 社工机
构、餐饮企业力量，组建了一支服
务团队，为老人提供就餐、送餐和
居家安全巡访服务。

蓬江区相关人士介绍，蓬江区

委、 区政府今年以“政府扶持”和
“社会化市场运作” 为指导， 采用
“财政兜底 + 慈善捐赠 + 长者支
付”的资金来源和筹集渠道，新增
11 家“益食堂”长者饭堂，目前全
区的“益食堂”已达到 14 家，每天
可提供约 2000 人 / 次就餐或送餐
服务能力，有效解决全区约 270 名
年满 60 周岁以上由政府兜底低保
低收、孤寡、贫困优抚对象的就餐
问题。 部分“益食堂”长者饭堂还积
极探索“助洁”“助医”“助家居改
造”等养老服务功能，整合线上服
务模式和线下服务平台，打造更加
贴近老人生活的“为老服务便利
店”，聚焦陪护、失能老人洁浴、家
居维修等养老难题，为全区“居家
养老服务体系”积累探索经验。

羊城晚报讯 记者陈卓栋、通
讯员谭耀广报道：2019 年是中华
人民共和国成立 70 周年暨中俄
建交 70 周年，享誉世界的俄罗斯
红军歌舞团将于金秋十月以百人
豪华阵容来华巡演。 记者 8 日从
江门演艺中心获悉， 该歌舞团将
其中一站设在江门，10 月 24 日
晚将在江门演艺中心举行大型歌
舞交响音乐会。

据介绍，届时，俄罗斯红军歌
舞团、合唱团、交响乐团等将演奏
多首中国听众耳熟能详的俄罗斯
名曲，并表演富有俄罗斯特色的舞
蹈。 记者看到，表演节目单中包括
《神圣的战争》《三套车》《山楂树》
《红莓花儿开》等，此外还有《长江
之歌》《茉莉花》等中国歌曲。

江门演艺中心人士表示，俄罗

斯红军歌舞团由百人合唱团、舞蹈
团、 乐团以及 20 多名在俄罗斯享
有盛名的军旅独唱演员组成。 在最
近的 20 年中， 俄罗斯红军歌舞团
先后来华演出 12 次，遍及北京、上
海等城市，均取得圆满成功，深受
中国观众的欢迎和喜爱。 此次是该
歌舞团第一次来访江门。

蓬江区多家“益食堂”陆续投入运营

将打造“为老服务便利店”

俄罗斯红军歌舞团
本月莅临江门演出

《江门市主城区城市景观设计草案》公示

羊城晚报记者 陈卓栋 通讯员 谭耀广

江门将对主城区内 580 平方公里的区域进行
景观提升。 记者 8 日从江门市自然资源局获悉，该
局日前公示了《江门市主城区城市景观设计草案》
（下称“《草案》”），《草案》对未来江门主城区的景观
设计进行了说明，提出将通过“山水文城”四大要素
梳理“最江门”的城市特色景观，目标是打造“秀美

江海门户、魅力华侨之都”。 为实现这一
目标，《草案》透露未来将策划水岸复兴、
山城相融、 文脉重溯、 品质塑造四个系
列，共 133 项品质提升行动。 记者了解
到，部分品质提升行动已经开始。

打造“最江门”城市特色景观

主城区打造“一
轴、一脉、一网”

据了解，此次《草案》规划研
究范围包括蓬江区、 江海区、新
会区、鹤山城区在内的市中心组
团，合共 1000 平方公里，而设计
范围则划定于主城区内的 580
平方公里。 记者注意到，这 580
平方公里范围是江门东部三区
一市人口最集中的地区，自然景
观资源丰富，拥有圭峰山、白水
带、 龙舟山、 大雁山等山体，西
江、江门水道、天沙河、麻园河等
水体， 历史上曾诞生过陈白沙、
陈垣、梁启超等五邑侨乡著名文
人，目前是江门前往佛山、广州、
中山及东莞、深圳、香港等地的
东部交通门户。

依托这些特点，《草案》提
出，综合“山水基底、历史文脉、
城市形象” 等元素进行设计，打
造“一轴、一脉、一网”的总体景
观格局。

其中“一轴”是指江门大道
景观主轴，《草案》提出在横贯东
部三区一市的江门大道沿线打
造江门最高品质的城市门户风
光带，以主轴为中心自西向东以
“西 山 东 水 ” 模 式 打 造 龙 舟
山———体育中心———西江廊道、
圭峰山———城央绿廊———西江

廊 道 、 小 鸟 天 堂———江 门 水
道———睦洲湿地廊道三条山水
廊道，并设置滨江新城片、城市
市中心片、江海片、会城片四大
主题风貌片。

而“一脉”是指能够展示江
门城市发展变迁的“千年城脉”，
主要由四个片区组成，分别是能
够展现千年古冈历史风貌的圭
峰山———新会学宫片区，展现白
沙文化及江门城市起源的白沙
村———三十三墟街片区，展现江
门民国历史风貌的长堤———北
街片区，以及展现未来江门城市
风 貌 的 中 央 活 力 区———人 才
岛———滨江新城片区。 依托“千
年城脉”，还将“小鸟天堂生态支
线”“高新区工业文化支线”“西
江宗族文化支线”以及“环圭峰
文化名山支线”等散落的文化遗
珠串珠成链。

“一网”则是依托山水资源，
打造“三百米见绿、五百米见园、
三公里见林亲水” 的蓝脉绿网。
在水脉利用方面，《草案》 提出

“水脉串城”，沿水脉建设“百里
滨水碧道”，叠加绿化景观 + 骑
行 /� 慢跑步道 + 生态通道等复
合功能，串联城市中心、沙田湿
地、郊野山林等多种景观，实现
沿河涌水道联通城市中心与外
围大山大水；山体利用方面，《草
案》提出“绿楔融城”，在主要山

体如圭峰山、龙舟山、白水带、大
雁山等，打造近郊公园，而城内
低矮丘陵也要建设一批社区公
园，建成市民可近距离体验的城
市公园集群。

江门市自然资源局人士形
容，这一总体景观格局概括起来
就是“圭峰半镶城、江脉通海外、
遗珠串成链、大道贯山海”。

五大支撑系统支
持景观格局

此外，《草案》还设计了“三
大门户、两级视廊、侨韵轴链、五
边地区、城市色彩”等五大支撑
系统来支持总体景观格局。 其
中， 三大门户分为江上门户、陆
上门户和海上门户；侨韵轴链将
沿江门大道塑造 8 处侨文化标
志性景观 、4 处侨文化交流平
台、打造 5 条侨文化路径；两级
视廊是指打造 6 条市级视廊以
及 30 条区级视廊； 五边地区则
规范了山边地区、 水边地区、重
要景观道路沿线、 历史风貌区、
特色景观地区这五类景观重点
地区的设计要求；城市色彩则提
出以生态山水地区为城市背景
色系，历史地区“水墨侨都”，以
暖灰色无彩色系为主，凸显古朴
沉稳气质；新城地区“蓝调新城，
以冷灰、灰蓝色系为主，体现现

代城市时尚”。
值得一提的是，在目前开发

强度较低的古猿洲 - 人才岛 -
西江沿岸，《草案》提出打造“江
上门户”，凸显西江、江门河交汇
处“一湾三岸”特色景观，打造江
门新形象核心。 记者了解到，目
前人才岛正在实施建设、古猿洲
还在待开发阶段，而江海区沿线
的西江沿岸仍保留了大批上世
纪末建设的工厂遗址。 根据《草
案》的设计要点，江海区沿线的
西江沿岸将树立背山望江的城
市地标、富有层次的城市天际线
以及望山见水的城市通廊；人才
岛一侧将打造人流聚集的城市
观景台；而古猿洲未来也将进行
改造提升， 包括建设古猿洲渡
船、眺望观景台等。

部分近期项目已
开始实施

最后，《草案》提出策划水岸
复兴、山城相融、文脉重溯、品质
塑造四个系列，共 133 项品质提
升行动，其中近期项目 87 项、中
远期项目 46 项。记者梳理发现，
一些近期项目已经开始实施，如
江门河北岸品质提升项目，在 8
月初已经启动了江门河北岸示
范段（浮石市场至釜山人行天桥
段）施工。据悉，该示范段长度约

500 米，目标是提升全段沿河景
观品质，包括河堤栏杆及人行道
美化、亮化整治、完善慢行系统，
以及建筑外观整饰、 景观绿化、
公用配套设施升级，同时结合江
门河自身景观的特点，增加景观
要素指引，重点推动堤西路景观
升级与文化改造、 桥梁景观提
升、江咀码头改造、沿岸绿化景
观提升。

另外，城央绿廊项目一期示
范段早在今年年初已经投入使
用，包括外滩湿地公园首期景观
提升、城央绿廊新一期亮化工程
等在刚刚过去的国庆假期已经
和市民见面。 而城央绿廊二期工
程目前正在推进，将由一期示范
段分别往东西两侧继续延伸，共
7 公里，建设工程除了“四道贯
通”，还有城市阳台、儿童公园、
江海云道、西江外滩及启动下沙
水上人家公园、 下沙天桥等工
程。

俄罗斯红军歌舞团演出照

图 / 江门演艺中心

新一批“益食堂”日前投入使用
图 / 蓬江区委宣传部

城央绿廊新一期亮化工程国
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