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“旧时，思想封建，男女地位

不平等，女子上台唱戏在外人看
来是抛头露面之举，家里人是不
予支持的，新中国成立后，女子
上台唱戏才逐渐被广泛接受。 ”
周立卿说。 她 8 岁那年，村里“谭
公诞”请了海丰的剧团。 期间，周
立卿与同伴在外玩耍，模仿戏台
上的演员唱戏， 被当时剧团的

“大师傅”一眼相中，随即拜入其
门下，跟着一起学唱戏。

随后，陈光意等人相继加入，于
1955年成立了大墩村女子白字剧
团，分工特点独树一帜，女子上台唱
戏，男子后台负责音乐及后勤。每每
搭台唱戏， 团里的女子都要画上厚
重的妆容，身着长衣厚衫，头顶繁琐
的饰物， 配上旋律优美的唱腔和优

雅的动作， 将戏曲中的爱恨嗔痴淋
漓尽致地展现在观众面前。

白字戏分生、旦、净、丑、公、
婆、贴 7 个行当，一个剧团，大概
需要 30 多个演员才能扮演完这
7 个行当， 但在大墩村女子白字
剧团，每个成员都可以身兼多行，
扮演不同角色，20 多个演员即可
将白字戏唱响村野。

爱爱上上古古老老的的浪浪漫漫！！
“00后”热情传唱“白字戏”

文/� 羊城晚报记者 林海生
图 / 通讯员 王锭铨

白字戏指的是用海丰 、陆
丰方言 （俗称 “学佬话 ”）演唱
的地方剧种 ，元末明初从闽南
流入海陆丰等粤东地区 ，后来
吸纳竹马 、钱鼓 、渔歌和潮剧
音乐等民间艺术 ，改用当地方
言演唱 ，逐步形成自己的风格
特点。当地称中州官话为 “正
字 ”,称本地方言为 “白字 ”，故
名白字戏。早年白字戏传入惠
东 ，受到广泛欢迎 ，成为逢年
过节必备节目。

对比京剧等其他剧种 ，白
字戏特点鲜明 ，它的音乐唱腔
为曲牌联缀体，以重六 、轻六 、
活五调为主 ，夹唱反线 ，辅以
民歌小调，多用“啊咿嗳 ”衬词
拉腔，故又俗称“啊咿嗳”。

在惠东，“啊咿嗳 ”来源又
有这么一个传说 ：过去人们主
要在家务农 ，多数没怎么出远

门，村民之间联姻很常见 。 村
里的小伙看上哪家姑娘 ，但又
不好意思开口说 ，只好在户外
放牛 、干农活的时候 ，偷偷地
对着喜欢的姑娘大声哼几句
“啊咿嗳”。

大墩村白字剧团团长林
石永笑着说，“啊咿嗳 ”在学佬
话中可以取谐音为 “爱你哟 ”。
尽管现在村民思想开放了 ，可
以大大方方地说“我爱你 ”，但
时不时还是会用 “啊咿嗳 ”来
表达爱意 ， “是一种隐晦的浪
漫。 ”

“按 照 历 史 记 录 来 看 ，
100 多 年 前 大 墩 村 就 开 始 传
唱白字戏 。 ”林石永介绍 ，以
搬上舞台表演的戏班子形式
来看 ，白字戏从 60 多年前开
始 。 若从最早的即兴开唱形
式算 ，已有 100 多年历史了 。

在村里一些热心人士、港
澳同胞及数名老艺人支持下，
剧团重新组建起来。 大家有钱
出钱， 有人出人， 有道具出道
具，有戏服出戏服。

重组初期，林石龙父亲因从
事的是音乐领域的工作，从小耳濡
目染， 对音乐具有一定的敏感度，
负责收集传统剧目的音乐，经常听
CD记录其中的编曲。周立卿、陈光

意等人则一边学习 CD 中影像资
料并进行改编，一边教授给剧团里
的新人。 一时间，大墩村女子白字
剧团一炮打响， 成为周边乡镇的
“名人”，经常会受邀外出演出。 演
出所获“利是”，也全部都用于剧
团的运转，购买戏服和更新道具。

后来剧团逐渐步入正轨，吸
纳了一帮黄春美、王雅诗等中青
年爱好者。 黄春美从小就喜欢古

装角色扮演，“它对我来说很重
要，是它告诉我‘台下十年功，台
上一分钟’跟‘人生没有彩排’等
人生哲理，教会积极地去面对生
活，”黄春美说，“妆一画，戏服一
穿，就要进入角色。 ”现在大大小
小的节日，剧团都要为村民献上
数曲助兴，周立卿说，有的时候
不仅本村的村民看，许多周边乡
镇的村民也会慕名而来。

“公公回宫对我讲，包卿私扣
驸马郎，车辆停在户门前，唤归包
卿问端详……”近日，羊城晚报记
者走进大墩村文化艺术中心时，
周立卿与黄春美、 王雅诗等人正
在排练《包公审美》，讲述的是包
拯为秦香莲伸张正义， 在太后及
公主的阻挠下，排除万难，将抛妻
弃子的驸马陈世美正法的故事。

林石永介绍， 白字戏分为文
戏与武戏两种。多年来，大墩村女子
白字剧团自导自演了 40多部历史

名剧，《包公审美》就是其中之一。
但其实， 这优越的成绩背

后， 埋藏着一段不为人知的曲
折沉浮的故事。 当年稔山女子
剧团成立后，经常送戏下乡，极
大地丰富了当时村民的文化生
活，彻底颠覆了“女子不如男”
的封建思想，一度成为佳话。 谁
知在“文革”期间，剧团被迫解
散，道具、戏服等均被销毁。

“剧团解散后，每每看到舞
台，心里就痒痒的。 ”周立卿说。

由于放不下心中对白字戏的热
爱，2002 年，她终于鼓起勇气，
向当时的村支书林石永提了一
个建议：“能否在‘谭公诞’期
间，在请来的剧团唱完后，自己
跟姐妹们组团表演个白字戏。 ”

当天晚上，周立卿的表演收获
了很多观众。“我们只是想要过把
瘾，没想到这么受人喜欢。”事后，林
石永找到周立卿，两人一拍即合：林
石永担任团长，周立卿任副团长，重
建大墩村女子白字戏剧团。
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现如今，许多非遗文化都面
临着传承难题， 但让人欣慰的
是， 每次稔山白字戏剧团一上
台，台下“老老少少挤满一堂”，
周立卿说，不少小孩子会趴到舞
台边，“害怕被别人挡住视线。 ”
许多十来岁的小姑娘都表现出
了对白字戏的热情，跟着周立卿
等老前辈们学唱、学演。今年 20
岁的王雅诗就是其中之一。

12 年前， 王雅诗才 8 岁，
趴在舞台边看戏时， 被台上表
演的《剪月蓉》感动到落泪，演
出结束后独自一人跑到后台，
找到周立卿说：“师傅， 我想跟
着你们一起学唱戏。 ”后来，王
雅诗上台表演的第一部戏也是
《剪月蓉》。

王雅诗说：“白字戏是惠东
的非遗， 如果连我们自己人都
不继承， 就只能够眼睁睁看着

它流失了。 ”除了王雅诗，周立
卿将自己的孙女也引进了门，
她的孙女今年 18 岁， 从 13 岁
起就跟着她上台表演， 如今已
是剧团里的主力成员。 目前剧
团里已有 3 名“00 后”。

除了在大墩村演出，每逢庙
会或是喜庆的日子、 宴会等，大
墩村女子白字剧团还会受邀前
往惠东黄埠、平海、吉隆、铁涌、
平山、多祝以及大亚湾区等地演
出。 演出期间，周立卿、陈光意
等第一代非遗传承人也开始有
意识地“让角”给年轻人。“火炬
要一代代传下去。 ”周立卿说。

同时， 大墩村对白字戏的
传承与保护也高度重视， 在新
农村建设的契机下， 村里专门
兴建了白字剧公园， 配套了白
字剧活动社， 营造出浓浓的白
字戏文化氛围。

近日， 记者以丰山公园一侧入
口为起点，开始了环湖之行。在一条
马路之外，是繁华的闹市。而一走近
菱湖，一种曲折幽深、清秀冷淡的感
觉扑面而来。 绿树成荫，湖面平静，
低洼处可见鱼儿翔游。 一阵微风吹
过，湖面泛起一道道波痕。

不同于西湖的其他四个湖区，菱
湖少有游客， 多是附近居民散步钓
鱼。 正是这种野趣韵味，成为菱湖的
独特之处。但也有不少附近的居民对
菱湖目前的状况流露出不满。一位在
湖边垂钓的老伯与记者闲聊时感慨：
“现在的菱湖啊，慢慢变成鱼塘了！ ”

在走访中， 记者明显感觉到，
菱湖附近旅游设施薄弱，开发程度
较低， 存在不少破旧工厂及老民
房。 沿湖南侧没走多远，便可见占
地面积广阔的惠州市塑料制品厂，
该厂早已停工， 外观破旧不堪，厂

房门口悬挂的“内设停车场” 招牌
扎眼。 一排排低矮的老旧民房依次
排列， 随处可见斑驳的墙体、 锈迹
斑斑的电线杆、 杂乱无章的树从菜
地， 房子墙上涂鸦着“注意危房请
勿靠近”的牌子，恍惚走到了野外。

在湖的另一边， 菱湖二路多为
民宿、 餐饮行业， 乱停乱摆现象突
出，因为游人较少，生意稍显冷清。
广州两名游客首次到惠州西湖游
玩，不慎误闯此处，不禁发出疑问，

“这就是西湖吗？感觉没什么人气！ ”

1995 年版 《惠州西湖新志 》载 ，
菱湖位于平湖北 ，游塘以东 ，青年桥
以南 ，东至下角郑屋岭 （红军楼）、万
寿山 （中医院），西包括犹龙山 （太保
山 ）、白 鹤 含 书 （塑料厂 ）至 丰 山 为
界 ，面积约 0.6 平方公里 ，湖水面积
约 0.26 平方公里。

菱湖前身为 “犹龙潭 ”，原是西
湖三大水源之一的 “横槎水" 水道 。
因犹龙潭盛产水菱角 ， 故后人称为
“菱湖”。 菱湖水域，几经兴替。 在菱
湖南面 ，原有横槎堤与平湖分隔 ，堤
中有桥 ，叫横槎桥 ，沟通平 、菱两湖 。
横槎堤 ，是清代修筑的环湖小道 ，民
国时期改筑为环湖北路，可通车。

1956 年 8 月 ， 惠州环湖公路改
建广汕公路后 ， 横槎堤以及横槎桥
均废 ， 另从烟霞桥开始填平湖筑路
至万寿山直通下角 ，即下角中路 ，路
以北的湖面和原来的农田 ， 从 1958
年开始逐渐改为菜地。

1965 年 ，为发展水产养殖 ，西湖
管理方在犹龙山西北截堵菱湖水源
横槎水改道青年桥入东江。

到了 1969 年 ， 惠阳地区精神病
院 （现市第二人民医院 ）兴建 ，又在
犹龙山南麓破土 ， 填菱湖筑路与广
汕公路相接。

自此 ，菱湖与平湖互不相通 ，菱
湖逐步蜕化成为封闭性湖泊 ， 湖水
面积亦随之缩小。

百年“白字戏”

登台表演

“西湖处女地”菱湖
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1995 年版《惠州西湖新志》记载：
太保山，又称犹龙山，在菱湖北，此山
高 68.5 米，面积 28 公顷。太保山隔菱
湖与丰山 、万寿山犄角相望 ，山的南
麓有明太子太保叶梦熊墓，不过该墓
已淹没在草莽中，了无痕迹。

惠州古代名人中有 “三尚书，四
御史 ，湖上五先生 ”之说 ，而声名最
著者莫过于 “三尚书 ”：叶梦熊 、杨起
元、韩日缵，叶梦熊排在首位。

据 《惠州市志 》 （2003 版 ）记载 ，
叶梦熊 （1531-1597 年 ），字男兆 ，号
龙塘 ，改龙潭 ，又号华云 。 明归善县
万里 （今属惠城区 ）人 ，嘉靖四十四
年进士， 历任赣州知府， 安庆知府 ，
浙江副使 ， 永平道兵备 ， 山东布政
使，巡抚贵州、陕西、甘肃。 因战功擢
左都御史 ，兼兵部左侍郎 ，赠太子少
保 ，太子太保 ，升兵部尚书 ，转南京
工部尚书。

叶梦熊文才武略皆通 ， 所著甚
丰 ， 有 《华云集 》《太保集 》《五镇奏
疏 》《筹边议 》《战车录 》《运筹决胜纲
目 》 等 。 叶梦熊称病五次请辞获归
后 ，在惠州建回龙寺。 死后赐葬于菱
湖畔的犹龙山，即今太保山。 自明代
起，叶梦熊墓成了惠州最有影响的古
迹之一。
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文 / 金羊网记者 李海婵
图 / 通讯员 王锭铨

惠州西湖作为国家
5A 级旅游景区，素有“苎
萝西子”之美誉，并有“中
国西湖三十六， 唯惠州足
并杭州”的说法。

惠州西湖的五个部分
平湖、丰湖、鳄湖、菱湖、南
湖，像一颗颗珍珠，被串连
成宝链。 其中菱湖位于最
北部，湖域面积约 0.60 平
方公里，在五个湖中，仅比
南湖大一点，排倒数第二。

一直以来， 菱湖偏安
一隅， 稍显冷清寂静。 沿
湖周围存在大量的破旧工
厂及民房， 开放程度较
低， 被称为“西湖处女
地”。 近日，记者从菱湖所
在地的惠州市惠城区江南
街道办获悉， 当地正在全
力打造“泛菱湖文化旅游
新商圈”。 消息一出，备受
当地群众关注。

未来,它
将不再是一
片偏安一隅
的“鱼塘”

相比于西湖其他四个湖
区，菱湖为何如此冷清？ 惠州
市岭东文史研究所副所长、
惠州文史学者何志成分析，
主要是该湖形成的时间不
长， 周围的文化历史景点也
很少，只有“犹龙山”，即晚明
兵部尚书叶梦熊之墓。

在当地工作了 20 余年
的退休老人沈先生介绍，可
能是由于地理位置偏远，菱
湖在整个西湖景区中的位置
逐渐被边缘化了。 上世纪八
九十年代， 江南街道下角片
区当地企业主要以制衣、电
器、制药、皮具制品为主，基
本上都是属于劳动密集型企
业，产能、利润较低。 时至今
日， 在下角仍时常可见机械
厂、农机厂、附件厂、织布厂

等众多老国有企业名称。
“随着时代发展，经济效

益低的产业逐渐被淘汰，老
一代熟知的老国有企业大多
被关闭。 ”沈先生告诉记者，
原先下角叫“厦廓”，后来被
简化改名了， 从侧面可反映
出下角被忽视， 顺带着菱湖
也就冷清了。

但目前，江南街道又迎
来了发展机遇 。 广梅汕铁
路 、赣深高铁 (在 建 )、广汕
高铁 (在建 )惠河高速公路在
辖区穿境而过。 江南大道、
梅湖大道、惠新大道等道路
建设正全力推进，建成后将
有效完善辖区交通路网。 随
着江南片区的交通优势进
一步凸显，环菱湖也将随之
“变身”

“我们现在在做的就
是要把菱湖盘活。 ”江南
街道办相关负责人介绍，
当地正在打造“泛菱湖文
旅商圈”。 其中，菱湖周边
是重要的改造地。

该负责人以占地面
积约 2.7 万平方米的惠州
市塑料制品厂为例介绍，
以后将利用厂区丰富的
工业遗产，努力挖掘历史
内涵，通过保护和活化再
利用等方式，将其改造为
城市记忆工业主题公园。

“除此之外，我们将
尽量修旧如旧，打造文创
社区和特色民宿。 ”该负
责人说，目前已着手对厂
区进行前期准备。

此外， 在惠州市第

二人民医院搬迁后 ，在
原址开设创意园 ， 发展
新兴文创类产业 ； 在世
外梧桐地段打造美食网
红区域， 培育惠州本土
美食创新发展。

届时， 西湖片区、菱
湖片区、三山片区的祝屋
巷、丰渚园、紫薇山公园、
惠州市植物园、惠州市弘
毅云谷产业园、惠州市工
业学校、 惠州市塑料厂、
小隐公园、 世外梧桐、惠
州市第二人民医院、惠州
市发动机厂、爱华仕运动
用品总部等 2 平方公里
内的景点、 老旧厂房、闲
置办公楼等将相互串联，
打造成泛菱湖 2 平方公
里文化旅游新产业。

变身盘活：
泛菱湖两平方公里，打造成文旅商圈

原因探析：
位置偏僻传统产业迁出，菱湖逐渐被冷落

实地走访：
闹市中的寂静处，闲置大大量量破破旧旧厂厂房房民民房房

晚饭过后， 散步在惠州
市惠东县稔山镇大墩

村，经常可以在村文化艺术
中心前看到，惠东白字戏第
一代非遗传承人、73 岁老
人周立卿与 76 岁老人陈
光意， 正默契地搭着戏，一
旁大墩村女子白字剧团的
年轻后辈们在观摩学习着；
或是年轻后辈人唱着，两人
从走位、动作、眼神、唱句、
腔调等技巧上，给予耐心的
指导……

白字戏是惠东县非物质
文化遗产，深受惠东人喜爱，
逢年过节、喜庆日子、庙会都
要登台演出。 每年农历六月
廿六，大墩村会搭起舞台，一
连四晚唱白字戏， 庆祝村里
的文化节“谭公诞”。 这也是
村里最为热闹的时候。

菱湖航拍 江南街道办供图

菱湖边的惠州市塑料制品厂
旧厂房，未来将改造为城市记忆工
业主题公园


