
“康养旅游有着良好的市场环
境，是发展空间巨大的蓝海市场。 ”
广东省旅游协会秘书长蔡涛表示，
广东各地正在整合资源开发建设康
养旅游， 为康养旅游树立了标杆。
北京第二外国语学院教授、《旅游
学刊》 执行主编张凌云也认为，康

养旅游已迎来好的历史机遇和发展
窗口期， 惠州温泉＋康养应均衡发
展提质增效。

事实上， 国家文化和旅游部早
在去年就提出要打造一批产业要素
齐全、产业链条完备、公共服务完善
的综合性康养旅游目的地。 广东省

旅游协会副会长陈南江认为， 惠州
市龙门县发展康养旅居优势明显，
政府方面需要给予相应的支持和引
导，出台产业规划、行动方案；企业
也可引进医疗卫生界资源， 与世界
养生酒店联盟等机构建立合作。 此
外，吴志才也表示，产业发展时应提
防某些开发商抢占资源， 进场跑马
圈地， 套取财政资金， 破坏生态环
境。

这正与惠州的布局不谋而合。
日前，惠州市长者服务局（筹）相关
负责人在接受记者专访时表示，惠
州的滨海旅游、温泉旅游、森林旅
游资源十分丰富，发展旅居养老服
务具有独特优势。 该局将加强旅居
养老服务标准化建设，规范旅居养
老服务和相关生活保障 、 交通保
障、医疗保障等服务，让普通酒店
通过植入医养、康养功能转型升级
为康养酒店，以此吸引全国活力长
者来惠州旅居。 据悉，试点项目正
在酝酿中。
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惠州温泉的美名古已有之。 千年
来，不少文人都曾在此留下传世绝唱，
其中最著名的便是苏东坡。 申东城介
绍，“苏东坡贬谪惠州， 曾经三游城北
白水山汤泉、三次沐浴，十分快乐。 某
种程度上， 包括温泉在内的惠州风物
也成就了苏轼， 这里成了他诗风的转
折点”。

据介绍，1094 年 （宋绍圣元年）
12 月 12 日，59 岁的苏轼到惠州的第
二个月就带着小儿子苏过前往位于惠
州市博罗县的白水山佛迹院游玩，在
汤泉里洗浴，还感慨水温很高，源头能
煮熟食物。次年 3 月，东坡又应当地政
府主官之邀，二游汤泉，路上遇到城北
八旬老翁，约好荔枝熟时来品尝。当年

年底，苏轼的表兄、广南东路提刑程之
才路过惠州，二人又同游白水山，再次
纵情山水。

“苏东坡泡完温泉，‘沐浴晞发，浩
歌而归’，洗澡洗头，唱着歌儿回家，可
想而知有多喜欢。” 申东城说，苏轼对
惠州温泉赞誉有加，先后写下《记游白
水岩》《咏汤泉》《题白水山》 等文章及
诗句，留下“温泉水暖洗凝脂”“一洗
胸中九云梦”“汤泉吐艳镜光开， 白水
飞虹带雨来”等传世佳句。

“某种程度上，惠州温泉也成就了
苏轼。 ”申东城表示，苏轼第二次前往
白水山沐浴归来打了个盹， 醒来听见
儿子在读陶渊明的《归园田居》，想到
自己的处境， 与陶渊明际遇相当，心

生苍凉，于是决定继续动笔写和陶诗，
要为陶渊明写过的所有诗唱和。 正是
这决定， 使得苏轼的诗风由早年的豪
放转向晚年的平淡，“渐老渐熟， 乃造
平淡”。

“在古代，天然发热、雾气弥漫的
温泉是十分吸引人的神奇景色， 喜欢
寻幽探秘的文人自然喜欢。 ” 申东城
说，有苏东坡的名人效应背书，汤泉以
其独特的魅力， 与风光旖旎的西湖、层
峦叠嶂的罗浮山交相辉映，成了文人墨
客来惠州时的必到之地。 据悉， 唐庚、
杨万里、屈大均、宋湘等文豪就先后到
温泉朝圣，并写下动人诗篇。 原本只是
自然景色的惠州温泉因此越发富含人
文气息，拥有“岭南第一汤”的美誉。

日本是世界温泉之乡 ，温
泉资源有 1万多处 ， 其中有
3000多座温泉池 ； 共有 7.5万
家温泉旅馆 ， 每年有近1.1亿
人次使用温泉。

日本实行严格的温泉资源
管理制度 ， 在 1948 年制定了
《温泉法》， 对温泉资源的开发
利用及保护作了明确规定 ，要
求温泉企业依据权威机构的分
析结果在入浴设施处明示温泉
成分和注意事项， 企业通过缴
纳温泉税获得温泉使用权。

日本温泉酒店主题突出 ，
建筑风格统一 ，有极强的标志
性 。 酒店房间数量约五六十
间，便于控制服务品质和精简
成本，还通过地板颜色指引客
户到达泡温泉的区域 ，服务细
致周到。

日本温泉有美人汤、 瘦身
汤 、疗伤汤等 7 大主题 ，每个
主题都有细分市场。 另有配备
了室内洗浴、露天洗浴、温泉游
泳、 温泉戏水等项目的温泉小
镇， 这是近一两百年来国际温
泉产业发展中最常见也是最成
功的一种产业集群和空间集约
发展模式，范例有下吕温泉、有
马温泉和汤布院温泉乡。

日，惠州派出龙门县专
题调研组分赴日本、德

国与瑞士考察温泉产业，并
于本月发表调研报告。 报告
总结国外先进经验， 并对惠
州温泉产业存在的问题进行
了全面问诊， 提出要深入挖
掘温泉文化和健康疗养功
能， 做好温泉旅游的发展规
划，延伸温泉产业链，打造世
界一流温泉旅游目的地。

这一举动唤起了人们
对惠州温泉的关注。 羊城晚
报记者近日沿着调研报告
的线索先后走访了龙门、惠
东等县的多家温泉企业，发
现惠州遍地都是宝，就是没
用好。 一些温泉管理无序、
缺乏自身特色，陷入同质化
竞争。 调查结果与龙门调研
组的想法不谋而合：惠州温
泉急需规划提标、 硬件提
升、管理提效、品牌提质。

日本温泉：
文化深厚 服务精细

欧洲是世界上最早开发
利用温泉的地区之一 。 欧洲
国家通过制定法律法规严格
管理温泉资源 ， 温泉采矿权
由政府控制 ， 温泉水只提供
公共场所统一使用 ， 不进入
酒店客房 。 瑞士温泉小镇基
本由政府主导开发 ， 企业每
年缴纳水资源费 ； 绝大部分
温泉企业都有完 善的加热 、
消毒 、过滤等设施 ，泳池的温
泉水每 24 小时彻底更换一
次 ，经降低矿物质含量 、温度
等处理后排放到河流 。 德国
《自然保护法 》规定 ，企业法
人团体 ， 凡生产过程中需开
采地下水 ， 必须事先向管理
部门提供详细材料 ， 包括地
质资料测量数据 、 生态风险
评估报告 、 施工计划和补偿
方案等。

欧洲温泉的开发以医疗
康复为主 ， 大部分温泉都有
医疗中心以及专业医院 、康
复医院等 。 瑞士洛伊克巴德
温泉小镇自罗马时期就因利
用温泉帮士兵疗伤而闻名 ，
全镇共有 22 个公共泡池和私
人 泡 池 ， 为 客 户 提 供 多 达
250 种疗养方案 。 德国特别
注重温泉治疗效果 ， 巴德克
罗钦根温泉疗养地拥有国际
一流的医疗与康复服务 ，在
治疗心血管疾病方面属于顶
级水平。

瑞士 、 德国两地注重将
温 泉 和 周 边 环 境 作 为 整 体
规 划 ， 打 造 温 泉 小 镇 ， 结 合
不同季节推出旅游产品 ，通
过举办重大国际会议 、体 育
赛 事 和 特 色 节 庆 活 动 提 高
温 泉 区 的 国 际 知 名 度 和 影
响力 。 像瑞士的琉森每年都
会举行隆重的古典音乐会 ；
德 国 巴 登 每 年 两 度 举 办 国
际赛马盛事 。

德国、瑞士温泉：
康养见长 法规严格

苏东坡曾热情点赞惠州温泉
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冬日冰冷，温泉火热，惠东县白盆珠镇
扶圳村雾气弥漫。 国家医疗热矿水质标准
中规定， 偏硅酸浓度超过 25mg/L 的具有
医疗价值 ， 而白盆珠镇该项指标高达
93.19mg/L，远超标准。 村长李石明说，他
们村的温泉能舒缓心脑血管、美容养颜，颇
受老年人喜欢。

李石明介绍，最开始温泉仅供附近村
民免费使用，以前还被用来养甲鱼，直到
二十多年前开始发展旅游业。 当地规模最
大的顺逸东方白盆湖温泉酒店店长黄林
显表示， 旺季从国庆一直持续到第二年 2
月底， 周末每天都能接待六七百人，85%
以上住客来自大湾区，“香港老年旅行团
一车一车地来，客房时常爆满”。

生活水平高了，越来越多的人希望在
泡温泉时享受高端服务。 龙门县地派镇
的地派温泉度假村占地面积数百亩，空
气中负离子含量远超国家相关标准，设
施也是星级标准。 该度假村总经理李星
凯介绍，占地面积这么大，很多开发商都
会选择以温泉为噱头圈地卖楼， 而他们
则单纯提供温泉服务。 据悉，该酒店高峰
时每天有 1000 人入住，“75%的客人来
自广深，且 80%的客人都是自驾游”。

南昆山十字水生态度假村则走小而
精路线，建筑有设计感，曾获全球景观设
计大奖。 销售总监余丽香介绍，他们主要
面向高端团体客户， 房费从两千元至万
余元不等。 去年 10 月至 12 月，该酒店连
续三个月满房，华为、腾讯、大疆等知名
企业都在此举行年会。“客人超过九成都
来自大湾区，年轻人注重体验，自然希望
能有一个漂亮的地方开会加休息。 ”

大湾区客人们给惠州创造了巨大的经
济效益。 以温泉业标杆县区龙门为例，
2018年， 全县接待游客量1200万人次中，
有约720万人次是由温泉景区接待，约占接
待总人次60%； 当年度龙门县旅游总收入
80亿元，其中温泉景区贡献56.8亿元，占总
收入比重的71%。温泉之重要可见一斑。

然而，在温泉生意火热的背后，
一些问题也不容忽视。 惠东县白盆
珠镇宣传部门负责人说， 市内个别
乡镇对温泉开发管理无序， 随便什
么人挖个池子、 圈块地就能开门营
业， 数十家温泉企业无序抽取温泉
水，“希望未来能建立成规模、成体
系的温泉产业”。

“一流城市不等同于一线城市，
而在于能否让各种资源要素使用效
率最大化、 生活品质最佳化和城市
治理能力最优化。 ” 今年 1 月 11
日， 惠州市委书记、 市人大常委会
主任李贻伟在中共惠州市第十一次
代表大会第四次会议上提出， 一流

城市不一定是“全能冠军”，但一定
拥有自身的鲜明标识， 把特色做到
极致，把优势变得不可复制，在优势
领域冲击“单打冠军”。

他山之石，可以攻玉。 今年以
来，惠州市委派龙门县委、县政府
组成两个专题调研组， 分赴日本、
瑞士和德国借鉴国外温泉旅游先
进经验做法，围绕温泉产业深入考
察学习，并于近日发表了调研报告
《规划提标 硬件提升 管理提效
品牌提质 打造世界一流温泉旅游
目的地》。

调研组提出， 未来惠州温泉需
要制定严格的法规制度和编制完

善的整体规划，实现温泉资源国有
化， 推动温泉旅游可持续发展；另
外， 要重点研究休闲度假市场、商
务会议市场、女性市场、医疗保健
市场和大众观光市场等 5 个目标
市场，加强景区周边的基础设施建
设与环境整治； 成立温泉协会，加
强温泉企业管理，探索“温泉文化
+ 特色活动” 模式， 促进医养与温
泉旅游的深度融合。

调研组表示，“凭借粤港澳大湾
区建设和惠州打造国内一流城市的
重大机遇， 优越的自然资源禀赋和
地理位置优势， 我们有信心建设世
界级的温泉养生旅游目的地”。

一个产业的规划， 需要众多专
家学者的支持。 近日，惠州市举办多
个温泉论坛， 请专家学者为惠州温
泉建言献策。 华南理工大学广东旅
游战略与政策研究中心主任、 教授
吴志才就提出了“加减乘除法”：打
造“公泉”，完善温泉公共设施；逐步
关停“私泉”，擦亮绿色温泉名片；还
汤于民，合理规划功能分区；融入温
泉文化，提升温泉之乡魅力。

“温泉水是矿产资源，会用完，
我们必须构建永续发展的温泉资源
体系。 ” 深耕龙门温泉多年的吴志
才表示， 未来龙门有望推出公共温
泉， 供本地居民享用温泉； 且有望

铺设公共温泉管道， 向没有温泉证
的温泉企业以及普通家庭开放使
用。 届时，一开水龙头就有温泉，大
家可以像交水电费一样交温泉费。

吴志才表示，提供公共温泉服
务的设想是效仿南京，“能有效遏制
温泉企业对温泉资源的乱采乱抽，
还能让本地居民也享受温泉， 真正
实现‘还汤于民’”。 他还建议，要建
设能组合资源的温泉产业， 比如温
泉＋森林旅游，温泉＋东坡文化。

惠州学院中文系主任申东城深
以为然。作为苏东坡的粉丝，他曾三
次前往白水汤泉朝圣， 然而只看到
了瀑布和青山， 昔日东坡沐浴的冷

热三泉则被地产商的重重高墙围
住。申东城因此赋诗三首，表达了对
开放温泉的向往：“汤泉三访貌坡
公，不见荔枝不见翁。惟有飞虹今古
在，层云野岭四时风。 ”

“我们在刚开始建温泉酒店时
就协商好了， 无论他们怎么盖酒
店、圈池子，都得给群众留个泡温
泉的地方。” 白盆珠镇扶圳村村长
李石明表示，当地的温泉酒店在建
设时就在公路边给村民修了公共
温泉浴室 ， 谁都可以进去洗温泉
浴。 公共浴室产生的日常管理费用
由温泉企业承担，这种方式未来或
可得到推广。

特色温泉吸引湾区各色客人
实地调查

温泉产业急需要顶层设计国外取经

还汤于民推公共温泉服务专家呼吁

温泉酒店升级为康养机构未来规划

中国温泉之乡———龙门，温泉藏于山中 王锭铨 摄

一家三口其乐融融 王锭铨 摄

惠州要打造 温泉旅游目的地
千千年年温温泉泉焕焕发发新新活活力力 九九成成旅旅客客来来自自大大湾湾区区

【“惠东渔歌” 闪耀澳门回归祖
国 20 周年庆典】受澳门宋庆龄基金
会邀请 ， 惠东县选送展示惠州东坡
文 化 和 惠 东 渔 歌 文 化 的 主 题 节 目
《但愿人长久 》 《最美风情画 》12 月
20 日参加了澳门回归祖国 20 周年
庆典活动。

【古琴奏响西湖 画风穿越千
年】12 月 21 日 ，近百名古琴爱好者
齐聚惠州西湖 ， 在泗州塔下开展了
一场公益性的百人古琴雅集 。 一把
素雅古琴 ， 一身棉麻衣裳 ， 俯仰之
间 ， 把在西湖游玩的游客带进了特
殊意境，穿越回了千年之前。

【惠州首次以多种艺术形式表现
惠州新老童谣】12 月 21 日 ， “岭东
雄郡·诗意惠州———惠州市 童 谣 表
演赛”在惠州开幕。 来自惠州 7 个县
区的 896 位参赛者 ，以朗诵 、歌舞 、
游戏以及工艺美术等形式诠释童谣
内容。

【惠州第五届“千鸡宴” 美食文
化嘉年华举行】12 月 21 日 ，惠州市
第五届 “千鸡宴 ”美食文化嘉年华在
惠阳区四季绿农业公园举行 ， 组织
开展了包括千人品鸡盛宴 、 传统农
耕文化体验 、非遗文化展示展演 、草
坪欢乐派等系列文化活动。

【惠州再添 5 个省级森林小镇】
广 东 省 林 业 局 近 日 公 布 了 2019
年 “ 广 东 省 森 林 小 镇 ” 名 单 ， 惠 州
又 有 5 个 镇 成 功 入 选 ， 分 别 是 惠
阳 区 沙 田 镇 、龙 门 县 地 派 镇 ，以 及
惠 东 县 铁 涌 镇 、高 潭 镇 、巽 寮 管 委
会 。
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孩子们在温泉里嬉戏 王锭铨 摄
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