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羊城晚报讯 记者蒋隽报
道： 广州外国语学校近日举行
2020 年高中招生“云开放日”。
记者获悉， 今年中考广州外校
不扩招， 计划招生 250 人左
右，690 分上下可冲刺填报；去
年自招 25 个名额只录取了 4
人 ， 原 因 是 学 生 踩 了 一 些
“坑”。

参观、宣讲、咨询，云上搞定

此次广州外校云开放日分
为四个环节：

7:45–9:15 云听课，线上
开放 6 节高中直播课堂。 据悉，
广州外校的高中直播课是老师
回到学校教室直播、 板书 、
PPT，师生 QQ 群互动，尽量还
原原汁原味的课堂， 给学生营
造学习氛围。

9:35–10:00 云参观，视
频中师姐带领逛游校园， 介绍
校区功能、 历史文化， 教育教
学特色，后勤保障等。

10:00– 11:00 云宣讲，
刘峰副校长和国际部张声玲主
任介绍特色教育理念、 特色课
程、 办学成绩、 招生政策等信
息。

11:00–11:45云咨询，向家
长提供线上咨询服务，解答疑问。

教务处主任李理介绍，当
天上午共有 1500 多人次点击
观看和咨询。

今年不扩招，约招 250人

2019 年高考广州外校表
现亮眼， 高优率达 97.62%，理
科前 50%学生均分 623 分，文
科前 50%的学生均分 608 分，
是不少学生和家长心仪的学

校。
广州外校无指标到校，去

年招生计划为 250 人。“今年
招生计划应该不会扩大， 预计
也是 250 人左右。 ”李理介绍。
去年该校中考统招录取线为
705 分。

需要特别注意的是， 去年
自主招生和统招都在独立批，
很多学生不舍自招机会， 结果
报名且通过一些学校自招资格
审核， 但毕竟自招录取比例是
5:1, 大部分不仅最终没有被
录取反而失去了独立批统招机
会。 因此一旦学生没有选好，
很容易高分错失。 李理建议学
生根据自己的情况 ， 科学研
判，慎重选择。

去年自招暴露这些“坑”

去年，广州外校自主招生名
额为 25 人，但最终只录取 4 人，
为何？ 李理介绍，去年一些同学
的报名送审材料有技术问题，看
不清、比例不对等导致不能审核
材料；此外该校对自招的学生要
求是有学科特质和创新能力，但
一些同学的送审材料没有体现
相关特色，“围绕学校要求组织
材料，也是学生素质的体现。 ”李
理提醒。

最后的面试环节采取人机
对话形式 ， 考察学生文化知
识、反应速度、创新潜质、语言
能力等， 最终符合学校特色和
标准的只有 4 名学生。

因此，李理建议，今年想报
考广州外校的学生， 要注意围
绕学校要求组织材料， 对自招
没有十足把握的话宁愿报统
招，预计 690 分左右的学生可
冲刺填报。

国国际际学学校校网网课课都都学学啥啥？？
聚聚焦焦““疫疫情情探探究究””

疫情过后
师生要一起思考这堂

““生生命命大大课课””

羊城晚报：这次新冠肺炎疫情
可谓给全社会上了一堂 “生命大
课 ”， 复课后， 学校该如何给学生
上好这一课呢？

吴颖民：我们要把问题抛给学
生：在这场没有硝烟的战争当中或
这场社会大考中，你自己扮演了什
么样的角色？ 你的个人表现如何？

在这场没有硝烟的战争当中，
没有局外人，大家都是当事人。 如
果把问题抛给学生，他们会有不同
的答案，有的同学更多看到的是医
护人员英勇的表现———勇敢、献身
精神等这样的大爱表现，有的同学
可能看到军人和干警，有的可能会

看到热心的公交司机或企业家，等
等。

通过不同的视角，让同学们展
开讨论，与其给学生一个统一的答
案，不如让每个人来分享自己的看
法，什么让他们感动落泪？ 什么让
他们义愤填膺？ 在这种灾难面前，
个人的感悟和思考会更有意义。

当然了，在这样的一个过程当
中，我觉得老师应该引导学生思考
三个问题。

第一，是关于生命的意义和价
值问题。

这次的病毒确实夺走了很多
人的生命，包括一些医护人员。 我

们人类既是自然界的最高主宰或
支配力量，在地球上属于最高等的
动物， 但是在病毒面前又那么脆
弱、 那么渺小。 这就引发大家思
考:如何去珍惜生命？ 生命对每个
人来说都是最可宝贵的，生命的意
义到底在哪里呢？生命的价值体现
在什么地方呢？ ……

我们要引导学生去思考:怎样
的生命才有意义？怎样的人生才有
意义？

第二， 是关于生活的意义问
题。

什么是幸福的生活？以这次事
件为例，疫情爆发直接的原因可能

是跟我们的一些饮食陋习有关。再
放大一点，实际上是我们的生活追
求问题。所谓的富贵荣华是不是穿
皮草、吃山珍、“叹”野味？ 我觉得
要思考什么是幸福的生活？我们应
该有怎样的人生观和幸福观？

第三，是关于生态的问题。
这次疫情是一个沉重的教训，

也可以说是我们人类因为破坏生
态平衡而付出了巨大代价的一个
惨痛教训。 我们如何看待环境、自
然和生态？我们应该更深刻地意识
到必须遵循自然规律，必须与自然
界和谐相处，要更加自觉地来建设
生态文明。

早在一百多年前， 恩格斯在
《自然辩证法》 里就有这样的论
述：“我们不要过分陶醉于我们人
类对自然界的胜利，对于每一次这
样的胜利，自然界都对我们进行报
复。 ”我们一定要认识到，尽管人
是地球上最高等的动物，但是不能
为所欲为，肆意消耗自然资源和破
坏生态。

我觉得， 学校教育之前在以上
三个方面可能做得并不够， 但经过
这次疫情，我们要足够重视，学校未
必要专门开生命教育相关的课程，
但是我们所有的学科都可以结合生
命、生活和生态的意义来展开教学。

与其给学生统一的答案
不如让每个人来分享自己的看法
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广州外校高中云开放：

今年招约250 人
去年自招只录了 4 人
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国际学校老师在上网课

新冠肺炎疫情带来
灾难性的社会影响，也
给全社会上了一堂“生
命大课”，促使广大教育
工作者作出了新思考、
新探索。疫情当前，教育
者、 受教育者应作何反
思？深入心理角度，如何
利用疫情给孩子“上
课”？ 线上教学之外，学
生还需要怎样的教育？
返校复课后， 学校该如
何给学生上好这一课？
吴颖民、 刘良华和张卫
三位教育大咖走进羊晚
直播间， 给广大老师们
献计献策。

羊城晚报记者 陈亮
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羊城晚报： 面对这次疫

情或者灾难性事件 ， 如果小
学生有心理阴影怎么办 ？ 我
们如何去帮助和疏导他们？

刘良华：一方面，我们要
给孩子一个解释， 因为很多
的恐惧和恐慌是知识上的黑
洞造成的， 孩子没有对相关
知识的理解， 比如， 人与病
毒、 人与细菌到底是一个怎
样的关系？ 孩子们一旦理解
了之后，就不会那么恐慌了。

我们更愿意从另一方面
引导孩子： 当一个灾难性的
事件发生时， 孩子们恐慌的
时候，我们会告诉他们，这才
是真实的生活， 一个人如果
从来没有经历过恐慌、害怕、
恐惧和痛苦， 那么就一辈子
长不大。

在恐 惧 与 过 度 恐 惧 之
间，我们要有一个度。 经过这
次的新冠肺炎疫情， 我们要
告诉孩子， 其实更重要的是
要学会与痛苦和恐惧打交
道， 人不是一辈子都很顺利
和顺畅的， 我们需要相应的
敬畏教育和意志力训练。

张卫：疫情期间，公众的
心理变化可以分为四个阶段，
分别是恐慌期、 消极防御期、
现实适应期和恢复重建期。

自武汉“封城 ”以来 ，人
们经历了从高度焦虑、 担心
甚至恐慌， 到面对不明朗的

疫情形势时消极被动的心理
状态， 再到适应疫情现实后
共同寻求解决方法， 积极处
理悲观情绪。

与成年人相比， 对于 12
周岁以下的孩子来说， 他们
在疫情期间除了跟成年人一
样会表现出焦虑、抑郁，还会
表现出无聊和困惑。 因此，在
学业之外， 如何给孩子上好
疫情这一课、 进行人生教育
也尤为重要。

疫情期间涌现出了大批
英勇的“最美逆行者”，除了
一线的医护工作者， 许多大
学生、中学生也纷纷站出来，
贡献自己的力量， 主动参与
抗疫志愿服务等。 疫情虽然
带来了恐慌， 但他们也表现
出了高度的责任感和积极向
上的精神面貌。 可见，这个特
殊时期， 也是一次教育孩子
责任担当的契机。

这次疫情也提醒我们 ，
在未来更需要全面落实立德
树人的根本任务， 不仅仅体
现在学习方面， 还有对学生
的思想品德、 社会公德乃至
家国情怀等方面的教育。

目前， 逐步进入恢复重
建期以后， 大家的消极情绪
会减弱，直至恢复正常。 经过
这次疫情， 孩子的抗挫折能
力将有所提升， 心灵也会得
到成长。

羊城晚报： 学校需要为
此新增课程吗？

吴颖民： 我觉得未必要
增加一门课程， 因为过去我
们在课程问题上做加法做得
太多了， 每一个重要事情出
来之后就加一门课程， 以致
我们现在把课程填得太满，
学生已经没有太多的学习自
主权， 实际上， 学生的选修
课、自习课都很少，即规定动
作太多了。

其实现有的几乎所有
学 科 都 可 以 结 合 生 命 、 生
活和生态的意义来展开教
学。 比如，化学学科可以启
发 学 生 思 考 消 毒 的 问 题 ，
为 什 么 消 毒 剂 可 以 杀 菌 ？
在什么样的条件下消毒剂
可以发挥作用 ？ 同时我们
也一定要注意到， 消毒剂
一定不能滥用 ， 过度使用
消 毒 剂 会 有 不 少 残 留 ， 残
留之后会产生污染等。

中黄国际教育集团总校长
崔建社校长表示， 疫情是一场
磨砺， 也是孩子们认识世界的
另一扇窗口。“疫情”成为老师
们手头上鲜活的教学资料来
源，成为培养孩子们信息素养、
批判性思维、 社会责任感和公
民意识等综合素养最有价值的
教育素材和契机。

因此，在线教学第一周，旗
下的中大附属外国语小学就结
合疫情特点， 设计了一系列以
“疫情教育”为主题的自主探究
课程， 并根据不同年龄段的学
生的能力水平， 设置对应的探
究线索和内容，比如，一年级的
学生张东翔制作了一条 2 分钟
的英文视频， 并独立完成英文
配音和剪辑制作， 希望通过视
频为抗疫前线的叔叔阿姨们加
油打气； 二年级的学生通过自
发搜集、 了解抗疫过程中真实
而温暖的英雄故事， 转向理解
责任、勇气和爱；五年级的孩子
通过探究病毒的起源， 进一步
探讨了人与动物的关系， 讨论

如何与自然和谐相处， 如何保
护野生动物……

诺德安达学校也设计了跨
学科主题单元学习， 不同学科
的老师为疫情制订了各具特色
的教学方案。比如小学课堂，通
过讨论“日本对中国疫情的援
助”学习语文，日本捐献给中国
的物资包装上， 附有不同的古
诗词， 该校老师便结合时下热
点， 唤醒学生的民族文化自豪
感；中学课堂上，语文探究课题
有“疫情下的中国女性”、“人与
动物的关系”、“传染病与人类
历史”等。

华南碧桂园学校小学部为
低段英语组孩子设置的探究主
题为“认识病毒，从一只蝙蝠说
起”，其中一年级学生的主要学
习任务是认识蝙蝠； 二年级则
是了解蝙蝠的生活现状； 三年
级要了解蝙蝠与病毒的传播。
孩子们通过对蝙蝠的深入探究
和学习，动手制作了英语画报、
读书手抄报等， 每天在线展示
学习成果。

面对延期开学， 各校反应
迅速，积极开发网上课程应变。

据了解， 广州外国语学校
国际课程中心从 2 月 10 日起
就展开了线上教学， 运用在线
教学软件为学生们提供尽可能
多样的课程及必要的学习支
持；佛蒙特 VIA 国际学校旗下
广州校区也率先于 2 月 10 日
启动线上教学，在技术手段、课
程设置以及教学安排方面做到
“停课不停学”。 中黄教育集团
方面，则从 2 月 17 日开始了线
上教育。

对于无法直接面对面交流
互动的网上课程来说， 如何把
学生成功吸引、 留在电脑前认
真上课， 这是不少老师上网课
的普遍担忧。 因此，网络课程是
否有趣，对学生们来说很重要。

在广州市番禺区加拿达外
国语学校网课上， 总有几位同
学会提前几分钟上线“催”六年
级的周老师快上英语课， 据介
绍， 这几位都是平时学习不够
主动的学生，此时想上网课，是

因为周老师网课有趣， 比如周
老师准备的“‘憨豆’先生在武
汉的抗疫日记”、“王毅外长在
第 56 届慕尼黑安全会议上的
演讲” 等都很吸引学生。 在讲
“蚂蚁森林获联合国‘地球卫士
奖’”这一课的时候，周老师建
议同学们下课后都去了解一下
爸爸妈妈的支付宝上有没有
“种树”， 后来孩子们都非常踊
跃， 纷纷说要把压岁钱拿出来
和家长一起种树。 第二天，周老
师给孩子们上了“全球性气候
大灾难或在 2040 年到来！ ”这
一课，孩子们课后反思良多，周
老师鼓励孩子们从环境话题的
学习中建立主人公的意识，积
极去认识和思考人类面对的环
境问题。

教与学是相辅相成的，当
学生们对线上课堂反馈热烈
时，也激发老师对自身教学的
反思，更主动把教学内容和生
活联系在一起 。 一些家长表
示 ，有趣多彩的网课，能让孩
子变得好学。

自 2 月 17 日广东省中小学启动线上教学，
至今已一个月，在线教学成为全民关注的热点话
题。 在线课堂学什么？ 孩子们是否都愿意主动留
在线上听讲、 是否都愿意在课后积极完成“任
务”？

羊城晚报记者从多个国际学校了解到，近期
国际学校也已开始网上教学，除了上国家规定的
课程外，还纷纷聚焦“疫情探究”课题，让孩子能
多方位了解疫情这本“特殊教材”的相关知识。

孩子们的探究作
业通过绘画手抄报等
形式呈现出来

吴颖民
中国教育学会副会长、 天河区教育顾问、

广州中学校长、 原华南师范大学附属中学校
长、广东省中小学校长联合会首任会长

刘良华
华 东 师 范

大学课程与教学
研究所教授 、广
州市海珠区第二
实验小学教育集
团总校长、 广东
省中小学校长联
合会学术委员会
委员

更重要的是要学会
与痛苦和恐惧打交道

过去我们的课程
做加法做得太多了

按年级定制探究课程 线上课程“有趣很重要”


