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东莞松山湖大道中医院路
段 晚 高 峰 平 均 车 速 低 于
10km/h，车辆排队约 1 公里。 这
个拥堵“老大难”问题如何破？东
莞请来专家群众一起来献策。 4
月 1 日下午，东莞市品质交通千
日攻坚行动总指挥部召开了同
沙片区交通品质群策群力会，邀
请来市政府、交通部门、政协委
员、村民代表、普通交通出行者
和媒体代表近 40 人， 共同探讨
治堵思路。

晚高峰平均车速低
于 10km/h
� � � � 记者了解到，松山湖大道中
医院路段东连松山湖大道、东部
快速路以及莞深高速上屯收费
站，西接环城路、八一路，是松山
湖片区、东部片区进出市区的主
要通道。

对于该路段的交通状况，
东莞交警支队展示了该路段近
期航拍的拥堵程度。“该路段西
行方向交通车流高峰出现在晚
高峰， 从 17 时开始明显增加，
19 时为最高峰， 排队 1 公里左
右，21 时左右才恢复正常。 ”东
莞市公安局交警支队有关负责
人介绍， 根据高德地图提供的
路段拥堵延时指数数据， 高峰
期该路段拥堵延时指数高达 7，
也就是说， 平时 1 分钟能通过
的路段， 最拥堵的时候需要 7
分钟。

为什么拥堵这么严重？ 该负
责人说， 这是因为， 该路段东边
连接的是城市快速路和高速公
路， 西行进城车流量大、 车辆聚
集速度快， 根据车流量观测数据
显示， 路段车流从松山湖大道驶
入的占 51.7%、 从东部快速驶入
的占 27.1%、 从莞深高速下来驶
入的占 21.2%； 而西边连接的是
环城路的半互通立交以及八一路
的 - 上元村路交叉口，车辆消散

速度较慢， 其中通过立交匝道前
往环城南路的占 46.5%、 直行前
往八一路的占 45.2%、 右转前往
环城东路的占 8.3%，通过立交匝
道前往环城南路的车辆极多。

多条主干道车流的汇集，交
通交换的不顺畅，造成了该区域
的交通拥堵。

拟调整片区路网结构
据介绍，东莞同沙社区位于

东莞市东城东部，面积 4.6 平方
公里，共有 10 条自然村，户籍人
口共 976 户 2873 人。 松山湖大
道中医院路段每天都如此拥堵，
让当地居民出行非常不便。

不少参会的代表提出，要从
长远解决问题，需要在这一堵点
设计高架桥。 东莞市政协委员谭
福龙就认为，路段设计的不合理
造成市民来往松山湖时很塞车，
高架桥的方式能解决根本问题。
东莞市中医院副院长陈德添则
表示， 上下班的高峰期比较堵
塞，为了有更顺畅的交通、方便
抢救病人，医院也希望建设高架
桥， 将车辆直接引入环城路，减
少拥堵。

这一堵点的形成，是因为路
网结构不合理，两条快速路交通
汇集，形成交通瓶颈。 对此，东莞
市交通运输局相关负责人介绍，
此前， 通过实施货车交通管制、
交通拥堵节点整治等措施，该路
段高峰期拥堵延时指数有所下
降，交通拥堵有效缓解。

东莞交通部门透露， 在近
期，将引导车流合理分流，将松
山湖大道往环城路方向小汽车
与货车车流分离。 中期治理，则
将调整片区路网结构：从区域交
通疏导的角度， 系统梳理路网，
引导交通分流，将通过增加定向
匝道、 新增连接通道等方式，调
整该片区路网结构，系统解决该
节点交通拥堵问题。

身残志坚屡获大奖
陈敏仪是土生土长的东莞

石龙人。 因为先天性遗传疾病
令双腿使不上劲， 她一直以轮
椅代步。 但她从来没有屈服于
命运。 2009 年 9 月，东莞市残
联来到石龙选拔运动员， 陈敏
仪毫不犹豫报了名， 并很快凭
借自己的刻苦和身体条件，脱
颖而出进入省队训练。 2010 年
2 月陈敏仪申报中国女子复合
弓坐姿 W2 级立项获批， 成为
我国该项目的第一人。

此后， 陈敏仪更为努力地
训练。 为了降低箭射出时的偏
差，每次拉弦的力都要达到 50
磅以上。 50 磅，大约相当于 45
斤，当时只有 19 岁、初到训练
队的陈敏仪完全拉不开弓，对
5 斤左右的弓， 她连举起来瞄

准也有不少困难。 于是陈敏仪
就每天用拉力器训练力量，每
天训练结束后双手总是又酸又
痛， 有时甚至酸得晚上睡不着
觉。 拉弓、瞄准、放下……这样
的动作， 每天反反复复做上百
次。 就这样， 陈敏仪在一天天
单调枯燥的动作中刻苦训练并
坚持了下来。

陈敏仪作为运动员的首战
是 2011 年全国第 八 届 残 运
会。 当年， 她作为国家射箭队
年纪最小的运动员， 首次出赛
即夺得复合弓坐姿 W2 级女子
单轮赛、 双轮赛以及个人淘汰
赛、 团体赛 4 枚金牌， 并打破
全国纪录。 同年 7 月她又代表
中国队参加在意大利都灵举行
的世界射箭锦标赛， 获得团体
铜牌，此后，陈敏仪的身影不断
出现在各大比赛场上。

车祸后重新振作
就在陈敏仪成绩节节攀升

的时候，2015 年的一场车祸差
点结束她的运动员生涯。 受伤
那段时间，陈敏仪非常失落，躺
在病床上的她非常害怕自己从
此要告别赛场。 但意志坚定的
陈敏仪借助高强度的康复锻
炼，迅速使自己重新振作起来。
因为伤残程度加重， 她改为女
子 W1 级复合弓的选手， 在新
起点上再出发。

功夫不负有心人。 2018

年 10 月她作为中国代表队一
员参加印尼雅加达亚洲残疾
人运动会，获得了女子 W1 级
复合弓个人淘汰赛金牌和混
合团体赛金牌。 走出亚洲后的
陈敏仪开始向世界出发。 2019
年 6 月， 她参加 2019 世界残
疾人射箭锦标赛获得女子复
合弓 W1 个人排名赛铜牌、个
人淘汰赛第四名，为我国争得
女子复合弓 W1 个人排名赛
上的 2020 年东京残奥会参赛
席位。

“射箭给我带来了很多的
改变，为我打开了新世界的大
门。 性格上变得更积极向上，
充满正能量。 虽然在这 10 年
间遇到不少挫折，但也收获许
多快乐和友谊 ， 显得无比珍
贵。 ”回望过去，陈敏仪感慨地
说。而今，世界排名第四的她，
已具备了冲击奥运奖牌的实
力，也迎来实现自己人生最高
目标的机会。陈敏仪坦言，“这
十年来， 我的所有的努力，都
是为了有机会参加奥运会，延
续石龙的荣光，它就是我运动
生涯的最高奋斗目标。 ”正因
为这种坚定的信念，即便是在
全国遭受新冠肺炎疫情影响
时，陈敏仪也没有降低备战的
强度，每天仍坚持训练。“训练
基地除封闭管理外还采取了
积极的防护措施，一切的安排
让我们更加放心投入到训练
当中。 ”

羊城晚报讯 记者记者唐
波摄影报道： 疫情期间， 跨市
非法倾倒垃圾事件竟然再次上
演！ 近日， 在东莞市城市管理
和综合执法局的指导下， 望牛
墩分局依法对 2 家涉事公司
进行了处罚。

2020 年 4 月 1 日晚上 10
时， 随着东莞市城管委办主任、
市城市管理综合执法局局长郭
怀晋一声令下，一场由市城管委
办牵头，城管、交通、住建、水务、
交警等多部门联合开展的泥头
车及其关联行业治理专项行动，
在全市 34 个镇街（园区）同时拉
开序幕。

非法倾倒垃圾
两企业被重罚

3 月 24 日 18 时，东莞城管
局检查组赴望牛墩镇督导工作，
当途经广深高速望牛墩出入口
附近时，发现有 4 台厢式重型货
车正在非法运输并准备倾倒建
筑垃圾。望牛墩城管分局接报后
快速响应， 马上到达现场处置，
将 4 名当事人传唤至分局进行
调查询问。

经查，这 4 辆车从某工地运
输建筑垃圾计划到东莞进行处
置， 在没有取得建筑垃圾营运
许可证和没有找到合适的消纳
场前提下，铤而走险，计划倾倒
在望牛墩镇某处临时工地上，
不料在准备进行倾倒时被发
现。 望牛墩城管分局依法对涉
事公司给予警告， 并按规定进
行从重处罚。

保复工复产安全
向非法泥头车亮剑
行驶在城市道路上的泥头

车，是城市生产生活充满活力的
重要标志。 然而，由于非法泥头
车的存在，这一领域也暗藏着对
城市管理秩序乃至公共安全的
重大风险隐患。 随着国内、省内
疫情形势的逐步好转，东莞城市
生产生活秩序逐步恢复正常，在
这过程中，一些城市管理问题也
出现抬头情况，其中包括反复出
现的泥头车及其关联行业违法

违规问题。
4 月 1 日，一场针对非法泥

头车的专项整治行动迅速拉开，
此次专项行动围绕泥头车经营
活动的重点关联行业链开展治
理， 城管等多部门共组成 5 个
专项行动小组， 从建筑工地，砂
场源头管理，非法运输和非法倾
倒案件打击， 道路扬尘问题查
控，非法受纳建筑垃圾案件打击
等多个方向展开，实施案件打击
和经营行为规范管理相结合，并
逐步探索借鉴广州、深圳等地市
好的做法，引入行业协会机制和
行业信息化管理手段，最终实现
泥头车及其关联行业在规范下
运作。

据初步统计，4 月 1 日晚上
10 时至 4 月 2 日凌晨 6 时，全
市共出动人员近千人、 车辆近
300 辆，通过突击设卡、线索调
查等多种方式 ， 共检查车辆
1000 多辆， 暂扣涉嫌违法车辆
123 辆； 检查施工工地和砂场
168 个，立案查处污染路面或非
法倾倒行为 26 宗， 打掉建筑垃
圾非法中转站 1 个。

呼吁市民积极举报
东莞城市管理部门呼吁广

大泥头车及其关联行业经营者
守法合规经营，并积极配合主管
部门的管理，共同维护好生产生
活安全和城市管理秩序；同时呼
吁广大市民积极加入到打击泥
头车及其关联行业违法违规活
动中来 ， 发现线索积极通过
12319 城管服务热线举报，共同
维护美丽东莞家园的干净 、有
序、安全。

羊城晚报讯 记者余晓玲、
通讯员松湖融媒报道： 近日，东
莞松山湖重点复工企业优利德
科技（中国）股份有限公司成功
申领了复工复产防疫保险补贴，
实际只支付了 50%的保费即获
得保额高达 200 万元的复工复
产企业营业中断保险。 据悉，为
保障园区复工复产企业经营稳
定，松山湖对园区重点保障企业
投保复工复产防疫保险提升补
贴标准至市园两级共 50% ，最
高可达 6 万元。

根据《东莞市人民政府关于
进一步优化政府服务加快惠企
政策落实的实施办法》， 市设立
1000 万元专项资金， 对企业投
保相关复工复产保险产品给予
不超过 12%的补贴， 镇街园区
按不低于 1:1.5 予以配套，以减
少复工复产企业因新冠肺炎疫
情停工停产的损失。

为此，松山湖下发了《关于
落实东莞市企业投保复工复产
防疫保险相关事项的通知》。 对
园区重点复工企业、倍增企业、
上市后备企业、 创新科研平台
等投保相关复工复产保险产品
给予市园两级共 50%的保费补
贴， 对其他企业给予市园两级
共 30%的保费补贴。 每家企业
的市补贴金额不超过 2 万元，
园区补贴金额不超过 4 万元，

市园两级财政补贴金额共计不
超过 6 万元。

优利德科技（中国）股份有
限公司是一家测试测量仪器仪
表行业的标杆企业，为做好疫情
防控， 解决复工复产后顾之忧，
优利德科技投保了保额高达
200 万元的复工复产企业营业
中断保险。该保险重点保障企业
由于“一人确诊，全厂隔离”的突
发风险造成的直接经济损失，包
含了企业停工停产后所产生的
隔离人员工资、隔离费用、企业
毛利润损失三方面。保单总保费
10 万元， 因优利德科技是松山
湖园区重点复工企业，故可享受
市园两级共 50%的保费补贴 ，
实际企业只用支付保费 5 万元。

如何申领保费补贴？ 根据
《东莞市企业投保复工复产防疫
保险补贴实施细则》， 企业投保
后，由保险机构出具保单和保费
发票。企业只需支付自己相应比
例的保费，其他保费部分由保险
机构向松山湖管委会科技教育
局申请保费补贴。保险机构申请
保费补贴时应填写申请表，附上
保险机构出具的保单、 保费发
票， 以及保险机构营业执照、单
位资质证明及开户银行、户名和
账号等材料的复印件。

据悉，保费补贴申领的有效
期至 2020 年 6 月 30 日。

羊城晚报讯 记者秦小辉报道：
4 月 2 日， 记者从东莞林业局获悉，
今年， 市林业部门将以森林公园和
湿地公园建设三年行动为抓手 ，着
力完善公园体系， 深入推进银瓶山
森林公园等一批森林公园和湿地公
园建设，不断完善公园配套设施，为
广大市民提供更优质的林业生态产
品。 其中，就包括打造森林公园特色
品牌，力争将大岭山、大屏嶂森林公
园及银瓶山森林公园全域打造成
4A 级旅游景区。

城市森林是城市的绿肺 。 近年

来，东莞着力推进森林公园的规划建
设和品质提升工作。 数据显示，截至
目前，东莞全市共有 20 个森林公园，
全市森林公园总面积达 332.08 平方
公里，年迎客逾 2500 万人次。 然而，
全市森林公园依然还存在分布零散，
景区景点同质化，公园规划与周边镇
街互动协同不足等问题。

“下来将完善森林公园体系。 ”市
林业局表示 ，具体来说，就是加快推
进利用省樟木头林场的林地新建红
花油茶和宝山市级森林公园，启动红
花油茶森林公园的设立和规划建设

工作，编制宝山市级森林公园总体规
划的编制。 完善公园建设标准指引，
加快推进银瓶山森林公园三期项目，
建设游客服务中心、游览道路、旅游
厕所、出入口广场等基础设施，争取
国庆节前樟木头景区开园迎客。 开展
大岭山等森林公园品质提升工程，建
设大岭山森林公园康养基地等一批
森林康养基地，完善威远岛等镇级森
林公园的配套设施。 打造森林公园特
色品牌，力争将大岭山、大屏嶂森林
公园及银瓶山森林公园全域打造成
4A 级旅游景区。

东莞：三大森林公园将全域打造 4A 级旅游景区

企业买保险政府给补贴
市园两级补贴最高 6 万元

东莞松山湖对园区重点保障企业投保复工
复产防疫保险提升补贴标准至市园两级共 50%

非法倾倒垃圾
涉事两企业被重罚

东莞城管联合多部门向非法泥头车亮剑东东莞莞
故事

探访东京残奥会东莞石龙籍运动员陈敏仪：

将继续加紧训练 赴明年之约
文 / 羊城晚报记者 秦小辉 通讯员 朱梓佑

2020 年 3 月 30
日， 国际奥委会和日
本东京奥组委联合宣
布， 推迟后的东京残
奥会举办时间是2021
年 8月 24日至 9月 5
日。 这意味着很多艰
苦备战奥运的运动员
们 又 要 重 新 调 整 心
态，上紧发条，等待新
一轮的备战训练。

近日， 一直在外
备战残奥会的东莞石
龙籍运动员陈敏仪返
回 石 龙 家 中 暂 时 休
整。 陈敏仪在接受媒
体探访时表示， 自己
会先进行休整， 再继
续进行加紧训练，稳
扎稳打， 以不辱使命
的担当， 攻坚克难的
劲头， 为明年的征战
做好更充分的准备，
一定会以良好的状态
迎接东京奥运会。

平均车速低于10公里/小时！
多部门共谋东莞松山湖大道晚高峰治堵办法

文 / 图 羊城晚报记者 余宝珠

工作人员在墓园入口值守

寮步镇专项行动现场

东莞石龙籍运动员陈敏仪明年将赴东京奥运之约 受访者供图

松山湖大道

网网络络祭祭扫扫、、统统一一公公祭、清扫墓园……

基层社区向市民提供代代祭祭服服务务
羊城晚报讯 记者文聪摄影

报道：清明节将至，在这个缅怀先
人、寄托追思的时节，适逢抗击新
冠肺炎疫情的特殊时期， 今年东
莞统一暂停一切现场祭扫活动。4
月 2 日，记者实地走访大朗、麻涌
等多个镇街发现， 基层社区在落
实“三暂停一暂缓一暂不”管控措
施的同时， 也向广大市民提供了
网络祭扫、统一公祭、清扫墓园等
替代性祭扫服务。

暂停各类现场祭扫活动
当前， 东莞疫情防控的输入

性风险依然十分严峻， 避免人员
大量流动、聚集，是严防疫情反弹
的重中之重。据市民政局介绍，清
明期间，全市会落实“三暂停一暂
缓一暂不”措施，即暂停各类骨灰
寄存场所现场祭扫活动， 暂停公
墓现场祭扫服务，暂停农村祠堂、
墓地祭扫（祭拜）活动；暂缓组织
集体性告别祭奠、骨灰海葬、骨灰
树葬、联宗祭祖活动；暂不组织和
接待烈士纪念设施现场祭扫纪念
活动。

以往清明时节， 不少市民会
上山祭扫， 或是在村社区的祠堂

内进行聚集性祭祀。 市民政局要
求，全市各村（社区）要成立专门
工作组，摸排防控盲点，加强农村
祠堂、 村边或山林墓地等祭扫场
所管理， 在关键地点设置现场祭
扫劝返站，落实暂停祭扫措施，确
保管控不留死角， 不出现任何形
式的集聚性祭扫、宗族性聚餐。

市民政局建议， 疫情防控期
间， 市民转变拜祭方式。 3 月 30
日起， 广大群众可通过关注微信
“粤省事 - 云祭扫”“东莞民政”
和“莞家政务”公众号等进行献花
寄语，缅怀逝者、寄托哀思。 全市
殡葬服务机构在清明节期间会举
行“信邮追思”“鲜花代献”“丝带
寄思念”“代收天堂寄语献先人”
等公益活动。此外，鼓励有条件的
殡葬服务机构、 祭扫场所提供实
地敬献鲜花、 擦拭墓碑等代理祭
扫服务。

墓园闭园并设置劝返点
对于“三暂停一暂缓一暂不”

措施， 目前东莞各镇街落实得怎
样呢？ 记者 2 日在大朗镇巷头社
区党群服务中心、 巷头花园等处
看到，户外悬挂着不少“严防清明

期间人员大量聚集， 杜绝疫情回
复反弹”、“清明期间全市暂停现
场祭扫活动”等宣传横幅，一些电
子屏幕上还在滚动播放暂停现场
祭扫活动的公告。

在大朗镇永安公墓园， 整个
园区已是闭门状态，各个出入口都
有安排工作人员轮班值守，对前来
祭扫的市民进行劝返，大门前还摆
放了永安园暂停清明节现场祭拜
活动的通告。 负责人叶灼田表示，
该园区根据市防疫防控指挥所的
文件要求， 已暂停清明节期间对
外开放一切的祭拜、 祭祖活动。
“为尽可能满足群众悼念逝者、寄
托哀思、缅怀先人的需求，永安园
会在清明节当天举行一场公祭仪
式，替广大市民代祭。 ”

为了让市民群众理解和支持
清明期间的防控举措，麻涌镇不仅
通过“村村通”大喇叭、宣传标语、
流动宣传车等方式向村民宣传相
关管控措施，同时还印制了 3 万张
宣传单派发到每家每户， 制作了
400 多张宣传海报粘贴在全镇主
要路口及各墓园出入口。 据该镇社
会事务局的工作人员介绍，在各公
墓闭园前，已组织清洁队伍对园内
进行了统一的清洁打扫，市民无需

担心墓园清洁等问题。

公墓代祭服务已经上线
不到现场祭扫， 不代表心无

牵挂，市民们可以通过墓园代祭、
网络祭扫等方式寄托哀思。 据东
莞市茶园山永久公墓介绍， 墓园
已上线清明代祭服务， 有需要的
群众需提前三天， 通过电话进行
实名预约登记， 由墓园统一安排

代祭。
此外， 东莞市殡仪馆在清明

期间 ， 将提供免费擦拭骨灰格
位、 布置鲜花墙等服务， 并组织
工作人员对安放在馆内的骨灰进
行公祭； 厚街镇永宁园同样在疫
情期间暂停现场祭扫活动， 实行
全园封闭管理。 4 月 4 日，会由园
区工作人员免费为每个墓穴提供
敬献鲜花、 香等简约文明的代祭
活动。


