
把奶制产品
演绎出千变万化
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随着信用卡逐渐融入越来越多人的
日常生活， 各家银行不同信用卡的丰富
权益以及多样化的卡面设计， 也吸引着
不少人持有多张信用卡，更有一些“玩卡
族”，申请了成百上千张信用卡。

不过，这样做显然有一定的副作用。
一来会在信用记录中产生很多账户，对
未来购房、 购车时的贷款审批产生一定
影响； 二来太多的信用卡会导致管理成
本成倍增加， 万一因为忘记还款造成逾
期记录则更加得不偿失。

那有没有解决的方法呢？ 这就要弄
懂一个“信报合并”的概念了。

什么是“信报合并”
所谓“信报合并”， 又称 “信报合

一”。 对于信报合并的银行而言，无论你
申请他家多少张信用卡， 在人民银行的
征信系统中， 只会显示一个人民币账户
和一个美元账户。 对于这样的银行，哪怕
申请 100 张信用卡， 信报上也只有两个
账户。 而对于非信报合一的银行，每申请
一张卡信报上就会多一个账户，100 张
卡就是 100 个账户。

此外，信报合不合并，也影响着我们
的还款方式。 还款最简单的是信报合并
的银行，因为账单也合并，我们只需还款
到任意一张卡中即可。 而信报不合并的
银行，还款又有区别，分为账单合并和账
单不合并。 账单合并，则账单日和还款日
一致，只需记住日期就行，但是在还款时
要分别还款，注意不要还错卡。 账单不合
并，则更为麻烦，不仅每张卡需要独立还
款，还需要分别记住账单日和还款日。

有哪些“信报合并”的银行？
据了解， 目前实行信报合并的银行

以股份制商业银行为主，包括招商银行、
浦发银行、民生银行、华夏银行、平安银
行、汇丰银行等。

信报不合并、 但账单合并的银行中
既有国有大行也有股份制银行， 包括建
设银行、交通银行、广发银行、中信银行、
光大银行、渣打银行、花旗银行等。

而信报不合并、 账单也不合并的银
行则以国有大行为主，包括中国银行、工
商银行、农业银行、兴业银行、邮储银行
等。

因此，喜欢申请信用卡的朋友，在申
请之前一定要分辨清楚， 对于信报合并
的银行，尽可以根据喜好来申请。 而对于
信报不合并的银行，则应慎之又慎，最好
不要持有过多的卡片， 以免带来不必要
的麻烦。 （艾琳）

近日，为加快推动银行及融资租赁机构在疫情
期间对中小微企业的贷款进度，横琴企业专属网页
坚持“非必要、不聚集”原则，联合区服务金融局依
托“数字政府”建设，在网页端上线“横琴新区风险
补偿资金项目备案”模块。 银行及融资租赁机构只
需登录横琴企业专属网页，点击“横琴新区风险补
偿资金项目备案”模块，简单填写本单位及放贷企
业基本信息即可完成风险补偿金的线上备案，开启
“互联网 + 风险补偿金备案”新模式。

据了解， 为进一步缓解区内中小微企业融资
难、融资贵问题，推动金融服务实体经济发展，区金
融服务局设立了横琴新区中小微企业风险补偿资
金，该资金主要用于补偿银行及融资租赁机构在向
区内中小微企业开展贷款、贷款保证担保和创业投
资业务过程中发生的贷款损失，鼓励引导银行及融
资租赁机构加大对中小微企业放贷力度，大幅降低
了中小微企业的信贷门槛。

“横琴新区风险补偿资金项目备案”模块分为
“风险补偿”“贷款规模奖励”及“我的备案”等三个
功能。

“风险补偿”功能为符合《横琴新区中小微企业
风险补偿资金管理办法》的中小微企业提供贷款或
担保的银行、保险公司、小额贷款公司、融资担保公
司及创业投资企业开辟线上备案渠道，上述企业只
需登录横琴企业专属网页，在“风险补偿”模块填写
本单位基本信息及贷款、保证担保、创业投资对象
的基本信息即可完成线上备案。

“贷款规模奖励”功能为符合《横琴新区中小微
企业风险补偿资金管理办法》的港澳资中小微企业
提供贷款或担保的银行、保险公司、贷款公司、融资
担保公司及创业投资企业开辟线上备案渠道，上述
企业只需登录横琴企业专属网页，在“风险补偿”模
块填写本单位基本信息及贷款、保证担保、创业投
资对象的基本信息即可完成线上备案。

此外，完成风险补偿金线上备案的企业可通过
“我的备案”功能查看相关备案记录。

据介绍，下一步，横琴企业专属网页将持续优化“横
琴新区风险补偿资金项目备案”模块，上线风险补偿金
申报等功能，助力风险补偿金申报等工作。 （何叶舟）

珠海横琴新区推出“风险补
偿资金项目线上备案”服务

开启“互联网+金融备案”
新模式

珠海共三家企业入围
7 月 27 日， 财富中文网发布了

2020 年《财富》中国 500 强排行榜，
考量了中国上市企业在过去一年的
业绩和成就。

根据发布的排行榜，今年珠海共
三家企业入围， 入围数量与前两年

持平。 其中，珠海格力电器股份有限
公司，今年排名第 54 位，较去年排
名下降 6 位； 珠海华发实业股份有
限公司，今年排名第 296 位，较去年
排名上升 62 位；纳思达股份有限公
司，今年排名第 392 位，较去年排名

下降 10 位。
据介绍，本排行榜覆盖范围包括

在中国境内外上市的所有中国公
司，按 2019 年财务年度的营业收入
对公司进行排名。 今年上榜公司的
年营收门槛接近 178 亿元， 相比去

年提升了近 10%。
500 家上榜的中国上市公司总

营业收入达到 50.5 万亿元人民币，
较去年增长 11%；净利润达到了 4.2
万亿元，较去年增长超 16%。

（艾琳）

2020 年《财富》
中国 500 强发布

申卡成瘾？
弄懂“信报合并”很重要

世界 500 强企业复星集团在
珠海的首个项目落户斗门， 将带
来近 60 万平方米的超级综合体。
日前，该项目有了新进展。 据悉，
该项目也是复星集团在粤港澳大
湾区规划的首个文化商业类项
目， 该集团将为珠海带来国内顶
级商业体———豫园商城，最迟将于
2024 年年初与珠海市民见面。

日前，珠海市自然资源局发布
了一则复星湖心路项目（岭域广
场 C 区域） 的建设工程项目批前
公示。 该公示对 C 区域的建设详
情进行说明， 根据公示显示，C 区
域将建设 7 栋纯板式建筑。

据了解，项目位于斗门区腾逸
路以北，星湖路以东，西城 A 片区
内。 根据公示，本次建设用地面积
为 21961.68 平方米， 计容建筑面
积为 49937.34 平方米， 总建筑面
积为 71164.91 平方米。 根据公示
内容，C 区域容积率为 2.27，总户
数 456 户，将建车位 400 个。

此外，该项目住宅产品效果图
也在此次批前公示中首度曝光。
从效果图可以看到，C 区域楼栋建
筑样式采用板楼设计。 据悉，板楼
设计在片区内并不多见， 具有采
光更好、通风更佳，大面宽，多开
间朝南等优点，业内人士认为，该

项目会给区域板块带来更多不一
样的产品特色， 全面升级板块内
的居住体验。

据了解，去年 12 月 26 日，上
海复皓实业发展有限公司（复星
集团旗下子公司）便以总价 34.83
亿拿下湖心路西城 A 片区这幅商
住用地。 而首进珠海的岭域广场，
便是复星在粤港澳大湾区规划的
首个文化商业类项目。 该宗用地
总面积约 25.5 万平方米， 计容建
筑面积约 42.38 万平方米。

值得关注的是，项目包含了 3
万平方米的商业体量， 并要求四
年内满铺开业。 据介绍，项目起止
年限为今年 5 月 1 日至 2024 年 2
月 1 日，除了引入豫园商城外，还
须引入不少于 10 家商务部业务
系统统一平台中华老字号信息管
理公示的“中华老字号品牌”进驻
开业。 且对于开业时间也有明确
要求， 自签订之日起四年内满铺
开业（占商铺面积的 90%或以上 ，
视为满铺开业）。 也就是说，最迟
在 2024 年年初，岭域广场将开业
迎客。

业内人士认为，岭域广场的落
地， 对于湖心路板块具有点睛的
作用，不仅是一处游玩的好去处，
更是湖心路板块对外宣传的一张

新名片。 所以复星集团给 A 片区
带来的国内顶级商业体———豫园
商城，消息一出，备受关注。

据了解， 复星于 1992 年在上
海起家， 经过多年全球多元化发
展， 形成一个深度产业运营 + 产
业投资的集团。 在 2020 年福布斯

全球上市公司 500 强排名中，排
第 371 位。 旗下拥有健康、快乐、
富足三大业务板块，产业遍布全球
五大洲，近 18 个国家和地区。 复
星集团植根中国，服务全球十亿家
庭客户，智造健康、快乐、富足的
幸福生态系统。 （艾琳）

复星集团在珠海的首个项目落户斗门，将带来近 60 万平方
米综合体

豫园商城将进驻斗门
最迟2024年年初开业

文 / 图 梅尔

广东人的消暑“蜜”籍

世界 500 强企业复星集团在珠海的首个项目效果图（受访者供图）

横琴企业专属网在网页端上线“横
琴新区风险补偿资金项目备案”模块

糖水

奶制产品在广东糖水中
占据了重要一席。 除了各式
各样的新式糖水中会加入
牛奶以外，传统的奶制产品
还会做成窝蛋牛奶 、 双皮
奶、姜撞奶等。

窝蛋牛奶的做法十分简
单，就是单纯地在热腾腾的
牛奶中打入生鸡蛋，稍微焖
一下就可以吃了。 鸡蛋焖久
了会熟透，而大多“嘴刁”的
广东人会将半生熟的鸡蛋
混合在牛奶当中，使其变成
淡黄色，加入糖后就香甜顺
滑且带有一丝嚼头。

双皮奶就更具有“江湖
地位”了，其质地柔滑、清甜
浓郁， 可热饮亦可冷食，被
广东、香港地区的人们评为
甜品中的极品。 最知名的双
皮奶来自于顺德，不少人还
会专程前往顺德品尝一番。
但如今顺德师傅将手艺带
到广东各地，在珠海不少糖
水店也会打出正宗双皮奶
的称号。

看起来像啫喱般 Q 弹
的双皮奶其实做法并不复
杂：只需将牛奶煮滚 ，趁热
倒入碗中，待表层结出奶皮
后将牛奶倒至另一个碗中，
使奶皮留在碗底；然后在奶
中加入砂糖 、蛋清 ，搅拌均
匀后再倒回存有奶皮的碗
中，置火上蒸炖；适时起锅、
冷却，就会产生一层新的奶
皮，此即双皮奶。

但尽管做法简单， 又为

何每家糖水店都要强调正宗
呢？ 据说，双皮奶的牛奶是
必须选择清晨新挤的水牛
奶。 水牛最初因易适应环境
被当地农民用于耕田劳作，
后来人们发现水牛奶的乳脂
含量远超花牛奶，比起花牛
奶更加香醇营养有风味，奶
汁甚至能达到“挂杯凝珠”
不滑落的效果。

而鸡蛋就要选择土鸡
蛋， 顺德当地产的砂糖也是
最佳的。 水牛奶、土鸡蛋、当
地砂糖三者搭配下， 最大程
度发挥出材料之间的相得益
彰。 再加上师傅需要精准地
掌握炖煮火候， 多一分就破
坏丝滑、少一分就会干枯，如
此出炉的双皮奶才是既有蛋
奶之香，同时又甜而不膩。

鲜榨老姜汁与水牛奶的
偶遇也是一道出色的广东糖
水———姜撞奶。 它的原型据
说是番禺沙湾镇的一位年迈
老婆婆咳嗽始终不得痊愈，
姜汁太辣又无法下咽，媳妇
在旁焦急万分，失手将牛奶
混入了装着姜汁的碗内，不
久牛奶竟然凝固，姜撞奶也
就成型了。

后来这个做法流传到顺
德，人们将牛奶改成了水牛
奶，于是姜撞奶的风味就更
胜一筹了。 顺德姜撞奶从此
流传开来，让广东人无论在
严寒还是酷暑，一口姜撞奶
下肚， 都能瞬间重拾力量，
遍身暖意。

在每一个酷暑难耐的夏日里，广
东人总有一份独家的消暑“蜜”籍。 不
论是运动过后，还是游玩空当，饱受高
温煎熬的广东人总能迅速锁定街坊邻
里的糖水店， 默契地说一句：“食糖
水！ ”

从“食糖水”可以看出，广东人品
味甜汤与国内其他地域有异， 糖水是
有“料”的，而不单纯只是用糖熬出的
汁水，所以不是“喝糖水”。广东糖水的
最大特色就是遵循时令、 讲究食材搭
配， 如同广府饮食文化中的“老火靓
汤”，轻舀一勺，满满的豆谷、根茎、水
果、药材，如同“八仙过海”，施展着各
自的魅力和本领。

所以，在老一辈的广东人心中，一
碗香甜的糖水绝对是劳累过后的最佳
奖赏，也是心中的灵魂寄托。

说 起 广 东 糖
水， 不少人的第一
反应就是那一碗清
热解毒、绵密香甜的
绿豆沙。 这也是广东
人的最大“倔强”，总
想把“硬气”的豆子煮
得沙沙糯糯， 将五谷
杂粮的精华达到最大
化的价值实现。

一碗好的绿豆沙，
选料十分重要， 饱满的
绿豆是必备。 将泡发许
久的绿豆， 加入切丝的
陈年陈皮一同入锅，再按

10:1 的比例加入糯米，经
过半小时左右的文火熬
煮，豆皮开花，出沙细糯，
加入冰糖再慢煮半小时，
这锅绵密的绿豆沙就伴着
陈皮的馨香出锅了。

当然我们还可以加入
海带、莲子、百合、香草等
配料， 让绿豆沙更具层次
感。 吃的时候，我们感觉到
了绿豆沙的细腻入口即
化，海带软滑富有嚼劲。 而
这些传统的绿豆沙配搭 ，
更让其冠有清热解毒 、消
暑“神器”的美名。

有了绿豆沙， 当然也
有其好“基友”红豆沙，两
者出双入对。 陈皮百合红
豆沙、红豆圆子汤、莲子红
豆羹 、 酒酿红豆小圆子
……无论红豆如何更换搭
档， 都是女性在一年四季
里经久不变的心头好。 一
位糖水店的老板曾经向笔

者告知一个秘方： 煮红豆
沙的时候可以在锅中放入
一枚瓷勺， 红豆在锅中爆
开的时候会与瓷勺碰撞 ，
从而更容易让红豆变成出
色的红豆沙。

绿豆、红豆出场后，黄
豆也不甘示弱， 不过它换
了装扮， 以一种水灵灵的
模式展现，它就是豆腐花。
在广东人的眼中， 豆腐花
不同于北方的豆腐脑 ，它
还有一个清新俏丽的名
字———“山水豆腐花”。

顾名思义， 山水豆腐
花源自青山绿水间， 用外
皮平整的黄豆加入山泉之
水榨出细腻似雪的豆浆 ，
手工滤出豆渣。 再用纱布
层层过滤， 最后点入石膏
水，在碰撞中一气呵成，防
止空气进入，凝结而成。 传
统的山水豆腐花加入黄糖
水或者姜汁水就能品到甜
蜜裹着浓郁的豆香沁凉心
扉。 后来经过改良，还可以
加入红豆、芒果、小丸子之
类，充盈口感。

芝麻也是广东人最爱
的养生食物之一， 用于食
用熬制的大多为黑芝麻。
别看黑芝麻黑乎乎的，但
感觉上就有一股莫名神秘
的力量， 让广东人当其瑰
宝。 将黑芝麻运用在糖水
上， 就不能不提那碗甜而
不腻、 浓而不稠的黑芝麻
糊。

据说， 做一碗出色的

黑芝麻糊， 靠的不仅仅是
黑芝麻， 还需要有一定比
例的白芝麻。 因为白芝麻
的油分较黑芝麻高， 所以
在炒黑芝麻的时候混入白
芝麻能将香味提升， 最大
程度调出香气。 炒好的黑
芝麻与珍珠米混合， 用传
统的手动石磨碾碎逐渐加
水磨浆， 最后加入片糖以
文火慢炖， 一碗香气四溢
的黑芝麻糊就出锅了。

当然， 其余的五谷杂
粮还可以做出杏仁糊 、莲
子百合雪耳鸡蛋、 薏米红
豆莲子、香芋番薯西米露、
椰汁滋补黑糯米等糖水 。
特别值得一提的就是“摩
摩喳喳”，这款早期从东南
亚引入广东的糖水， 带着
浓浓的南洋风味， 吃一口
满满是丰盛的五谷杂粮。

将五谷杂粮
运用得淋漓尽致1
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