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羊城晚报讯 记者钱瑜报道：10
月 20日，国家重点研发计划“综合
交通运输与智能交通”重点专项“港
珠澳大桥智能化运维技术集成应
用”项目启动暨实施方案论证会在
珠海召开。

据悉，港珠澳大桥开通两年来，
港珠澳大桥管理局以国家重点研发
计划项目“港珠澳大桥智能化运维技
术集成应用”和广东省重点领域研发
计划“重大跨海交通集群工程智能安
全监测与应急管控”项目为引领，启
动了数字化港珠澳大桥建设。

数字化港珠澳大桥工程科研攻
关已纳入交通强国战略实施项目，是
广东交通“十四五”规划的重点项目
和“新基建”建设的代表性项目。项
目立足于港珠澳大桥的运营实际，以
数字化为驱动，从信息感知、结构评
估、维养决策、交通运行、安全管控等
方面入手，引入物联网、大数据、人工
智能等新技术，建立数字化大桥数据
标准及技术方法体系，以打造一流的
数字化大桥来构建智能化运维平
台。研究成果将全面提升港珠澳大
桥的智能化运维水平，降低大桥全生

命周期维养成本、延长大桥使用寿
命，为用好管好大桥提供坚实技术支
撑和保障。

据了解，“港珠澳大桥智能运维
数据标准体系”已完成规划，共包含
四大类 33项标准，将作为大湾区标
准体系建设三大样板工程之一，纳入
湾区标准；5G网络已实现全桥覆盖，
一体化云平台服务项目已全面开工
并将于年底建成，感知及维养设备研
发、资产管理系统、应急管理系统、系
统平台集成等主线任务均在稳步推
进当中。

“港珠澳大桥智能运维数据标准体系”完成规划

科普禁毒相关知识
10月13日，横琴新区禁毒

办在横琴深井村向居民宣传毒
品的危害性、涉毒的相关法律法
规以及如何预防毒品等知识。

举办禁毒“流动课堂”
10月15日，横琴新区禁毒

办在向阳村开展禁毒“流动课

堂”宣传活动，结合宣传资料和
毒品仿真品帮助居民认识毒品。

禁毒宣传走进村居
10月17日，横琴新区禁毒

办到红旗村开展禁毒宣传，教
育居民不要听信毒品能治病
的传言，不结交有吸毒、贩毒
行为的人，不出入治安复杂的
娱乐场所。

（恒轩）

创新药研发
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珠海横琴新区禁毒工作动态

2019年珠海市国民体质监测报告出炉

综合达标率93.7%
位居全省第三
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2019年，珠海全市生物医药
产业总产值 251.9亿元，规模以
上医药制造企业23家，医疗器械
企业23家；生物医药与医疗器械
领域有高新技术企业172家。

今年，在应对新冠肺炎疫情
中，珠海生物医药产业发挥了积
极作用：丽凡达生物基于mRNA
技术平台的 新 型 病 毒 疫 苗 研
发、普米斯生物的病毒抗体新
药研发均已取得突破性进展，
丽珠试剂、辉睿、迪奇孚瑞、赛
乐奇、银科医学及宝锐生物等
企业研制的病毒检测产品和原
料在全国各地防疫工作中发挥
了重要作用……

但珠海医疗产业不得不面
临一个突出的问题：创新能力不
足。目前，珠海市企业多以仿制
药为主，有自主知识产权的 I类
创新药物数量不多。在新产品
开发及新药创制方面与先进地
区相比还有较大差距。

创新药物是指拥有自主知
识产权专利的药物，相对于仿制
药，创新药物强调化学结构新颖
或新的治疗用途。创新药的研
发 反 映 了 产 业 发 展 水 平 的 高
低。羊城晚报记者获悉，目前珠
海全市已拥有化学药I类新药2
个，生物制品 I类新药 5个。丽

珠集团的“原创新药艾普拉唑的
研发与产业化”项目、珠海亿胜
参与的“我国原创细胞生长因子
类蛋白药物关键技术突破、理论
创新及产业化”项目、健帆生物
的“血液灌流器关键技术研究及
产业化”项目获国家科学技术进
步二等奖。

广州中医药大学客座教授、
硕士生导师、博士生合作导师、
广东省中药与天然药物专业委
员会副主任委员、珠海市药学会
专家委员会主任委员周晓东一
直呼吁要推动珠海创新药研发
高质量发展。他指出，伴随着药
品审评审批制度改革和医药行
业供给侧改革的深化，珠海市生
物医药产业逐渐暴露出产业结
构有待优化、科技支撑要素不足
等问题。“一方面，在仿制药一致
性评价和集中带量采购的背景
下，没有技术和政策壁垒的普通
仿制药将逐步回归制造业平均
利润水平，盈利空间将向具备成
本优势的企业和产业链完整的
企业集中。另一方面，在鼓励创
新的指导意见下，医保资金将以更
大力度支持创新药，老百姓用新
药、用好药的美好愿望也将推动具
备研发能力的企业向创新转型，从
而推动国内创新药的发展。”

珠海润都制药股份有限公
司总经理刘杰介绍，该企业有
一 款 创 新 药 目 前 正 在 完 善 临
床数据，有望近两三年上市。
据介绍，这是一款用于冠心病
诊断的创新药，上市后将填补
该 领 域 的 空 白 。 但 这 款 新 药
的研发道路并不容易，已经持
续了 20年时间。“新药研发真
的不容易，投入都是以亿为单
位计算。”

刘杰说，企业之所以坚定这
款创新药的研发就是发现这个
药很有前景。“现在仿制药的空
间已经非常有限了，想进一步做
大做强，还是要靠创新药。但是
做创新药的失败率太高，做成功
不容易。”刘杰感慨，现在全国创
新药都不多，珠海一个地级市有
几个，已经不得了了。

珠海市科工信局相关负责
人告诉记者，珠海生物医药产业
起步早，原来是珠海挺有特色的
一个产业，很早就在全省排名前
三，但她也认为珠海在前几年的

投入力度不够大。
“药太难搞了。”这名负责人

告诉记者，创新药的研发周期
长、投入大、回报慢，有很漫长的
道路要走，很多企业无法坚持到
最后。没有政策的支持，难度就
更大。这名负责人举例，珠海丽
珠研发新药“艾普拉唑”，从该项
目的立项开始，政府就扶持，每
一个环节都有投入。历经十年，
这款新药终于上市了。

周晓东认为，制约珠海创新
药发展的原因是多方面的。一
是人才匮乏。尽管近年来珠海
市的药厂从国外发达国家引进
了很多高端人才，但是能顺利带
领完成创新药临床研究和注册
项目的非常少。究其原因，这
些海归人才只是某一个技术领
域的专家，不具备创新药研发
全链条的设计和管理能力。创
新药研发涉及专业领域广，除
了药学，还有生产、临床、注册
等多个环节，任何一个环节出
现短板都可能导致创新药的研
发功亏一篑。

二是资金短缺。创新药研
发具有投入大、周期长、风险高
的特点，一般来说，小企业不具
备这种抗风险的能力，基本上是
望而却步。在当前药品集中带
量采购的大环境下，企业首先要
解决的是生存问题，企业必须先
尽一切努力通过仿制药一致性
评价，否则将无法生存。随着国
家对药品研发和技术审评的要
求逐步提高，仿制药一致性评价
研发成本也是居高不下，企业已
经不堪重负，资金压力也非常
大。在生存很困难的前提下，创
新药研发已经是一种奢求。

此外，一些相关支持配套政
策也要进一步完善，以起到更好
的激励作用。

周晓东表示，
在我国推进供给侧
结构性改革的背景
下，生物医药行业
也将发生巨变，产
业政策将推动具备
研发能力的企业向
创新转型，从而推
动国内创新药的发
展。创新药研发周
期长、投入大、风险
高，但从长远来看，
创新药物的研发能
力仍然是企业核心
竞争力所在。

周晓东提出，
珠海要实现创新药
高质量发展，最重
要的是从政策、人
才、平台三方面发
力。他提出，要修
订完善专项扶持政
策，建议充分利用
新修订的《药品管
理法》关于创新药

方面的政策导向，利用好
药品审评审批制度改革关
于创新药研发的红利，结
合珠海的生物医药产业发
展的实际情况，参照广州
等 地 最 新 出 台 的 扶 持 政
策，对自主研发及在本市
转化的创新药（包括生物
制品、中药、化学药品等），
在开发、临床、注册等分阶
段给予资金扶持。统筹规
划市级专项资金，加强引
导区级财政投入，加快创
新药研发进度。同时引导
社会资本进入市场，大力
发展生物医药产业创新创
业投资基金，支持企业收
购兼并，提升产业资本汇

聚能力。
周晓东提出，要加快集

聚各类医药人才，珠海不仅
要吸引一批能够紧跟世界
科技前沿的创新创业人才
落户珠海，更需要引进技术
精湛、管理精通、全链条研
发 经 验 丰 富 的 复 合 型 人
才。2018年珠海市推出了

“英才计划”，涵盖待遇保
障、引才渠道、创新创业环
境和服务保障等方面，人才
政策基石已搭建。建议市
政府组织相关部门广泛调
研药品企业的人才需求，根
据实际逐步完善关于引进
医药人才的相关政策；组织
向相关企业集中宣传珠海
市人才政策优势，引导企业
用好用足人才政策；组织有
需要的企业到相关医药高
校甚至海外开展招聘专场，
吸引相关专业、不同层次人
才聚集。

周晓东提出，逐步搭建

各类支撑平台。一是引进
研发机构，目前珠海市各制
药企业在研发阶段各自为
战，资源得不到高效利用；
二是完善各类平台，利用好
金湾区医药港内的百氏通
医学动物实验中心、一致性
评价中心、省审评认证中心
珠海分中心、药品 GMP培
训基地等平台，从动物实
验、药品中试生产、审评审
批业务承接、专业培训方面
等支撑企业新药研发；三是
建立创新合作平台，组织遵
义医科大学、吉林大学化学
制药系、珠海市食品药品检
验所、丽珠医药研究所、国
家中药研究中心、润都医药

研究院等教育、检验、研发
单位，联合国内外著名创新
药研发团队，组成研发联盟
或建立研发论坛，培育创新
药良好研发环境；四是推动
建设临床试验基地，鼓励引
导珠海三甲医院积极报备
药物临床实验基地，发挥好
中大五院药物临床试验基
地的示范作用，推动珠海市
医疗机构深度参与药物研
发工作，提升珠海药物研发
技术氛围。

羊城晚报记者获悉，《珠
海市推动生物医药产业高质
量发展行动方案（2020-2025
年）》和《珠海市促进生物
医药产业发展若干措施》
已印发实施，明确了珠海
市生物医药产业发展的三
个阶段性目标：2020年生
物 医 药 产 业 总 产 值 达 到
260亿元；2025年达 450亿
元 ；2035年 达 到 1200亿
元，形成生物医药科技创
新集聚区和生物医药产业
集聚发展高地。

珠海针对产业发展的
难 点 也 提 出 了 针 对 性 措
施。例如政策涵盖生物医
药产业发展全周期，对研
发创新支持的节点前移。
针对生物医药企业引进、
落地、研发、产业化等各阶
段的特点和需求，给予针
对性的扶持。在项目研发
阶段，对新药研发支持最
高可达2000万元，对中高
端医疗器械研发支持最高
可达1000万元；在项目产业
化阶段，可予以最高2000万
元支持。

针对生物医药产业研
发周期长、研发投入大的
特点，根据研发各阶段成
果给予奖励，相关政策扶
持从临床前即介入，持续
支持新药研发的全周期。
比如，对临床试验阶段，进
入 I、II、III期临床试验阶
段 ，给 予 最 高 300万 元 、
500万元和 1000万元一次
性奖励；在研发中，给予药
物临床试验责任险补助；
在获得药品注册证书后，
给予最高 1000万元奖励。
如针对珠海临床研究资源
不足的情况，对年度完成
的新药、创新医疗器械临
床试验项目达到 5项以上
的临床研究机构，予以最
高100万元一次性奖励。

珠海汤臣倍健在展会推广自己产品
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为群众免费开展国民体质监测 受访者供图

珠海市市场监管局工作人员检查相
关制药企业 受访者供图

珠海目前已经有多款创新药，这对于政府部门来说，
数量仍少。但药企负责人则感慨：珠海作为一个地级市
能有几款创新药，已经难能可贵了。

政府和企业的观点本质上并不冲突。政府希望产业
链不断向高端延伸，而企业深知创新药研发道路的艰
难。生物医药产业是珠海现代产业体系的重要组成部
分，珠海提出要打造生物医药产业“千亿级产业集群”的
目标。在创新药研发这一领域，珠海会如何突破？
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丽珠医药集团股份有限公司 张朝晖 摄

近日，珠海市文化广电旅
游体育局发布《2019年珠海市
国民体质监测公报》（以下简称
《公报》）。公报显示，2019年
珠海市国民体质水平达到《国
民体质测定标准》“合格”等级
以上的人数比例（“综合达标
率”）为 93.7%，按照 2019年广
东省国民体质监测公报，珠海
体质达标率位居全省第三。

超重与肥胖成为
突出问题

据悉，本次监测对象为幼
儿（3～6岁)、成 年 人 (20～59
岁)、老年人(60～69岁)，监测指
标包含身体形态、身体机能和
身体素质三个方面。采用分层
随机整群的抽样原则，抽取了
2793人。

《公报》称，其中，3～6岁幼
儿综合达标率为95.3%，20～59
岁成人为93.1%，60～69岁老年
人为94.4%。不同性别“合格”
等级以上的人数百分比中，男
性为93.1%，女性为94.2%。

据了解，珠海市幼儿生长
发育水平稳步增长，身体素质
逐步提升，但身体素质发展不
平衡，其中 3～6岁幼儿在奔
跑、跳跃等方面素质发展较好，
而柔韧性和协调性素质方面需
要进一步加强。幼儿身体形态
的增长与营养状况改善、生长
发育水平提高有关，而丰富的
活动对于幼儿的生长发育具有
促进作用。但由于生活方式的
改变，幼儿参与身体活动的时
间和频率降低，以及对幼儿体
育锻炼指导专业人员和技能的
缺乏，导致幼儿身体素质发展
不平衡的现象。因此，应增加
幼儿活动时间，尤其是城镇幼
儿户外活动时间，并可适当增
加运动类兴趣班的参加时间。

成年人体质应给予更多
关注。成年人（20～59岁）达
到国民体质测定标准“合格”
等级以上的人数百分比较其
他年龄组是最低的。成人各
年龄段中，20～39岁年龄段达
标率为 91.8%，为各年龄段最
低，但同时该年龄段的优良率
也是最高的，体现该年龄段人
群体质水平差异化较大，反映
了其生活工作压力较大，应加
强体育锻炼和建立更加良好
的生活方式。

超重与肥胖问题已经成为
影响珠海市成年人、老年人体
质健康的突出问题。珠海市
成年人和老年人超重和肥胖
仍处于较高水平，随着年龄段
的增长无论是超重率还是肥
胖率均呈现增长，其中，男性
成年人和老人各年龄段超重
率和肥胖率均超过女性。超
重与肥胖问题已经成为影响
珠海市成年人、老年人体质健
康的突出问题。

老年人缺乏科学
锻炼指导

《公告》还建议，幼儿（3～6
岁）处于快速的生长发育期，在
良好营养的基础上，应对鼓励
幼儿积极参与多种多样的体育
锻炼和户外活动，以促进幼儿
身体素质全面发展。

成人（20～39岁）的达标率
相对稍低。说明其锻炼较为缺
失，需加强自我体育锻炼和改
善生活方式，以提升体质和增
进健康。成年人应每周锻炼3
次以上，通过体育锻炼改善人
体的机能。应多参加时间较
长，强度中等有氧运动提高心
肺功能，也可以参加乒乓球、羽
毛球、网球等球类运动来提高
神经反应速度。

老年人（60～69岁）女性的
坐位体前屈测试结果优于成年
人（50～59岁）年龄段，据分析
可能是中年群体忙于工作而缺
少体育锻炼，对健康知识的认
知缺乏，生活习惯不佳。应正
确调整生活规律，顺应自然、饮
食有节，建立科学健康的生活
方式并重视身体的锻炼。部
分老人尽管锻炼积极性较高，
但锻炼方法单一，锻炼内容不
全面，缺乏相应的科学锻炼的
指导和健康、营养的指导。建
议将科学锻炼和营养指导知
识通过各种方式真正普及，居
民能够更科学合理地锻炼和
营养补充。

为及时掌握国民体质现状
和变化规律，客观评价全民健
身计划实施效果，科学决策新
周期全民健身发展方向，珠海
市正按要求开展 2020年第五
次国家国民体质监测工作。珠
海市、区各国民体质测定和运
动健身指导站也可以免费检
测，为市民开出运动处方。


