
口碑拳头活动，升级诚意回归A

和煦的太阳伴随着秋日的微凉，
慵懒的情绪让人特别想吃一份精致
的早午餐（Brunch）。早午餐在秋冬
有种让人忘记时间的魔力，它介于早
餐和午餐之间，不需要起太早，也不
用那么赶时间。在食物的组成上，正
统的早午餐还必须来一份班尼迪克
蛋（EggBenedict）。

班尼迪克蛋到底有什么魅力
呢？先看它的颜值，英式玛芬、荷兰
酱、培根、水波蛋……一层层像拼积
木般堆高，变幻组合下让人忍不住掏
出相机为之留念。看到那饱满圆润，
颤颤巍巍的水波蛋，在餐刀轻划间争
先恐后涌溢出橙亮亮的流黄，那般优
雅弥漫的艳丽，瞬间也将心情点亮。

关于班尼迪克蛋的由来可谓是
众所纷纭。有一种说法是纽约人发
明的，与“红丝绒蛋糕”一样起源于华
尔道夫酒店。一名华尔街著名股票
经纪人，因宿醉晃入华尔道夫酒店，
想吃点早餐来缓解头痛。他点了“黄

油烤吐司、水波蛋、脆煎培根配荷兰
酱”，厨师受到这个奇特组合的启发，
把其中的吐司改为英式马芬，培根改
为火腿，将其加入了菜单。由此，班
尼迪克蛋与红丝绒蛋糕一起，成为
了华尔道夫传奇故事中的一部分。
另一种说法是，班尼迪克蛋最初起
源可能是在欧洲，十九世纪中叶的
一本英国食谱里，就提到“荷兰酱，
可搭配班尼迪克蛋”，并罗列出几种
变化的口味。

无论如何，发展至今，一份完美
的班尼迪克蛋，需要底下的英式玛芬
烘得刚刚好，松软带一点焦脆；而要
做出完美的流黄水波蛋，更是需要很
高的技巧，先是在水里加入醋，然后
煮开后用打蛋器不停搅拌形成漩涡，
以轻柔的手势加入鸡蛋，让水流带动
蛋清包裹住蛋黄，时间也要把握精
准，才能得到漂亮的品相；荷兰酱的
制作更是繁复，隔热水打发蛋黄，为
了保证不结块，需要不停地搅拌，再

逐渐加入白葡萄酒醋与澄清黄油，这
个过程稍微拌得不到位，或是黄油加
得太快，都会导致水油分离或是结
块，整份酱都会毁掉。

历年来，制作班尼迪克蛋的餐
厅，陆续发明不少新花招，把其中一
两样东西给替换成别的食材，就帮它
取了一个新名字。笔者就听过像是
鲑鱼口味的班尼迪克蛋，或菠菜口
味、鹅肝口味、朝鲜蓟口味、乡村口味
等等，但不论吃的是哪种版本，班尼
迪克蛋的灵魂还是水波蛋与荷兰酱。

这天笔者来到了一家名为玛囍
的轻食餐厅，这里出品的原味班尼迪
克蛋也是十分惊艳的。一刀划下水
波蛋，流心的蛋黄瞬间溢出。这家
餐厅在原有的基础上加上了蘑菇和
菠菜，口感还算比较丰富。其余搭
配点了些炸鸡块、炸多春鱼、牛肉沙
拉等轻食，在高颜值的美式风格装
修下，一顿美美的早午餐立即让人
元气满满！

10月19日，珠海市民谢小姐从派出
所民警手上领回自己遗留在柜员机上的
1700元现金时，直呼“太神奇了！”她向
平沙派出所民警和建行珠海平沙支行的
营运主管肖伟红连连道谢。

事情要从10月18日说起。当天15
时42分，谢小姐从平沙支行柜员机取款
后，不慎将 1700元现金遗漏在柜员机
上。所幸，当时ATM使用人员不多，这
些现金一直停留在现场。几分钟后一位
前来取款的男性市民发现柜员机操作台
上的现金后，通过ATM远程对讲功能，
将情况报告给监控中心。接到客户的

“报警”后，建行珠海分行远程监控中心
马上启动预案，人工对该柜员机区域实
施“天眼监护”——监控值班一名值班人
工一直紧盯该区域，同时打电话向辖区
派出所申明相关情况，请求派出所出警
协助。

在实施“天眼监护”期间，有一位中
年妇女到ATM 发现了“躺”在柜员机上

的现金打算“顺手牵羊”，监控中心值班
远程对讲系统喊话，予以及时制止。12
分钟后，警察到达现场清点现金，并将现
金取走保管。在确认客户资金已经安全
的情况下，远程监控中心结束了为时12
分钟的“天眼监护”。

由于当天为星期天，10月 19日上
午，建行平沙支行主动通过技术手段联
系谢女士，在警察的见证下，对比监控录
像确认为失主本人身份后，将现金交还
失主。于是出现了本文开头谢女士连声
道谢的一幕。

在办妥相关交接手续后，欣喜万分
的谢女士拨通了95533向服务热线对相
关人员进行表扬。

据了解，目前所有银行的柜员机都
有远程监控及对讲设备。客户在遇到紧
急情况时，既打报110请求帮助，也可以
通过柜员机上的对讲设备及时与银行的
远程监控中心取得联系，及时解决现场
问题。 （文/图 艾琳）

10月13日，江门银行业保险业清
廉金融文化展在江门市美术馆开幕。
本次清廉金融文化展展出包括江门银
行业保险业“清廉金融”主题文艺作品
大赛获奖的书画和摄影作品，以及金
融反腐警示案例、江门本土清廉故事
等廉政教育题材，展厅内还融入了新
会葵扇、茅龙笔、梁启超著作等代表侨
乡特色的文化元素，将清廉金融文化
与五邑侨乡文化有机融合。活动将持
续至11月7日，并对广大市民全面开
放。展览还创新采用线上线下联动的
方式，市民扫描作品二维码，即可观看
由银行保险机构自主创作的讲解视
频，获得更好的观展体验和学习效果。

据悉，本次清廉金融文化展由广
东银保监局、江门市纪委监委联合指
导，江门银保监分局主办，江门市银行

同业公会、江门市保险行业协会及工
商银行江门分行协办，旨在运用清廉
金融文化优秀成果，共同打造高品质
文化交流平台，传播清廉金融文化正
能量，增强清廉金融文化的感染力和
渗透力。据主办方统计，截至10月18
日，实地参观展览人数超2500人，扫描
作品二维码观看线上展览超1100次。

今年4月，江门银保监分局根据银
保监会和广东银保监局的工作部署，
在全省率先开展银行业保险业清廉金
融文化建设活动，培育清廉金融理念，
净化金融政治生态。举办清廉金融文
化展，是清廉金融文化建设的一次创
新探索，是深化清廉金融文化宣导和
交流的一项重要活动，也是江门银行
业保险业乃至江门市清廉金融文化建
设成果的缩影。 （谭耀广 梁晓殷）

10月 20日，珠海高栏港区禁毒
办和南水镇禁毒办联合珠海市慧爱
社会工作服务中心，在南水市民艺术
中心开展“全民禁毒，南水有我”——

南水镇禁毒专业师资队伍及志愿者
培训活动。本次培训邀请了珠海市
第二戒毒所禁毒讲师彭警官作为主
讲师。会上，彭警官以多媒体课件的

形式，从国际毒情概况、我国毒情形
势、我国的禁毒方针政策、毒品预防
教育途径四个方面进行了深入浅出
的讲解。 （曾盈盈）
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江门举办银行业保险业
清廉金融文化展

“双十一”将至
警惕“信用卡提额”骗局

““天眼监护天眼监护””1212分分

客户满意客户满意100100分分

权益升级惠于民

“超级最红星期五”回归

交通银行信用卡重磅宣布，“超级最红
星期五”将于10月23日重磅回归。作为交通
银行信用卡沉淀多年的标志性品牌活动，此次

“超级最红星期五”（以下简称“超红”）简化参
与方式，升级权益品质，通过清晰明了的消
费立减和诚意十足的五折折扣，为广大
持卡者带来新一波优惠狂潮。 交通银行信用卡

目前是经济复苏的重要时刻，不同行业间抱
团取暖的意义更为凸显。此时交通银行信用卡
重启“超级最红星期五”，在上游与300多个城市
的数万家商户连接，在下游与数千万持卡客户连
接，充分发挥了“润滑剂”的作用，促进了全消费
链路的畅通，和商户、客户的多方共赢，为实体经
济的回暖起到了有益助力作用。

此次“超级最红星期五”也意在为营销活
动赋予温度，将通过以欢乐为主基调的宣传
提振情绪，从活动福利到品牌传播，全方位为
客户注入一剂“强心针”。未来，交通银行信
用 卡 将 继 续 深 化“ 最 红 星 期 五 ”这 一 口 碑 品
牌，吸引更多的合作方，打造更多新鲜、有趣、
实惠的权益，始终将“方便实惠交给你”，让客
户满载而归。

“超红”是交通银行信用卡品
牌活动“最红星期五”的全面升
级。2010年推出的“最红星期五”
至今已成为信用卡行业代表性的
品牌活动，契合客户想在周五打
破两点一线日常生活，释放压力
的需求，在长达十年的周五优惠
相伴中，积累了良好的社会与市场
口碑。“方便实惠交给你”一直是交
通银行信用卡的品牌内核，在“最
红十周年”这个富有特殊意义的时
间节点上，交通银行信用卡为回归
的“超红”赋予了更为贴近客户的
内涵。

为提升客户在刚性消费上的
体验感，本次“超红”以规则明确、

流程简单、优惠方式直接为特点。
餐饮场景参与方式均为购券，加油
超市便利店场景均为秒减，达标时
间和条件也统一标准，优惠力度统
一高至五折；此外，已注册过“最红
星期五”活动的客户无需再次重复
注册，而对9月1日起新核卡客户，
免除消费达标门槛限制。此次“超
红”面向所有交通银行信用卡持卡
人放送福利，覆盖全国300多个城
市的5万多家餐饮门店、1700多家
加油站、2700多家超市及 2.5万家
便利店，以高达五折的消费折扣与
多至200元的立减额度相搭配，打
造一日爆发的超值优惠内容，为客
户日常生活必不可少的食、购、行

支出带来实惠。
此外，本次“超红”针对不同的

信用卡种类推出更富个性的差异
化服务。在通用权益的基础上，持
长三角信用卡可在中国铁路12306
官方APP享5折秒减，持沃尔玛信
用卡可在指定的沃尔玛超市及线
上商城享5折秒减，持大湾区信用
卡可在大湾区内指定出行场景享5
折秒减。在“千人千面”已被各行
各业广泛应用的如今，“超红”对部
分卡产品提供的定制化权益不仅
体现出交通银行信用卡紧跟趋势、
创新优化传统金融服务的意识，也
有助于击中客户痛点，进一步加深
品牌与客户间的密切联系。

珠海高栏港区开展禁毒志愿者培训
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“双十一”消费热潮即将到来，信
用卡额度不够花怎么办？大多数人的
第一选择就是申请提额，这也给了不
法分子可乘之机。近期，以信用卡“快
速提额”“高额备用金”名义的诈骗再
次兴起。诈骗分子利用消费者急需提
升信用卡额度进行消费的心理，策划
提额骗局，盗取消费者信用卡账户资
金。广发信用卡提醒，持卡人日常生
活中一定要警惕“信用卡提额”骗局，
提额申请一定要认准官方渠道。

轻信“信用卡提额”
被骗万元

近日有媒体报道，新疆居民刘某
收到一条自称是某银行客服的短信，
点击短信中的链接后，便跳转了“某银
行页面”，刘某发现该网页有办理信用
卡、提升额度等业务，正需提额的刘某
就按照平台提示输入了银行卡号、身
份证号和手机号进行提升额度操作。
然而，刘某输入手机验证码后，卡内
10000元却全部被盗刷。

针对此类提额诈骗事件，专家表
示，不法分子往往假冒银行身份，发
送诈骗短信，谎称可提高信用卡额
度，诱导持卡人点击短信中附带的钓
鱼网址链接。持卡人一旦按照网站
要求填写个人银行卡信息后，不法分

子在后台即可同步获取，随后冒充客
服索要验证码，最终转账完成诈骗。

选择官方渠道提额
保障资金安全

专家提醒，持卡人需要注意的是，
提升额度需要并且只能通过官方渠道
向银行提出申请，除此之外没有捷径。
以广发信用卡为例，持卡人可以通过

“广发信用卡”官方微信公众号或官方
APP“发现精彩”“广发银行”进行提额
申请，也可以拨打官方客服电话95508
或通过线下银行营业厅进行提额申
请。持卡人要认准以上提额渠道，切勿
轻信任何非官方渠道，如有任何疑问，
可直接拨打官方客服电话进行核实。

广发信用卡安全专家表示，信用
卡提额诈骗套路多。消费者要提高警
惕和防范意识，妥善保管信用卡信息，
不轻易提供密码、验证码等，不点击不
明链接，谨记所有非官方渠道都是诈
骗，认准官方渠道才是硬道理。


