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羊城晚报讯 记者余晓玲、通讯员
吴江涛报道：11 月 30 日，记者从东莞
市人社局获悉，2020 年 12 月起，东莞
市离退休人员将全面使用社会保障卡
发放养老金，即每月的养老金将通过
社会保障卡发放。养老金通过社会保
障卡发放，是落实国家和省统一推进
使用社会保障卡的工作要求，为广大
离退休人员提供更加优质、高效、便捷
的养老待遇发放服务，实现社会保障
卡为百姓“记录一生、保障一生、服务
一生”，确保养老金存取安全的一项重

要举措。
据了解，东莞本次使用社会保障卡

发放养老待遇，共涉及离退休人员约26
万人。已办理社会保障卡，且社会保障
卡金融账户状态为正常的离退休人员，
将优先通过社会保障卡发放养老金（已
选择使用社会保障卡发放养老金的离
退休人员不受影响）；居住在市外或出
国定居的离退休人员，暂时通过原银行
账户发放。以上人员范围将由社保经
办机构统一通过数据比对确定，离退休
人员无需到社保经办机构确认。同时，

为方便群众使用社会保障卡，各发卡银
行将通过专人服务和提供专属的金融
产品，为广大离退休人员提供优质的个
性化服务。此外，使用社会保障卡发放
养老待遇后，发放养老金的时间不变，
仍为每月10号前到账。

需要注意的是，东莞市参保人要
及时申办并激活社会保障卡才能享受
上述便利，已申领但未激活社会保障
卡金融账户的参保人须及时到发卡银
行进行激活，以确保顺利领取各项社
会保险待遇。

群众药费负担将显
著降低

从2019年 12月第一批国家
药品集采到现在的第三批集采
落地实施，东莞市集采药品已达
到 112 个品种，涵盖多个疾病治
疗方向。参与的医药机构也由
原来的 70多家公立医疗机构扩
展到现在包括民营医疗机构在
内的100多家医保定点医疗机构
和 多 家 定 点 零 售 药 店 。 截 至
2020 年 10 月底，第一批中选药

品实行10个月，中选药品使用量
远超任务预期，为东莞市患者减
轻负担 3.3 亿元；第二批中选药
品实行 6个月，为患者减轻负担
0.67 亿元。两批国家集采合共
为东莞市患者减轻用药负担达4
亿元。随着第三批国家集采药
品落地东莞市，据市医保局初步
估算，全年可为患者减轻用药负
担1.5亿元以上。

据市医保局相关工作人员
介绍，以乳腺癌治疗药物来曲唑
片（2.5mg/片）为例，原价格是
9.11 元/片，此次降价后 2.86 元/

片。按每天 1片的服用量计算，
原来每位患者每年的药品费用
在 3000 元左右，现在降到 1000
元左右。

高值医用耗材集采
加速推进

目前国家组织药品集采已
步入常态化，群众用药质量水平
显著提升，药费负担显著降低。
预计 2021 年将有不少于两批国
家和省集采的药品落地东莞市，
未来几年将有约400种常用的药

品被纳入国家和省的药品集采
计划。

此外，备受群众关注的高值
医用耗材带量采购也在加速推
进，冠脉支架、球囊和人工晶体
等 高 值 医 用 耗 材 集 采 也 将 在
2021 年陆续在东莞市实施。接

下来，市医保局将坚定不移地抓
好国家省集采药品和医用耗材
的落地实施，不断深化药品、医
用耗材集中带量采购改革，进一
步推进东莞市公立医疗机构集
中带量采购，使东莞市人民群众
获得优质实惠的医药服务。

父亲说好男儿志在四方

“开通多路静脉通道，连接
各种麻醉监测。”图木舒克市人
民医院的手术室里，气氛异常紧
张。患者因交通事故造成急性
重型闭合性颅脑损伤，被送入手
术室时呈深昏迷状，同时合并胸
部损伤、蛛网膜下腔出血、多发
性颅骨、肋骨骨折，并已形成脑
疝，病情十万火急。

涂远艳带领科室同事周永
刚、康红梅组织急诊抢救工作，
为病人迅速完成了全麻诱导和
气管插管，术前麻醉时间仅仅用
了五分钟。经过紧张的输液、输
血和手术配合，在历经2小时30
分钟的紧张抢救后，患者顺利完
成了手术，被安全地送回了 ICU
病房。

前些年，涂远艳曾到西藏看
望过援藏的同行，当时他就深深

感受到了西部欠发达地区对优
质医疗资源的渴望。今年年初，
得知东莞市妇幼保健院要筛选
医务人员到三师图木舒克市进
行医疗援疆，他就心动了。当他
怀着忐忑的心情把这个消息告
诉家人时，父亲支持、母亲反对、
妻子拿不定主意、两个年幼孩子
的泪水挂在脸上。

“父亲说好男儿志在四方，
他支持我到三师工作，但是母亲
怕我适应不了北方的天气，妻子
一个人在家既要工作又要照顾
老人还要照顾孩子，我心里边特
别矛盾。”涂远艳说，晚上跟妻子
商量，最终妻子说会把家里照顾
好，让他放心。随后全家集体上
阵，一起做母亲的工作，通过查
找资料，观看电视，给母亲讲新
疆屯垦戍边的老兵精神，最终得
到了母亲的支持。

3月 25日，涂远艳落地喀什
机场，转乘中巴车来到图木舒

克。戈壁荒滩、尘土飞扬，涂远
艳一行赶上了沙尘暴。涂远艳
说：“‘艰苦不艰苦，一天二两
土’，我们也是到了图市之后才
听到这句谚语。越是这样艰苦
的环境，越需要我们，我们来这
里援疆的意义才更大，这可能也
是我的家国情怀，纵使岁寒途
远，我亦化作艳阳！”

七个月做253台麻醉手术

当地政府和广东省援疆指
挥部提前为援疆干部安排好了
食宿。新一轮援疆工作也拉开
了序幕，援疆干部们克服环境、
时差、生活习惯不同的因素，迅
速融入到新的工作环境中。三
师图木舒克市党委提出，对援疆
干部要任实职、给实权。涂远艳
来到图木舒克市人民医院，被任
命为麻醉科主任。

图木舒克市人民医院麻醉

科存在技术单一，团队力量薄弱
的短板，涂远艳既要当指挥员，
还要当战斗员，每台手术，涂远
艳都要带着科室团队给病人进
行术前麻醉，现场教学让年轻医
生不断成长。涂远艳先后引进
纤维支气管镜引导气管插管术、
光棒引导气管插管术、婴幼儿骶
管麻醉术等在广东省较为成熟
的麻醉技术，为图木舒克市人民
医 院 相 关 领 域 技 术 填 补 了 空
白。七个月的时间里，他一共做
了253台麻醉手术。

图木舒克人民医院麻醉科
医师周永刚告诉记者：“以前我
们掌握的技术很单一，涂主任来
了之后，针对不同的病情实行不
同的麻醉技术，我们真是学到了
很多。”

不仅要教，还要善于总结。
涂远艳积极发挥援疆专家“传、
帮、带”的作用，每周六上午组织
开展“小课堂”活动，寻找典型案

例结合理论知识点，有针对地进
行讲解。如今，图木舒克市人民
医院麻醉科这个小团队已具备
了多形式麻醉的本领。

医院之外，涂远艳最喜欢看
的是胡杨。“胡杨树千年不死，死
了千年不倒，倒了千年不腐！这
种精神深深地震撼到我。”据涂
远艳介绍，自己经常跟随本地的
同 事 开 展 民 族 团 结 一 家 亲 活
动。开展义诊活动，是涂远艳和
同事们为团场连队的职工群众
做的实在事，胡杨就是他在去连
队的路上逐渐爱上的。

广东省对口支援新疆工作
前方指挥部驻第三师图木舒克
市工作队59人，大家在一个食堂
吃饭，在一个小区住宿，遇到困
难一起解决，遇到快乐一起分
享。这种情谊，涂远艳也通过视
频的方式分享给了千里之外的
家人。给家里报平安，是涂远艳
和援友们内心深处最暖的温柔。

羊城晚报讯 记者余宝珠摄
影报道：近日，前往绿色路、东莞
植物园方向的司机朋友们应该都
发现了，植物园片区周边道路新添
了数个崭新的电子屏，上面实时动
态显示着周边停车场的空余泊位
数量。记者11月 30日从东莞交
通部门获悉，这是继鸿福路口商圈
诱导系统试点项目后，中心城区又
一停车诱导系统——东莞植物园
片区停车诱导系统即将启用，进一
步加大智慧停车项目建设。

近年来，东莞植物园优美的
生态空间吸引着市内及周边地区
的市民游客休闲观光，周末及节
假日植物园客流量大，蜂拥而至
的人流车流让植物园附近道路拥
堵不堪，停车场车满为患，加之周
边道路经常被违规停放的车辆占
用，片区周边停车问题受到市民
游客和往来车主的广泛关注。为
改善周边交通秩序，今年7月，东
莞市品质交通千日攻坚行动总指
挥部办公室出台了东莞市植物园
片区交通综合改善方案，完善片
区停车诱导系统是其中一项关键
举措。该项目具体由东莞交投集
团属下东莞静态交通投资有限公
司承建，经过反复调查研究和紧
锣密鼓的施工建设，诱导系统近
期正在进行数据设备调试，计划
于2020年12月正式启用，届时可
为车主提供植物园停车场以及服
务中心停车场停车诱导服务。

当前，植物园片区共设置了3
个二级停车诱导屏和2个三级停
车诱导屏。其中，3个二级诱导分
别设置在坡头六小路与绿色路交
汇处、联系大道末端、环莞快速与
迎宾路交汇口，为城区或环莞快速
路往植物园方向的车主提供植物
园停车场及服务中心停车场泊位
数据，后续将进一步增加植物园二

期改造项目诱导服务。如市民游
客驾车计划前往市植物园游玩，从
环莞快速行驶至迎宾路附近时可
根据路侧诱导屏提示的停车位空
余情况、行驶方向和距离，提前规
划行车路线；若发现植物园停车场
无空余泊位时，可及时调整停车安
排，避免行驶至目的地后无位可
停，同时也起到引导车流缓解植物
园交通压力的作用。此外，二级诱
导屏还可用于显示路网、路况、警
示标语、违章信息、宣传视频等多
种图文信息，服务交管部门做好交
通保障工作。而2个三级诱导屏
设置在植物园停车出入口、植物园
服务中心停车出入口位置，为行驶
至植物园的车主实时提供场内剩
余泊位信息，方便游客就近停车，
快捷入园。

据东莞静态交通公司有关负
责人介绍，静态交通公司在鸿福路
口商圈、东莞植物园片区、莞城街
道繁忙路段及公共停车场都相应
规划建设了完备的停车诱导设施，
接下来将结合城市停车“一张网”
建设步伐，融合5G+车联网技术，
进一步布局各镇街停车诱导系统、
智慧停车云平台等静态交通领域
新型基础设施，通过“点面结合”

“互联互通”实现停车数据采集、远
程传输、智能分析、道路诱导功能
一体化，更好地引导车主顺畅停
车，提升广大市民出行体验。

羊城晚报讯 记者余晓玲、通
讯员利民摄影报道：全省性少儿
艺术盛会——星途之星·2020广东
省少儿才艺大赛目前已经启动。
近日，广东省少儿才艺大赛东莞赛
区在全省多个赛区中如期而至。

广东省少儿才艺大赛东莞赛
区是由东莞市关心下一代工作委
员会、东莞市文化馆为指导单位，
由东莞市妇女儿童活动中心、东莞
市文化馆大岭山分馆、东莞市文化
馆石龙分馆等主办，并由东莞市艺
树教育投资有限公司执行。

即日起，在东莞生活的3-16
岁少儿都可以报名，需要注意的
是，此次大赛是一个纯公益性质
的大赛，全程不收取任何费用。
大赛将建立专业的参赛节目资料
库，向各级各类权威赛事推送优
秀少儿才艺节目。优秀选手还将
获得由主办方推荐参加各类公益
演出及交流活动的机会。大赛同
时接受全市各中小学、幼儿园、文
广中心、少年宫、社会培训机构推
荐节目报名参赛。

据悉，2020广东省少儿才艺
大赛东莞赛区分为 10 个专项门
类及3个综合门类。10个专项门
类分别是声乐、钢琴、古筝、架子
鼓、中国舞、现代舞、语言艺术、
模特、书法、绘画，3 个综合门类
分别是综合乐器、综合舞蹈、综合
表演。各个门类参赛选手按3-6
岁、7-9 岁、10-12 岁、13-16 岁
四个年龄段分组别参赛。

东莞养老金发放渠道即将调整
12月起，离退休人员将全面使用社会保障卡发放养老金

东莞加大智慧停车建设

植物园片区停车诱导系统
计划本月正式启用

星途之星·2020广东省少儿才艺大赛东莞赛区
正式启动

纯公益性大赛全程不收费

民生 点热

第三批国家组织药品集中采购中选结果在东莞全面落地实施

共55个药品品种
药价平均降幅53%

11月30日起，第三批国家组织药品集中采购中选结果在
东莞市全面落地实施，市民可以在全市 100多家医保定点医
疗机构和部分医保定点零售药店购买到第三批国家集采中选
药品。据悉，本次集采中选药品品种共有55个，为历次国家
集采数量最多的一次（第一批25个，第二批32个），药价平均
降幅53%，最高降幅97%，药品涵盖冠心病、高血压、糖尿病、
呼吸、恶性肿瘤等常用药，满足了不同人群的用药需求。

文/图 羊城晚报记者 余晓玲 通讯员 东医宣

东莞援疆医生为当地填补多项技术空白，从珠江沿岸到叶尔羌
河畔，涂远艳说：

“纵使岁寒途远，我亦化作艳阳！”

涂远艳正在为病人进行术前麻醉

一台成功的手术，离不开一个好的麻醉医师。今年3月，东莞市妇幼保健
院麻醉科副主任医生涂远艳接过援疆的接力棒，从珠江沿岸前往叶尔羌河畔，
在三师图木舒克市开展为期18个月的援疆工作。过去的七个多月时间里，他
不仅从广东带去了先进的麻醉技术，填补了多项技术空白，还为当地培养了一
支业务水平过硬的麻醉团队。

文/图 羊城晚报记者 文聪 通讯员 吉秋霞
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集采药品专柜

志愿者向参保人发放相关宣传单张

2020 广东省少儿才艺大赛东莞
赛区正式启动

迎宾路二级诱导屏


