
中华文明之所以能五千年
来传承不衰，离不开一代又一
代中国人的薪火相传。在“今
生故事”部分，节目组请到一些
素人来讲述他们与那些文物有
关的故事，其中所包含的工匠
精神、奉献精神、抗争精神等，
是中华民族优良传统一脉相承
的体现。

赵震是秦始皇陵博物院的
一名文物摄影师，从事秦俑考
古发掘和馆藏文物的拍摄工作
已有23年了。他的工作是给兵
马俑拍“身份证”，为每一尊兵
马俑建立专属的文物档案。这
项工作貌似简单，但需要随时
补充更新，并且陶俑坑内不允
许打光，为了使照片的效果更
好，赵震只能耐心等待合适的
自然光出现；坑内温差大，行动
要极小心，他每天仅在坑中就
要工作 4-6 个小时，出来时往
往搞得灰头土脸的。提起工作
日常，赵震饱含深情地说：“我

拥有全世界上最棒的工作。”坚
持和热爱，支持赵震一直走下
去，也让工匠精神透过一个个
兵马俑，从遥远的秦朝传递至
今。

第三期讲述布达拉宫的法
王洞文成公主像时，节目组请
到了西藏大学原副校长张廷
芳。毕业于北京师范大学的
她，与丈夫次旺俊美一道，主动
申请去西藏工作，献身西藏教
育事业。当时进藏路程艰难，
加上高原反应，给张廷芳造成
了不少障碍；到了拉萨后，语言
不通、习惯不合，也给她的工作
和生活带来不小挑战。张廷芳
与丈夫一起克服了一个又一个
困难，参与筹建西藏大学，为学
生传播汉语，直到退休都在为
西藏教育作贡献。“守护历史，
守护血脉深情”，在《国家宝
藏》第三季舞台上，张廷芳的目
光犹如当年入藏时那般坚定，
让观众看到信念的力量。

“我们是一档年轻的节目。有多年轻？上下五
千年！”如此“凡尔赛”的主持词，出自文博探索节目

《国家宝藏》第三季（以下简称为《国家宝藏3》）“001号
讲解员”张国立之口。这档由央视出品、制作、播出的文物

类节目，融合运用纪录片和综艺两种创作手法，以文化的内
核、综艺的外壳、纪录的气质，得到了观众的好评。
《国家宝藏》第一、二季均斩获豆瓣评分9.1分的高分，如今第

三季更获得豆瓣9.5分的超高评分，甚至在B站上的评分达到了9.9
分。作为较为小众题材的文博类综艺节目，《国家宝藏》前两季吸引到

不同年龄层的观众观看，铺天盖地的好评使这档节目俨然成为文化类综
艺的标杆。然而第三季播出后，其收视和热度情况皆不太理想，虽然评分高

企，但豆瓣评价人数远不及前两季，这不禁让人思考，到底是由于这档文化节
目太过曲高和寡，抑或有其他原因？

在监制林肯看来，香港
这座城市的爱情，其独特性
之一便是“难筑爱巢”。《香港
爱情故事中》，所有爱情问题
的背后都是住房问题。男主
角陈子朗（罗天宇饰）和新婚
妻子邱凯琪（龚嘉欣饰）深爱
对方，却因为买不起房而渐
生分歧；他的父母陈汉声（白
彪饰）和莫少霞（龚慈恩饰）
婚后数十年都住在小小的公
屋中，逼仄的居住环境、巨大
的生活压力，让两人从相爱
变生厌；二妹陈子欣（王敏奕
饰）和三妹陈子婷（游 嘉 欣
饰）目睹着父母的困境，各自
作出选择：陈子欣早早逃离
家庭，恐惧固定的亲密关系；
陈子婷精于算计，试图通过
学习和恋爱实现阶层飞升。

短短 12 集篇幅，《香港
爱情故事》浓缩了工薪夫妇
买房难、退休后离婚、老夫少
妻、“00后”恋爱观等热点话
题，却因为真实而不显得哗
众取宠。林肯说：“从新闻片
段、日常生活中，不难看到剧
中角色的影子。”他坦言希望
通过《香港爱情故事》向观众
传达正面的信息：“同龄人、
名人 KOL 在社交媒体上展

示自己的生活，幸福的定义
被渐渐同化了。很多人觉得

‘别人有，我也要有’，但我们
想问，是不是有房子才叫做
幸福，养条狗才算是生活？
其实能够找到所爱之人一起
走下去，这就是幸福。”这部
剧拥有一个光明的结局，每
个人物都走出了困境，林肯
坦言：“我们很清楚这个结局
未必现实，但电视剧始终需
要给人们一点希望。我认为
这是一种让人更好面对生活
的能量。”

在豆瓣上，有超过一万
人为《香港爱情故事》打分，
讨论区颇为热烈。白彪饰
演的父亲陈汉声是典型的
大男人，粗鲁邋遢、无视妻
子感受，有网友评论“每个
家庭都有一个白彪”；罗天
宇和龚嘉欣饰演的新婚夫
妇为了买房而省吃俭用，引
发网友争论“妻子急着买房
到底有没有错 ”。林肯透
露，他会仔细阅读每一条豆
瓣评论，“内地观众看得非
常仔细，他们会解读我们的
每一个镜头、每一句对白，
我非常感动，原来真的有人
看得到我们的心思”。

《香港爱情故事》聚焦房
价与爱情，TVB过往也做过
《缺宅男女》《楼奴》等类似主
题的剧集。但是，《香港爱情
故事》的风格却与观众熟悉
的“TVB 味”大相径庭。这
是林肯升任监制后的第部作
品，也是他首部深度参与创
作的作品：“这部剧是我和编
审何静怡共同创作的，我们
花了很多时间去设计故事，
她用文字表达，我负责用镜
头表现她的文字。”

导演出身的林肯看重
用镜头讲故事：“很多时候
并不需要用满满的对白来
交代，一个镜头就搞定了。”
他对剧中的一些情节尤其
满意：“因为经济原因，莫少
霞跟陈汉声只能‘离婚同
居’，但家里的空间非常小，
她需要下楼透气。我跟编
审商量，让莫少霞无意识地
走到菜市场，因为这是她几
十年来最习惯的去处。通
过这个场景，我想表达的是
这么多年的家庭生活让她
丧失了自我。”第六集中有
一个观众公认的“名场面”：
这一集以回顾莫少霞和陈
汉声年轻时的故事开始，在
结尾打破了时空之墙，让年
轻的他们与年老的自己相
遇，并发出考问：“你说过要

好好跟他过日子”“你说过会
好好照顾她”。林肯坦言这
是一次冒险：“我们其实挺忐
忑的，不知道观众能不能接
受这种表现手法，没想到引
发了那么多讨论。”

不同于大部分 TVB 剧
集的厂景拍摄，《香港爱情故
事》全剧都在香港著名的大
型屋邨——华富邨实拍，真
实地把香港公屋的“小”和

“挤”真实地在荧屏上还原。
林肯透露，实拍最困难的是
摆机位和打灯光：“拍摄环境
非常狭窄，不像以往在片场，
可以把布景打通、拆开。感
谢摄影器材、技术的发展，现
在机器的体积越来越小，画
面质量越来越好，才可以实
现这种实拍。”林肯本人是狂
热的摄影爱好者，在拍摄中
用上不少新型的拍摄机器，

“比如我们在拍摄陈子婷的
小空间时，用到了细长型的
微型镜头，这通常是用来拍
广告或者拍模型的。”此外，
在取景上，林肯刻意避开了
维多利亚港、中环商业区等
游客熟悉的香港地标，反而
将镜头对准天水围、华富村
等香港的另一面，“我希望可
以将这些不太知名的地方带
给观众，让大家看到香港另
一面的美”。

《香港爱情故事》可能是去年
TVB剧集中主角平均年龄最小的
剧集之一：三位主角——罗天宇、
龚嘉欣、王敏奕的平均年龄为
30.7岁。与此对比的是，《踩过界
2》主角平均年龄为 33 岁，《使徒
行者 3》高达 40 岁。一众新演员
的表现不但没有拖后腿，反而给
观众带来恰到好处的新鲜感。这
其中自然少不了幕后团队的悉心
调教。

罗天宇首次担任男一号，他
是 通 过 试 镜 争 取 到 这 个 角 色
的。林肯透露，他与编审何静怡
一起面试罗天宇，“我觉得他这
几年成熟了很多，试镜的时候，
我们让他演了几场戏，表现都很

好。而且他问对了问题，看得出
来他知道该如何塑造角色。”饰
演小妹陈子婷的演员游嘉欣更
是第一次出演剧集，表现虽然有
点青涩，却也把握住了大学生的
青春活力。林肯说：“试镜的时
候她的表现一般，但胜在非常青
春，很适合陈子婷这个角色。我
跟编审觉得，12集短剧本身就是
一次冒险，不如在她身上再冒险
一次吧。”为了让游嘉欣更好地
进入角色，林肯和编审何静怡特
地为她“开小灶”：“我们有一个
独立的聊天群，给她列了必看片
单，还要求她从陈子婷的角度写
日记。她进组后的第一场戏，每
一个动作、每一句对白都是我们

手把手来教。从那次开始，她就
真正学会了如何捕捉角色。我
觉得她是有天分的。”

除了陈子婷之外，校园支线
上 还 有 好 几 个 重 要 的 年 轻 角
色。林肯选角的第一标准就是

“适龄”：“TVB 经常找一些年纪
比较大的人演年轻人，但我希望
找真实大学生年纪的人来演大
学生。TVB 所有低于 22 岁的艺
人，我基本都见过一遍。”林肯
希望为新人创造更多机会，他
笑言：“新演员不敢不做功
课的，因为我会‘恐吓’他
们：‘不记得对白就把你
换掉！’很感谢他们的
辛苦付出。”

对 TVB 而言，《香港爱情故
事》是一次颇为大胆的尝试。作
为林肯升任监制后操刀的第一部
剧集，幕后班底由他自组，不局限
于 TVB 内部，最终的团队成员既
有 电 视 人 ，也 有 电 影 人 和 广 告
人。更重要的是，这部剧采用了
12集篇幅，打破了TVB常规的20
集以上的剧集制作规格。

通过缩短篇幅、起用年轻演
员 ，TVB 希 望 吸 引 更 多 年 轻 观
众。林肯表示：“我们希望吸引
更多 20 来岁的人来看我们的剧
集。现在的观众很忙，他们大多
用移动设备观看剧集，或者看回
放。我们也应该提供符合新观
看习惯的剧集，这样才能吸引更
多人看剧。”短篇剧集并非昙花
一现。林肯透露，他接下来的项
目也是一部 15 集的短剧，以上世
纪 80 年代娱乐圈为题材。此外，
《香港爱情故事》有意制作成三
部曲，有可能以“就业”和“饮食”
作为第二部和第三部的主题，继
续讲述香港的故事。

刚刚过去的 2020 年，恰逢紫
禁城建成 600 周年，故宫博物院
因此举办了 600 周年大展，共展
出了 450 余件精品文物。《国家宝
藏》第三季的首期，便从故宫选出
了三件文物进行讲述、展示。与
前两季有所不同的是，《国家宝
藏》第三季不再局限于某一个博
物馆建筑室内空间或展品，而是
选取了中华大地上包括紫禁城、
西安碑林、苏州古典园林、西藏布
达拉宫、敦煌莫高窟、秦始皇陵、
孔庙孔林孔府、广汉三星堆、安阳
殷墟在内的九座历史文化遗产作
为表现对象，角度更为宏观。“据
坤灵之正位，仿泰紫之圆方，六百
年紫禁城；宝刻渊薮，汗青永照，
九百三十年西安碑林……”被网友
称作“教科书级别的满分文案”，
配合着第三季舞台全新的华丽舞
美，加上大气磅礴的背景音乐，属
于华夏文明悠久且厚重的历史画
卷就此展开，有观众评价说“简直
要热泪盈眶”。

与前两季类似，第三季《国家
宝藏》的节目依然分为“前世传
奇”和“今生故事”两个部分，讲述
关于国宝的古今故事。在“前世
传奇”部分，节目组请到实力派演
员 以 话 剧 表 演 的 形 式 将 所 要 展
示、守护的国宝的相关故事演绎
出来，增添节目可看度。曾出演
《大秦帝国之纵横》中秦惠文王嬴
驷一角的演员富大龙，在《国家宝
藏》第三季的第二期里，饰演秦始
皇嬴政。富大龙的表演也没有令
观众失望，苍劲有力的 40 秒独白
便将秦始皇的前半生娓娓道来，
无论是台词还是动作、神情，在布
景和音乐的烘托下，让观众迅速
入戏，相信他就是秦王，从而增进
对守护国宝的认知。

厚重的文明以生动的演绎
方式展现在观众面前，传承的
精神通过普通人的点滴日常
延续下去。这档既高端又亲
民的文化综艺节目，原本应该
有着巨大的观众群体，然而酷
云直播收视显示，《国家宝藏》
第三季播出当晚，节目收视率
只达到了0.35%。网络热度层
面，骨朵数据显示，该节目目
前全网最高热度为 53.67，位
列同期电视综艺第七。播出
一个月有余，至今豆瓣上只有
8000 多 人 对 第 三 季 进 行 评
价。制作精良、口碑出色，收
视、热度却低迷不振，这种现
象是否与文化类综艺节目的
整体走向有关？

据不完全统计，2020年市
场中已播和待播的文化类综
艺超过 35 部，绝大多数都面
临着热度低潮。一方面，大批
量同类型综艺轮番上阵，观众
难免会出现审美疲劳；另一方
面，文博类节目确实在市场受
众方面有限，当娱乐类节目轮
番轰炸时，观众流失也成为自

然现象。此外，在节目宣发
上，《国家宝藏》第三季虽然在
网络上进行了相关推介，但其
邀请到的多位明星嘉宾，却没
能起到很好的引流效果，没有
形成良好的互动宣传体系。

当千篇一律、缺乏创新
的同类型综艺大肆冲击观众
视野时，属于文化类综艺的
发展空间也就越发有限。《国
家宝藏》的出现，原本带动了
文化类综艺的蓬勃发展，然
而其后续节目即使在制作和
呈现上丝毫不逊色于前作，
但对于观众来说已经不再稀
奇。在保证质量的前提下，
不断创新，内容更贴近广大
观众，运用网络流行的传播
方式扩大影响力，消除受众
壁垒，与节目嘉宾形成互动
宣发的良性循环关系，增加
话题和人气，才能使文化
类综艺节目在竞争日
益激烈的今天，保
持 其 独 特 的 吸
引力，真正实现
破圈发展。

羊城晚报记者 胡广欣

新故事故事：：

新风格风格：：

新制作制作：：

思思心心我们的

新演员演员：：

前世传奇，
厚重历史承载文明

今生故事，民族精神一脉相传

未来走向，文化综艺如何破圈

刚刚过去的TVB万千星辉颁奖典礼上，《香
港爱情故事》收获三奖：龚嘉欣和白彪分别凭借该剧
获得“最受欢迎电视女角色”和“最佳男配角”，剧集
也一举夺得新增的“最佳短片剧集”奖。这部剧以
“爱情故事”为切口，刺中的却是房价高企、住房紧张
等都市人群的生活痛点。

虽然《香港爱情故事》拍的是香港本土故事，但
在香港和内地都激起了不少共鸣。该剧虽然不在翡
翠台黄金档时段播放，但最高收视达到24.7点，成
绩亮眼；在豆瓣上，《香港爱情故事》收获了“现实”
“温暖”“接地气”等评价，并以 8.7 分的高分成为
2020年度评分最高的TVB剧集。监制林肯在接受
羊城晚报记者独家专访时表示，这部剧受到内地观
众的欢迎让他喜出望外，“对我们的创作来说，这是
一剂强心针”。

在

难筑的“爱巢”

镜头讲故事

好剧不怕短

新人新气象

？
羊城晚报记者 黄翔宇
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TVB“最佳短篇剧集”《香港爱情故事》赢得共鸣

监制林肯：
观众看得到

公屋家庭陈家合照

“太空舱”谈情浪漫又心酸

第六集结尾成为“名场面”

富大龙饰演秦始皇

张国立担任“讲解员”

豆瓣评分高豆瓣评分高达达99..55分分，，
热度却始热度却始终终上不来上不来

《《国家国家宝宝藏藏33》》
终究曲终究曲高高和寡和寡

文物展示


