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今
日 注关

八年前龙狮运动
首进校园

龙狮运动虽然有悠久的历
史，但此前并没有在珠海校园进
行推广。这几年，龙狮为何能够
在校园“舞”起来？这背后与一
位龙狮运动爱好者有关。珠海
香洲区龙狮运动协会会长、洪卢
龙狮武术馆馆长吴国基从 9岁
开始学习舞龙舞狮。近年来，他
专注龙狮文化的推广，并将龙狮
运动带进了校园。

2013年，吴国基在珠海香
洲区第十五小学发起了校园龙
狮运动，这是他“龙狮运动进校
园”的第一次尝试。一群从未接
触过龙狮的孩子对神态各异的
狮子产生了浓厚兴趣。从此，这
所学校的课间操变成舞龙舞狮，
近两千名孩子接受了训练和熏
陶。珠海香洲区第十五小学也
因此获得“全国龙狮训练示范学
校”称号，连续 4年夺得珠海校
际课间操比赛第一名。这次尝
试，让吴国基看到了在校园推广
龙狮运动上的巨大空间。

四年前，珠海第九中学的校
领导通过朋友联系到吴国基，希
望吴国基到学校开展龙狮教

学。学校在每周五的下午划定
时间专门用于龙狮教学。“有三、
四十名学生跟着我学习。学生
对龙狮不了解，我慢慢告诉他们
舞龙舞狮的历史，训练他们掌握
基本的技能。”吴国基坦言，这些
孩子由于从未接触过舞龙舞狮，
一开始很难掌握技巧。“身体不
协调，舞起龙狮来，感觉手不是
自己的。”但吴国基很高兴地看
到，尽管这些孩子缺乏基础，但
却有浓厚的兴趣。经过一段时
间的训练，学生对舞龙舞狮已经
找到了感觉。值得一提的是，珠
海第九中学的学生后来还组队
参加了全省南狮比赛，捧回了冠
军奖杯。

学生在舞龙舞狮
中获得成就感

吴国基还将龙狮运动又带
到了珠海第十中学。虽然这里
的学生同样是零基础，但吴国基
并不着急。他根据学生的身体
素质情况，为学生分配不同的角
色，让学生在舞龙舞狮中获得成
就感。每周二下午，学生专门拿
出两个小时跟着吴国基学习这
项传统运动。龙狮运动成为校
园文化的一个新亮点。

吴国基告诉羊城晚报记者，
对于龙狮运动的普及，一开始
有些家长不理解，认为花时间
学龙狮会影响孩子的学习。但
经过一段时间后，这些家长看
到了龙狮运动对孩子成长的益
处。“龙狮运动增强了孩子身体
素 质 ，有 益 于 孩 子 的 身 心 健
康。孩子来学龙狮后，对他们
的生活习惯也有很大改变，起
码孩子玩手机的时间少了。”吴
国基认为，运动并不会耽误学
习，反而会辅助学习。在他的
学生中，一样有本科生、硕士研
究生和博士研究生。

就这样，吴国基在各个学校
的名气越来越大，也有越来越多
的学校向他伸出了“橄榄枝”。
现在，吴国基的一些弟子也加入
了龙狮文化推广行动。珠海香
洲区前山街道办还牵头制定计
划，为他在辖区学校普及龙狮文
化提供更大便利。

如今，在北师大珠海附中、
珠海前山中学、珠海第九中学、
珠海第十中学、珠海香洲区立才
学校、珠海香洲区造贝学校等都
有吴国基教学的身影。他说，经
过多年的努力，龙狮运动受到了
越来越多学校的重视，也受到了
越来越多孩子的喜爱。

羊城晚报讯 记者钱瑜报道：
日前，珠海市社会保险基金管理
中心与广东省中医院珠海医院在

“珠海社保”微信公众号“云签
约”了首份医保电子协议，此举标
志着珠海市医保服务协议结束了
20多年的纸质签约，医保经办

“不见面”服务又迈出了坚实的一
步,这也是珠海市社会保险基金
管理中心不断深化“放管服”改革
又一创新举措。

珠海市社会保险基金管理中
心主任张国斌介绍，珠海市现有
1500多家定点医药机构，以往签
署医保服务协议需要分类、分批
安排定点机构现场签约，即使通
过邮寄签约，从印刷协议文本、往
返快递费用及后期的分类归档，
也会耗费大量的财力、物力和人
力，不仅折腾医药机构来回跑动，
也不利于常态化的疫情防控。

为进一步提升医保经办服务
水平，确保疫情防控和经办服务

“两手抓、两不误”，珠海市社会
保险基金管理中心加快转变服务
理念，创新拓展服务方式，加大

“互联网+医保”信息化建设力
度，积极推行“不见面”服务，依
托“珠海社保”的微信公众号，打
造了珠海医保服务协议“云签约”
平台，真正实现了“数据多跑路，
群众少跑腿”。

据张国斌介绍，珠海医保服务
协议“云签约”，属于国内医保服务
协议签约的领先模式。自“云签
约”上线以来，珠海市人民医院和
中山大学附属第五医院等10家机
构负责人成为首批体验者，从验证
登录、人脸识别到承诺书和医保服
务协议的签署，整个线上签约的四
大环节操作用时不到1分钟，大大
提升了签约的便捷性、安全性和合
法性，相对于以往需要耗时大半个
月的纸质签约流程，“云签约”不仅
让跑腿少了、时限短了，更是让服
务对象的办事体验越来越好。

张国斌表示，自2020年以来，
珠海市社会保险基金管理中心大力
推广社保业务“预约办”“网上办”

“掌上办”“自助办”“四办”服务，线
上服务人群突破100万人次。

据悉，珠海医保服务协议“云
签约”模式具有三大优势：一是操
作简单方便，定点医药机构负责
人在“珠海社保”微信公众号“网
上服务”菜单栏即可完成协议签
署，并可随时查阅电子协议；二是
系统安全可靠，利用人脸识别技
术，仅限定点机构的法定代表人
和医保负责人登录操作，并锁定
签约主体真实身份；三是提高经
办效率，有效减少“现场办”，让服
务对象省时省力完成线上签约，
适应常态化疫情防控工作需要，
提升“不见面”经办服务水平。

羊城晚报讯 记者林翎、通讯员
国中调报道：近日，国家统计局中山
调查队公布的调查数据显示，2020
年，中山居民收入平缓增长、生活消
费有升有降，城乡居民收入差距、消
费差距均有所缩小，全体居民人均
可支配收入达到52754元。

国家统计局中山调查队调查数
据显示，2020年中山居民人均可支
配收入52754元，名义增长4.5%，扣
除价格因素实际增长 1.9%。其中，
城 镇 常 住 居 民 人 均 可 支 配 收 入

54737元，名义增长4.3%，扣除价格
因素实际增长 1.8%；农村常住居民
人均可支配收入37633元，名义增长
7.1%，扣 除 价 格 因 素 实 际 增 长
4.4%。农村常住居民人均可支配收
入实际增速高于城镇常住居民 2.8
个百分点，城乡居民收入比缩小至
1.45，连续多年保持全省最小。

从收入构成来看，工资性收入
仍是居民收入的重要来源，工资性
收入占比为67.1%，对可支配收入增
长的贡献率为57.1%，拉动居民收入

增长2.6个百分点，仍是推动居民收
入增长的主要动力。

2020年，中山积极面对疫情，扎
实做好“六稳”工作，全面落实“六
保”任务，出台稳企安商20条等一系
列纾困惠企政策，经济营商环境逐
步向好，居民家庭经营状况好转。
据调查，2020年，中山全体居民人均
经营净收入6563元，增长8.0%。其
中，城镇居民人均经营净收入 6787
元，增长8.6%；农村居民人均经营净
收入4855元，增长1.6%。

羊城晚报讯 记者陈卓栋，通
讯员江讯、谭耀广摄影报道：22日
是开学日，记者从江门市教育部门
获悉，共有53万名中小学生在当日
返校，开始 2020至 2021学年第二
学期的学习。在开学第一天，不少
学校为学生送上新年祝福和小礼
物，也有学校紧抓热点，以戍边卫
士事迹为同学们开展思政教育。

据悉，江门市小学、初中、高中
的2020至2021学年第二学期从2
月 22日开学，第 20周进行期末考
试，而高考则于6月上旬举行，7月
上旬开始放暑假。

在开学第一天，不少学校的领导、
老师都在校门口亲自迎接同学们的归
来，并为同学们准备了“神秘礼物”。

北苑小学行政领导班子及老
师们在开学首日为同学们派发“祝
福红包”，里面除了有鼓励同学们
新学期努力学习的语句外，还有文
具礼品供同学们抽取。不少同学
们抽到笔、尺子等礼品后，都笑着
迎接这份开学“惊喜”。

各所学校的开学典礼精彩纷
呈。蓬江区杜阮镇龙岭小学切合
目前江门正在开展的创建全国文
明城市品质提升行动，全体师生在
开学典礼上唱响《文明在哪里》，在
学校内延续着传唱文明之歌的热
情；五邑碧桂园中英文学校的武术
队和舞蹈队则在开学典礼上分别
进行了表演，用孔武有力的招式和
精湛的舞艺展示着蓬勃朝气。

“清澈的爱，只为中国”。在开
学第一天各个学校的思想政治教育
上，这句感人肺腑的话成为了主题。
江海区天鹅湾小学在开学典礼上组
织了全体师生观看视频《致敬卫国戍
边的英雄官兵》，校长胡洁兰以“向卫
国戍边的英雄官兵致敬，爱我中国”
为主题进行思政讲课，向同学们展示
了卫国戍边战士们誓死捍卫祖国领
土的赤胆忠诚与团结奋战、英勇顽强
的昂扬风貌，让同学们了解英雄事
迹、感受国防力量，种下红色希望，激
励同学们向卫国戍边战士学习，锤炼
本领，报效祖国。

记者 22日从江门市委宣传
部获悉，日前，中央电视台社会与
法频道（CCTV-12）《小区大事》
栏目以35分钟的片长，播出电视
专题片《我们的家园?新会》。该
专题片是中央电视台社会与法频
道（CCTV-12）《小区大事》栏目5
集特别策划节目《我们的家园》中
的一集，由中央电视台、中共江门
市委组织部、中共新会区委组织
部联合摄制完成，主要讲述了新
会陈皮产业在党建引领下，从小
到大、从弱到强的发展壮大过程。

五湖四海人为陈皮而拼搏

专题片从新会人周钳钦等创
业者和劳动者的个人视角展现了
新会陈皮产业的新发展、新布局，
以点带面、以小见大，展现了新会
城乡经济发展的新风貌。

每年的 10月开始一直到 12
月，都是新会人周钳钦最忙碌的
时候。他家有50亩的柑园，超过
40万斤的新会柑挂在枝头，等待
采摘。这些色泽鲜亮、惹人喜爱
的大红果是新会柑的最后冲刺。
从周钳钦的父辈开始，周钳钦家
里就种植新会柑。

同为新会本地人的吴国荣，
也是一位企业家。在新会区致力
打造陈皮产业的过程中，吴国荣
被陈皮的发展前景吸引，于是投
身到新的创业领域中来。

2014年，吴国荣成立了自己
的柑橘种植专业合作社。仅仅一
年时间，合作社名下的柑园就从
5000亩增长到16500亩。

“没有标准，我们这个产业就
没有未来，这是我认定的非常重
要的核心。”吴国荣说。

开发三资平台便于管理

在一棵郁郁葱葱的大榕树
下，周钳钦专心致志地听着台上
老师的党课讲座。“听得最入神的
是农业部分，老师还讲解了很多
时事政治、农业技术和民生情
况。”周钳钦说。这已经不是周钳
钦第一次参加榕树下的党课讲座
了，这样实用又接地气的党课指
引着他扩大种植、发展生产，解决
他的实际问题。“现在国家大力支
持农业，我一听就想扩大种植面
积。对于病虫害的防控，他们讲
解得很详细。”周钳钦说。

“我们想彻底地把这些一直围
绕在老百姓身边的难题给处理
掉，我们要从所有老百姓的考虑
点、感受点出发，要第一时间解决
好他们命根子的问题。”新会区司
前镇党委副书记石政国说。

从2018年开始，新会区开展
了以土地确权为重点的农村综
合改革。在土地确权的基础上，
新会区政府开发了农村集体资
产资源网上交易平台，所有发包
的土地信息都能通过平台进行
查询，网上就能竞价交易。“更快
捷、更便利，大家在手机上就可
以查到自己想要的土地。以前，
很多土地是不能连片的，有这个
三资平台后，可以就近原则，哪
怕价格高一点，也可以便于管
理。”石政国说。

2020年中山人均可支配收入5.28万元

全省首创！
珠海医保服务协议迈入云签时代

签约时限从15天变为1分钟

中央电视台播出电视专题片《我们的
家园?新会》

党旗飘扬陈皮增香
文/图 羊城晚报记者 陈卓栋 通讯员 江宣 谭耀广

珠海29万名中小学生昨日重返校园，龙狮运动成为不少学校开学的亮点

龙狮为何能够“舞”起来？
文/羊城晚报记者 吴国颂 图/受访者

2月22日，珠海29万
名中小学生重返校园，开
启新学期的生活。每年的
开学首日，不少学校会举
办形式各样的开学礼。羊

城晚报记者发现，龙狮运动近年来成为珠海开
学现场的亮点。当天，在珠海多所学校，学生
舞起狮子，时而憨态可掬，时而腾空跃起，引人
关注。

“小手拉大手”“润物细无声”
珠海金湾区垃圾分类工作有成效 文/图 羊城晚报记者 郑达

53万江门中小学生昨日开学

开学第一课：向戍边卫士致敬

开学首日，学生舞龙舞狮成为亮点

垃 圾 分 类
督 导 员 在 中 航
花 园 小 区 进 行
督导

新会陈皮
（资料图片）

珠海市人民医院院长陆骊工
现场签约 受访者供图

老师向同学们派发“开学红包”

天鹅湾小学师生向卫国戍边英雄致敬

今年4岁的王煜龙在珠海金
湾区的湖城幼儿园上小班，可他
早已是垃圾分类的“小能手”。
幼儿园里有一个垃圾分类主题
活动积分，小朋友如果连续几天
垃圾分类正确了，就会得到一朵
小红花。现在王煜龙的家里早
就备上了分类垃圾桶，平日里他
还带动奶奶一起进行垃圾分类。

走在金湾区，不仅垃圾分类
的设施和标语很醒目，群众的分
类意识也在日益增强。记者了
解到，2020年以来，金湾全区共
投入垃圾分类专项资金1453万
元，通过一年的努力，金湾区全

区 156个公共机构、126个住宅
小区、9个行政村（72个村民小
组）已按照标准配置生活垃圾分
类收集容器，实现生活垃圾设施
设备全覆盖。

垃圾分类，用小手
拉大手

王煜龙的奶奶一开始对于
垃圾分类还是比较抗拒的，“因
为嫌麻烦”。“有时候虽在家里分
好，但有时下楼扔垃圾的时候经
常几个袋子套在一起拿走了，这
时候小家伙就会在后面告诉我，

说我拿错了，还要给我做示范。”
王煜龙奶奶说，“而且他分得很
好，怎么扔垃圾他都清楚。”

王煜龙的表现也逐步影响了
家人，奶奶虽然有时记不住，但经
过他的提醒，已经在慢慢改善。
王煜龙的积极性在幼儿园里受到
表扬。“幼儿园里给个小红花，或
者发一点小奖励，这对于小朋友
来说有积极的引导意义。”金湾区
城市管理和综合执法局市容环境
室主任王时波介绍，“我家的小朋
友经常在家里拉着我妈一起分类
垃圾，说第二天要去换小红花。”

“王煜龙的表现说明‘小手
拉大手’有了成效。”王时波介
绍，在有关垃圾分类的走访中，
他询问了不少市民，不少人的反
馈都是“嫌麻烦，不想分”，“垃圾
分类改变的是一个人的行为习
惯，是一项任重而道远的工作，
我们希望通过小孩子的行动来

影响带动他们。”
记者了解到，目前，金湾区各

大学校对垃圾分类都很重视，平日
里都会有一些关于垃圾分类的作
业，让孩子从小了解垃圾分类。王
时波介绍，各个小区也会组织一些
亲子活动，来进行垃圾分类的相关
宣讲，此外，相关的志愿者还会入
户到居民家中进行宣传。

柔性推进，政策“润
物细无声”

周安丽是龙湖珠海原著台
小区的环境负责人。她说，小区
的外地人不少，通过几次上门宣
传，居民们的垃圾分类意识不断增
强。“业主如果有垃圾，可以找到管
家来寻求帮助。”周安丽表示，小区
的保洁人员同时也是垃圾分类的
督察员，这些保洁人员在上门回收
垃圾的同时，也对业主进行垃圾分

类相关知识的讲解。
记者了解到，金湾区像原著

台这样的点还有不少，如金海岸社
区、沙脊村、三灶中心幼儿园等，共
配备专职督导员87人，做到设施设
备全覆盖，入户宣传率达100%。
其中，中心村、三板村、沙脊村分别
设置了垃圾分类宣教中心。

王时波介绍，垃圾分类中，
撤桶工作很让人头疼，“所以我
们对这项工作非常谨慎。”王时
波说，金湾某小区原有23个垃圾
投放点，原本打算改成7个点，但
由于部分业主有反对的声音，

“我们在他们的思想工作没有做
通之前，没有强行去做，因为这
样会有一系列的连锁反应。”

记者了解到，关于撤桶工
作，金湾区城市管理和综合执法
局会提前一个月在楼栋中贴公
告并在微信群中进行通知，居民
有意见即可提出。


