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潮州文化特质的精髓大抵是“精
致”。“工夫”之名，原为茶叶之一品种，
直至嘉庆、道光年间，尚有用“工夫茶”
来指称出产于武夷山的一种中等茶叶
品种，它后来变成特指使用考究的茶
叶、雅致的器具以及形成的一套冲饮程
式。而以文人士大夫为先导的人们对
茶叶品质、器具精巧的讲究，最迟在明
末清初已出现于福建及粤东一带。

从乾隆、嘉庆年间开始，有名有实
的工夫茶已广泛流行于闽南粤东（以
泉、漳、潮为中心）一带，并且逐渐在各
种人群中推广开来。嘉庆《澄海县志》
载 潮 州 府 澄 海 县“ 或 嗜 食 茶 ，以 武 彝
（夷）小种为上，拣焙次之，工夫中芽又
次之，产安溪为下。锡瓶瓷碗，精洁整
齐，时勤拂拭，俗谓茶具。”道光《厦门
志》云：“俗好啜茶。器具精小，壶必曰
孟公壶，杯必曰若深杯。茶叶重一两，
价有贵至四五番钱者。文火煎之，如啜
酒然。以饷客，客必辨其香味而细啜
之，否则相为嗤笑。名曰工夫茶，或曰
君谟茶之讹。彼夸此竞，遂有斗茶之
举。有其癖者，不能自已。甚有士子终
岁课读，所入不足以供茶费。”

此外，清道光至咸丰年间在福建为
幕僚的浙江人施鸿保在其《闽杂记》中
记载：“漳、泉各属，俗尚功夫茶。茶具
精巧：壶有小如胡桃者，曰孟公壶；杯极
小者，名若深杯；茶以武夷小种为尚，有
一两值番钱数圆者。”道光年间，寓居潮
州的客籍人黄钊曾作有《功夫茶消寒第
三集作》诗，其序明确云“潮人嗜茶，器
具精细，手自烹瀹，名曰功夫茶。”其诗
句云：“潮与闽南好尚符”，闽南潮州习
俗大同小异，从工夫茶出现之时便是如
此，直到今天还是如此。

潮州工夫茶文化一开始是拿来主
义的。明末清初，到近代很长一段时间
里，除了炭炉白泥炉、砂铫是潮州自产
之外（清初陈恭尹，有一首咏潮州茶具
的五律“白灶青铛子，潮州来者精”。白
灶，即俞蛟所记的“以细白泥为之”的截
筒形茶炉；青铛，即砂铫。），茶叶是用福
建武夷岩茶、安溪茶之类，茶壶是江苏
宜兴的孟臣壶，杯是用江西景德镇产的
若深杯。

后来，潮州的朱泥壶兴起了，枫溪
瓷杯兴起了，凤凰单丛茶发展了，我们
才逐步慢慢实现了潮州工夫茶一整套
完整的体系。但是在新中国成立之前，
工夫茶其实还不甚普遍，主要在官场、
文人、商行、庵寺、闲间、赌馆、烟馆、妓
院等一些富有或嗜好者中流行，寻常百
姓家少有备用的。直到上世纪 80 年代
以来，随着国人生活水平的日益提高，
工夫茶才真正飞入了寻常百姓家。

工夫茶是潮州文化的重要组成部
分，如今它是一种雅俗共赏的大众化品
饮艺术，是我国饮茶艺术中的佼佼者；
它具有悠久的历史，是具有广泛的、深
厚的群众基础的民俗爱好。同时，它又
是联系海内外潮人的一条重要精神纽
带。2019 年 2 月，笔者与几位老师因为
调查潮剧到新加坡和马来西亚，所到之
处，海外潮人必以工夫茶来敬远方来的
客人，令我们倍感亲切。

潮州就像一座24小时不打
烊的“大茶馆”，大街小巷凡是有
人的地方就有工夫茶，不管认识
的还是不认识的，进门即是客，
不论来访者有什么事都要“先喝
杯茶”。

近日，羊城晚报记者到潮州
工夫茶文化研究会拜访时，潮州
工夫茶文化研究会副会长兼秘
书长、国家级非遗项目（潮州工
夫茶艺）省级代表性传承人叶汉
钟正端坐案前娴熟地冲泡着工
夫茶，待坐定茶熟后，叶汉钟立

即笑着伸出右手，用潮汕话招呼
道：“来，请食茶。”

作为潮州工夫茶艺的传承
人，叶汉钟于上世纪 80 年代进
入潮州市茶叶进出口公司工
作，以一名学徒的身份跟着老
师傅们学习凤凰单丛茶的制
作、收购、加工、拼配、审评等
工作，正式踏足茶叶行业。也
是从那时开始，叶汉钟才真正
了解到潮州工夫茶文化的深奥
内涵。

“我是一个被不断骂出来的
行家。”叶汉钟告诉记者，经过几
年的练习和实践之后，他也跟师
傅一样，用不着泡茶，只要通过
观察茶叶，便可以基本知道茶叶
的类型和层次了。

然而，在研究茶叶的过程
中，叶汉钟还是时常感觉到自身
专业理论知识的不足。为了突
破自己的发展局限，1998年，他
只身赴浙江大学攻读茶学研究

生课程，跟随“茶多酚”之父杨贤
强教授进行了系统的学习研究。

在读研的那段日子，叶汉钟
收获颇丰。他说，在那边，大家
知道他来自工夫茶之乡，都会要
求他展示潮州的工夫茶艺。他
们的啧啧称赞，给予叶汉钟很大
的肯定。读研归来的叶汉钟，更
坚定了决心：一定要让更多人认
识潮州工夫茶，喜爱这种古老的
茶艺。

值得一提的是，叶汉钟曾在
茶叶论坛“三醉斋”上开设了“凤
凰单丛你问我答”栏目，引起很
大反响。其中，曾有一位爱刨根
究底的“大锄”备了 200 个刁钻
问题来向他发问，经过此番“叶
问”大战之后，叶汉钟最终让这
位专家心服口服，叶汉钟也因此
名扬四海。

2008年，“潮州工夫茶艺”被
收入第二批国家级非物质文化
遗产名录，叶汉钟则是代表性传

承人，同时也是《潮州工夫茶艺
冲泡技术规程》的主要起草人之
一。叶汉钟说，他经研究认为潮
州工夫茶品饮方式，最迟在 18
世纪下半叶就已确立。而通过
与唐代陆羽“煎茶法”的比较，可
以得出潮州工夫茶实质上已成
了中国工夫茶的最古老型种遗
存，保留着唐宋遗风，堪称古代
工夫茶的活化石。

不过，叶汉钟也深知，以一
己之力是难以回应关于潮州工
夫茶以及工夫茶艺的诸多疑问
的，为此他又从“实践回到理
论”，先后出版了《凤凰单丛》
《潮州工夫茶话》（与曾楚楠合
著）等论著，并且领衔编著了全
国首部潮州工夫茶艺职业技能
培训鉴定教材《中国（潮州）工
夫茶艺师》，致力于更好地传承
这项非物质文化遗产，推广规
范的工夫茶冲泡技艺，培养更
多茶艺师人才。

3 月 21 日，81 岁的揭阳老人陈元
列把珍藏家中的“家族侨批”和其他涉
侨文物资料近80件一次性无偿捐给汕
头侨批文物馆。汕头市档案馆为捐赠
者颁发荣誉证书。

3月 22日，中国轻工业联
合会和中国工艺美术协会共
同组织专家组在北京对潮州
市“中国工艺美术之都”进行
了复评，潮州顺利通过。

近日，《揭阳市制定涉及专利地方标准工作
指引》出台，涵盖了预研、立项、起草、征求意见、
审查、批准、出版、复审这8个地方标准制定的阶
段，对必要专利信息披露、必要专利实施许可声
明和会议审查等方面提供详细指导。

近日，由汕尾市海丰县文化广电旅游体育局
主办的“红色故土·美丽乡村”美术写生作品展在
海丰文化馆一楼展厅展出，有以海丰“美丽乡村”
为主题的优秀美术写生作品100多幅。

（赵映光 蚁璐雅）

在提倡健康文明生活方式的
当下，主打健康养生的天然有机茶
也在悄然流行，一些潮州茶农敏锐
地抓住了这个时代商机，给茶园插
上了“有机”的翅膀。

潮州市潮安区凤凰嘉茗茶叶
有限公司总经理黄寰就是其中之
一，虽是“90后”，却早已是一名地
道的“老茶客”，为了喝上一口好
茶，几年前他毅然从广州辞职回到
潮州，潜心学习茶园种植管理和制
茶技艺，数年如一日地打造属于自
己的有机茶品牌。

黄寰告诉记者，有机茶种植生
产除了土地和水源不能受到污染，
更重要的是只能使用有机肥料，而
且还是采用较原始的人工除草除

虫等方式，不仅茶树生长周期缓
慢，而且生产成本和需要付出的心
血都大大提高了。

“有机茶的要求高，但茶园却
存在制茶师傅技术跟不上、态度又
懒散等问题，让我下定决心回家自
己经营茶园。”黄寰说，只有自己
掌握关键核心技术，自主可控才能
管理好、制作好真正让人放心的有
机茶。

黄寰告诉记者，数年来他先
后跟着多位当地知名的老师傅做
学徒，2019 年还正式拜“茶仙”黄
瑞光为师，从识别、采摘茶叶，到
晒晾、炒制等，综合老师的制茶方
式 ，渐 渐 摸 索 出 自 己 的 制 茶 门
道。不仅如此，他还请专家到茶

园进行实地分析，因山制宜来研
究种植方式，做了许多创新尝试，
去年，茶园已自产自制超过 1000
公斤茶叶。

“自己制茶后，才明白为什么
叫潮州‘工夫’茶，这种‘工夫’不
仅体现在冲泡技艺上，而且也体现
在制作过程中。潮州工夫茶的制
作是六大茶类中制作步骤最多的，
就如同烹饪一道精致的潮州菜一
样。”黄寰向记者感慨说。

事实上，在潮州凤凰镇，像
黄 寰 这 样 的“ 茶 人 ”比 比 皆 是 。
在众多茶人的共同努力下，“凤
凰单丛”品牌已成为了当地最大
的产业招牌，茶叶生产基本实现
全覆盖，几乎是村村有茶园、家

家有作坊。记者从潮州市潮安
区委宣传部了解到，2020 年全镇
茶叶年产值 10 亿元以上，共有茶
商 895 家、茶企 128 家，年出口额
7700 万元。

如今，凤凰镇不仅建设潮安凤
凰单丛茶省级农业现代化产业园、
搭建电商销售流通渠道等，还结合
乡村振兴发展战略，推进茶一二三
产业融合发展。2018 年以来，东
兴凤凰谷、下埔凤溪谷、棋盘樱花
谷、叫水坑村等文旅项目陆续浮
现，凤凰镇也先后获得广东省“凤
凰茶旅小镇”“休闲农业与乡村旅
游示范镇”“最美乡村旅游精品线
路”等称号，实现文旅业与茶产业
融合发展。

“潮州工夫天下茶”——走进
潮州工夫茶文化研究会，映入眼帘
的就是这几个赫然大字，这是在潮
州工夫茶文化研究会成立大会上，
由潮州工夫茶文化研究会名誉会
长、正大集团副总裁李闻海所题写
的。

“潮语中‘工夫’一词，代表用
心和讲究、并且耗时颇多，‘食工夫
茶’则是一种既有闲情逸致又用心
讲究的生活艺术。”李闻海认为，

“潮州工夫天下茶，正是用潮人儒
雅精致的茶文化艺术与优质品牌
广交天下客，同时也用工夫茶演绎
世界名优香茗，汲收优秀茶文化营
养。”

别小看一杯小小的工夫茶，在
潮州丰富的非遗宝藏里却居于核
心地位。正如潮州市委常委、宣传
部部长王文森在潮州工夫茶文化
研究会成立大会上致辞时所提出
的：一个工夫茶局，就能把丰富悠
久的潮州文化串并起来。试想下
这样一个茶局：茶客们刚一落座，
便注意到冲茶的茶器——一套精

美别致的手拉朱泥壶，茶桌上搭配
着几道潮式小吃作为茶配，婉转清
丽的潮剧在耳边悠悠响起，三三两
两交谈间，茶客们便从茶室内装饰
的潮绣、潮州木雕，聊到了潮州书
画、潮州音乐……一个茶席间，仿
佛就在千年历史车轮里转了一圈，
深度体验多种潮州文化。

事实上，近年来潮州工夫茶在
潮州文化中的地位日渐凸显，如何
利用好、活化好这张独特的茶文化
名片，以推动潮州社会经济文化全
方位发展，也恰恰是潮州面临的重
要课题。

2020年 8月，潮州工夫茶文化
研究会正式成立，会员近 300 人，
顾问 10名，主要为高等院校教授
博士、潮州知名文史专家、资深茶
叶制作专家、国家级评茶师等，近
一年来，该研究会不仅致力于挖
掘梳理工夫茶文化历史，组织会
员全方位地调研培训，同时，也建
设了一批“潮州工夫茶文化”研学
基地，加速茶文化和茶产业的融
合，推动潮州工夫茶和潮州文化

朝“走向全国、走向全世界”的目
标迈进。

“对潮州工夫茶文化的研究，
不是复古，而是复兴，这是一个固
本清源的过程，是一种对文化自信
的具体体现。”中国茶文化国际交
流协会顾问、潮州工夫茶文化研究
会会长谢鸿洲告诉记者：“潮州工
夫茶的魅力，在于工夫茶之茶、工
夫茶之器、工夫茶之水、工夫茶之

艺等多个方面，我们应该取工夫茶
历史文化之精华，结合现代文化元
素，不断总结创新，让潮州工夫茶
乘着‘一带一路’的东风走出国门，
走向世界，让潮州工夫茶成为中国
工夫茶、世界工夫茶。”

据悉，潮州工夫茶文化研究会
也正在积极呼吁，海内外潮人共同
支持潮州工夫茶申请世界级非物
质文化遗产。

茶旅小镇里发掘有机密码

一杯工夫茶串起千年文化

文
脉
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初制茶年产值初制茶年产值达达5555亿元亿元
潮州杯盏之间潮州杯盏之间尽尽““工夫工夫””

春分至、万物生，又到一年春茶采摘时，潮州市潮安区凤凰镇
的各大茶园也迎来了一年中最为忙碌的季节。羊城晚报记者近
日走进这个茶旅特色小镇看到，茶山之上随处可见采茶工正在抢
抓农时采摘新叶，茶农的房前屋后都晾晒着刚从茶株上采下的茶
青，而傍山而建的房屋里，茶农们正在炒制新茶，淡淡的茶香弥漫
在空气中，沁人心脾……

一杯小小的工夫茶，早已融入潮人的日常生活，不仅将源远
流长的千年城市文脉串联起来，茶产业也成为潮州产业经济的重
要组成部分。相关统计数据显示，在过去一年，潮州茶叶年总产
量2.04万吨，初制茶产值达到55亿元，真正是一片叶子带富了
一方百姓。

而如何传承好、活化好、传播好这张特色茶文化名片，则是潮
州近年来一直在探索的重要的时代课题。当下，潮州市提出，不
仅要弘扬工夫茶文化、传播健康文明的生活方式，还要让工夫茶
文化走出去，要运用解构思维、跨界思维、眼界思维推动潮州工夫
茶文化、工夫茶产业的高质量发展，助力潮州打造一个沿海经济
带上的特色精品城市。

“潮与闽南好尚符”——

工夫茶与
潮州文化

叶汉钟：立志让工夫茶文化闪耀世界
文/羊城晚报记者 赵映光
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当地将多种形式传承好、活化好、传播好“工夫茶”特色文化名片

国家级非遗项目“潮州工夫
茶艺”代表性传承人叶汉钟冲泡
工夫茶 （资料图）

吴榕青

采茶工抢抓农时采摘新叶

仙境中，采摘单丛茶 黄扬 摄

树荫下的笑声 谢蜜莲 摄


