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壹 薪火百年相传
粤剧新音不断

贰 粤剧名家授课
培养粤剧名伶

叁 传承粤剧文化
助力乡村文化振兴

文/图 羊城晚报记者 曹月

“万家灯火万家
弦”是对顺德曲艺历史
的赞叹，近代粤剧五大
流派中，顺德独占其
三，如今的顺德依旧弦
声不断。日前，顺德千
里驹粤剧文化中心在
伦教成立，顺德粤剧曲
艺学院、广东粤剧社会
艺术考级中心顺德考
级基地同时落地顺德
职业技术学院，为顺德
保护和传承传统文化
新增了重量级载体。

粤剧被誉为“南国
红豆”，孕育生成于广
府地区。数百年来，粤
剧艺术立足本土，博采
众长，自成一格，形成
了独特的表演体系和
鲜明的地方特色，是一
笔弥足珍贵的文
化财富。

顺德千里驹粤剧文化中心成立，打造自主品牌剧目
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弘扬广东粤剧百年精髓

据悉，粤剧已于 2009
年被联合国教科文组织列
入“人类非物质文化遗产
代表作名录”，即属于世界
级的非遗项目；而佛山顺
德作为广府文化的腹地，
也是粤剧、粤曲的发源地
之一，近现代粤剧史上有
一大批粤剧名家，如千里
驹、薛觉先、马师曾、白驹
荣、罗家权、新马师曾、罗
家宝等。因而佛山顺德有

“粤剧曲艺之乡”的美誉，
甚至有“粤剧在佛山，名伶
出顺德”的说法。

“红豆发新枝，沃土育
新苗”。千里驹是现代粤
剧的重要奠基人之一，在
他的指导和影响下，顺德

走出了薛觉先、马
师曾、白驹荣等现
代粤剧名家，后人

所称道的粤剧五大流派，
基本都受到千里驹春风化
雨般的滋润与悉心栽培。

千里驹（1886－1936）
伦教乌洲人。著名粤剧表
演艺术家，蜚声粤剧艺坛
二十年，迭获“花旦王”“滚
花王”“中板王”“广东梅兰
芳”美称，因长期执演悲剧
主角，表演感情真挚，七情
上面，有“悲剧圣手”之称
号。千里驹创造了“驹派”
表演艺术。千里驹所处的
那个时代，听粤剧是民间
最主要的娱乐方式，当时
粤剧名伶的地位与今日的
影视明星无异。其一生演
过的剧目有一百二十多
个，首本戏有《荡舟》《金叶
菊》《再生缘》《顺母桥》《舍
于奉姑》《夜送寒衣》《蔡文
姬归汉》《崔子弑齐君》《裙
边蝶》《昭君出塞》等，他早
年擅演风情戏，后期以演
出社会家庭伦理悲剧著
称，有“悲剧圣手”之誉。
由于他对粤剧表演艺术有
着杰出的贡献，粤剧同行
和观众亦都尊称他为“伶
圣”。

北有梅兰芳，南有千
里驹。前有粤剧名伶以技
以德为艺术奉献，后有顺
德千里驹粤剧文化中心成
立，沃土育新苗。伦教本
土文化，正焕发新的生命
力。

“顺德粤剧目前存在人才老龄
化问题，未来还能出粤剧名伶吗？”
佛山市委副书记、顺德区委书记郭
文海透露，去年在参加曲艺团私伙
局与广东粤剧院党委书记、院长曾
小敏就“如何弘扬顺德粤剧传统文
化”这个课题展开交流，郭文海提出
了在顺职院建设粤剧曲艺学院，培
养培训一代又一代年轻人的设想，
得到了曾小敏的肯定和支持。“所以
在顺职院设立顺德粤剧曲艺学院，

‘初心’就是在顺德培养一批一批的
年轻人，热爱粤剧、学习粤剧，成为
未来粤剧名家。”

近三年来，顺德区委区政府高
度重视弘扬粤剧、咏春拳等顺德优
秀传统文化，中共顺德区委十三届

十一次全会报告就保护和传承好粤
剧等优秀传统文化作出了具体部
署，郭文海多次开展专题调研时表
示，顺德正全力建设新时代广东省
贯彻落实新发展理念实验区，文化
事业、文化产业的发展，尤其是传统
文化的传承和发扬非常重要。

为此，在顺德职业技术学院设
立顺德粤剧曲艺学院、顺德咏春拳
（武术）学院，设立广东粤剧社会艺
术考级中心顺德考级基地。据悉，
顺德粤剧曲艺学院、顺德咏春拳（武
术）学院后续将通过兴趣班、选修课
和社会专业培训的方式开展粤剧曲
艺和咏春拳的推广，通过专业教师
授课和名家讲座的形式大力推动粤
剧曲艺、咏春拳的专业培训，培育出

更多的粤剧曲艺和咏春拳人才。
学院初步聘请曾小敏等17位粤

剧名家为顺德粤剧曲艺学院客座教
授，聘请罗德志等8位咏春拳师傅为
顺德咏春拳（武术）学院客座教授。
值得一提的是，粤剧社会艺术考级中
心顺德考级基地是广东粤剧院首个
的外延考级点，后续将会为粤剧爱好
者提供艺术培训和考级认证服务。

曾小敏表示，广东粤剧院将发
挥专业及师资优势，与顺德强强联
手。派出精英讲师团队，开展粤剧
进校园讲座培训、优秀青年折子戏
专场演出等文化惠民活动，有针对
性地落实青少年粤剧培训，从而树
立青少年文化自信，推动顺德“文化
强区”建设。

农村发展需要内生动力，
乡村振兴需要合理路径。而依
托自身资源、依靠文旅致富的
伦教街道，就是“柔性发展”的
典型样本。乡村振兴首先要文
化振兴，顺德是中国曲艺之乡，
粤剧名伶辈出，伦教街道将依
托千里驹粤剧名人效应，以青
少年粤剧培训和千里驹粤剧名
剧巡演为主要线路，围绕 678
文化街至千里驹故居连片线路
打造千里驹粵剧品牌文化片
区，擦亮伦教文化名片。

此次项目既是伦教街道
深化推动产教融合，探索多元
化教育、专业化育人的一项创
新举措，也是探索优秀传统文
化与新时期美丽乡村振兴相
结合的重要路径。

传习粤剧的一个重要方面
便是对观众的培养，其最好的方
式是从孩子抓起，让孩子学会欣
赏粤剧乃至参加粤剧表演。此
外，“粤剧富含表演因素，表演是
孩子的强项，激发孩子对粤剧活
动的兴趣，让他们在轻松愉快的
氛围中爱上粤剧。”顺德伦教街
道文化站负责人接受采访时介
绍，今年，千里驹粤剧中心与顺

德方域戏曲文化培训中心、顺德
庆凤鸣粤剧团合作，将为辖区三
洲学校、伦教小学、北海小学三
所学校提供专业戏剧培训。同
时与广东粤剧院、省粤剧学校等
高级别院校形成合力，引进名家
名剧、高水准讲演和高端课程，
提高粤剧欣赏水平、扩大区域影
响力。

据其介绍，近年来，伦教
在传承和发扬粤剧文化特别
是青少年粤剧培训方面逐年
加大投入，已取得了一些成
绩。下阶段，伦教将与广东粤
剧院、省粤剧学校、区文联、区
戏曲协会等机构建立友好合
作关系，进一步推动校园粤剧
培训发展，为培养传承粤剧人
才打稳基础。

顺德区文化和旅游部门
表示，要与包括伦教在内的各
镇（街）紧密合作，进一步擦亮
粤剧名片。充分发挥千里驹
故居等名伶故里的品牌效
应, 打造粤剧培训基地，同时
加大年轻人才培训力度，培养
未来的粤剧名伶，把粤剧曲艺
文化传承好、发扬好，以粤剧
文化带动文化振兴。

粤剧演员在表演粤剧演员在表演

顺德千里
驹 粤 剧 文 化
中 心 成 立 暨
青 少 年 粤 剧
培 训 启 动 仪
式 在 伦 教 隆
重 举 行

伦教
街 道 办
供图

千里驹故居在顺德伦
教乌洲的老街巷中

伦教街道办供图

启动仪式现场

要抢救一名濒危的病人，除
了技术上的攻坚克难，病人的求
生意念也是非常关键的。

为了鼓舞郭家豪，抢救治疗团
队专门录下语音，放在郭家豪床头
每天循环播放。每时每刻、一点一
滴地对他注入信心，激发他强烈的
求生斗志：“请放心，每天有二十多
位专家守着您，看着您，关注着您，
每刻的病情变化都能得到非常及
时的处理，我们有信心能救您，您
对自己也要有信心，一定能好起来
的，要加油……”

“最困难的时候，我能微弱地听
到声音，能感受到它的力量。那是
救命的声音，那真是人间最美的声

音！我感觉那声音象一根伸过来的
稻草，我紧紧抓住它往上爬，爬一点
算一点，不要滑下去！”郭家豪说。

如今，出院康复快一年的郭
家豪在顺德家中平静地过着悠闲
自在的日子。重病时他瘦骨嶙
峋，体重只有 97 斤，现在他又恢
复到了近130斤，能写字，能骑自
行车，想做的事基本能做。

郭家豪说，当初，他被送进医
院，与家人隔离开，进入了一个封闭
的世界，内心确实非常孤独、非常无
助、非常绝望，现在终于挺过了这一
关。“我这心里，想的就是永远感恩
医生护士，感恩医院，感恩党，感恩
国家，感恩社会！”郭家豪说。
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文/羊城晚报记者 周哲 通讯员 段园晖 陈惠瑶 陈丽婵 李杏松

佛山高龄
危重新冠肺炎
患者抢救纪实

68岁的郭家豪看上去只有50多岁，步伐矫健，
说话中气十足，没人能想到这个看上去气度不凡、满
脸笑容的人曾是一名危重型新冠肺炎患者。日前，
郭家豪与女儿、女婿一起抬着一块写着“亲如一家”
的大匾来到医院，送到了佛山市第一人民医院领导
和十多位曾经救治过他的医护人员代表面前。

郭家豪曾是一名危重型新冠肺炎患者，也是全
国最危重的使用ECMO的患者之一。疫情期间，他
入院治疗 127天，其中在 ICU住院98天，使用呼吸
机机械通气 63天，被CRRT（床边肾治疗，即人工
肾）治疗73天，被ECMO（人工肺）抢救28天，且中
间接受了换膜治疗。

郭家豪是顺德一位企业家，
2020年初外出坐邮轮旅游,但在
游轮上感染新冠肺炎。2月5日，
郭家豪被送到了佛山市第四人民
医院，确诊为新冠肺炎。由于病
情急剧加重，被诊断为重症（危重
型）新冠肺炎、急性呼吸窘迫综合
征，很快转入广东省新冠肺炎定
点收治医院——佛山市第一人民
医院感染科，接着转入ICU抢救。
在 ICU，医护人员先后应用高流
量呼吸治疗、无创呼吸、俯卧位通
气、有创通气等序贯氧疗，但仍无
法阻止病情的进一步发展。

“从医三十多年来，这是我最
艰难的一次救治任务，尽管过程
曲折、困难重重，但上至国家、下
至科室，众人力量汇聚，拧成了一
股绳。”担任广东省抗击新冠肺炎
疫情专家组分区组长的 ICU主任
周立新回忆道。

尽管从上到下的数十位院士、
专家、学者、医护人员不断制定方
案，日夜守护，全力救治，但是郭家
豪的病情还是没有好转。

危急时刻，医护人员使出了
他们对抗病魔的终极武器——
ECMO。

ECMO（体外膜肺氧合），被
称为“人工肺”，主要用于对重症
心肺功能衰竭患者提供持续的体
外呼吸与循环，在对新冠肺炎患
者尤其是危重症患者的救治中，

“人工肺”被认为是阻挡死神的最
后一道防线。

此前，周立新带领的以“重症
呼吸与呼吸治疗亚专科”为基础
的新冠特医特护团队为改善患者
氧合情况，先是由医生黎昌为患
者进行了气管插管实施机械通
气、支气管镜吸痰、俯卧位通气等
策略，效果不理想，并多次连线省
内外专家共同探讨治疗方法，但
患者的病情仍未能逆转，并进一
步进展恶化。

关键时刻，周立新鼓励特医
特护团队坚定信心、群策群力，结

合科室既往经验、着重于改善患
者生活质量及减少后遗症角度勇
敢闯出一条属于自己的成功救治
之路。

尽管使出 ECMO 这一终极
武器，但患者的基础状况仍不太
好，加上穿着防护服操作更是不
便，使用 ECMO 存在巨大的挑
战。

在市一医院领导及重症医学
科管理层的指导下，相关专家们
展开讨论，拟定最佳方案，集结
ECMO精英队员，电话通知手术
室、B超室、血管外科等团队。短
短的30分钟内，一支以重症医学
科团队为主导的多学科 ECMO
团队已备物齐全，等候施令 。
2020年 2月 28日，科室终于为郭
家豪用上了ECMO。

为郭家豪使用ECMO后，医
院的特护们要穿着厚重的防护服
24小时在床边守候，观察着病人
的点滴变化。他们戴着雾气蒙蒙
的眼罩观察护理细节非常困难，
平时1分钟可以做完的事情却要
花上几十分钟。他们将所有问题
观察入微，每天通过约 4000 至
6000 个的观察及检验大数据分
析，前瞻性发现病人潜在或存在
问题，运用循证方法，解决每个
细节问题。

在整个护理过程中，市一医
院医护人员创新开展了眼罩防雾
处理、中药贴敷联合腹部B超排

气治疗改善胃肠功能等 15 项护
理项目。

ECMO刚开始运转的时候，
病人循环还没稳定，突然就出现
流量往下掉，紧跟着，病人的氧
也蹭蹭蹭地往下掉，情况非常危
险，随时会出现心跳骤停，经过
危机训练的护士们意识到可能是
病人的容量问题，马上调整EC-
MO 转速，快速补液，抬高双下
肢，病人很快转危为安。

事后，参与救治的特护组组长
陈惠瑶心有余悸地说：“这次EC-
MO经历绝对是我做护士18年来
经历最深刻的一次，我自认为自己

都够老练淡定了，但在那种境况
下，外面的援兵又没法及时赶到，
真的是心都快跳到嗓子眼上。”

郭家豪应用 ECMO 膜肺多
天，出现血栓、膜肺功能下降，经
省内各大专家会诊，一致同意换
膜处理，改善患者的氧合及凝血
因子下降等状况。但患者的肺部
功能极差，氧合功能完全要靠
ECMO支撑，换膜意味着要暂停
ECMO运行，患者会面临严重缺
氧、甚至是心跳骤停的风险。一
分钟？几十秒，十几秒，还是几
秒？患者的生命安全完全取决于
医护人员换膜的速度。

2020年3月6日，市一医院重
症医学科的负压房里，仪器报警
声、医护间互相合作交流的声音此
起彼伏，一场为病人更换ECMO
系统的生死竞速正在展开。

此前，为了争分夺秒，力争将
时间缩到最短，ICU 全科已反复
推敲做足了功课。评估出血风
险、准备静脉通路、备血、检查机
器设备性能、连接管道进行预
充，大大小小几十道程序、70 多
种器材，抢救车、除颤仪、抢救用
药都得提前准备好。

以周立新为首的重症医学科
ECMO 团队更是提前反复进行

换膜的排练预演，共组建 3 个操
作小组和 1 个急救小组，每名医
生配置一名护士，他们在模拟机
器上进行一次又一次的配合演
练，从最初的 1 分钟时长精炼至
10秒，同时采用预案堵住任何一
个可能发生的风险因素。

全部准备就绪，正式换膜开
始。ECMO套件预充完毕，整机
进入病房，消毒、铺巾，准备就绪，
再次确认，应急救护组人员待命。

“6 秒 ！ 病 人 生 命 体 征 稳
定！”“ECMO 运行正常”。在短
短的 6 秒之内，六位医护人员经
过紧密的协同合作，换膜成功。

坐邮轮旅游感染新冠

阻挡死神的最后一道防线

医护人员日夜坚守着希望

6秒生死时速

“那是人间最美的声音”

医生为郭家豪做手术 医院供图

郭家豪送来的牌匾 医院供图专家为郭家豪会诊 医院供图


