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乍一看，“首店经济”“首
发经济”是商业概念，但它反
映出的，却是一个城市消费市
场的敏锐度和成熟度，折射出
营商环境的舒适度和开放度。

城市在筛选品牌，“首店”
也在挑选城市。东莞如何加
码“首店经济”“首发经济”，推
动消费升级?

东莞副市长罗晃浩长介

绍，东莞消费市场庞大，特别
是在国外疫情导致消费回流
的大背景下，东莞消费市场发
展形势向好。一是要以推动

“首店经济”发展为契机，找准
抓手，积极顺应和把握消费升
级大趋势，形成新的消费聚集
区，打造消费新场景新生态；
二是主管部门要提前谋划，及
时跟踪解决招引“首店”过程

中遇到的困难，注重举一反
三，不断优化招引流程，释放
政策红利；三是要注重发挥企
业在推动我市“首店经济”发
展中的重要作用，加强政策制
定过程中政企沟通协调。

要让消费升级，商圈先要
提质。东莞市将通过推进商
圈提质升级和完善商业网点
布局规划，形成了“一核多圈

覆盖城区辐射镇街”的消费升
级载体格局。

值得注意的是，东莞热切
欢迎优衣库、OCE等品牌，同
时，以纯、KKV、嘉荣超市等东
莞本土品牌在外省开出的“首
店”，也频频“高调”引起话题。

将创新的国内外品牌不断
“引进来”，培育更多本土优质品
牌“走出去”，都同样值得期待。

“五一”假期是各商家布局的重要
消费节点之一，笔者近日走访了解到，
东莞市实体商家纷纷开启主题活动抢
滩婚庆、购物、旅游等市场，为假日消
费增添亮点。假期未至，我市消费市场
已经热了起来。

随着“五一”假期临近，东莞市婚庆
消费市场持续升温。“年后就开始陆续
接到‘五一’婚礼的订单。”位于莞城街
道的意笙婚庆公司的工作人员告诉笔
者，受疫情影响，不少新人将婚礼从去
年推迟到今年举办。

扎堆结婚也让酒店火了一把。“我
们酒店‘五一’期间共接待婚礼 28 场，
最多的一天有 6 场。”东莞唐宫大酒店
的大堂部经理告诉笔者。

笔者走访发现，虽然“五一”尚未到
来，但东莞市多家商超早早就开始卖力
促销，市民购买力被提前释放。

譬如嘉荣 SPAR 在“五一”假期推出
多买多优惠的活动，同一件商品，买多一
件更优惠。此外，更有超省组合装，贴心
推出假期追剧组合、聚会组合、出行组合
等商品组合，购买组合立省10元~40元。

除提前开启的促销活动，各大购物
中 心 还 推 出 了 丰 富 的“ 五 一 ”主 题 活
动。民盈国贸购物中心“五一”期间多
家大牌美妆店盛大开业，一波优惠活动
袭来。此外，美食盛会、电音节等各类
主题活动看点多多;汇一城推出“5.1 嗨
购节”，阶梯赠礼、满额加赠等内容目
不暇接;君尚百货、东城万达广场等也
纷纷在线上发布了促销信息，一场消费
盛宴即将开启。 （文/图 姚梓婷）
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在经济发展的新格局下，如何
抢抓商业机遇，把握新消费市场的
发展契机，成为业界共同面临的课
题。而首店经济正成为我国激发
消费新动能、促进消费升级、提升
城市商业魅力的重要支撑。

东莞市发布的2021年市政府
一号文《东莞市人民政府关于加
快打造新动能 推动高质量发展的
若干意见》提到，在产业、企业、科
技、投资、市场、平台六领域发力
打造“新动能”。其中，在打造“市
场新动能”方面，东莞将大力引导
东莞商圈积极招引国际品牌、特
色小店等知名企业品牌首店，推
进重点商圈建设发展。

何谓“首店经济”“首发经
济”?《粤港澳大湾区发展规划
纲要》给出明确解释。首店经
济，是指利用资源优势，吸引国
内外品牌在区域首次开设门店，
使品牌价值与区域资源实现最
优耦合，以及由此对该区域经济
发展产生积极影响的经济形
态。首发经济，则是国内外品牌
推出新业态、新模式、新产品，
开设首店等经济活动的总称。

想象我们走进一家商场，
随处可见的店铺、没有新意的
产品，“你有我有、千店一面”，

自然很难勾起人们再次踏入的
欲望。

“首店”“首发”，不断让城
市商圈保鲜激发活力，就成了差
异化竞争的“法宝”。发展首店
经济对于增强城市空间活力、繁
荣城市街道与商业、增加城市消
费空间和消费供给的作用将日
益凸显，对扩大国际影响力也有
着重大作用。随着东莞重点商
圈的蓬勃发展，首店落户、集聚
将会形成常态，未来将充分激发
由“首店”带来的消费新动能，
打造东莞时尚休闲潮流之地。

“首店”不仅是一线城市
的专利，还是二线城市激发消
费活力的新动能。笔者了解
到，东莞市民盈国贸中心于
2018 年开业，与之同时还有
诸多新品牌。

据悉，星巴克臻选店、空气
湃、泡泡玛特、乐高、CGV影城
等品牌在东莞民盈国贸购物中
心开出区域首店。这些新品牌
进驻热门商圈内，将为东莞市
区及周边镇街的消费者带去更
多新的消费体验，同时也推动
地域内的品牌迭代升级。公开
资料显示，阿玛尼、YSL、兰蔻、
科颜氏、植村秀、碧欧泉、兰芝

等国际一线美妆护肤品牌正式
亮相民盈·国贸城，且大多以东
莞“独店”的身份进驻。

此外，随着汇一城的升级
运营，项目以零售巨头日本永
旺百货、东莞唯一一家真冰滑
冰场和洛克公园篮球基地为特
色，汇聚了 DIOR、SEPHORA、
PANDORA、SWAROVSK等国
内外知名时尚服饰零售品牌，
并引进了海底捞、西贝、东海海
都等众多大型餐饮和网红茶饮
品牌；项目涵盖400余家商户，
是东莞集购物、餐饮、娱乐、休
闲、观光等功能于一体的双层
购物中心。

实际上，品牌进入市场也
可以尝试结合本地特色设置独
特的体验空间。消费者愿意为
优质的服务、好的商品买单。

笔者注意到，自开业以
来，民盈·国贸城“山峦起伏”
的半开放式街区商业建筑特
色，成为了东莞一大“旅游景
点”。而项目这一天然空间景
观优势，也在疫情常态化的当
下被无限放大。通往“山谷”
的 一 路 ，即 L1 层 星 巴 克 与
NIKE 之间，绵延至 L5 层罗曼

蒂克空中花园，民盈·国贸城
打造出“ 国贸天街 ”主题街
区。同时国贸购物中心还深
挖“景点效应”的更多可能性
——创新式在户外融入东莞
首个 3D 立体全息投影、露天
巨幕等高端科技，结合数字艺
术和超感官视觉体验，为东莞
年轻潮人构建一个360°全景
视听影像下的“聚玩式”商业
空间，成为了东莞时尚夜生活
的新晋打卡点。

该购物中心美食空间打

造的定位为升级版的“莞邑味
道”——好吃巷，是全国各地
饮食文化的集合地。引进了
湖南小吃集成店黑白电视，台
湾手作珍珠奶茶店宝岛丸作、
地道广西风味柳城小巷，红遍
网络的江西美食德兴烤串，兰
州小吃，代表广东特色的阿婆
牛杂、星标蚝友，以及代表东
莞本土味道的厚街濑粉、莞妹
坊等近30家特色小吃品牌，带
来“四方食事，一店一味道”的
舌尖享受。

国际品牌新模式、新门店
加特色小店进入东莞消费市
场，也在迎合当下的消费者习
惯。品牌资源似乎已成为消费
名片。东莞民盈国贸招商运营
相关负责人表示，在高竞争的
当下，商场、购物中心的运营、
招商团队等都在寻找差异化的
品牌组合以及首店、网红店、概
念店、旗舰店的入驻。过于强
调“新”未必是蹊径一条，“活力
品牌”是区域内认可和认知度
高的品牌，而并非一再求“新”。
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打造“人民满意、员工舒心、政府放心”的优质特色专科医院
文/文 聪
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强化技术支撑
打造高质量白内障专科服务

暨南大学附属东莞爱尔眼科医院

文/图 姚梓婷 林郁珍

东莞爱尔眼
科医院白内障专
科不断壮大

作为东莞市医保定点单位，暨南大学
附属东莞爱尔眼科医院以精细化管理为
抓手、以患者为中心，集临床医疗、防盲慈
善、学术交流于一体，迈上了高质量发展
的现代化眼科专科医院的“腾飞”之路，特
别是在全市白内障复明手术、精准屈光性
白内障手术方面发挥了重要作用，基本实
现了当地市民眼疾大病不出市的愿望。

白内障手术
至今逾2万例
乘着东莞市加快构建品

质医疗的雄风，东莞爱尔眼
科医院白内障专科不断壮
大，经过 6 年多的实践和经
验积累，到目前已成功完成
逾 2 万例超乳手术，并率先
在东莞开展飞秒激光辅助白
内障超声乳化治疗白内障以
及各种复杂疑难病例。

“白内障手术是一种在
全国开展较成熟的手术，但
是做得好坏与否，还与医院
实力、医生技术、设备力量等
息息相关。”东莞爱尔眼科医
院院长刘斐介绍，“近年来，
我院的白内障手术量不断上
升，究其原因，不只是我们医
疗团队的专业技术力量雄
厚、诊疗诊疗配备先进，更源
于患者的信赖。”

据介绍，东莞爱尔白内
障专科由德国留学眼科专
家，白内障飞秒、超乳手术专
家刘斐院长作为学科带头
人，与从事眼科临床工作十
余年经验的谭泳昌主任、华
山主任领衔，组成一支专业
技术精湛、能熟练实施各类
白内障手术的医师团队。

疑难白内障可获专业诊治

近年来白内障也开始呈现年轻化趋
势：本身高度近视、青光眼或糖尿病等患
者都是促使白内障发生的高危因素。

市民陈先生不久前来到该院就诊，
他感觉视力一直下降，甚至半米以外的
东西几乎看不清。经医生详细检查，陈
先生被确诊患上了白内障。对此，他疑
惑不解，白内障都是老年人才得的病，自
己37岁怎么就患上了白内障？原来，陈
先生是因其 2400 度的高度近视并发了
白内障。

据了解，高度近视患者存在眼轴变
长、晶状体悬韧带松弛、玻璃体液化等问

题，所以，高度近视并发白内障手术属于
复杂性白内障手术范畴，对术前检查的
精准程度、手术方案制定及手术医生的
经验、手术设备要求会更高一些。另外，
考虑到患者还年轻，对视觉质量要求较
高，华山主任最终选择为其进行“飞秒激
光辅助白内障超声乳化手术+三焦点人
工晶体植入”。

据悉，飞秒激光辅助白内障手术采
用智能化控制系统进行操作，运用OCT
影像引导技术，实现自动化，一定程度上
减少人和器械的手术误差，提高手术安
全性、精准性。

白内障手术可享个性化定制

既有老花，又有白内障，能不能在白
内障手术时一并解决呢？东莞爱尔眼科
白内障专科团队开展的焕晶白内障一体
化解决方案，为患有白内障合并有老花、
近视、散光的老年患者解决“看得见”且

“看得清”的问题，也能拥有与年轻人一
样的好视力。

医院首批新一代三焦点人工晶体接
受者中有 80 多岁的叶老。叶老是一名
行医近60载的老中医，受白内障困扰近
两年，前来爱尔眼科进行白内障手术。
为了提高手术的安全性，获得更稳定持
久的视觉质量，经过了术前系统检查和

分析评估后，谭泳昌主任为其定制“飞秒
激光辅助白内障超声乳化手术+新一代
三焦点PanOptix人工晶状体植入”手术
方案，不但解决了叶老因白内障引起的
视力下降，同时解决了其老花眼问题。

据悉，东莞爱尔眼科医院开展的焕
晶白内障手术是目前先进的白内障解决
方案，患者可以根据不同的需求，享受到
个性化的定制服务。通过使用更先进的
医学设备、高科技和新型的人工晶体，能
够实现更加微创、舒适度更好、让更多的
患者享受到高清视觉，极大地提高生活
与工作品质。

建设优质学科群
不断满足群众健康需求

南城医院走上发展新征程

在东莞市南城医
院外科，挂着一面绣
有“医德高尚暖人心，
医术精湛传四方”的
锦旗，这是71岁李奶
奶出院时送来的礼
物。作为全市规模最
小的镇街医院，南城
医院近年来探索出了
一条特色专科差异化
发展的道路，成为远
近闻名的肝胆专科。

随着“十四五”的
开局，南城医院走上
发展新征程。院长王
三贵表示，接下来将
继续秉承以患者为中
心的办医理念，实践
健康东莞战略，让脊
柱与骨关节的微创技
术在南城医院落地生
根，并推动以内镜精
准可视化诊疗为主线
的优质学科群建设，
不断满足群众的健康
需求，打造出“人民满
意、员工舒心、政府放
心”的优质特色专科
医院。

眼下，东莞市卫生健康系统正在如火如
荼地开展党史学习教育。学党史贵在“学史
力行”，各医疗机构已迅速行动起来，扎实
开展“我为群众办实事”实践活动。南城医
院是全市镇街医院向“大专科、小综合”肝
胆专科医院转型的典型，该院在“我为群众
办实事”实践活动中，不断向高难度发起挑
战，近日连续完成两场高质量的腹腔镜胰十
二指肠切除手术直播。

不久前，李奶奶因上腹部疼痛，被南城
医院诊断为胰头囊腺瘤。腹腔镜胰十二指
肠切除术是首选的治疗方式，考虑到该手术
难度大、风险高，王三贵决定邀请广东省人
民医院胆胰中心陈汝福教授团队来莞，由陈
汝福教授实施腹腔镜胰十二指肠切除术。

胰十二指肠切除术是腹部外科最复杂、

风险性最高的手术之一，而腹腔镜胰十二指
肠切除术难度更大，被认为是普外科和腔镜
外科医生要攀登的“珠穆朗玛峰”。陈汝福
教授团队在全国肝胆胰领域治疗中位于第
一梯队，由他主刀不仅是患者的福音，对外科
医生而言，观摩这样一场顶尖的手术，更是难
得的学习机会。南城医院决定借机召开研讨
会，在东莞搭建腹腔镜治疗肝胆胰系统疾病
的交流平台，通过手术演示、点评的方式，邀
请全市肝胆外科、普通外科“掌门人”深入探
讨肝胆胰系统相关疑难病例的诊治。

手术团队规范、行云流水般的操作画面
通过网络实时传输到了千米外的学术会议
现场，60 多位观摩手术的专家受益匪浅。
受益最大的还是李奶奶，她在康复出院时，
特意将一面锦旗送到了医护人员的手中。

创新探索巧攀高峰

谋划下一个突破方向

如今，在南城医院病房走廊墙壁上，贴
满着患者的感谢信，医生办公室里的锦旗
更是挂得密密麻麻。这些感谢信和锦旗背
后都有着一个个暖心故事，见证了医护人
员多年来用心、用情的付出。

去年12月，南城医院荣获由国家卫生健
康委医政医管局颁发的“改善医疗服务示范
医院”和“改善医院服务示范科室”；王三贵
也获评“改善医疗服务突出贡献者”称号。

随着胆石专科招牌的不断擦亮，南城医
院开始谋求下一个突破方向。去年年末，
该院骨科先后与黎庆初教授签约，并成立

“黎庆初教授名医工作室”,引进经验丰富
的脊柱专家罗鹏刚、骨关节专家汪乾坤，还
派出骨科的两名骨干拜师，利用“传帮带”，
让脊柱与骨关节的微创技术在南城医院落
地生根。与此同时，还积极推动以内镜精
准可视化诊疗为主线的优质学科群建设，
使消化内科、眼耳鼻喉科、妇科、康复医学
科共同发展。

“人民对美好生活的向往，其中重要的
一条就是就医，我们要把这个工作做实做
好。”王三贵说，学无止境，医无止境，希望
通过不断提升基层医疗机构的技术水平，
让老百姓在家门口就能享受到更优质的医
疗服务。

东莞市南城医院

多家超市在“五一”期间举办促销活动


