
东莞北辰高级中学举办校园开放日活动

千余名家长到校参观咨询千余名家长到校参观咨询
羊城晚报讯 记者余晓玲、通

讯员北辰宣摄影报道：为了让每
一位想报考北辰高级中学的学生
及家长了解高中阶段的学习和生
活的特点，了解北辰的教育理念
和办学特色，5月22日—23日，东
莞市北辰高级中学举办校园开放
日活动。千余名家长从东莞各镇
街赶来参观，了解学校招生情况
以及学校软硬件设施。

据悉，北辰高级中学位于望
牛墩镇，2019年筹建，2020年正式
设立，是东莞水乡片区第一所全
寄宿制高端民办学校。校园一期
工程占地总面积86666平方米，濒
江近水，水乡公园、体育公园毗邻
左右，环境优美，学校设施完善。

开放日上，北辰高级中学校
长骆东风、常务副校长李春雷分
别对学校教学环境、教育理念、校

园文化体系以及学校教育教学管
理进行了分享和宣讲。

据骆东风介绍，北辰现有在校
学生800人，2021年计划招生1380
人。现有专职教师62人，7月底，还
将有100多位来自全国的名优教师
入职北辰。李春雷则围绕学生管
理和教学管理这两条主线，总结了
近一年来学校在教育教学中的一
些做法以及取得的成绩。

宣讲结束后，北辰高级中学招
生办负责人现场公布了最新的招
生政策。2021年北辰计划招生
1380人（含公费生、高水平运动队、
港 澳 台 籍 学 生 、艺 术 体 育 特 长
生）。学校将实行奖学金制度，对
在校期间德智体美劳全面发展的
优秀学生、特色发展优异的学生予
以奖励等。此外，学校还对望牛墩
户籍学生实施优惠入学政策。
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·金融莞生活东

票据作为一种交易结算、融资
工具，在服务实体经济、缓解中小
微企业融资难、融资贵等问题方
面发挥着重要作用。随着金融科
技快速发展和票据市场需求的不
断增长，传统的纸质票据贴现业
务已经逐步向电子化、线上化推
进。线上贴现业务具有高效、便
捷、稳定等优势，能够进一步深化
银企合作、提升客户体验、加强风
险管控、增强服务实体经济质效，
成为票据贴现业务转型的新方
向。近日，一款名叫“邮e贴”的线
上贴现产品悄然走进了东莞许多
企业的眼帘。

“邮 e贴”是邮政储蓄银行推
出的一款线上票据贴现产品，能
帮助企业实现全流程线上票据贴
现。企业无需提供纸质申请材
料，无需经过复杂的盖章签字流
程，仅需通过对公电子银行渠道
操作几个简单的步骤，即可自主
发起票据贴现业务申请，实现快
速无忧放款。

邮储银行东莞市分行作为全
省首批开办“邮 e贴”业务的机构
之一，在业务开办之日即为多家小
微企业成功办理了贴现业务，首批
体验该产品的企业表示，“邮e贴”
实现了无纸化流程，操作简单便
捷。

接下来，“邮e贴”将作为邮储
银行东莞市分行的重要票据产品
在全市推广。邮储银行东莞市分
行将继续推动票据业务创新，不
断优化票据业务管理模式，持续
提升票据业务服务实体经济的质
效。 (周晓玲 杨文)

人的一生中，普通医疗风险发
生率远高于重疾风险，附加医疗险
的作用不容忽视。来自广东东莞的
客户陈先生，正好借助了附加医疗
险的合理搭配很好地抵御了风险。

今年年初，34岁的陈先生因受
凉后咳嗽咳痰多日，自行服药后效
果不佳，故前往医院检查。检查结
果显示，陈先生罹患病毒性心肌炎
伴心脏扩大、心房颤动等疾病。陈
先生马上入院治疗，此次治疗费用
共计 5 万余元，社保仅报销 2 万余
元。

然而，才过了 1个多月，陈先生
再次因心房颤动等疾病住院并手术
治疗，且第二次住院花费了 9 万余
元治疗费，社保仅报销3万元不到。

两次住院产生的高昂医疗费让
陈先生陷入惆怅，社保报销比例不
高则更让陈先生无奈。所幸，陈先
生的保险意识足够强，早年投保了
重疾险并附加上多份医疗险，包括
百万医疗、小额医疗、住院补贴等。
出院后，陈先生向保险公司提出理
赔申请，很快通过了审核，并前后两
次向陈先生支付了共 9万余元的医
疗理赔金。

新华保险东莞中心支公司专家
表示，合理搭配险种，比盲目追求高
额度更有优势。不同的附加医疗险
是对重疾主险基本保障功能的扩充
和延伸，可以通过相对较少的保费
让保障范围更广、更全面。因此，根
据每个险种的特点，像陈先生这样
通过合理搭配百万医疗、小额医疗、
住院补贴等险种，更能完美弥补免
赔额和自费的缺口，最大限度地抵
御风险。

陈亚烽是一名农科系植物保护专
业的大学生，他的就业选择很特别：返
乡种植小麦，当上了农民。他将新技
术和新理念融入种植规划、日常田间
管理、种植技术指导、农产品销售和品
牌打造中，共流转经营5287亩地，成为
当地青年致富带头人。

陈亚烽的创业有“平安扶贫保”模
式帮助。陈亚烽的合作社是固始县粮
油集团公司合作基地之一，平安产险的

“扶贫保”项目为固始县粮油集团公司
以及陈亚烽这样的经营户提供了有力
保障。过去3年，平安产险为固始县粮
油集团公司累计提供免息免担保资金
5950 万元，公司用于采购弱筋小麦种
子、有机肥等生产资料，并免费发放给

各个合作社；同时通过订单采购帮扶，
解决了农产品销售的后顾之忧。

2017年以来，为了响应脱贫攻坚号
召，平安产险打造“平安扶贫保”模式，
通过“保证保险+全额贴息”等方式实现
扶贫资金的“免息免担保”，撬动资金精
准滴灌扶贫产业发展。在这个过程中，
涌现出一批农村青年致富带头人。

如今，我国脱贫攻坚战取得了全面
胜利。在此背景下，平安“扶贫保”项
目升级为平安“振兴保”项目，以巩固
脱贫攻坚成果，助力推进乡村振兴。
例如，平安产险江西分公司积极落实

“振兴保”项目，向华鹏果业提供产业
振兴资金 1000 万元，支持公司脐橙产
业发展。

科技兴农是乡村振兴的重要支撑
之一。平安产险依托区块链、人工智
能、物联网等科技创新，因地制宜促进
农业科技成果转化，打造标准化、科技
化、规模化的现代化农业，让更多青年
认识新型农业，吸引更多技术型青年
返乡，为乡村产业发展注入青春力
量。平安产险有关负责人表示，将以
科技型产业振兴基地为示范，进一步
丰富“保险+”的供给，提供贴息贷、保
费贷、保单贷三项金融帮扶，同时运用
科技提供产品协销、品牌建设、农技服
务三项技术支持，形成“三扶三贷”产
业帮扶方案，因地制宜，以点带面，打
造“一村一品”“一县一业”特色农业，
助推农业高质量发展。(周晓玲 杨文)

从“扶贫保”到“振兴保”
平安产险为乡村振兴拉动更多青春力量

合理搭配医疗保险 最大限度抵御风险

陈先生的多份医疗险是
如何合理搭配，得以相互弥
补缺口的呢？据了解，陈先
生 早 年 在 新 华 保 险 投 保 了
重 疾 险 并 附 加 上 多 份 医 疗
险 ，包 括 百 万 医 疗《康 健 华
贵 B 款 医 疗 保 险》、小 额 医
疗《附 加 住 院 无 忧 医 疗 保
险》、住院补贴《附加住院补
贴 A 款医疗保险》等。

首先，百万医疗类的高

额医疗险保障保额大，且报
销范围不限社保目录，对于
需 多 次 治 疗 且 治 疗 金 额 较
高 的 疾 病 有 着 明 显 优 势 。
陈先生前后两次住院，共花
费 14 万余元，而社保仅报销
了 5 万 余 元 ，剩 下 的 近 9 万
元医疗费用，只能依靠商业
保险。此时百万医疗《康健
华贵 B 款医疗保险》起了相
当关键的作用。

但是需特别注意的是，
百万医疗产品通常设置了 1
万元的免赔额。因此，搭配

保额 1 万元的小额医疗产品
能起到互补作用，弥补各自
的 不 足 。 陈 先 生 正 是 巧 妙
搭配小额的《附加住院无忧
医 疗 保 险》，填 补 了 百 万 医
疗的 1 万元免赔额度空白，
使 本 次 医 疗 自 费 费 用 大 大
降低。

此外，陈先生还一并搭
配 上 住 院 补 贴 ，一 定 程 度
上 补 贴 了 自 身 在 住 院 期 间
的 误 工 损 失 、后 续 康 复 支
出 ，减 轻 因 疾 病 导 致 的 经
济负担。 （周晓玲）

邮储银行
推出“邮e贴”
线上贴现产品
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消费者咨询保险业务

伴随着春节后一波伴随着春节后一波
揪心的走势之后揪心的走势之后，，目前目前AA
股市场进入震荡期股市场进入震荡期。。对对
于很多基金投资者来讲于很多基金投资者来讲，，
经历过年前持续上涨的经历过年前持续上涨的
兴奋兴奋，，到年后连续下跌的到年后连续下跌的
““失落失落””，，到近日市场回到近日市场回
暖暖，，情绪也跟着坐了一次情绪也跟着坐了一次
““过山车过山车””。。市场变幻莫市场变幻莫
测测，，涨跌相伴涨跌相伴，，择时太择时太
难难。。震荡市中震荡市中，，基金该怎基金该怎
么买才能降低风险么买才能降低风险？？有有
专家认为专家认为，，大部分人只能大部分人只能
在能力圈内赚长期投资在能力圈内赚长期投资
的钱的钱，，择时没把握择时没把握，，““保持保持
在场在场””更重要更重要。。经过几个经过几个
月的低走势月的低走势，，目前仍然坚目前仍然坚
持持有的投资者持持有的投资者，，不少已不少已
经开始返回收益状态经开始返回收益状态。。

市场变幻莫测市场变幻莫测““择时很难择时很难””
投资基金如何降低风险投资基金如何降低风险？？

在日常生活中，有时会听到
有投资者说：“我那个基金亏了
几个月了，等涨回来就把它卖
掉。”今年，很多投资者就经历
了一进场就开始亏损的情况，一
些“新基民”难免心慌，急着赎
回，或者等着“翻红”就收手。

去年春节以来，市场经历过
一度“深V”，在春节前未减仓、
稳住不动的基民，也分享到后
续市场回暖的成果。经过 3 个
来月的调整，上证指数又行至
3500 点这个关键点位，基金收
益逐渐回暖，更有一批业绩领

先的“明星基金经理”出炉。
“如果不急着用钱，愿意

忍 受 波 动 、长 期 布 局 的 投 资
者，可以不必过度惊慌，不用
急着操作。”招商银行理财专
家表示，“止损是指错误的选
择要及时收手，长期正确的方
向（优 质 的 资 产）只要没有发
生偏差、不妨多点信任。”

目前，投资市场虽然有所回
暖，但仍然是“震荡市”，普通投
资者可以选择定投入场，或者搭
配持有理财、“固收+”等其他类
型产品，以分散投资风险。

定投入场搭配其他产品分散风险

去年以来，基金在“90后”中
火了，基金经理“破圈”，很多人
像追星一样选择基金经理。招
商银行专家认为，选择主动管理
基金，相当于把择时、选股等问
题委托给了基金管理人，要了解
和认同基金经理的投资风格，才
能选出适合自己的基金。

从仓位管理方面看，对仓位
管理理念的不同，分为两种风
格：一种是倾向自上而下对市场
判断，频繁调整股票总仓位比例；
一种是倾向自下而上选股，较少
调整股票总仓位比例。从持股调
整来看，部分管理人倾向于长期
重仓某些优质公司股票，部分管
理人倾向于频繁调整持仓股票。
从风险偏好来看，高风险偏好的
基金管理人倾向于持有高风险的
股票，低风险偏好的基金管理人
倾向于持有低风险的股票。另

外，持股集中度越高可能会加大
波动，但一定程度上也反映出管
理人的持股信心和看好程度。这
些风格并无“高下之分”，适合自
己的需求才是最重要的。

若是通过银行渠道购买理
财产品，需要填个人风险测评。
这个风险测评卷除了可以更准
确地传达产品特性、揭示产品风
险之外，也能更准确地识别客户
投资偏好和风险。投资者可以
通过测评了解自身的风险偏好，
而不是盲目地购买明星基金或
者追随“明星基金经理”。特别
是一些新手投资者，对风险的认
知不足，选择投资的基金类型、
或者投资的比例超出实际能承
受的波动水平，这类不能接受短
期浮亏，以及只想要赚快钱的投
资者，不大适合高比例投资偏股
型的基金等进攻性的资产。

不同投资风格并无“高下之分”

今年年初，小王跟风买了基
金，眼看几天都在涨，很快便涨到
10%，他赶紧把基金卖掉，暗喜赚
了一笔，结果该基金还持续在涨，
小王痛恨自己卖得早。于是在一
次市场回调的时候，小王再次买
入，买入后该基金下跌，小王听从
了朋友的建议“逢低买入、越跌越
买”，结果买了三次，还没有上涨
的意思，小王终于忍不住，把基金
卖掉了。经过两三个月的折腾，
小王最后以亏本收场。

许多投资者喜欢通过选择
最优交易时机来获得高额收益，
但他们真的会择时吗？数据显
示，如果能在近 10 年精准避开

跌幅最大的 10 个交易日，以沪
深300指数计算，累计收益率将
从 68%提升到 268%；而如果错
过了 10年来涨幅最大的 10天，
收益率则由正转负，从 68%降
至-2.27%。市场数据显示，涨跌
相伴，避开下跌，能获得更高收
益，但如果因此错过上涨，收益
可能由正转负。面对变幻莫测
的市场，择时太难了。专家认
为，大部分人只能在能力圈内赚
长期投资的钱，择时没把握，“保
持在场”更重要。经过几个月的
低走势，目前仍然坚持持有的投
资者，不少已经开始返回收益状
态。

择时没把握“保持在场”更重要
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图/王俊伟

眼下投资市场有所回暖

在我国提出力争“2030 年前
实现碳达峰，2060年前实现碳中
和”的大蓝图下，“碳中和”成为
今年A股市场的强风口之一，综
合考量环境（environment）、社
会（social）、公司治理（gover-
nance）三个可持续发展维度的
ESG投资也迎来发展新机遇。作
为联合国责任投资原则组织成员
之一的头部基金公司，工银瑞信
基金积极将 ESG 纳入投资分析
和决策过程，于5月 17日率先推
出全市场首只获批发行的 ESG
主 题 ETF—— 工 银 瑞 信 中 证
180ESG ETF（ 认 购 代 码 ：
510993，申 赎 代 码 ：510991，二 级
市场交易代码：510990）。该基金
以中证 180ESG 指数为跟踪标
的，有望为投资者精准锚定具备
可持续发展能力的优质资产，布
局“碳中和”主题提供全新投资利
器，投资者可以通过所有具有基
金销售业务资格的上海证券交易

所会员单位的券商进行认购。
工银瑞信基金成立16年来，

一直秉持“稳健投资、长期投资、
价值投资”的投资理念，不断完善
科学系统的投资研究方法、投资
决策流程和投资管理制度，为投
资者创造了持续、稳健、良好的长
期回报。

值得注意的是，工银中证
180ESG ETF自 5月 17日至6月
11日进行发售，首次募集规模上
限为 30 亿元人民币。投资者可
选择网上现金认购和线下现金认
购两种方式，其中，线下现金认购
的日期为5月 17日至 6月 11日，
投资者可通过中信建投证券、长
江证券、中泰证券、申万宏源证券
等多家券商及工银瑞信基金直销
渠道认购；网上现金认购的日期
为 6 月 9 日至 6 月 11 日，投资者
可通过具有基金销售业务资格的
上海证券交易所会员单位办理认
购。 （陶丽蓉 杨广）

工银瑞信
中证180ESG ETF盛大发行

东莞中行践行“金融报国”

助力稳住外贸基本盘
近 期 ，中国银行东莞分行

（“东莞中行”）深入贯彻落实国家
“六稳”“六保”工作要求，充分发
挥外汇专业优势，通过开通跨境
金融服务绿色通道、加大信贷资
源支持力度、强化外贸客群金融
服务等举措，主动融入当地经济
发展，积极助力稳住外贸基本盘。

东莞中行充分发挥集团海内
外联动优势，搭建海外营销网络，
积极引入境外低成本资金，通过
跨境联动融资等产品主动为企业
降低融资成本，为重点企业量身
打造专项跨境金融服务方案。今
年一季度，该行充分利用境外低
成本资金，为外贸企业办理内保
外贷业务5000万美元、跨境贸易
融资近 1.37 亿美元，累计为企业
节约融资成本超 200 万元；积极
运用跨境资金池产品，为企业进
一步打通跨国公司境内外、本外
币资金的调拨通道，累计为 8 家
企业办理跨境资金池业务 46 亿
元，提高资金使用效率和效益。

东莞中行保持对外汇政策的
高度敏锐性，积极参与多项外汇
政策试点工作。在去年东莞“金

融30条”出台后，该行敏捷反应、
迅速行动，实现贸易外汇收支便
利化试点业务、粤港澳大湾区跨
境人民币结算便利化等业务全市
首发。其中，贸易外汇收支便利
化试点业务将企业办理时间大幅
下降为 5 分钟，有效减少企业时
间成本和“脚底成本”。

扎根莞邑大地40余年间，东
莞中行不断创新完善服务体系，
于近年创新推出交易银行“e 企
赢”十大对公线上产品，开启线上
线下融合、移动互联的交易银行
服务新模式，今年一季度共为超
3000家企业办理线上票E贴、在
线网银结汇、在线现金管理等业
务5万余笔、金额近150亿元，服
务企业面更广、效率更高、企业

“脚底成本”更低。此外，该行还
全面升级中银外贸进出口专属服
务方案，通过供应链融资产品帮
助企业国内端采购、生产和销售
的产业链稳定发展，今年 1-4月
累计为7家企业办理供应链融资
业务近20亿元，稳固上下游多家
中小型民营企业生产经营。

(周晓玲 杨文)
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