
去年疫情期间，
邹海清在隔离酒店
工作
（图片来源：禅城综宣）
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佛山咏春拳入选国家级非遗名录

羊城晚报讯 记者张闻、通讯
员潘秀雄报道：近日，根据佛山市
新冠肺炎疫情防控需要，南海西
樵一小区实施临时封闭管理，出
于恶作剧心理，该小区内一名男
子竟将核酸检测结果篡改成“阳
性”，并发给曾同桌吃饭的朋友吓
唬对方。最终，西樵派出所依法
对该男子虚构事实扰乱公共秩序
的行为处以行政拘留5日并罚款

500元。
叶某 4 日接到小区物业通

知，因防疫需要，其所居住的小区
将采取临时封闭管理，当天叶某
也配合进行了核酸检测。次日，
叶某通过手机查询到核酸检测结
果为阴性，在松了一口气的同时，
闲暇无聊的他竟想要跟朋友开个
玩笑，遂利用手机 P 图软件将核
酸检测结果篡改成“阳性”，然后

微信发给朋友阿奇（化名），告知
对方“收拾好东西准备隔离吧”。

两天前，阿奇才与朋友叶某、
阿俊（化名）同桌吃饭，没想到叶
某不仅被要求居家隔离，核酸检
测结果更是呈阳性。阿奇立即将

“阳性检验单”转发给阿俊，后两
人先后打电话给叶某核实。叶某
依旧谎称检测结果是阳性。随
后，作为“密切接触者”的两人立

即将情况报告各自所在村居委。
西樵镇卫健部门对叶某的核

酸检测结果进行核实，一查询医
院检测结果便发现是虚假消息，
致电叶某了解情况才知晓这竟是
一个“玩笑”。

可叶某的这个玩笑不仅吓到
了朋友们，更是让防疫部门“如临
大敌”，6 月 5 日下午，镇卫健部
门将该情况向西樵派出所反映，

民警对叶某故意散布谣言扰乱公
共秩序的行为进行调查。

6月8日上午，叶某所在小区
解除封闭管理，自知玩笑开大的
他随即到派出所接受调查。经
查，叶某对其篡改核酸检测结果，
故意散布涉疫谣言扰乱公共秩序
的行为供认不讳。目前，叶某已
被公安机关依法处以行政拘留5
日并罚款500元。

羊城晚报讯 记者梁正杰报
道：6 月 8 日，佛山雷迪快速检
验实验室正式启用，新冠病毒
核酸检测速度提升3倍，日核酸
检测产能提升至 15 万例，将为
疫情防控提供强有力的支持。

历经7天改造，由佛山迪安
医学检验实验室有限公司建设
的雷迪快速检验实验室正式启
用，新冠病毒核酸检测从原来
的 5 万 管/天 提 升 到 15 万 管/
天。若采用“10 混 1”检测，每
日最高可完成 150 万人份的检
测量，将为疫情防控提供强有
力的支持。

佛山近期快速开展的两轮
核酸大筛查中，都有佛山迪安

“缉捕”病毒活跃的身影。该公
司已陆续承接禅城区、南海区
等地的核酸检测工作，目前累
计检测量突破 250 万人份，成
为精准有效识别病毒、阻断病
毒的中坚力量。

在佛山市新冠核酸大筛查
中，迪安诊断旗下佛山迪安医
学检验实验室陆续承接禅城
区、南海区等地的核酸检测工
作。面对核酸筛查需求的骤

增，佛山迪安在集团大力支持
下紧急开展实验室产能扩容。
在佛山迪安雷迪实验室可以看
到 200 余台医疗仪器设备有序
分布，大筛查期间，实验室共投
入 120 名技术人员，实施“三班
倒”模式，实现产能的最大化利
用。

佛山市禅城区委常委、副
区长何战希望佛山迪安以雷迪
实验室启动为契机，为全省抗
疫工作做出更大的贡献。

佛山迪安雷迪实验室的火
线启动，也得到了佛山市各级
政府部门和领导的全力支持。
在大筛查期间，佛山市委常委、
副市长郑海涛率领各部门专家
视察佛山迪安，指导抗疫工作，
解决实际难题；禅城区发改局
牵头协调区政数、交通、疾控、
电力等部门，帮助佛山迪安快
速解决实验室送货、样本运输、
检测人员招聘、电力保障等问
题；政府多部门联合赠送防护
服、隔离衣、防护手套合计4000
件，发动爱心企业捐赠降温防
暑物品，强化对实验室的后勤
补给。

隔离酒店、核酸检测点、医院生活垃圾收运背后——
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羊城晚报讯 记者景瑾瑾报道：日
前，第五批国家级非物质文化遗产代表
性项目名录公布。咏春拳（佛山咏春拳）
入选国家级非物质文化遗产代表性项目
名录扩展项目名录。据悉，佛山咏春拳
2012年列入广东省第四批非物质文化
遗产代表性项目名录。目前有省级代表
性传承人1名，市级代表性传承人8名。

国务院日前印发《关于公布第五批
国家级非物质文化遗产代表性项目名
录的通知》，公布第五批国家级非物质
文化遗产代表性项目名录共185项和
扩展项目名录共140项。记者从名单
中看到，佛山咏春拳位于扩展项目中，
类别为传统体育、游艺与杂技。据了

解，扩展项目是指该申报项目此前已进
入上一批国家级非遗项目名录，而在后
续一批申报时，由于申报地区和单位不
同，只能以扩展保护单位的形式将其申
报项目作为扩展名录项目。记者查阅
发现，在第四批国家级非物质文化遗产
代表性项目名录中便有咏春拳，申报单
位和地区为福建省福州市。

有着“武术之城”称号的佛山，武术
作为其多元文化的重要组成部分，呈现
出灿烂多姿的风采。记者从佛山市非
物质文化遗产保护中心获悉，佛山咏春
拳是南拳著名拳种，是清同治年间由梁
赞综合南派功夫整理定形，集快拳、短
刀、长棍和近打于一体的南派实用武

术。佛山咏春拳特点是近身搏击，短桥
窄马，招式灵活，以快打慢，借力打力，
以柔制刚。主要套路有小念头、寻桥、
标指、八斩刀、六点半棍法等。训练方
法有徒手搏击、木人桩法和黐手，以耕、
拦、摊、膀、伏为主要手法，以钩、针、弹、
踢为主要脚法，擅发“寸劲”，攻防兼备。

据悉，佛山咏春拳2012年列入广
东省第四批非物质文化遗产代表性项
目名录。目前有省级代表性传承人1
名，市级代表性传承人8名，建立了完整
的资料档案。仅佛山市咏春拳协会核
定登记的咏春拳馆就有193间。近年
来，佛山市、区、镇三级每年举办咏春拳
比赛50多场。

平时，他负责城市生活垃圾收运和垃圾站保洁监
督，为市民带来整洁舒适的生活环境。疫情防控时期，
他还要担负起收运隔离酒店、核酸检测点、医院等防疫
重点区域生活垃圾的重任。

“这就是我的本职工作。”面对这项工作任务时，禅
城区城市管理和综合执法局环卫养护中心职员邹海清
没有犹豫。当前，佛山正处于疫情防控的关键时期，垃
圾收运工作也非比寻常，他和这个城市奋战在保洁一
线的千千万万个环卫人员一起，既做“搬运员”，又做
“沟通员”，为抗疫工作构筑起坚实的后勤屏障。

转运隔离酒店等的生活垃圾，这项
工作的挑战难度很大，不仅要做好垃圾
的消毒、转运人员的个人防护，还要做
好转运路线附近居民的沟通。

2020年 2月，禅城区隔离人员生活
垃圾收运车去南庄固废流转中心需要
途经村庄，有村民存在恐慌情绪，要求
车辆绕行，但该道路却是唯一通道。为
避免误解加深，邹海清立刻带领清运管
理人员前往现场，走遍垃圾收运路线所
涉及的每一个村居，与村民解释沟通，
告知村民作业车辆出车前后按规范进
行消毒处理，装载垃圾时也进行消杀。
经过邹海清和同事们耐心的解释，最终
得到居民理解，保证了垃圾站和隔离酒
店垃圾的日产日清和无害化处理。

事实上，不厌其烦的沟通协调，在
邹海清的日常工作中也是时常要面临
的。2020 年，禅城农村人居环境整治
进入收官之际，张槎街道和南庄镇村
居不少村民在房屋旁边堆积杂物，影
响村居环境，少数村民不配合垃圾清
理。“我们换位思考，从住户的角度出

发，逐户解释杂物不及时清理的不良
后果。详细地向村民分析，杂物的堆
积污染环境，更是细菌滋生的源头，存
在登革热的隐患。”邹海清回忆，当时
是大夏天，他和同事以及街道人员顶
着炎热，一条条村上门沟通，一个个点
清理，衣服湿了又干、干了又湿。通过
耐心的解释，最终说服村民配合整治
工作。

在多年的工作经历中，遇到困难
时，邹海清也总是冲在解决问题的最
前方。2017 年 8月下旬，受台风影响，
垃圾转运需要途经的旧樵乐路三四公
里的路段中，一棵棵树径达 60 厘米的
大树连根拔起倒伏在地上，严重阻碍
车辆行驶。邹海清带领应急人员，戴
上防护头盔，穿上雨衣水鞋，带齐工具
赶到现场，顶着狂风暴雨工作，一部分
人负责锯断树枝，一部分人负责搬
运。“几个小时下来，大家的衣服全湿
了，里面是汗水，外面是雨水。运输道
路也打通了，收运垃圾的车辆顺利开
动。”邹海清说。

邹海清在环卫领域工作已有 31个
年头，先后从事过垃圾收运驾驶员、管
理员等。目前，他在禅城区环卫技术服
务中心从事环卫质量监督工作。

平日里，邹海清主要负责生活垃圾
收运工作的监督。而近期，除了日常生
活垃圾的收运，邹海清还担起了隔离酒
店、佛山市第一人民医院、佛山市第四
人民医院、智慧新城核酸检测点和岭南
明珠体育馆核酸检测点等的生活垃圾
收运管理的重任。

疫情再次来袭，佛山正处于疫情
防控的关键时期，垃圾收运工作也非
比寻常。收运垃圾时，邹海清除了自
己做好防护，还指导其他垃圾收运的
司机穿好防护服，戴上护目镜、手套、
鞋套，随车携带消毒液、背式喷雾壶。
到达生活垃圾收运点时，先使用消毒
液喷射垃圾，再用垃圾袋套上垃圾放
上垃圾车，最后运送到指定垃圾焚烧
场进行无害化处理。到达垃圾焚烧场
时，还要进行人车消毒，出垃圾焚烧场
前要再一次人车消毒。

今年 5月 28日至 6月 9日，邹海清
和同事们总共清运了隔离酒店生活垃
圾近 12 吨、医院非医疗生活垃圾 195
吨。平均每天清运近 16 吨。邹海清
说，疫情期间收运垃圾不但要做好防
护，而且近日龙舟水频发，暴雨大风雷
电等强对流天气也增加了垃圾收运工
作的难度。

实际上，这已经不是邹海清第一次
执行疫情防控期的任务了。去年 2 月
的疫情防控关键时期，邹海清也在负责
和目前一样的工作。当时，高明区无害
化垃圾处理公司在到禅城区统一转运
点转运隔离酒店垃圾和废弃口罩时，因
为转运不能破袋等要求，所有隔离人员
生活垃圾以及废弃口罩都只能人工装
车。在这个紧要关头，在做好正确防护
措施下，邹海清带头进行了人工装车。

“当时，因为疫情不明朗，避免家人
过分担心，我选择了隐瞒家人。直到疫
情得以控制时，我才把这件事告诉家
人，妈妈满眼是担忧，一再叮咛我要做
好个人防护。”邹海清说。

不厌其烦的“沟通员”：
为顺利转运垃圾一条条村上门沟通

严格防护的“搬运员”：
每天收运重点区域生活垃圾近16吨
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心理防护：培养适
合自己的减压方式

佛山市司法局副局长、佛山
市新冠肺炎防控指挥办综合组
副组长、政策研究组组长陈泳
槟强调，疫情防控期间，违反疫
情防控规定，离开佛山、出省导
致疫情扩散的；不服从政府及
有关部门发布的命令，不配合
采取医学、检验、采集样本等防
控措施，阻碍疫情防控人员执

行职务的；确诊病人、病原携带
者、疑似病人拒绝接受隔离治
疗，隔离期未满擅自脱离隔离
治疗的等 7 种行为是常见违法
行为。拒不配合疫情防控工作
涉嫌违法的，将要承担行政、刑
事、民事责任。

疫情防控期间，市民都存在
哪些需要心理援助的情况？佛
山市第三人民医院院长谢国军
介绍，佛山已开通 24 小时心理
援助热线，“疫情期间心理热线
接诊量比较稳定，比疫情前增加

量不明显。从5月28日至今，热
线接听来电 260多条，其中涉及
疫情的热线 60 多条，与中高考
有关的近20条。”因各种原因引
起的焦虑抑郁，和疫苗接种、疫
情防控有关的现实问题，小区管
控造成生活不便引起的情绪问
题是涉疫情引发心理问题的三
大类型。

疫情期间如何解决市民的
紧张焦虑？谢国军建议，紧张焦
虑不安来源于事件的不确定性，
所以，出现心理问题的市民要明

确隔离时间的长短，做好生活保
障、做好工作和生活安排；了解
隔离的目的和意义，接受现实；
在有限空间内做有意义的事情，

“建议每天卧床不超 8 小时，做
健身操，做放松训练。”

信息过载也会引发心理焦
虑，谢国军建议，市民也要接纳
自己暂时的紧张和焦虑情绪，通
过网络视频、微信语音沟通保持
适当社交活动。他也强调，要避
免用酒精、烟草等缓解压力，心
理压力超过一定程度，应求助专
科心理医生（24 小时心理援助热
线：0757-82667888）。

在对即将中考的学生方面，
谢国军表示，在做好疫情防控措
施的同时，不要过分强调疫情对
考试的影响；父母和老师要多鼓
励、多支持、多倾听，引导学生多
回忆既往成功的经验，或想象成
功场景；要引导学生培养规律的
作息时间，不要改变平常食谱，
适当做运动，不建议熬夜。

物资储备：多个商超
储备量比平时增加1.5倍

疫情期间，全市涉疫情用品
和重要生活物资供应如何？佛
山市市场监管局药品监管科科
长管燕武表示。市监局和医保
局也建立了医保定点药店的联
合惩戒机制，对政策措施落实不
力，或屡教不改的零售药店，暂

停或停止医保资格。目前，全市
共检查零售药店 5676 家次，关
停整改药店 450家，各区向医保
部门通报违规药店118家。

在全市重要生活物资供应
上，佛山市商务局副局长李竟
滦表示，商务部门协调全市各
大商超、批发市场组织相关生
活必需品，进行产销对接，也要
求企业加大库存力度。据很多
大型商超反映的情况，目前商
超的商品储备量都比平时增加
1.5倍。

在政府储备上，李竟滦表
示，全市重要生活物资储备相当
充足。粮食储备上，政府粮食储
备可保障全市900多万人口6个
月以上需求；食用油储备可满足
全市一个月以上的需求；食用盐
储备可保障全市 3个月供应；生
猪存栏量 25 万头，每天可供应
5000头；禽类存栏量1600万羽，
每天上市 100万羽；蔬菜动态存
量 1 万吨；水果动态存量 5000
吨。佛山市方便面、矿泉水每日
产量很高。

此外，在调运方面，目前各
区还可以保障物资供应，不需调
配，但政府已在运力上储备了
36 台大型运输车，总载重量达
1200 吨，随时应对突发事件需
求；对封控区域的保障生活必
需品运输问题，公安部门已对
保供应车辆发放通行证，目前物
资供应畅顺。

佛山核酸快速检验实验室升级启用，
支援禅城、南海全员大筛查

抗疫再添技术强援

佛山市市场监管局检查全市大型商超生活物资供应情况
(佛山市市场监管局供图）

篡改核酸检测结果只为吓唬人 佛山一男子散布谣言被
行政拘留5日并罚款500元

重要生活物资储备充足
佛山粮食储备可保障900余万人6个月以上需求

今
日注关

疫情防控阶段，哪些
行为涉嫌违法？市民对
心理服务热线需求度如
何？全市重要生活物资
储备情况如何？6月 10
日下午，佛山市“依法防
疫，关注‘心’健康”权威
访谈举行。记者了解
到，目前佛山市政府粮
食储备可保障全市900
多万人口6个月以上需
求，佛山重要生活物资
储备充足。
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佛山迪安支持的现场采样点 图/迪安诊断提供


