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8 月 19 日，2021 年“南海名
医”名单南海区公布。本届“南
海名医”共聘用 199 人，其中首
席名医 19 人、名中（西）医 39
人、学科带头人 141 人。名单
中的“南海名医”或来自三甲医
院，或来自社区基层；或从事医
疗急救，或从事口腔正畸……
据南海区卫健局介绍，“医德高
尚，技术精湛”是评选名医的一
项理念。

日前，羊城晚报记者对话
了其中 14 位名医，与他们聊到
医院建设，聊到日常工作，聊到
在“传帮带”上所做的努力，聊
到自己如何与患者交心的技巧
……略显零碎的话语中，这些
医生分享了他们各自岗位上的
故事。

扎实过硬的专业能力

他们的一个共同特征是，
这 群 医 生 都 有 着 优 秀 的“ 简
历”：如获得过中国康复医学会
科技进步奖的南海区妇幼保健
院主任医师赵勇，国内最早开
展心脏起搏技术的专家之一、
广东省人民医院南海医院主任
医师林纯莹，发表的 38 篇学术
论文被 SCI 收录的南方医科大
学第七附属医院主任医师王培
席等等。

他们都在自己的医生岗位
上工作多年，临床经验丰富。
广东省中西医结合医院的金军
主任中医师就是一个代表。她
从事肿瘤内科专业工作 37 年，
每年都工作 43 周以上，每周开
设 10 个专家门诊。“我在临床
观察中发现，扶正抗癌的疗效
可能会好于单纯的放疗、化疗，
在这个思路上我也借鉴了老师
们的经验，拟定了一系列肺癌
的扶正方。”她笑着向记者分享
了自拟的“扶正抗癌 1 方”“扶
正抗癌2方”等院内协定方的制
定过程。“临床试验之后发现效
果非常好。”说到这里，金军医
生的声音都高了一度。

南海区第一例本土重症新
冠肺炎病例是被南海区第六人
民医院申海燕主任医师发现
的。2020 年 1 月 31 日，申海燕
主任医师接诊了这位“发热、咳
嗽6天”但尚未被确诊的女性病
患，当时患者未报告流行病学
史。“会不会是新冠肺炎？但当
时我们谁都没见过新冠肺炎到
底是什么样子的。我感觉她的
影像学像是一个病毒性肺炎，
马上汇报了院部，启动了相关
流程。”申海燕医生笑谈了自己
靠丰富的临床经验及时发现本
土新冠病例的这一段故事。

而大年初三隔离病区运行
开始，申海燕医生就工作、吃住
在隔离病区所在的楼层，一个
多月没有下楼、没有回家。

习以为常的点滴工作

谈到医生们的工作成就，
多位医生都一时想不到可以回
答记者问的“典型案例”。“例子
太多，一下列不出来。”有医生
这样回答。

作为狮山社区卫生服务中
心全科医学主任医师，吴华锋
分 享 了 自 己 在社区基层的工
作：“我们社区卫生服务站服务
的这条村，每户有多少人、什么
时候生的孩子、老年人有什么病
……我们基本上都熟了。”他的
工作特点，用他自己的话说就是
一个字“广”。对于自己的工作，
他很有成就感，“自己所做的事
情虽然琐碎，但是我们确实在基
层做了很多很多的事情。”除了
治病外，吴华锋医生也做了很多
便民工作，比如组织糖尿病高血
压患者自我管理小组，教患者
怎么去管理自己的疾病、提升

对疾病的认识等。
在南海区妇幼保健院住院

治疗的儿童眼里，院长钱旭光
是一个非常可亲近的人。“很多
孩子看到别的穿白大褂的医生
就会哭，到我这里逗一逗，基
本都不哭了。”钱旭光医生说，

“通过眼神交流、面部表情，孩
子就能感受到你的亲和力。”
在他看来，儿科是一个很特殊
的科室，因为小孩子很难准确
地表达自己的感受，所以就需
要医生通过孩子的表现去推测
其感受，也需要医生足够的耐
心和关爱。

传承医疗技术的带头人

这些名医也肩负着“传帮
带”的任务，而且在这一点上，各
位名医都取得了自己的成绩。

为发挥名医的带动作用，
南海区目前已经建立了 41 个
名医工作室。作为其中之一，
省中西医结合医院魏成功医生
的名医工作室自挂牌以来各项
工作都进展顺利，目前工作室
总共有 13 人，两年左右的时间
里，进入工作室学习的学员除
了本院医生外，还有来自当地
外院乃至港澳的学员。

谈到人才培养，魏成功认
为，“中医非常讲究跟师，临床
的带教很 重 要 。 书 本 知 识 很
多只能意会不能言传，只有亲
教 亲 学 ，学 生 才 能 德 艺 双
馨”。所以在日常工作中，魏
成功会让学员们跟诊、对他们
进行考核，在这个过程中讲清
自己的思想传承，让学员们知
道正确的思路和手法。“一枝
独 秀 不 是 春 ，百 花 齐 放 春 满
园。推进名医工作，我觉得最
主要的还是一个团队的建设。”
魏成功说。

南海区人民医院的杨文主
任医师同样很注重对年轻医生
的培养，“我把学生当作朋友、
同事一样对待，团队之间互相
交流，互相切磋。”已经招收省
内外20名进修生的他在谈到师
生关系时说。

林纯莹是广东省人民医院
托管医院项目实施以后被派到
南海来的医生。初到南海，她发
现南海地区的整体医疗水平较
低。针对这种情况，林纯莹医生
马上制定方案，把一些年轻的骨
干送去广东省人民医院系统学
习，回来再开展新的任务。“先让
他们去省医学，学完回来我再带
他们上台，我主要就是边带边
教，然后慢慢放松。”除此之外，
她还把以前从国外学到的医疗
器械管理理念也带进了这所医
院，以理念指导行动。

对于自己“传帮带”所做的
成绩，林纯莹表示：“授人以鱼
不如授人以渔，当地的人都教
会了，对我们来讲是最大的欣
慰。因为毕竟我们来帮扶是有
限期的，离开的时候能留下什
么，这才是最重要的。”

羊城晚报讯 记者黄磊、
张闻报道：8月19日上午，为
对坚持在医师工作岗位上默
默奉献、取得优异成绩及作
出突出贡献的先进个人给
予表彰奖励，佛山市第一人
民医院颁发了该院 2021 年
度“十佳医师”奖。白红莲、
冯卫能、吉圣珺、朱峥嵘、仲
吉英、徐伟干、黄荣、梁栋、
强新华、甄国粹等10位医师
获奖。

“健康所系，性命所托，
作为一个医生，我们肩负着
师德，也肩负着医德。”作为
获得第四个医师节“十佳医
师”奖的获奖代表，白红莲主
任医师在上台发言时说，“能
够为我们的患者、为我们的
社会作出一点贡献，受到大
家的尊重，我感到非常高兴
和自豪。”

据介绍，作为感染科医
生，白红莲医生曾经参加过
非典、甲流、禽流感、新冠肺
炎疫情等重大公共卫生事件
的临床救治工作。“疫情还没
有结束，我深深知道我们的
责任和重担。”

白红莲医生同样分享了
自己在感染科传染病防治岗
位上的工作感受和心得。
她认为：“把职业作为自己

的爱好，再辛苦再累，也是
一件非常开心的事情。”对
于患者的人文关怀，她说：

“我们面对的是一个个病
人，关爱患者、人文关怀是
非常重要的，这是我作为医
生最直接的体会。”

“希望受表彰的医师们
珍惜荣誉，再创佳绩。希望
全院医务工作者学习先进，
推动医院学科建设，提高医
疗服务质量，更好地护佑人
民健康，为健康中国建设作
出更大的贡献。”佛山市第一
人民医院党委书记刘永耀在
宣读《佛山市第一人民医院
关于 2021 年度医师节表彰
奖励的决定》时说。

“在抗击新冠肺炎疫情
中，佛山市一院全体人员坚
守在疫情防控第一线，用高
度的使命责任感、精湛的技
术和辛勤的汗水，构筑起护
佑生命健康的坚固防线。我
们绝不可以掉以轻心，要把
常态化疫情防控和复诊复医
工作作为今后重中之重的任
务来抓好抓实，始终坚持以
人民健康为中心的新发展理
念，切实增强责任感和使命
感。”佛山市第一人民医院院
长陈国强最后作总结发言时
说道。

市一院颁
“十佳医师”奖
对先进个人给予表彰奖励

羊城晚报讯 记者欧阳志强、通讯员
李一凡报道：8 月 18 日，记者从佛山市
重点项目工作局获悉，今年佛山安排省
市重点建设项目 380 项，1-7 月完成投
资 774.33 亿 元 ，为 年 度 计 划 投 资 的
70.36%，超过时序进度12.03个百分点，
不断巩固全市经济稳中向好总体态势。

今年是“十四五”开局之年，佛山坚
持“项目为王”理念，大力推动重点项目
建设。其中，省重点项目1-7月完成投
资 441.86 亿元，完成投资量全省第四，
完成年度计划投资的70%；市重点项目
完成投资332.47 亿元，为年度计划投资
的70.91%。

分区域来看，禅城、南海、顺德、高
明 、三 水 分 别 完 成 投 资 91.33 亿 元 、
121.84 亿元、242.82 亿元、96.82 亿元、
91.9亿元。

分行业来看，基础设施工程、产业
工 程、民 生 保 障 工 程 分 别 完 成 投 资
258.81亿元、435.82亿元、79.7亿元。佛
山产业工程项目建设成效突出，充分体
现佛山经济的韧性以及全市制造业加
快数字化智能化转型升级的信心。

今年，全市纳入重大工程项目建设
总 指 挥 部 调 度 项 目 297 个 ，总 投 资
8850.19 亿元，年度计划投资 783.32 亿
元。1-7月共完成投资 419.74 亿元，为

年度计划投资的53.58%。其中，新型基
础设施、制造业、环保、东平河水轴线等
4个指挥部建设进展较快，完成年度计
划投资比例均超过60%。

当前，佛山全力打造一流营商环
境，重大项目招商引资工作也取得显著
成效。1-7 月，全市共签约引进 1 亿元
或1000万美元以上项目220个，签约投
资总额1590.9亿元人民币。

今年以来，佛山还积极探索实施重
大项目观察点工作制度，结合“我为群
众办实事”实践活动，进一步提供精准
服务，优化营商环境，不断加快项目落
地建设。

致平凡又伟大的你们致平凡又伟大的你们

2021年度“顺德好医生”名单公布

3人获评为“顺德医生楷模”

“百年华诞同筑梦，医者担当践初心。”8月19日，是第四个“中国
医师节”。在平凡的岗位上，佛山一代又一代医务工作者敬畏生命、
救死扶伤，作出不平凡的贡献。在医师节到来之际，让我们一起了解
他们践行初心使命、护佑人民健康的故事……

佛山新闻

医师节快乐医师节快乐！！
对话14位南海名医

聆听他们书写岗位故事

顺德伦教医院梁江声医生（右
二）在为患者进行诊疗

广 东 省 中 西 医广 东 省 中 西 医
结合医院的金军主结合医院的金军主
任中医师任中医师（（右一右一））为为
市民把脉辨识体质市民把脉辨识体质

““南海名医南海名医””获得者获得者、、佛山市南海区人民医院院长关紫云佛山市南海区人民医院院长关紫云（（左二左二））在急救现场在急救现场 受访者供图受访者供图

省中西医结省中西医结
合医院魏成功医合医院魏成功医
生生（（左一左一））为市民为市民
把脉问诊开方把脉问诊开方

市一院市一院 20212021 年度十佳医师合影年度十佳医师合影

南海区人民医院主任医师杨文南海区人民医院主任医师杨文
（（右三右三））在病房给年轻医生讲课在病房给年轻医生讲课

南海区人民医院主任医师
杨文（左三）在查房 受访者供图

羊城晚报讯 记者曹月、通讯员
顺卫健摄影报道：8月 19日是第四
个中国医师节，顺德选出了 2021
年度“顺德好医生”名单，其中来
自南方医科大学顺德医院的胡允
兆、来自顺德区伦教医院的梁江
声以及顺德和平外科医院的张敬
良 获 评 为 2021 年“ 顺 德 医 生 楷
模”。

胡允兆：
顺德心血管介入“第一人”

来自南方医科大学顺德医院的
心血管内科专家胡允兆从医 30多
年，得知自己获得了2021年顺德好
医生“个人奖”和“医生楷模”两项
殊荣时很是惊喜。

早在1997年，胡允兆率先在顺
德地区开展心血管介入诊疗技术，
并亲自指导及培养科室人员并组建
团队，填补了顺德全区心血管介入
技术的空白，带领医院心血管内科
成功创建了广东省临床重点专科。

此外，他牵头打造医院胸痛中
心，着力构建顺德全区急性胸痛救
治体系。2017年，南方医科大学顺
德医院通过国家胸痛中心认证，大
大缩短本地区胸痛患者诊治时间，
在很大程度上降低本地区胸痛患
者死亡率，改善生存情况。

梁江声：
从立志从医到骨科圣手
梁江声出生在一个不折不扣的

医学世家。从一名立志学医的顺
德少年到成长为知名的骨科医生，
梁江声擅长骨质疏松、创伤、关节、
脊柱骨科等方面疾病的诊治，以脊
柱微创技术为特色，先后开展后路
椎间盘镜腰椎间盘髓核摘除术、经
皮椎间盘镜髓核摘除术，为患者撑
起生命“脊梁”。

2017 年，在梁江声的主导下，
伦教医院率先在佛山地区成立了
骨质疏松专科，在广东省医疗行业
协会支持下成立广东省内第一个
骨质疏松防治基地，又创新性地建
立了顺德区骨质疏松防治专科医
联体，为患者提供规范科学的诊
断、防治、康复和健康教育等综合
服务。

张敬良：
手显微外科“金凤凰”
张敬良是一名拥有医学博士学

位的主任医师。这位毕业于第一
军医大的高材生，在部队医院系统
工作多年后，在2004年入职顺德和
平外科医院。

张敬良既重学术也重技术。他
曾在中华级刊物发表医学论文 26
篇，参编专著4部；曾获全军科技进
步三等奖两项、四等奖三项、专利
三项，并获多个省、市、区科研立
项，学术成果累累。

同时，他所带领的显微外科团
队完成了瘢痕挛缩等一系列复杂
疑难病症病人的手术，获得顺德区
科技成果一等奖、顺德政府颁发的
第二届人才金凤凰奖。多年的努
力与沉淀，使他赢得广大患者口
碑，也受业界尊敬，成为是患者名
副其实的“手护神”。

佛山1-7月重大项目建设完成投资超774亿元

羊城晚报记者 黄磊 杨阳 张闻


