
在制冷功能上，格力冷静风
空调搭载立体送风技术，送风更
广更均匀，清爽又均衡。产品采
用 360 度运动大导风板(格力独
有专利），打造“衡温”空间；优选
送风角度，引导舒适气流高效送
出，可以定制冷暖不同角度，使房
间快速冷暖，免去漫长等待的烦
恼；产品还有多种送风角度可选，
不受空调安装位置限制，避免遭
受冷风直吹。

在营造静谧入眠环境上，格
力冷静风空调可以多维改善室内
睡眠环境，营造静谧氛围，让用户

“静”享好梦。通过开启静音模
式，冷静风空调运行噪音低至18
分贝；根据环境光照强度，冷静风
空调还能自动调节显示屏幕亮度
和蜂鸣器音量，达到“白天看得
清，夜晚不打扰”的效果。

为了贴合人体睡眠体温节
律，格力冷静风空调根据不同年
龄和不同体质人群的需求差异，
个性化定制睡眠模式。产品可以
自动精细调节温度、送风角度和

风速，打造个人专属的舒适睡眠
环境。

针对空调长期使用容易滋生
细菌的痛点，格力冷静风空调内
部清洁能力也非常卓越。产品采
用五重步骤深度自洁，强力除尘，
使用56℃净菌自洁。

值得一提的是，冷静风空调
在节能方面也是“佼佼者”。产品
具备外机自洁除尘的功能，通过结
霜、化霜等步骤深层清洁，让换热
器更干净，换热效率有保障，使空
调本身更加节能省电。此外，冷静
风空调的APF值（全年能源消耗
效率）高于空调新能效一级标准，
拥有更少能耗，更加节能环保。

据了解，从 10 月 20 日至 11
月 14 日，格力专卖节将在广州、
佛山、清远、肇庆、韶关和云浮 6
市开展。在格力专卖节中，格力
电器推出三大福利回馈用户，包
括空调可以以旧换新，不限品牌、
年限和机型，旧机最高抵扣 650
元；新风空调无忧安装；家用空调
整机10年包修。

2021年10月29日/星期五/ 经济新闻部主编
责编 吴珊/ 美编 湛晓茸/ 校对 赵丹丹A16专题

10月15日-19日，格力电器以“拥抱零碳
生活”为参展主题，将未来感十足的“格力零
碳智能家”搬到了广交会现场。在格力零碳
健康家，打开全自动智能门锁，马上能与家居
产品展开联动，窗帘拉开，灯光亮起，各种家
电启动工作模式；有起床、影院、离家、回家、
睡眠五种家居模式可以随心切换……

格力生活电器的发展方向是智能家居系
统。2020年，格力智能家居以格力零碳健康家

“万物互联、一呼百应”为中心，持续完善智慧生活
系统、产品、入口和物联网技术，实现节能环保、舒
适健康、智慧人文的整体智能生活解决方案。

该方案包含能源、空气、睡眠、菜谱、安防
和光照六大智慧生活系统，连接技术、交互技
术、传感技术、云计算与大数据和人工智能五
大物联技术，覆盖的智能产品达 61 个品类。
消费者可以通过五大控制入口（格力物联网空
调、“格力+”App、物联手机、智能门锁、魔方精
灵）体验“万物互联，一呼百应”的家庭生活。

其中，格力零碳健康家的“能源管家”，是
基于格力光伏多联机、光伏板、储能柜等组成
的能源管理系统，该系统集发电、储电、用电、
管电于一体。用户可实时监测发用电情况，
管理用电设备，有效实现生活用电零电费，真
正做到用电有道、节能环保。

◎格力零碳健康家助力节能环保

智能家居是家电
的发展趋势，而随着中
国“双碳”目标的提出，绿
色环保、节能减排成为各大
家电企业发展智能家居的内在
要求。同时，市场对于节能、健
康、舒适型产品的消费需求逐步增大，
空调产品的发展也呈现出功能复合化
的趋势，例如格力电器推出的冷静风系列空
调就是这样一台可以“身兼数职”的多面手。

格力专卖节
开启三大福利

冷静风空调开启新睡眠体验

◎冷静风空调呵护睡眠健康

每当夜幕降临的时候，窗外的城
市总是喧嚣热闹的。大街上车水马
龙，行人络绎不绝；拔地而起的高楼
大厦发出耀眼的光芒。此时的我，总
爱仰望星空，回想起和外婆在那小镇
上度过的宁静时光。

那条古朴的小巷，有爬满苔痕的石
板路、拂面而来的微风、小孩子的欢闹
声……巷子尽头的一间小屋，是外婆的
家。外婆的家里总是甜甜的，是乡间自
然清新的气息，是外婆慈祥温暖的微
笑，或许也是外婆做的甜酒酿的味道。

我每次回到外婆家，总嚷嚷着要
她做甜酒酿吃。外婆变戏法似的拿出
糯米和工具，开始制作甜酒酿。先将
糯米洗净并浸泡两三个小时，白花花
的糯米一颗颗沉入水中，在阳光照射
下如玉石一般晶莹剔透，好看极了。
滤出水分后，外婆把它们放到锅中蒸
熟。明亮的火焰在灶膛里跳跃着，闻
到香喷喷的糯米饭味道，我不停地咽
着口水，迫不及待地等待着。外婆总
是乐呵呵地看着我，满脸的皱纹和满头
的白发掩藏不住她美丽的笑容，那么明
朗，那么慈祥，如冬日里的一抹暖阳。

终于等到糯米蒸熟时，外婆娴熟
地将它们装出来，放凉。然后撒入甜
酒曲，不停地搅啊搅，直到搅均匀了，
再将它们装进一个大瓦罐里。还要
放置一两天。而我总爱在加入酒曲
之前偷偷吃上一两口糯米饭，虽然还
没什么甜味，但已心满意足。

等待时间终于过去。外婆舀上两
勺酒酿放入锅中，加点水和糖，煮开，
再打个鸡蛋或放几个汤圆，不一会
儿，甜酒酿就染上了红红黄黄的明亮
颜色，让人迫不及待想吃一口。甜滋
滋的糯米还带着点酒香味儿，入口即
化，香甜之味充满了整个口腔。全身
上下也都暖和起来。小时候的我总想
着是不是有什么精灵在糯米里面施了
魔法，居然可以变成这么好吃的东西。

小镇朴实、安逸；小巷宁静、淡
泊；酒酿软糯、香甜。这里没有城市
中的喧嚣与吵闹，没有城市中的奢华
与拥挤。离开外婆已许久了，但这份
甜一直留在我的心底。有一种甜，叫
外婆做的甜酒酿，带着这份甜，我仿佛
就能战胜世间一切酸、苦、辣，一往无
前；有一种甜，叫外婆无私的爱，带着这
份爱，我就有着战胜世间一切艰难困
苦的勇气。 （指导老师 郭子健）

拒绝我的人多了，你又算
是个什么东西。

当何广智站在脱口秀舞台
上，用一根指头戳一戳空气，既
试探又大胆地说出这句话时，
那个样子把大家都惊艳到了。
全场笑声如雷。

虽然何广智打的是“人丑事
多”的牌，但其实他不丑。不仅
不丑，他的独特逻辑堪称惊艳。

这句话说出来，就语惊四
座 。 自 此 ，何 广 智 被 我 封 神
——神逻辑的神。

神逻辑到底是个什么东
西，且听我道来。

神逻辑一，直接打破传统
审美鄙视链的直线下沉模式，
由被审判的客体变独立审判的
主体。

何广智说，他看到美女，内
心会这样感叹：她要拒绝多少
像我这样的人啊。即便如此，
他依然不放弃追求美的权利，
要当“舔狗”。谁不爱美呢，只
是越爱美，越被拒绝。站在颜
值鄙视链底端和与之相应的拒
绝抛物线下游的何广智，此时
突然不再下沉。他停了下来，
拍拍身上的被凝视感，抹了抹
积累许久的负面情绪，稍微整
理了一下被拒绝的经验，然后
仔细端详着这一路仰望的人间
之美，突然转身，从被颜值鄙视
链伤害着的被拒绝者队伍中逃
脱出来，转身面对那些拒绝者
的美，平视着那些颜值正义控，
然后将内心的独立意志拧成一
根指头，往话筒前一戳：

拒绝我的人多了，你又算
是个什么东西。

就这样，本是混迹在集体
中的被审判的“舔狗”，摇身一
变，变成独立成功的审判者。
神逻辑如何广智，就这样成功
突围了颜值鄙视链，突破惯性
逻辑 ，从“审丑”的客体，转化
为“审美”的主体，大获全胜。

神逻辑二，打破情绪二元
思维，痛苦并快乐着，由伤心悲
剧转为人生喜剧。

脱口秀的最大好处，就是
一切悲剧都可以转化为喜剧。
李诞的小眼自嘲、李雪琴的矮

胖自讽、何广智的自拍恶心人，
都是自黑自嗨，内核都是因丑
而笑，置伤害于死地而后快乐。

他们都有一种能力，能智
慧地绕开约定俗成的人生赛
道，将一场可能天生具有悲剧
质地的人生，演绎成可以自我
调节的、笑自己也笑命运的人
间喜剧。

在说完“拒绝我的人多了，
你又算是个什么东西”的金句
之 后 ，何 广 智 并 没 有 决 然 而
去。他知道，这其实是短暂的
胜利，客体转换成主体之后，受
伤情绪并不意味着就可以烟消
云散。他又主动绕回接受者的
角度，重新排列组合了受伤情绪
清单，他对着曾经仰望着的、现
在随时也可以仰望的人间之美，
苦中作乐地说：你只是不理我，
别人却叫我滚，还是你对我好。

你看，“人间清醒”的何广
智告诉我们，大痛苦要和小痛
苦相比较，重拒绝要和轻拒绝
相对照，快乐就不会缺席，人间
就永远值得。

所以，我决定向何广智学
习，面对人生悲喜和世界美丑，
面对万千变幻的世界，要准备
好随时转身。在神逻辑中反转
人生，被别人凝视的你也可以
凝视别人，被世界伤害的你也
可以在这个被你热爱的世界中
找到快乐。

最后，我想说一下被认为
和何广智同类的徐志胜。我并
不觉得两人一样。徐志胜其实
并没有依靠逻辑自救。他一定
有一个更尖锐的量变到质变的
过程，他干脆利落，直接否定掉
美丑之分，真正走出了悲剧的阴
影，把自己当成优秀的喜剧来演
绎。何广智更像更多的我们，有
些试探，偶尔回弹，内心还保存
着对美丑的约定俗成的界限，且
知道去化解去转化，在丑美之间
徘徊，在悲喜之间交织。

所以，祝福我们自己吧，愿
卑微的我们能像何广智一样，
在神逻辑庇护之下，转身面对
命运，用指头一戳：

你伤害我够多的了，这次
又算得了什么。
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·校园达人地花
大学时光
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□徐珊 华南师范大学文学院

拾金书海写生青春

□姜垛立 广州市第六中学高一（11）班

甜有一种 ——论《老人与海》中海明威式的英雄主义

□沈夏宁 华附高二（13）班 对存在意义的无限追问
一个八十四天捕不到鱼的

老渔夫，出海三天，历经波折，终
于捕得一条异常巨大的大马林
鱼。他耗尽体力与尾随而至的
鲨鱼搏斗，最终也只带回一架空
骨。故事并不复杂，单看剧情就能
体会到字里行间的宿命感和虚无
感。求的是鱼，却只带回无用的鱼
骨，所欲与所求的相悖似乎取消了
主人翁圣地亚哥一切斗争的意
义。正如生活中在许多情况下，我
们并不能得到自己追求的事物。

用功利主义的理性目光对
之进行考察，很容易得出“生活
无意义”的结论——正如马克
思·韦伯指出，这是一个工具理
性飞速膨胀、价值理性逐步收缩
的时代，而工具理性指导下的行
为一旦不能实现效用或达成目

的，就会被视为荒诞和无意义
的。实际上，虚无主义的思潮在
作者海明威身处的战后时代开
始盛行，海明威最终选择自杀，
也是因为无法从虚无主义的泥潭
中拔足。人只要生存着，就始终
面临着坠入虚无主义的巨大危
险。这是一个值得被所有思想流
派仔细考察的问题，绝不是能被一
两个理论轻易驳倒的：它永久地植
根于人类对自身有死性的恐惧和
对存在意义的无限追问之中。

人生在世不仅活着，而且希
望知道为什么活着。因为不能
忍受一个没有意义和价值的世
界，所以把一切生存活动指向某
种作为最高价值或内在目的存
在的理想境界。意义便成了人
类为了保护自身存在、抵御虚无

主义而修建的堤坝，是连接有限
与无限、瞬时与永恒、现实与理想
的桥梁。当意义的建筑崩塌，虚
无主义就直接暴露在生存面前，
而且具有毁灭一切的力量。正如
加缪说：“生活是否值得过，这是
个基本问题，其余都是其次。”

许多人对圣地亚哥此次出
航的评价——这次冒险是“不值
得的”，他最终没有取得任何实
在的报偿——我们有时也突然
感到，自己一直以来所经历的这
种生活是“不值得过的”。然而，
如今当我们谈论起海明威和《老
人与海》，最常提起的关键词却
是“硬汉精神”与“英雄主义”。

对于后者，罗曼·罗兰说过
一句著名的话：“世上只有一种
英雄主义，就是在认清生活真相
之后依然热爱生活。”英雄主义
是一种直面虚无的勇气，是一种
寂寞而广大的存在主义式的守
望，如堂吉诃德刺向风车的长
枪，如西西弗斯推动巨石的双
手。那些不满足于生活现状的
人，总是倾向于去挑战自身的极
限，去扭转命运的罗盘——历史
上试图力挽狂澜的改革家和革
命者，探索自然奥秘和社会规律
的理论家，常常在自身极限边缘
与虚无互搏的人……他们比安
于自身极限之内的芸芸众生更
靠近谬误和失败，或许他们的诸
番努力被历史的进程销蚀后只
剩一副鱼骨，好的意图遭到报
复，善的开端以恶果收场——但
他们的生命真的徒劳无功、毫无
意义吗？显然不是。

我们对意义的阐释倾向于
静态、片面、终极，似乎是墓碑上
一段无法更改的铭文，为人的一
生定调，并把不符合终极意义的
一切行为驱逐出良好生活的范
畴，斥之为“无意义”。然而死是
生的反面，是不可能被理解和感
知的，我们只能把握生而不能把
握死，只能把握具体生活实践而
不可能超出生活本身去俯瞰生
活，去整体定义自身的生存。

陀翁在《卡拉马佐夫兄弟》
中借阿廖沙之口说出：“应当爱
生活甚于爱生活的意义。”圣地
亚哥死守残缺的鱼骨与鲨鱼搏
斗，此时他的抗争不是为了任何

功利的目的，而是在抗争的行动
中建立起意义，从生活的具体实
践中重构价值。当我们将行动
本身视为行动的意义，不去算计
工具的合理性，只在生活的自然
进展中获得力量和信念，那么任
何挫折、蔑视和绝望都不能将我
们击倒。当我们信仰和热爱着
生活，任何形式的虚无主义都不
能让我们屈服。这就是典型的
海明威式的“可以被毁灭却不能
被打败”的硬汉精神，也是脆弱
和无根基的现代人所向往的生
存状态。

不可否认，海明威式的英雄
主义带有浓浓的宿命论的悲观
色调。比起同样注重塑造命运
和个人意志冲突的希腊悲剧，海
明威笔下的勇气、刚毅、忠诚等
精神，在很大程度上失去了稳固
的根基，不能指向任何形式上的
回报，只是把意义的箭头指回自
身。圣地亚哥挥动鱼叉的意义，
就在于他挥动鱼叉那个瞬间；圣
地亚哥是一个英雄，因为他就是
一个英雄。这种同义反复是一
个时代的迷惘和幻灭，也是一代
人行动和思考的唯一倚仗，当一
切既往的价值都在硝烟和鲜血
中分崩离析，生活的意义就只剩
下生活本身。

忍不住想摘抄米沃什的一
首诗歌：

我们从熊熊燃烧的城里逃
出，刚走上乡间大道便回首观
看。我说：“让野草掩盖我们的
足迹。让喋喋不休的先知在火
中沉默，让死人向死人说明发生
的事情，我们将成为一代性格坚
毅的新人，将摆脱罪恶和昏昏欲
睡的幸福。我们快走吧！”——
火光之剑在为我们扫清道路。

“一代性格坚毅的新人”，多
么贴切的写照。海明威之所以
能创作出《老人与海》这样的作
品，内心也必然期待着这样一代
人能在迷惘中诞生。我们仍然
与海明威是同时代的人；我们都
是圣地亚哥；我们都还有很长很
艰难的路要走。每个在生活的
风浪中久久挣扎的人拖着残破
的鱼骨归岸时，一定也会想起这
本不朽的著作吧。

（指导老师 盖英俊）图图//视觉中国视觉中国

文/黄婷


