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日前，深圳华信商业进驻时代
保利中环广场签约仪式举行，为珠
海十字门CBD和粤港澳大湾区建设
增添商业新动能。据介绍，时代保
利中环广场欲打造地标级精品项
目，以焕发该片区商业动力。

时代保利中环广场是保利地产
与时代地产联手打造十字门中央商
务区项目。时代保利中环广场项目
涵盖39-101平方米创意空间、300-
2000 平方米创意办公及 28-197 平
方米城芯商铺，为区域创造极具人
气商业地标。

据了解，华信商业以商业地产
综合服务为基石，运用最前沿的商
业理念和最实操的策略手段，实现
商业资产价值最大化。服务超过30

个省市，服务项目超过100个，团队
服务商业地产项目累计超过300万
平方米，战略合作品牌超 100 个。
是一家高度专注于城市建设、产业
布局、文旅规划、商业管理、品牌孵
化、品牌策划的商业空间综合服务
运营商。据悉，华信商业服务运营
项目包括珠海玖洲道购物公园、珠
海华发商都、珠海扬名广场、深圳星
河福田COCOPARK等。

时代保利中环广场位于十字门
中央CBD核心，地理位置优越。经
过10年发展，十字门中央商务区发
展醇熟。时代保利中环广场是十字
门CBD上唯一在售的全能开放式街
区商业综合体，总面积34万平方米，
集住宅、商业、办公等于一体，辐射周

边海量人气消费力，是十字门中央商
务区上稀缺的商业综合体。

业内人士认为，得益于优越的
地理位置，时代保利中环广场将引
发珠澳新一轮的商业新动能。此次

强强联合发展，有着重要而深远的
战略合作意义，项目致力打造珠澳
核芯商业地标，为珠海融入粤港澳
大湾区发展按下“快进键”。

（文/图 艾琳）
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10 月 24 日 ，湖 南 株
洲。 2021CTCC 中国汽车
场 地 职 业 联 赛·TCR 汽
车 系 列 赛 湖 南 株 洲 站 结
束 了 所 有 的 赛 事 日 程 。
在 周 日 的 两 回 合 决 赛

中，上汽大众 333 车队的
江 腾 一 收 获 全 场 一 冠 一
亚 ，高 华 阳 两 回 合 都 在
积 分 区 完 赛 ，何 晓 乐 在
第 二 回 合 中 斩 获 第 七 ，
完 成 了 一 场 堪 称 为 硬 仗

的 比 赛 。 株 洲 战 罢 ，本
赛季 2021CTCC 中国汽车
场地职业联赛将于 11 月
初 在 上 海 迎 来 收 官 决
战，敬请期待。

(晓辰)

为弘扬中华民族尊老、
敬老、助老的优良传统，保
障老年人的金融安全，让老
年 人 共 享 社 会 发 展 的 成
果。2021 年 10 月，交通银
行中山分行启动精准宣教，
全面开展以“乐享银龄生
活，护航幸福晚年”为主题
的宣传活动，加强老年人金
融知识普及，提高“银发”族
群的金融风险防范意识和
能力。

责任担当
全面联动筑防线

为开展有温度的养老
金融宣传教育，发挥国有
大行的社会责任担当，交
通 银 行 中 山 分 行 持 续 巩
固 营 业 网 点 厅 堂 宣 传 主
阵地，对到店老年客户举
办专属的“金融知识小讲
堂 ”。 同 时 ，主 动 与 敬 老
院、养 老 服 务 中 心、社 区
街 道 办 建 立 联 合 宣 传 机
制，以营业网点结对子的
方 式 联 合 老 年 人 机 构 开
展四场集中性宣教活动。

其中，10 月 20 日进驻
库充社区康乐苑，10 月 27
日进驻火炬区博凯居家养
老服务中心，10 月 28 日进
驻小榄镇敬老院，10 月 29
日进驻西区街道彩虹广场
等老年人高频活动场所，
根据老年人的知识结构、
身心特征、需求特点，传播
老年人想知道、能明白、用
得着的防范诈骗、货币反

假知识。

以案说险
守护“银发族”钱袋子

在活动现场，工作人员
根 据 老 年 人 防 范 意 识 薄
弱、容易上当受骗的特点，
通过知识宣讲、案例分享、
播放视频、派发折页、互动
游戏等方式向老年人普及
常用金融知识。结合典型
案 例 ，如“ 刷 卡 盗 款 ”骗
局、“冒充熟人”诈骗、“免
费养老”“以房养老”为旗
号的非法集资等，工作人
员详细分析案例中诈骗分
子的套路和手法，并现场
模拟诈骗场景，分享防范
秘诀，叮嘱老人们要看好
自己的养老金，守住钱袋
子，如接到任何转账交易
的陌生来电、短信不要慌
张，应及时联系银行及民
警，核实真实情况。同时
还帮助老人们下载、安装

“国家反诈中心”APP，并
手把手教老人们识别新版
人民币特征，全面提高防
诈、反假能力。

现场老人纷纷表示，不
法分子骗局层出不穷、套路
连连，参加了交通银行举办
的宣传活动，了解了最新信
息，在日常生活中将加强防
范，遇到事情多与子女沟
通，做到不点击陌生链接、
不相信陌生电话，不随便给
陌生账号转账，做个精明的
老年人。

寓教于乐
传递金融正能量

为加深老年人防骗意
识，掌握防范技能，交通银
行中山分行在宣教活动现
场设置了“赶跑诈骗君-画
龙点睛”“玩转诈骗君-大转
盘”“有奖竞答”等趣味游戏
互动环节，内容涵盖老年人
金融生活的方方面面，让老
年人玩得开心、学得用心。
现场气氛高涨，工作人员告
知老年人诈骗报警电话、报
警技巧以及防骗口诀，老年
人踊跃参与并互相分享金融
防诈骗知识。通过一系列丰
富多彩的活动，让老年人听
得更深刻，懂得更透彻。

扬起关爱帆，点亮护航
灯。交通银行中山分行“乐
享银龄生活 护航幸福晚
年”宣教活动取得良好效
果，受到老年人的一致赞
许。活动不仅让老人们感
受到了温暖和关怀，还进一
步掌握了常用金融知识，增
强了金融风险防范和自我
保护能力。

接下来，交通银行中山
分行将坚持多渠道联合，多
形式宣教，不断丰富宣教内
容，将金融宣教服务融入老
年人的日常生活场景和金
融场景，提高老年人金融宣
传教育的触达率和有效率，
切实增强老年人金融获得
感、幸福感，守护老年人幸
福晚年。 （吴杏燕）

珠海斗门乾务是厨师之乡，来乾务觅食真是来对了地方了！

驾车从乾务镇牌坊进入乾南中路，直行约300米，便能看到位于

道路右侧食街大大小小食店行列中的光记酒楼。于1984年开业的

光记酒楼，主做乾务本地的特色菜。经营37年来，凭借出色的厨艺

和稳定的出品质量，如今已成为乾务镇大名鼎鼎的老字号。

在珠海拱北口岸地下
商场，有一家咖喱鱼蛋店经
营了 24 年，名为竹苑四海
咖喱鱼蛋，是很多70后、80
后珠海人的童年回忆。上
个月的最后一天，这家老店
因各种原因结束了营业，不
少珠海人特意前往捧场打
卡最后一顿美味。

据了解，竹苑四海咖喱
鱼蛋创办人是一位澳门人，
他将极富港澳特色的咖喱
鱼蛋文化带入珠海。1997
年，餐厅老板在莲花路开设
第一家店，当时只是一间简
陋的车仔档。鱼蛋种类不
多，但其独特的咖喱酱味道
得到不少食客的赞赏。老
板为了让客人在更舒适的
环境下用餐，到了2000年，
该店便搬进了拱北口岸地
下商场，除了保留了车仔档
的风味外，食物种类也有了
提升，直至最后高峰期还开
设了三家分店。

店里独有的咖喱汁，大
概是众多粉丝只认竹苑鱼
蛋的原因之一，甚至会觉得
咖喱鱼蛋这个组合里，咖喱
比鱼蛋更加重要。浓稠的咖
喱光是闻起来就比其他小吃
店的要香，还有淡淡的椰浆
味。鱼蛋在咖喱汁的包裹
下呈现金黄色泽，咬开横截
面又洁白无瑕，鱼蛋里鱼肉
的味道比市面上的稍微浓
郁那么一点点。口感更是
不用说，比弹弹球还弹。

独特的味道的确是这
家店让人印象深刻的一点，
以至于在很久以前，只要笔
者有朋友来珠海玩，都会带
他们来这家店品尝一番。
另外很重要一点就是老店
的人情味。餐厅老板会很
大方地给出咖喱汁让顾客
吃爽，有时点的面条没有鱼
蛋了，仅靠咖喱汁也够愉快
地吃下满满一碗。

（文/图 梅尔）

光记酒楼收获人气的
背后，少不了一两样“看家
菜”，首推的第一道出品便是
炒藤鳝。炒藤鳝是乾务镇一

道历史悠久的传统美食，于2019
年 7 月被列为斗门区非物质文
化遗产。在乾务几乎每家酒楼
都有这道菜，但真正做得好的并
不多。光记酒楼能靠这道经典
菜肴立足，必有自己的秘诀。

首先选材方面，一般选择手
指般粗的藤鳝，以野生的为佳。
处理藤鳝是一道考验技术含量
的工序，藤鳝鳝身带有黏液，酒
楼老板兼总厨梁乙忠一直坚持
的处理方式是用布抹干蟮身，而
不是用水冲，这样能把藤鳝的黏
液祛除得更干净。当一条生猛
的藤鳝被放在案板上，固定其头
部后，熟练的厨工以快刀，不到
十秒便完成开膛、去主骨、切片
的步骤。

正宗的乾务炒藤鳝“爱姜忌
葱”，即只选取姜这一食材与藤
鳝搭配一起炒。做法看似简单，
却极其考验对火候的掌握。有
30 多年掌厨经验的梁乙忠，早
已对把控火候熟稔于心，鳝片与
过油后的姜片猛火爆炒，12 秒
必出锅装盘，保证鳝片熟透的同
时，并牢牢锁住肉质的鲜嫩。

出锅后的炒藤鳝一定要趁
热吃。夹杂在鳝片中的细密软
骨，与爽弹的肉质结合，形成了
特别的口感。辛辣的姜片不仅
去腥，也“吊出”了藤鳝的鲜味。
层次感十足的甘香在口中迸发，
令人回味无穷。

“不管是第一次来光记的客
人，还是回头客，炒藤鳝已成为

大家必点的一道菜。”梁乙忠笑
着说道。

乾务地处珠江三大出海口
交汇处，咸淡交融的水环境，带
来丰富的优质河鲜、海鲜，也成
就了一道道令人垂涎的水乡佳
肴。在光记酒楼，除了炒藤鳝，
碎蒸重壳蟹、炒禾虫等风味美食
同样备受食客青睐。

重壳蟹，即新旧两壳上下重
叠并存的换壳期青蟹，是乾务的
特产之一，每年八九月份最多。
因其肉厚膏肥，味道极之鲜美，
素有“斗门第一蟹”的美称。光
记酒楼烹制重壳蟹的手法，选择
了最传统的清蒸。将重壳蟹对
半切开，摆盘蒸熟后，淋上热油
和独家秘制酱汁，一道香气诱人
的碎蒸重壳蟹便做好了。

蟹身外层坚硬的旧壳，已在
烹制前的处理中掀去，新生的软
壳裹挟着金黄色的丰腴脂膏，看
得人食指大动。一口咬下去，口
感脆嫩弹牙，舌尖瞬间被蟹的鲜
味所占领，越嚼越觉唇齿生香，
欲罢不能。

和重壳蟹一样，禾虫也是
众 多 食 客 喜 爱 的 斗 门 水 产
品。每年的 9 至 10 月，正是斗
门禾虫肥美当造的时候。禾
虫外表虽丑，但其口感鲜美，
兼具丰富营养，绝对是滋补的
美食上品。

禾虫的做法多种多样，每一
款式都风味独特。在光记酒楼，
一道炒禾虫让不少人“食过返寻
味”。梁乙忠告诉笔者，这道菜
肴最大的特色是加入了蒜头和
陈皮，去掉腥味的同时，更能激
发出食材的鲜香。

今年53岁的梁乙忠是家
中兄弟里的老幺，他告诉笔
者，餐厅创始人是其父亲梁
仕光，自己从小跟在父亲身
边帮厨，耳濡目染之下，也喜
欢上了烹饪。后来，他接过
父亲的衣钵，成为了光记酒
楼的“掌门人”。

“我们最开始是从大排
档做起，当时店内只有四张
桌子，现在已经发展为可以
容纳六七百人的酒楼了。”随
着生意越做越好，餐厅的营
业地点先后更换了三处，面
积也从 60 平方米扩大到现
在1000多平方米。

从名不见经传的大排
档，到如今闻名遐迩的老字
号，梁乙忠始终坚守父亲的
烹饪理念，只为把乾务乡土
美食的“老味道”传下去。他
说，自己不是“学院派”出
身，没有正规学过厨艺，做
菜方法都是采用传统方式，
菜品注重顺应四时，只选取
自然新鲜的本地食材，崇尚
食物的原汁原味。从备料
到下锅，从搭配到火候，梁
乙忠几十年如一日，坚持用
心做好每一道菜，将自己对
家乡的记忆和情感，倾注到
美味当中。

在饮食行业里，推陈出
新固然精彩，坚守传统同样
可贵。多年来，光记酒楼的
出品不仅得到了乾务父老乡
亲的肯定和认可，也俘获了
珠三角及港澳等周边城市一
大批忠实食客。梁乙忠说：

“客人的一句‘好味’，就是我
最大的满足。”

如今，梁乙忠的侄子也
跟在他的身边，在酒楼里帮
厨和学习烹饪。梁乙忠表
示，希望通过努力，不断擦亮

“光记酒楼”这块招牌，更要
将乾务的乡土美食文化传承
发扬下去。

广发银行入围首批“跨境理财通”试点银行

珠海十字门增添新商业
深圳华信商业进驻时代保利中环广场

乐享银龄生活，护航幸福晚年
交通银行中山分行开展适老专题金融知识宣教活动

凭拿手菜
乾务 年

2021CTCC中国汽车场地职业联赛株洲站结束

上汽大众老将江腾一勇夺冠军

成功落地行内首笔业务
成立跨部门工作组

做好筹备

10 月 19 日，广发银行成功落
地行内首笔“南向通”及“北向通”
业务。来自横琴的雷先生及来自
澳门的何先生分别通过广发珠海
分行及广发澳门分行成功完成了

“南向通”及“北向通”的签约。雷
先生表示，广发银行团队服务用
心，详细地讲解了“跨境理财通”业
务特点，在他们的细心指导下，很
顺利地完成了开户及签约，整个业
务办理流程十分高效。广发银行

“跨境理财通”服务，通过便捷的数
字化线上平台及代理见证开户服
务，为投资者提供了便利化的跨境
投资新体验，足不出户就能打理两
地资产，受到客户的好评。

据了解，广发银行早在 2020
年 8月即成立跨部门专项工作组，
积极开展“跨境理财通”各项筹备

工作。目前，广发银行已在系统开
发、产品销售、客户体验等方面做
好充分准备，完成了“跨境理财通”
业务“南向通”和“北向通”的报备
工作。其中，在香港，广发银行通
过与花旗银行（香港）合作的方式，
为投资者提供“跨境理财通”服务，
是香港 19 家试点银行之一；现在
湾区内地投资者已可以通过广发
银行在湾区9个城市的指定网点开
立香港花旗银行账户，通过花旗银
行功能强大且直观的数字平台，足
不出户即可全天候在全球范围内
管理自己的账户和投资组合。而
在澳门，广发银行通过自身澳门分
行为投资者提供“跨境理财通”服
务，是澳门7家试点银行之一。

理财经理队伍专业
精能力强

广发银行植根于粤港澳大湾
区，在大湾区深耕30余年，充分利

用总部“主场优势”和中国人寿集
团综合经营优势，在大湾区“9+2”
城市实现机构全覆盖，拥有多元
化、多策略的产品货架。广发银行
配置了一支专业精、能力强的产品
专家及理财经理队伍，具备较强的
产品筛选专业能力，产品货架覆盖
多元化、多策略产品，将为客户提
供丰富、优质的“跨境理财通”投资
产品，以及“广发严选”产品优选服
务等一系列特色个人金融服务，致
力为港澳地区客户提供具有广发
特色的一站式金融生活体验。目
前已为超过 3000万的湾区个人客
户持续提供高质量、高效率、全方
位的综合金融服务。

未来，广发银行将以“跨境理
财通”业务为契机，通过集团内协
同联动，依托完善网络、综合服务、
优质产品、专业团队四方面的优
势，以金融力量助力湾区发展，为
建设宜居宜业宜游的大湾区优质
生活圈贡献广发力量。 （刘其）

10 月 18 日，中国人民银

行广州分行与深圳市中心支

行、香港金融管理局、澳门金

融管理局对外发布首批“跨境

理财通”试点银行名单，广发

银行股份有限公司、广发银行

股份有限公司深圳分行和澳

门分行成功入围。

广发银行党委委员、副行

长林德明表示，“跨境理财通”

试点是进一步加深内地与港

澳金融市场互联互通的重大

里程碑，为加快构建国内国际

双循环新发展格局创造新动

能。作为粤港澳大湾区的一

员，广发银行积极响应国家战

略部署，全力确保“跨境理财

通”业务稳妥推进，为支持中

国金融业深化对外开放持续

贡献力量。
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别了，充满回忆的24年老店
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