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潮汕地区患者
在在““家门口家门口””即可享省医资源即可享省医资源
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揭阳市人民医院、潮州市人民医院与广
东省人民医院诊疗一体化项目落地，推动疾
病诊断、治疗、随访一站式管理

乳腺癌被称为威胁女性健

康的“粉红杀手”，每年10月也

被定为了世界乳腺癌防治月。

10 月 30 日至 31 日，广东省健

康管理学会乳腺病学专业委员

会第八届揭阳市乳腺癌研讨

会、第十届乳腺癌规范化与个

体化治疗学习班暨 2021 年广

东省乳腺癌诊疗一体化联盟学

术研讨会分别在揭阳和潮州举

行。省市多位专家学者齐聚一

堂，以专业、前沿、广阔的视野，

就推动乳腺癌诊疗一体化管

理、守护女性健康等方面提供

新技术、新模式、新思路，分享

改革实践与思考。

据悉，这也是揭阳市人民

医院、潮州市人民医院在 9月

26日与广东省人民医院签约，

成为广东省诊疗一体化单位后

的首次落地学术交流。相关单

位将在多个方面携手推进乳腺

癌诊疗一体化建设，实现诊断、

治疗、随访一站式管理。今后，

潮汕地区的乳腺癌患者在“家

门口”即可获得省人民医院与

世界同步、走在国际前沿的医

疗资源，免去了辗转奔波之苦。

9月26日，由广东省人民医
院、广东省医学科学院、广东省
医学会联合主办的“新冠疫情及
后疫情时代医疗工作的重点与
改革高峰论坛”暨广东省诊疗一
体化签约大会在广州市举行。

本次会议重点探讨了肾病、
肺癌、乳腺癌、妇科肿瘤、糖尿
病疾病等领域的诊疗一体化模
式，并正式启动了广东省“血液
透析、智慧腹膜透析中心(SP-
DC)”“肺癌”“乳腺癌”“卵巢癌”

“血压正常高值合并糖尿病”等
多个诊疗一体化项目。揭阳市
人民医院、潮州市人民医院等
省内61家医院与广东省人民医
院进行广东省诊疗一体化项目
的合作签约。

10月 30日至31日，在揭阳
和潮州分别举行的学术交流研
讨会上，包括广东省人民医院廖
宁教授、杜国庆教授、徐方平教
授以及揭阳潮州两地乳腺诊疗
领军人物蔡振海教授、方志潮教
授在内的多位专家，纷纷以专
业、前沿、广阔的视野，就乳腺癌
早期筛查、治疗、药物以及诊疗
一体化管理等议题进行讨论交
流，探索新技术、新模式、新思路
的可能性。其中，廖宁教授就对
中国人群乳腺癌精准治疗多维

探索、乳腺癌乳房重建技术更新
等话题进行研讨分享。

如何打造乳腺癌诊疗一体
化项目？据廖宁教授介绍，该
项目是以广东省卫健委为上级
指导单位，广东省医学会、广东
省人民医院为龙头，协同各地
医院融合互联网、人工智能、大
数据分析等工具，打造疾病全
流程管理闭环，通过建立规范
的筛查、诊断、治疗流程和质控
标准，实现“标准化、同质化、一
体化”，全面提高广东省乳腺癌
诊疗水平。

廖宁表示，在乳腺癌诊疗一
体化建设中，项目将通过人工
智能阅片平台、精准治疗平台、
交叉多学科会诊、一体化治疗
管理等多个层面，实现诊断、治
疗、随访一站式管理。患者可
以在妇幼系统完成早筛、早诊，
并在原区域医院得到高质量的
治疗指导意见。

揭阳市人民医院蔡振海教
授表示，揭阳市人民医院成为广
东省诊疗一体化单位，接下来将
继续通过远程医疗服务平台，第
一时间获得省级、国家级医疗专
家的技术指导，提高乳腺癌的救
治水平。在揭阳市实施推动诊
疗一体化模式，群众便可以在

“家门口”享受省医的资源，揭阳
市及周边地区的患者无需长途
跋涉、舟车劳累，同样能享受到
省级顶尖医院的诊疗服务。

在潮州，潮州市人民医院方
志潮教授也提到，乳腺癌的治
疗方式在进步，因此需要不断
地进行学习，保证诊疗技术不
落伍，使更多的患者受益。潮
州市人民医院作为诊疗一体化
联盟的单位之一，希望通过建
立一体化规则和标准的平台将
病人资料及时上传，与更多主
导专家共同讨论方案，少走弯
路，从而达到更好的治疗效果。

乳腺癌在全球女性癌症患
者中发病率高居首位，超过半数
的患者集中在发展中国家。据
世界卫生组织值得相关统计数
据显示，2020 年全球乳腺癌新
增病例约230万，首次超越肺癌
成为最高发的癌症类型，这也使
得推进乳腺学科研究与普及优
质诊疗资源成为当务之急。

潮汕地区地处广东省东部，
相比珠三角等地区存在设备技
术相对落后等问题，许多患者错
过了前期筛查和治疗的最佳时
机，为了享受到省内顶级的乳腺
诊疗资源往往会前往广深等珠

三角地区，舟车劳顿的同时也消
耗了更多的财力物力。

此次诊疗一体化项目实现
落地，为打破粤东与广东省人民
医院的诊疗壁垒、实现一体化、
同步化、技术下沉和人员培训交
流奠定了坚实的基础，进一步优
化医疗资源配置，让潮汕地区的
患者无需长途跋涉便能享受省
人民医院与世界同步、走在国际
前沿的医疗资源。

廖宁在出席研讨会期间表
示，揭阳市人民医院和潮州市
人民医院近年来在乳腺癌防治
的硬件设施和人员培训方面都
投入了巨大的人力物力，当地
近十年来的诊疗水平也得到了
显著的提升。不过，与国际前
沿的诊疗水平相比，潮汕地区
乳腺癌诊疗水平的关键还是在
于技术下沉与人员培训，这也
是广东省诊疗一体化项目所着
眼的两点。

及时的筛查技术是提高乳
腺癌患者生存率与生活质量的
重要一环，廖宁表示，如果发现
及时，后续的治疗难度和患者的
痛苦程度将会大大降低。“很多
患者都拖到后期才来治，这真的
困难”，说到这里，廖宁显得有些
无奈和痛心，她希望通过一体化

带来的技术交流与人员培训，将
潮汕地区的前期筛查能力提高
至肿瘤“1厘米”之内，实现早发
现、早诊断、早治疗。

有了可行的项目，找到了改
善的着眼点，接下来的挑战便是
如何一步步实现规划好的蓝
图。对此，廖宁表示广东省诊疗
一体化项目将协同各地医院，在
各医院领导团队与5G技术的支
持下重点建设超声会诊等平台，
这一平台对如今的系统进行了
提升，能够实现超声的动态传
送；其次希望项目能够在各个地
方更好地落地，将前期的规划和
投入具体落实，并有更多的医院
与专家学者可以加入助力诊疗
一体化大平台的不断完善。

值得注意的是，为了更好地
接洽医护人员学习，互相交流，
同时也为更好地服务乳腺癌患
者，帮助患者及家人更好面对疾
病、解决疑虑，廖宁教授还携手
众多国内外的乳腺癌领域顶尖
专家学者，搭建了“廖宁教授周
三见”乳腺癌基因分子会诊平
台，以国际会议的形式于每周三
19 点 30 分进行线上直播，针对
遴选出的典型乳腺病例给予在
线免费诊疗及学术交流，为患者
带来更好的诊疗体验。

A 多位专家齐聚潮汕 助力诊疗一体化落地 B 线上线下多措并举 遏制“粉红杀手”

羊城晚报讯 记者赵映光、
通讯员汕宣报道：横跨汕头潮
州两市、备受当地市民关注的
潮汕大桥近日传出喜讯——11
月 6日，汕头市龙湖区和潮州市
潮安区签订广东省潮汕大桥工
程共同建设协议书，明确并认
定双方在该项目的报批、招标、
建设、拆迁和后续管养、费用承
担等方面的权利和义务。据
悉，此举标志着潮汕大桥项目
即将进入实质性施工阶段，潮
汕大桥的建成，将极大促进汕
头、潮州两市交通体系完善，是
打造汕潮揭“1 小时生活圈”的
重要交通基础。

据悉，潮汕大桥工程项目是

广东省“十四五”规划的重点项
目之一。潮汕大桥全长 1.44 千
米，起于汕头市龙湖区泰山北
路，向北延伸跨越梅溪河，终点
与潮州市潮安区站前路衔接，项
目预算总投资 5.1 亿元，预计
2024 年建成通车。潮汕大桥将
采用一级公路技术标准，兼顾城
市主干道功能，大桥设计速度：
60 公里/小时（主线）、40 公里/
小时（辅道）。

目前，项目的前期工作基本
完成，开工在即。在携手推进
潮汕大桥项目建设上，汕头潮
州两地政府如何协作至关重
要。据介绍，汕头市委主要领
导近日曾带队赴潮州考察学

习，希望两市充
分整合资源，共
同推进交通互联
互通和各方面交
流合作，将潮汕
大桥打造成为安
全 桥、精 品 桥、
幸福桥。

在 日 前 的

签约仪式上，汕头市龙湖区方
面 表 示 ，当 地 将 强 化 责 任 担
当，坚决打好项目建设协同之
战，提供优质高效服务，与潮
州市潮安区一起为项目无障
碍施工保驾护航；潮州市潮安

区方面也表示，衷心期望汕头
龙湖和潮州潮安两区依托潮
汕大桥建设契机，积极探索在
更宽领域、更深层次广泛深入
地合作，实现优势互补、合作
互利、发展共赢。

羊城晚报讯 记者王沫依、
蚁璐雅、黄士，通讯员周厚雪、吴
宏彬报道：11月 8日是我国第22
个记者节，由中共汕头市潮南区
委宣传部主办的“砥砺奋进振兴
路 和美富裕潮南行”潮南区庆
祝第 22 个记者节活动在潮南区
峡山大溪碧道举行。中央、省、
市、区级的媒体记者们齐聚于
此，近距离感受潮南打造练江流
域生态休闲带的成果。

记者们从峡山水利所出发，
沿峡山大溪碧道一期工程修复提
升的步道一路前行，在他们两侧
是潺潺的溪水、丰茂的植被，不时
还有几只白鹭飞过，与晴朗的天
空交织成一幅美丽乡村的新图
景。很难想象这里曾经还是一片
河涌污染、杂草丛生的脏乱景象，
如今已完全换了模样。大家纷纷
感慨治理带来的可喜变化，并用
镜头记录下这一成果。

据悉，高质量建设万里碧道
是广东省委、省政府的重大决策
部署。按照建设要求，汕头碧道
建设总体规划以天然内海湾、蓝
色海岸带、三江入海基本水系格
局，全面打造更好满足人民日益
增长的美好生活需要的幸福碧

道。峡山大溪碧道是汕头规划
建设的“三江九河百溪”项目之
一，也是潮南区开展党史学习教
育“我为群众办实事”实践活动
的重点民生项目。

峡山大溪碧道一期工程是
在保留自然岸线的前提下，综合
利用峡山大溪的滨水空间，在河
道管理范围内连通碧道游径，建
设一条可观赏、可游玩的文化碧
道，带动整个河湖环境风貌提
升。修复和建设了两岸栈道路
基路面和大溪两侧护坡，并配套
了安全设施、游憩系统、碧道标
识系统，提升和完善绿化种植和
水主题景观。全线设置2座跨河

景观钢木结构栈桥、8 座内河流
口钢木结构栈桥，以及 4处景观
平台和1处景观休闲站。

汕头市潮南区委常委、宣传
部长陈水雄在活动启动仪式上
致辞时表示，今年是潮南区第 6
次举办记者节活动，既是潮南展
现乡村振兴成果、贯彻党代会精
神、推进媒体深度融合的展示平
台，更是深化交流合作、建立良
好沟通机制的载体。他向在场
的记者们送上了节日的祝福，并
希望媒体一如既往地关心潮南、
支持潮南，见证和记录潮南经济
社会发展的过程，共同谱写和美
富裕新潮南的美好篇章。

砥砺奋进振兴路 和美富裕潮南行
潮南举行庆祝第22个记者节活动，记者实地感受练江流域生态休闲带潮汕大桥即将开工建设

预计2024年通车，架起汕潮两市新通道，助力打造汕潮揭一小时生活圈
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