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目前大亚湾区非物质文化
遗产项目主要有四项，包括省
级非遗项目大亚湾渔家婚嫁，
市级非遗项目大亚湾区渔民朝
拜仪式和大亚湾大王爷节，区
级非遗项目大亚湾渔家汤圆。

渔家婚嫁

大 亚 湾 区 渔 家 婚 嫁 约 有
二、三百年历史，基本保存着
传统的风俗。迎新人的仪式极
为 隆 重 ，包 括 订 婚 日 吃“ 高
楼”，赏花日拜大王爷，结婚日
迎新娘等。据悉，订婚日当天
男方做东宴请双方亲友，并在
席上公布结婚日期；婚礼前一
天是赏花日，包含剪发、赏花
和拜大王爷三大主要仪式。在
赏花环节中，“好命婆”会为准
新郎戴上黑色毡帽和大红花，
亲 友 在 旁 对 唱 渔 歌 ，祝 福 新
人。其中，对歌仪式是渔家婚
嫁习俗的最具代表性的民俗场
景之一。到了结婚日，新郎方
会将渔船装饰成气派的迎亲船
前往迎接新娘，蛮歌相迎，全
程渔歌缭绕，欢快喜庆。

渔民朝拜仪式

每年农历三月廿七是杨包
真人宝诞（生日），大亚湾区传
统渔村霞新村的渔民会聚集在
杨包真人庙举行朝拜仪式以祈
求 平 安 喜 乐 ，又 称“ 杨 包 庙
会”。据《惠州府志》记载，大
亚湾杨包庙会源于清光绪年间
的杨包朝拜会，至今已有 100
多年。朝拜仪式活动从一般从
廿六开始，期间村里休渔数日
搞庆祝活动，持续七天，基本
仪式包括请神、祭拜、唱戏、谢
神 。 庙 会 期 间 ，村 民 盛 装 打
扮、载歌载舞，到杨包庙里恭
请杨包真人神像巡游，村里张
灯结彩，舞狮舞龙热闹非凡。

大王爷节

每年农历二月初五是大王
爷宝诞（生日），大亚湾区海岛
渔村东升村渔民会举行祭拜仪
式以祈福庆。1983 年，东升渔
村修建大王爷庙，同年举办了
第一届“大王爷节”，自此大王
爷节变成了东升村一年一度的
庆典。大王爷节基本仪式包括
请大王爷、祭拜大王爷、唱大
戏、送大王爷。节前一天，村
民划船上岛将“大王爷”的神
像请进村里。活动期间，村里
休渔数日，敲锣打鼓，遍插旌
旗，节目丰富，渔民穿上渔家
服饰参与庆典。

渔家汤圆

大亚湾渔家汤圆常常出现
在渔家喜庆节日和场合中，被
赋予了团圆、圆满的寓意。据
载，这道精致的渔家传统美食
从清朝时期流传至今，已有上
百年历史。渔家汤圆比市面上
常见的汤圆大数倍，制作材料
主要是糯米粉、糖、水。渔家
汤圆不包馅，看起来外表朴实
无华，但制作方式非常讲究，
传统的渔家汤圆有十六道工序
之多，先是糯米粉入水、揉捏、
搓团、切块、煮透粉饼、揉搓成
柱、切个，继而冲洗后沥干、入
锅煮。煮好的渔家汤圆色泽金
黄，软糯弹牙。

大亚湾区探索非遗传承创新发展

乘文旅东风，
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纵观山海惠州，各地丰富多彩的非遗项目持续焕发优秀传统文化的魅力，其中坐落于惠州南

部的大亚湾因多彩瑰丽的海洋民俗文化日益受到关注。惠州是国家历史文化名城，历来

重视历史文化资源的挖掘利用。非物质文化遗产是从历史深处走来的文明。随着时代的变迁、

生产方式的转变，如何与时俱进做好非遗的保护、传承和创新发展工作，是个值得关注的事情。

今年11月，惠州大亚湾区澳头街道东升村几名渔女将渔家歌舞表演搬到了网络直播间，打

开了当地推动非遗传承发展的新思路。近年来，大亚湾区积极探索非遗传承发展，推进非遗项

目和非遗代表性传承人逐级申报。目前，全区共有非物质文化遗产项目四项。

渔家婚嫁、渔民朝拜仪式、大王爷节等独具渔家文化风情的非遗项目，承载着广大渔民对美

好生活的感恩和期盼，逐渐成为当地推动文旅融合发展的特色文化资源。有关专家指出，推动

非遗传承发展，关键要在文化创新和文旅融合发展上寻求突破。

一部手机，一张办公桌，搭
建成一个简易直播间，几位渔女
组成渔女直播团，向屏幕前的网
友唱起宛转悠扬、朗如珠玉的渔
歌……就在刚过去不久的“双十
一”，大亚湾区澳头街道东升村
进行了一场别开生面的直播——
多位渔女身着色彩艳丽的传统
渔家服饰，头戴精致独特的饰
物，首次通过网络直播的方式唱
响渔歌、跳起渔家舞蹈。

在近一个小时的直播过程中，
数名淳朴的本地渔女演唱了渔歌
《我是渔家传承人》《歌颂东升》，表
演了渔家舞蹈《嘴上渔歌心向党》
等节目。她们将大亚湾区传统渔
家歌舞带到了直播间，展现大东升
岛的渔家文化风貌，呈现传统渔村
缤纷的海洋民俗人文特色。

据了解，为了这一场“东升
渔家文化”直播秀，几位渔女和
东升村的村委干部、驻村社工等
筹备了许久，经过组织、沟通、排
练、培训等，终于顺利完成了此
次直播。记者获悉，今年4月，东
升村启动了“东升渔女”渔家文
化传承及创收赋能提升项目，旨
在通过网络直播、技能培训等方
式，弘扬传统渔村东升村的渔家
文化，提升当地村民渔女的就业

发展能力。
“东升村的鱼干采用鲜鱼直

接在太阳下晒干，无任何添加剂
……”此次直播还安排了带货环
节，热情的“东升渔女”阿兰挑起
带货“大梁”，大方自信地向网民
展示当地村民晒制的鱼干，并顺
利卖出了部分海产品。阿兰坦
言，她很乐意做直播，也很有信
心把东升村传统民俗文化传播
出去，期待通过直播间卖出海产
品，帮助村民增收。

一场简单的网络直播，打开
了东升村推动非遗传承发展的新
思路，同时引发各界对优秀传统
文化保护传承的思考。非遗传承
相关研究显示，“非遗+直播”的新
形式打破了传统的现场观赏模
式，与当下潮流结合，一方面有效
拓宽了非遗的传播渠道，另一方
面，也为非遗从展示传播到商业
盈利的发展提供了新的可能。

记者了解到，东升村是一个
四面环海的海岛渔村，孕育着丰
富多姿的海洋民俗文化。近年
来，大亚湾区加大力度保护传承
优秀传统文化，当地丰富多彩的
海洋民俗文化资源得以发掘盘
活，在传承与创新中焕发出新的
活力。

“东升村是海岛村，以前渔
民出海，会咏唱渔歌表达心情。”
据东升村村委会妇女主任罗妹
介绍，渔家婚嫁习俗在大亚湾已
经有数百年历史，各个环节的仪
式都特别热闹，比如订婚日吃

“高楼”、赏花日拜大王爷等，村
民常常通过表演渔家歌舞等方
式助兴。

记者了解到，早在 2015 年，
“大亚湾渔家婚嫁”就已被列为
省级非遗项目。这些渔家传统
民俗蕴含着深厚的疍家文化基
因，已成为当代学者研究海洋民
俗文化的“活化石”。

明末清初屈大均的《广东新
语》记载：“诸疍以艇为家，是曰
疍家。其有男未聘，則置盆草于
梢；女未受聘，則置盆花于梢，以
致媒妁。婚时以蛮歌相迎，男歌
胜则夺女过舟。”文中描述的，正
是疍民的婚俗文化。

据大亚湾作家协会主席李建
毅介绍，古代沿海地区有村民常
年以船为家，打鱼为生，被称为
疍民。大亚湾地区自古便是疍
民的聚居地之一。随着时间推
移，过去逐水而居的疍民离船上
岸，疍家民俗文化也随着人口迁
移融合到沿海传统渔村中，为海
洋民俗文化的演变发展增添了
更为丰富的内容。

时至今日，大亚湾区东升
村、霞新村等传统渔村，依然有
不少村民保留着传统的婚嫁习
俗。婚礼往往长达数日，尽显热
闹的渔家歌舞、独特的渔家服
饰、隆重的渔船接亲等渔家文化
元素。

不过，随着社会经济发展，
传统的渔家婚嫁习俗日益与各
地的婚礼习俗交融互渗，逐渐失
去了原汁原味；同时，与之关联
的渔家歌舞、渔家服饰、渔家民
俗等传统文化在年轻一代中日
显淡薄和疏离。

为做好非遗项目的传承和保
护，近年来，大亚湾区积极推进
非遗项目和非遗代表性传承逐
级申报。记者此前从大亚湾区
宣教局获悉，如今大亚湾区成功
申报了四项非遗项目，其中“大
亚湾渔家婚嫁”成为省级非遗，

“大亚湾区渔民朝拜仪式”和“大
亚湾大王爷节”为市级非遗，“大
亚湾渔家汤圆”为区级非遗。这
些独具渔家文化风情的非遗项
目，表达出渔民对美好生活的感
恩和期盼，是大亚湾区海洋民俗
文化的典型代表。其中，渔家婚
嫁习俗历史悠久，反映了旧时沿
海疍民“逐水而居、浮家泛宅”的
生活形态，是当地最具文化魅力
的非遗项目之一。

大亚湾区东升村渔女徐妹
是“大亚湾渔家婚嫁”非遗项目
传承人，她演唱的渔家婚嫁渔
歌，歌声清亮动听，韵律婉转悠
扬。尽管年近古稀，但徐妹对渔
歌依然热情满满，此次更是作为

“东升渔女”直播团中的一员，在
直播间中贡献自己的力量。

“我17岁就开始唱渔歌，至
今已经唱了几十年！”徐妹开朗
地向记者分享她与渔歌结缘的
故事，“我不识字，渔歌都是家里
代代相传学会的。”徐妹表示，她
从小跟随母亲学唱，如今孙子孙
女都爱听她唱渔歌，可爱的小孙
女耳濡目染，也能唱几句。

徐妹对渔家婚嫁习俗十分
熟悉，是村里有名的“金嗓子”。
多年来，当地不少新人在举办婚
礼时，也会邀请徐妹担任渔家婚
嫁 仪 式 中 的“ 唱 歌 婆 ”“ 好 命
婆”。在日常闲暇之余，徐妹常
常与渔歌小组的姐妹相约对唱，
有时还到东升小学教学生唱。
据介绍，近几年东升村为了营造
非遗传承氛围，不仅成立了渔歌
小组，还联合当地小学开起了渔
歌传承班，组织村民咏唱渔歌，
助力渔家文化传承发展。

据惠东县非物质文化遗产
保护中心有关负责人介绍，如今
在大亚湾地区传唱的渔歌与惠

东渔歌同属一宗，其艺术形式和
音乐曲调基本一脉相承。在本
地非遗研究专家搜集到的惠东
渔歌相关史料中，大亚湾渔歌元
素也屡屡可见。该负责人表示，
大亚湾区渔家婚嫁风俗和传统
渔歌有较好的群众基础，值得挖
掘、保护和传承。

“大亚湾渔家婚嫁”非遗项
目的传承发展路径探索，是当地
推动保护传承优秀文化遗产的
缩影。据了解，今年以来，大亚
湾区持续推进“大亚湾渔民朝拜
仪式”申报省级非遗项目，并通
过多种形式向广大群众宣传非
遗知识。据介绍，该区积极鼓励
和支持建设非遗传习保护场所，
如今已建成霞涌新村渔家民俗
展览馆、霞涌街道非物质文化遗
产传习室和杨包庙等非遗传习
场所。

需要指出的是，非物质文化
遗产是一种活态文化，无法脱离
传承人独立存在。有观点认为，
非遗项目的传承发展，突破口不
应仅仅局限在寻找和培养传承
人，而要与时俱进注入时代的新
元素，在吐故纳新中传承发展。
中国旅游研究院文化和旅游部
数据中心有关专家指出，非遗要
重归当代生活，在日常生活当中
重构功能、重建价值。

如何进一步推动大亚湾区
非遗项目传承发展？大亚湾区
文化发展改革“十四五”规划（征
求意见稿）（下称“《规划》”）提
出，推动大亚湾优秀文化创造性
转化，创新性发展，增强优秀传
统文化的生命力、凝聚力、感染
力。根据《规划》，大亚湾区将构
建文化遗产管理体系，全面挖掘
整理非物质文化遗产及代表性
传承人相关资料，实现非遗资源
的数字化和网络化保护，形成文
化遗产资源保护体系、文化遗产
制度保护体系、文化遗产宣传推
广体系、全面提升文化遗产保护
与利用的质效。

记者留意到，《规划》强调对
大亚湾区渔家文化的活化利用，
提出建立并完善渔家文化保护
与传承的组织机构，鼓励社会力
量参与渔家文化的保护与传承；
推动渔家文化与旅游的深度融
合，把现代渔业、传统渔业和渔
家文化旅游相结合，利用疍民的
历史、民俗、饮食、生态等资源，
发展休闲体验旅游。

可以看出，文旅融合发展成
为大亚湾区做好非遗工作的关
键思路之一。记者了解到，近年
来，随着大亚湾区旅游业的发
展，越来越多游客前来“黄金海
岸”打卡，感受淳朴独特的渔家
风情。文旅产业的蓬勃发展为
非遗传承发展带来了新的机遇。

文化是旅游的灵魂，旅游是
文化的载体。华南理工大学旅
游发展与规划研究院专家指出，
相关部门可以根据本地特点，加
大促进非遗政策创新研究，从社
会效益和经济效益出发，进一步
研发具有辨识度的旅游产品，通
过打造文化旅游品牌，强化非遗
内涵支撑。

值得期待的是，《规划》提
出，“十四五”期间，大亚湾区将
重点打造渔家文化特色品牌，创
作渔家文化原生态作品，将大亚
湾渔家婚俗、渔民朝拜仪式、大
王爷节、渔家汤圆等民俗融为一
体，把大亚湾渔家特色以新形式
展示、保留，将大亚湾“渔家乐”
打造成为标志性文化品牌。

悠扬渔歌唱响网络直播间

溯源 渔家婚嫁习俗蕴含疍家文化基因

探索 多种形式助力渔家文化传承发展

发展 非遗焕新待破题，文旅融合是突破

大亚湾
四大非遗项目
内涵丰富
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