
1、城区：6个重点项目总
投资4.55亿元

汕尾城区第四季度6个集中开工的重
点项目中，民生保障项目有3项，分别为汕
尾市城区尖山水库扩容改造工程、汕尾市城
区引西灌区配套与节水改造工程、汕尾市城
区五宗小型水库除险加固项目；城市建设类
项目有3项，分别为汕尾市市民服务广场配
套功能提升项目、汕尾市城区东涌镇东线花
果原乡乡村振兴示范带项目和红草镇海堤
路、白鹭岛乡村振兴示范带项目。

2、陆丰：13个重点项目
总投资174.9亿元

汕尾陆丰市第四季度集中开工的13
个重点项目中基础设施项目4个，总投资
9.08亿元；产业项目5个，总投资149.2亿
元；民生保障项目1个，总投资8.21亿元；
城市建设项目3个，总投资8.4亿元。其中
包括总投资额 1.3842 亿元的陆丰市甲港
公路配套工程项目、总投资1652万元的陆
丰市2021年农村公路单改双改造工程项
目、总投资 4 亿元的陆丰市碣石产业园
（一期）建设项目、总投资1.2亿元的广东
供销天业（陆丰）冷链物流产业园项目、总

投资130亿元的远景能源零碳产业园基地
项目、总投资 8.215 亿元的陆丰市高级技
工学校新建项目、总投资10亿元的诺思特
存储芯片产业基地项目等。

3、海丰：13个重点项目
总投资67.1亿元

汕尾海丰县第四季度集中开工的13
个重点项目中基础设施类项目1个，为海
丰县可塘镇长桥工业园区配套基础建设
项目；产业类项目9个，为广东丝苗米（汕
尾）产业园建设项目、广东供销天业（海
丰）冷链物流产业园项目、广东新供销天
润海丰粮食仓储冷藏物流基地项目、广东
省汕尾市海丰县海城镇莲花山景区综合
消费体验项目等；民生保障类项目 1 个，
为广东省汕尾市海丰卫生学校建设项目；
城市建设类项目 2个，分别为海丰县梅陇
镇镇区基础设施升级项目和海丰县赤坑
镇犁头尖机电排涝工程。

4、陆河：5个重点项目总
投资15.08亿元

汕尾陆河县第四季度集中开工的 5
个重点项目主要涉及教育、文化、水利、工
业制造等领域，分别为陆河县第三中学

（实验中学迁建）新建项目、陆河县青少年
宫迁建工程、陆河县南部三镇（河口、上
护、新田）集中供水工程、陆河富正电子生
产基地、陆河华南环保建筑装饰部品部件
生产基地项目。

5、红海湾：2个重点项目
总投资3亿多元

汕尾红海湾经济开发区第四季度集
中开工的重点项目共2个，其中包括红海
湾白沙湖堤围改造加固工程项目。该项
目总投资5500万元，年度计划投资500万
元，计划于2022 年5月竣工，将为群众提
供亲水游憩、健身休闲的公共开敞空间，
构建人与自然和谐共生的游憩系统。

6、侨区：1个重点项目总
投资10.6亿元

汕尾华侨管理区第四季度重点项目
——汕尾市华侨管理区数字经济总部园
区项目正式开工。该项目以“汕尾市数字
结算总部”技术平台为依托，将打造数字
化智慧产业新城，赋能园区企业，为园区
企业数字化转型提供技术保障。今年计
划完成设计方案、勘察、开工等工作，计划
完成投资500万元。

12 月 13 日，汕尾市举行第四季度
重点项目集中开工仪式。汕尾市委书
记、市人大常委会主任张晓强出席主会
场开工仪式并宣布开工，汕尾市委副书
记、市长逯峰致辞。

据悉，此次重点项目集中开工仪式
的主会场设在中央商务区品清湖片区基
础项目（广东滨海旅游公路汕尾品清湖南
岸段工程）和汕尾市海滨大道东段工程项
目连接处现场。第四季度汕尾全市集中开
工重点项目47个，涵盖产业发展、基础设
施、民生保障和城市建设等多个领域，总投
资304亿元。这批项目的开工建设，将进
一步扩大有效投资、补齐民生短板，为增
强高质量发展内生动力提供有力支撑。

今年以来，汕尾全市上下牢固树立

“大抓项目、抓大项目”理念，纵深推进
项目“双进”行动，持续优化营商环境，
加大招商引资、项目建设力度，并通过
每季度举办重点项目集中开工仪式，不
断兴起项目开工投建热潮，累计集中开
工项目 219 个，总投资额 1162.3 亿元。
今年汕尾市重点项目347个，年度计划
投资 486亿元，截至 11月份，已完成投
资554亿元，超额完成年度投资任务。

汕尾市委、市政府要求，汕尾全市
上下要深入学习贯彻十九届六中全会
精神，认真落实省委“1+1+9”工作部署
和省委书记李希对汕尾工作的指示要
求，以“走在前”的使命感、“加油干”的
责任感、“不能歇”的紧迫感，攻坚完成
各项任务。要加大明年项目谋划和储

备，树立“链群”招商思维，想在前谋在
前，重点围绕“5+N”先进制造业产业集
群，全力以赴“招大引强”“强链补链”，
致力引进一批“大好高”产业项目，进一
步增强高质量发展内生动力。要狠抓项
目推进，落实“1+5+X”工作协调机制，强
化节点管控，倒排工期、挂图作战，及时协
调解决堵点卡点问题，推动签约项目早建
成、早投产，形成更多投资量、实物量。要
聚力优化营商环境，坚持“服务项目就是
服务发展”，聚焦企业项目全生命周期服
务，纵深推进“数字政府”改革，提高“店小
二”服务水平，降低制度性交易成本，破除
要素瓶颈制约，着力打造“四个一流”营商
环境“升级版”，让企业办事、项目落地更
加省心、省力、省时、省钱。

双管齐下形成互助良性
循环

虽是“癌”，但鼻咽癌在当下有着相
当高的治愈率，五年生存率可达 80%。
不过，完整意义的康复不止停留在身体
上的痊愈，更在于心理上的恢复，“恩倍
思”病友联谊会正是因此设立。

据汕头大学医学院附属肿瘤医院放
疗一区副护士长许晓丹介绍：“2013年，
在汕头大学医学院附属肿瘤医院党委副
书记、大放疗科主任林志雄教授的组织和
策划下，“恩倍思”病友联谊会正式成立，
同一天成立的还有鼻咽癌专项救助基
金。两个基金双管齐下，救助基金旨在为
经济状况困难的病人提供资金援助，‘恩
倍思’则致力于患者治疗后的延续护理。”

其中，心理上的疏导被放在了首
位。许晓丹向记者介绍到，敏感、焦虑
是癌症患者的常态，“恩倍思”致力于为
患者提供交流和倾诉的渠道，病友们和
医护人员之间通过在群里相互问候、分
享趣事、交流见闻，在漫长的恢复中并
肩作战。

同时，帮助患者克服放疗等治疗手
段带来的副作用也是“恩倍思”的关注
点。据许晓丹介绍，鼻咽癌患者常见的
后遗症包括皮肤纤维化、口腔感染和龋
齿、面部麻木等，这些症状给患者带来
生活上的诸多不便。积极地进行锻炼
能够更好地延缓副作用的出现，但若没
有外力督促，单靠自律完成日复一日的

复健锻炼并不是一件易事。“恩倍思”正
是为病友们提供了一个相互监督、相互
鼓励的平台。

值得一提的是，每年一次的线下活
动如今也成为病友们期待的欢聚时
刻。经过八年的发展，该年度活动也从
最初的医学讲座等单一形式，到如今越
发丰富多彩，不仅有医护人员分享医学
科普知识环节，患者们也自行准备表演
节目，载歌载舞、欢聚一堂。

令人欣慰的是，如今的“恩倍思”已
不仅仅是一个团队，一个平台，更是一
种生活态度。病友们通过线下组织去
KTV唱歌等多种活动，愉悦心情、交流
感情、互相鼓励，向大家展现了鼻咽癌
患者乐观积极的生活态度，形成了互帮
互助的良性循环。

康复患者用实际行动回
馈联谊会

癌症患者心理健康的重建需要漫长
的时间，也是一个相互构建信任的过
程。八年来，“恩倍思”一步一个脚印，带
领越来越多的患者踏上了康复的道路。

然而，过程并非一帆风顺，这个如
今已有两百多人的团队也曾经屡遭拒
绝。许晓丹回忆道：“联谊会刚成立时，
我一个个打电话去邀请患者回来参加
活动，但总被挂断和拒绝，患者的接受
度和参与率不高，导致活动难以开展，
这种情况持续了两三年。因为许多出
院的患者往往不愿再返回医院，这会唤

起他们痛苦的治疗记忆。”
不过，随着日常活动的开展，“恩倍

思”病友联谊会的魅力也逐渐在患者间
口耳相传，让越来越多的患者们有了对
抗病魔的信心。其间，许晓丹也收获了
许多感动，比如因患鼻咽癌而无奈流产
的女患者，在康复后又重新步入了生活
的正轨，还重新孕育了自己的孩子；比
如在高三期间确诊癌症的学生患者，积
极治疗，一举考上了暨南大学……这些
生动鲜活的事例都带给了团队源源不
断的动力。

同时，许多康复后的患者，也用实
际行动表达着对医护人员的感激之
情。目前，有四五位康复患者在联谊会
中长期担任义工，负责维护“恩倍思”病
友联谊会微信群、向仍在治疗的患者

“现身说法”传达正能量，鼓励他们克服
困难，积极治疗。

据介绍，“恩倍思”标志的设计者是
一位来自汕头大学的老师，他曾患鼻咽
癌，如今已康复并回到了工作岗位。采访
时他表示，“恩倍思”团队的医生和护士都
十分热心，投入了巨大的精力。每年线下
的活动自己都会参加，并积极实践复健的
种种方法。他为“恩倍思”病友联谊会设
计的标志，就是希望能够更好地鼓舞其他
患者，传递“恩倍思”的温度和精神。

正如标志所示，如今的“恩倍思”就
像一个充满光芒的太阳，给鼻咽癌患者
们带去温暖和希望。在康复的道路上，
他们是彼此一条战线上的战友，相互帮
助相互陪伴，成为坚不可摧的共同体。

日前，汕头海关所属梅州海
关举办海关高级认证企业授证暨
政策宣讲会。会上，博敏电子有
限公司获颁 AEO 高级认证企业
资质证书。至此，梅州市已有 6
家AEO高级认证企业。

“获得海关高级认证让我们
信心更足，将有利于我们进一步
开拓国际市场。”博敏电子有限公
司负责人表示，AEO高级认证不
仅能让企业提升通关效率、降低
运营成本，还提升了国外客户的

信任度，在争取部分要求高的客
户订单时有显著效果。

AEO 高级认证是中国海关
信用管理的最高等级，通过海关
高级认证就相当于获得一张企业
开展国际贸易的“绿色通行证”。

企业可以凭此“绿色通行证”，享
受最低查验率、免除担保、优先通
关以及海关总署等 40 个部委的
守信联合激励措施，并在与中国
实现AEO互认的国家和地区，享
受当地海关给予的通关便利措

施。
今年以来，梅州海关践行“我

为群众办实事”实践活动，充分释
放海关信用管理政策红利，将开
展AEO认证培育作为工作重点，
联合地方政府部门开展政策宣

传，帮助企业充分了解AEO政策
优势；通过“精准画像”等方式提
前介入，对辖区龙头企业率先开
展培育和认证；落实“关企协调
员”制度，“点对点”对企业进行
培育辅导和政策帮扶，引导企业

对标海关认证标准，持续提升内
部管理、贸易安全管理水平，为梅
州企业“走出去”创造更大的国际
发展空间，助力梅州苏区更好融
入“一带一路”建设及粤港澳大湾
区建设。
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“恩倍思”病友联谊会：
关注心理健康，为鼻咽癌患者送去温暖之光
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白色为底，红色的圆环
搭配几束光芒，宛若初升的
太阳，这是汕头大学医学院
附属肿瘤医院放疗科“恩倍
思”病友联谊会的标志。该
联谊会为服务广大鼻咽癌患
者而成立，从2013年至今已
为超过2500例鼻咽癌患者
提供了延续护理照顾，帮助
他们克服疾病后遗症，回归
正常的社会生活，也是该院
“暖心服务，用爱沟通”的生
动缩影。

汕尾市今年第四季度47个重点项目集中开工
赵映光 汕尾宣总投资304亿元！

汕尾市各地第四季度集中开工的部分重点项目一览

开工仪式现场 汕尾市委宣传部 供图
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