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记者从高明城区出发，经
高明大道到达明城镇，在高明
区第四中学的东侧、即原明城
镇中心小学校址，该处在2015
年 9月1日改建为高明区启慧
学校，为特殊青少年（义务教
育阶段）提供教育服务，继续
发挥着教学育人的功能。

记者看到，在校园东侧的
教工宿舍区多棵参天细叶榕
下，默默地耸立着一座花岗岩
材质的黉宫牌坊。《高明县志》
记载，黉宫原左、右两边各有
一座牌坊。目前，右边一座牌
坊已经损坏，牌坊现只剩下左
边的青云门，为花岗岩石四柱
三间冲天式牌坊，原是黉宫书
院的前牌坊，四柱柱头均为瑞
兽如意头。

现时牌坊的正中阳刻“青
云”两字楷书，通面宽5.88米，
中间两柱高3.85米，两侧柱高
3.48米，柱直径0.33米。整个
牌坊就由四根花岗岩材质的
八角石柱镶嵌而成，右边的一
根花岗岩石柱顶端，盘坐着一
只石兽，石兽向外抬头张口。

明城文化站站长廖志明
介绍，与右边石兽相对称的左
边石柱顶端石兽被毁或被盗，
黉宫古迹日渐残缺。“这个石
狮子所用石头，听说是朱元璋
年代的石材，原来是对称的，
左侧也有一个。500 年前建
黉宫时，就有这个牌坊。”

得益其巨大的规模和良
好的环境，黉宫声名远播，建

成以来一直是高明本地及周
边学子求学的圣殿。廖志明
说，学宫出过很多名人。“久远
的不说，单说近代以来的，就
有‘三谭’谭平山、谭植棠、谭
天度及陈汝棠等，他们都是在
这里上完小学，再到东洲书
院、广州等地求学的。”

据《高明文史》，民国十六
年（1927 年）秋，谭树棠等倡议
建县立中学，得到县政府的批
准和支持，随即成立筹办中学
委员会。民国十七年春，在黉
宫办起“高明县立初级中学”，
谭树棠担任首任校长，招收初
中一年级一个班、学生50人；
旧制高级小学两个班、学生
85 人。1932 年春，在黉宫开
办简易师范学校，只招生一个
班，学生50人。民国初期，高
明县学生人数，约占全县总人
口的 4%。到民国三十八年
（1949 年），全县小学 114 所，
学生共有9447人；初级中学3
所，学生 284 人，学生人数占
全县总人口的8%。

鉴于黉宫在高明区文化、
教育、经济等有着重要的历史
地位，仅存的黉宫青云门牌坊
在2010年 8月 13日被高明区
政府列入区级文物保护单位
名录，对其进行保护，规定东、
南、西面自牌坊外缘起
2 米、背面外缘 5 米范
围内均属保护范
围，现在原址已
装上防护栏。

明朝成化十二年（公元
1476 年）设置高明县，修筑城
墙、设立官衙，由当时知府李
遂主持建造学宫，按照当时
科举制度，从童生中考选文
学、武学生员在学宫就读，县
学生员享受公费读书，进而
选送参加科举考试。

据《高明县志》记载，学
宫位于城内中心位置碧玉山
南坡，总占地面积约 2 万平
方米。主体建筑包括棂星
门、戟门、大成殿、两庑廊、明
伦堂、养贤斋、育德斋、号舍
等，历时半年建成。明城学
宫从明末开始遭到多次的人
为破坏、火灾和重建。1940
年 8 月，学宫遭日本飞机轰
炸，导致许多有价值的古建
筑被毁，1948 年又遭火灾。
中华人民共和国成立后，学
宫办过小学，也曾闲置荒废
一段时间，前几年改办启慧
学校，延续了教书育人的教
育使命。

古时学童入学，很是重
视仪式。《礼记·王制》记载，
在学宫，凡是新入学的生员，
都需进行称为“入泮”的入学

仪式。在明城学宫保
留之前，进入学宫大门

之 后 ，有 一 池
子，名叫泮池，
宽 约 100 平 方

米。池上有一座石拱桥，也
叫状元桥，所有进出学宫的
人均要经过这座拱桥，寓意

“脚踩云梯步步高”。泮池呈
半圆形，寓意学无止境、永远
不“满”。学童在泮池洗笔，
寓意“文思泉涌，下笔如有
神”。学童拜完孔子，再拜先
生。学宫门外竖“文武官员
到此下马”石碑。进入黉宫
的文官要下轿、武官要下马，
当时人们对学宫圣殿的顶礼
膜拜，体现出崇文重教的传
统文化氛围。

“教学方法多是老师领
读，学生跟着齐读，注重朗读
和背诵，学生全凭呆读死
记。”高明区老年诗书画研究
会常务副主席兼秘书长冼浩
均介绍。

明城学宫见证了高明教
育发展繁荣的历史进程。“两
朝四进士，一榜四文魁”，就
是指阮埇明朝进士区大相一
家。区大相的父亲区益和哥
哥区大枢都是明朝的举人，
区大相和弟弟区大伦则是明
朝万历十七年（1589 年）同榜
进士。区大相在朝廷曾负责
草拟皇榜诏令。后来他称病
返回广州定居，著书立说，成
为“岭南诗派”的代表人物，
他的两个儿子在岭南诗坛上
也都享有盛名。

第
十
期

出品 佛山记者站 策划/统筹 谢红

考取功名 改变命运壹

儒家学问，在中国古
代被尊为“国学”，是中华
文化之魂。兴学立教之地
古称黉(hóng)宫、文庙，
广东民间称为学宫、孔
庙。学宫是弘扬国学国
教、培养人才的传统文化
教育基地。佛山高明区明
城镇内就拥有这一珍贵历
史遗址。高明自古人文蔚
盛、人杰地灵，素有“文风
甲端郡”“彦硕辈出”之美
誉。从北宋至清代，高明
庶民进学入仕者 200 多
位，其中进士 33 位，涌现
出一大批历史文化名人，
其中最具代表性的有岭南
诗人区大相、甲午英烈谭
英杰、“革命三谭”等人物。

文/图 羊城晚报记者 梁正杰

命途多舛 终为学用贰

见证高明教育发展繁荣的历史进程

明城学宫：
高明文化历史的明珠
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往昔：社会变迁中的 崩崩 坚守壹

思考：百年小吃该如何与时代接轨？叁
在 90后李锦烽和李锦祥

的齐心协力下，李禧记这个
百年品牌融入了年轻人的经
营思维和理念。一方面，李
锦烽和弟弟逐步掌握 小
吃的行业标准，根据千禧一
代重视健康的理念，将炸
的油料由过去的猪油改为健
康的植物油。在品种上，李禧
记逐渐研制出日式 、辣味

等新品，还在包装上不断
革新，让 向年轻人喜欢的
伴手礼方向发展。此外，李锦
烽利用李禧记的知名度，引进
顺德双皮奶、顺德牛乳等名小
吃共同销售，销量可观。

与此同时，秉承着父辈的
经营理念，负责品牌宣传的李
锦烽坚持稳扎稳打，避免盲目
扩大规模。他表示，今年，大
型航空公司、铁路集团有限公
司、全国连锁超市等知名商家
有意向与李禧记合作，目前合
作还在洽谈过程中。

李锦烽常常在思考，并
研究各式各样民间小吃市
场化的路径，至今没有找到
让自己最满意的答案。有时
他也会想，正如当年祖先“无
心插柳”却成就了 ，只要
坚守初心，未来何怕没有机
会呢？

筛粉、开杯、调料、和面、揉面、醒面……
李锦烽用尽自己的每一分力气，在揉面时把
面的水分挤出来，再轻轻盖上一块纱布，让
面松下来。11年前，李锦烽曾是佛山乃至省
田径界一个“名人”。就读于佛山市体育运
动体校的他，2008年—2010年曾多次在佛
山市田径运动会、广东省中学生田径运动

会、广东省田径锦标赛、省港澳田径公开赛
等赛事中夺得过 100 米、200 米、400 米田
径运动冠军。然而，体校毕业 3年后，李锦
烽毅然回家，扛起家族事业，成为李禧记大
良 崩 的第五代传人。

是什么动力让他作出如此抉择？一切
都还要从“李禧记”的故事说起……

一个百多年品牌的傲然挺立 一个家族在不同时期的坚守
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作为顺德名小吃， 历经近
200 年，依旧得到顺德人的青睐，
与其独特的制作工艺密不可分。
李锦烽的弟弟李锦祥毕业于顺德
区顺德梁銶琚职业技术学校烹饪
专业，他如今是工厂的食品生产
总监。李锦祥现场向记者展示，

的制作过程分为筛粉、开杯、
调料、和面、揉面、醒面、开面、切
面、油炸、摊凉等 10 个步骤，“

好不好吃，最关键在于揉面、
醒面、成型、油炸等四个步骤”。
李锦祥谈道。

“ 制作过程中，和面至调
料与面粉充分均匀混合成面团，
就要将和好的面团揉成长条状，
用手对面团中间进行按压，再将
面团两边往中间折叠，然后再进
行按压。如此反复多次，才能确

保面粉的筋道。”李锦祥说，判断
揉面技艺是否合格，要在面团上
用一指按压，如若面团缓缓恢复
原状，才够筋道。为此， 技艺
的传承人手部肌肉都较为发达，
也需要一定的体力。

揉面后是醒面，将揉好的面盖
上白布，静置 15 分钟到 30 分钟，
让“拉筋”后的面松下来，盖上白
布以防止面团风干、爆裂。醒面
的功夫做得不好，开面压形时往
往易开裂难成形。而切面时以0.5
厘米的厚度将长卷切片。每 4 片
为一个单位捏成蝴蝶形状，一按
压便成了 的雏形，切片后 10
分钟到20分钟内下锅油炸。

此外，制作 还要注意摊
凉。将起锅静置后的 放入铁桶
中，自然冷却半小时后才可食用。而

扩大销售规模后的 ，需在静置
半小时后用铁桶盛装并加盖，防止受
潮，两天后才可封装入袋。

经过 20 多年的经营，李禧记
的知名度早从顺德大良向外辐射
至深圳、珠海以及港澳地区，在珠
三角地区小吃业占有一席之地。
此时，传统的小作坊模式已经应付
不了越来越多的订单，李其芬和李
学雄决定开设李禧记学雄食品厂。

如今，仅在顺德大良清晖园一
带，李学雄的“李禧记”店就有十
余间，尽管如此工厂依然坚持手
工制作，并未大规模引入机器，

“做 ，对揉面力道、油炸火候
都十分讲究、分毫无差”。李锦烽
至今还记得，刚入行时，父亲郑重
告诉两个儿子：“祖传手艺，是机
器代替不了的！”

在采访过程中，记者与李锦
烽畅聊良久，本文能呈现出的不
过十仅其一。闲聊中记者能感
受到，一个近 200 年的祖传技艺、

一份数十年的家族产业，让一个刚过 30 岁的年
轻人背负，期望和负担都同样不轻。或许，今
后看来，本篇文章记录的只是这个百年品牌一
个“过渡期”的故事，但看厌了“成功哲学”，回
头读一读创业者在每个选择时的具体情形，不
也是一份难得的体验吗？
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手记手

精髓：揉面和醒面是最关键步骤贰

“ ”名字的由来至今
成谜，民间流传的说法，顺德大
良人旧称蝴蝶为“ ”，小吃

犹如翩翩起舞的小蝴蝶，
“我们在考据中发现，在佛山市
高明区、南海区、江门等地，同样
也有称蝴蝶为‘ ’的方言，这
之中是否有联系，至今仍无定
论。”李锦烽告诉记者。

如今，最著名的“ ”无
疑在顺德大良李禧记家族。
根据大良镇志资料记载：清
末，李禧（1840—1921）曾是大
良清晖园周边的一位小贩，凭
借售卖柿霜饼、龙耳等传统小
吃挣下家业，便以“李禧记”为
名开铺。20 世纪 20 年代，李
禧第十二子李翘云接手“李禧
记”，李翘云好赌，一次赌输之
后，心情不佳的他制作龙耳时
连切4块面片而没切断，恼火
地往面片上一拍，摊开后面片
出现花瓣状，随手扔进油锅
里，无心插柳，竟炸出一只

。再后来，再次赌输的李
翘云没钱买面粉，便将前一日
的 渣掺和在借来的新面粉
里，加糖加水揉搓，隔夜发酵
后的 ，油炸后味美香酥、
入口即化，从此成就了顺德大
良一大名小吃。

一份精良手艺，养活的并
不止一代人。李禧第三
代嫡孙李其芬在解放战
争时期被国民党部队拉

壮丁，后流落至
四 川 万 县 某 公
社。中华人民共

和国成立后，李其芬 1950 年
回到顺德大良，为生计重操旧
业。1957 年公私合营被召入
顺德糖烟酒公司食品加工场
担任糕点师傅制作 。

1984 年，改革开放政策
允许个体经营，已经退休的
李其芬和儿子李学雄重新立
起李禧记的招牌，并到顺德
工商所登记注册李禧记
店，设址于顺德大良隔岗楼
二巷二号，李禧记家族从此
踏上一段新征程。

“顺德 重新火起来，
主要受当时回顺德的港澳同
胞影响。”回忆起当年的岁月，
李锦烽的母亲庞绮雯告诉记
者，由于 是许多籍贯顺德
的港澳同胞儿时的味道，他们
回顺德投资时会专门找寻这
种小吃作为手信送人，李禧记
的品牌名正是他们寻找的顺
德文化的“路标”。

学宫是中华文明高度发达与成
熟 后 、皇 权 的 德 行 与 道 统 所 到 之
处，文明教化普及与发扬的体现。
高明县距京城有 7500 里，但“耕读

传家”的家国情愫在当时颇为盛行。
明城学宫曾是传承高明历史文脉的重要文化

地标，积淀了丰厚的人文底蕴，培养了大批有识之
士。时过境迁，“东昂笔架，西护表山，南俯沧溪，
北枕庆林”，曾经气势恢宏的明城学宫现已经不复
存在，留给后人的只剩下一座青云门牌坊和无尽
的遐想。很多海外华侨、华人把学宫作为高明寻
根之旅的其中一站，他们的先祖曾在此求学，度过
人生的青葱岁月，有一份无法割舍的历史情怀。
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手记手

《古城学宫》（局部）罗文峰画

牌坊石柱顶端仅存的石兽

当年规模宏大的学宫现只剩一座牌坊

李
禧
画
像

上世纪90年代，李其芬开设的广州第一家李禧记

李学雄一脉的李禧记旗舰店


