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羊城晚报讯 记者余宝珠、通讯
员范凯露报道：在中国，过春节有贴

“福”字、贴对联的习俗，这也是中国
家庭迎接新年的专属仪式。为迎接
虎年的到来，营造欢乐喜庆、温馨、
和谐的节日氛围，1月27日下午，东
莞东站火车站的工作人员在东莞东
站进站广场“春燕伴你行”服务台开
展“迎虎年，送虎福”活动，为广大旅
客免费送对联与“福”字，为旅客送

“福”到家。
活动前期，东莞东车站职工精

心准备，把写好的对联挂好，任旅客

挑选喜欢的样式。现场准备了多种
对联，有大有小，有楷书、行书，也有

“五福”“虎福”。
活动现场，阵阵墨香扑面而来，

气氛活跃，热闹非凡。伴随着喜庆
的音乐，旅客们围在车站工作人员
身旁，看着漂亮的毛笔字，纷纷赞
叹。车站工作人员饱蘸浓墨、笔锋
婉转……一个个福字、一幅幅精致
的春联，满载着节日的祝福。字里
行间流淌着温馨的美好，为即将来
临的春节增添了一道浓浓的年味。

前来领取“福”字的旅客们，在

车站的有序组织下排队领取了春联
和“福”字。

旅客何国雄说：“这次回家太
晚了，车站贴心为我们准备了春联
和祝福，谢谢你们的春联。”另一
位旅客夸赞道：“你们真是太贴心
了，送春联还想得这么周到，还准
备了小皮筋绑春联，小袋子装春
联。”

此次活动不仅为虎年新春佳节
的到来增添了喜庆祥和的气氛，也
大力弘扬了中华优秀传统文化，让
旅客体验文化感十足的乘车环境。

东莞东站开展“迎虎年，送虎福”活动

为旅客免费送对联送“福”字

羊城晚报讯 记者文聪，通讯员
朱思奇、钟洪亮、袁锐鑫摄影报道：
虎年春节的脚步越来越近。这段时
间，不少东莞市民正忙着“开油镬”
制作传统小吃庆贺新春。在大朗
镇，传统年果“糖环”不仅美味，更寓
意团团圆圆、招财进宝，是当地人过
节必备的小吃；而在水乡地区，飘香
的“鱼龙”寓意着“年年有余（鱼）、龙
马精神”，也被称为东莞人的年糕。

大朗村民炸“糖环”过春节

春节将近，大朗镇的大街小巷
里弥漫着浓郁的年味，街坊们开始
张罗起果品糕点。作为传统年果的

“糖环”，更是本地人过春节、添丁必
备的应节小吃。

这段时间，在大井头村民叶伟
达的家里，夫妻二人正配合着制作
过年必备的年味小吃“糖环”。妻子
负责揉团切环，丈夫负责烧火掌锅，
整个过程衔接有序，游刃有余。将
白团子填入模具，用米酒瓶子擀平，
一切一拍，脱落成花，一环套一环，
团圆又团圆。如今这套模具已是民
间难寻，“擀面杖”却是随手可得，既
传承又平常，正如年味，既远又近，
从未淡去。

26年对“糖环”品质的把控，使
得达叔家的糖环在当地小有名气。

达叔告诉记者，每年过年前后 15
天，都是制作“糖环”的日子。制作

“糖环”所需要的材料不多，糯米粉
和糖就是全部的原材料。但是生熟
面团的混合比例，压环、切环的手
感，油温的掌控都是在时间里练就
的经验。任何一个环节出了问题，

“糖环”的口感、色泽、外形都会受到
影响。达叔说：“手感一定要均匀，但
是其他人做得有厚有薄。就是切的
时候不均匀，边薄，炸出来后的糖环
就会变小。”

问及“糖环”的寓意时，达叔告
诉记者，“糖环”所表达的寓意简单
直白，但也非常深切：“圆圆的外形寓
意团圆美好，有环有眼，寓意环环相
扣，生生不息。同时，酷似钱币的外形
也让‘糖环’有了招财进宝的意思。”

水乡“鱼龙”又称东莞
人的年糕

鱼龙作为东莞水乡一带必不可
少的应节糕点，寓意着“年年有余
（鱼）、龙马精神”，也可以说是东莞
人的年糕。

万江滘联社区的珍姨是制作鱼
龙的好手，每逢春节前都会有不少
顾客前去订购她家的产品。据珍姨
介绍，鱼龙可分为甜、咸两种，制作
甜鱼龙的原料相对不多，只要家里

有糯米粉、黄片糖、食用油即可：“做
法也很简单，把糖浆、糯米粉和在一
起，在‘鱼笼簝’铺上几块柊叶，再铺
满面团，就能放进蒸笼里了。这些
步骤看似简单，但其实有很多奥妙，
而且是个慢活，需要备加小心。如
果蒸得时间不够，鱼龙就会半生不
熟，所以现在很多人都选择到市场
直接选购成品。”

要想甜鱼龙口感醇厚、卖相美
观，需要在融糖上下功夫。珍姨首
先把适量的黄片糖放进锅里，并加
些许温水，慢火烹煮的同时不断搅
拌直至其融化成糖浆，而后将糖浆
静置一段时间，按比例放糯米粉。
珍姨说，静置是防止在糖浆温度过
高时加糯米粉，导致冒泡泡，冒泡的
鱼龙就不美观了。

此外，还需在倒粉浆前铺上芭
蕉叶和柊叶，增添香味的同时，也可
以防止粉团倒进“鱼笼簝”发生漏
泄。最后，就可以把“鱼笼簝”放进蒸
笼里蒸了。珍姨坦言，“这里最耗时
了，需要依据鱼龙的薄厚程度，蒸上
6-8个小时。在熟前还需加上一颗
红枣在表面，寓意早（枣）生贵子。”

“鱼龙糖分越高，越容易保存。”
珍姨称，甜鱼龙糖分高，在空气完全
暴露的情况下也可以保存15天，以
前一般用于新年祈祷祝福，寄托人
们对幸福生活的向往。

羊城晚报讯 记者秦小辉摄影报道：1 月
27日，北方已是大雪纷飞，而在南方城市东莞却
依然可见阳光，气温更是到达25℃，如若暖春。
记者走访东莞市各个休闲采摘园发现，因为前期
阳光充足，且雨量不大，各大果园的草莓长势良
好，目前已经进入最佳采摘期。趁着天气良好，
不少市民带着小孩前往享受亲子采摘乐趣。

葡爽爽生态农业园是高埗镇规模最大的
集种植教研、休闲采摘、科普教育为一体农业
园。记者走进该农业园看到，该园占地50亩，
分成东、西两部分，西面种植有 30亩葡萄，东
面种植草莓、甘蔗、番茄等果蔬。目前，农业园
共种植有10亩草莓，已进入采摘期。记者走进
草莓园，微风吹来，排列成畦的草莓生机勃发，
鲜红剔透、光泽诱人的草莓随处可见，洁白的草
莓小花摇曳生姿，吸引着蜜蜂飞舞着传粉。

“前期阳光充足，且雨量不大，草莓长势还
比较好。”农业园种植户丁凤贤告诉记者，前一
阵子，天气好，前来采摘的市民很多，停车场都
停满了。据介绍，近期，正是草莓采摘季，当地
农业部门组织了多次抽检、执法巡查等活动，
其园内的草莓均经过多次抽检，结果均显示合
格，属于无公害、可放心采摘食用。记者拿起
一颗刚采摘下的草莓细看，该草莓鲜红大颗、
果肉饱满 ，犹如一颗红宝石。将其洗净后放
入口中，柔嫩多汁、酸甜可口。

眼下，随着疫情防控形势向好，春节假期
将至，留莞过年的市民外出休闲采摘次数增
多。27日 17 时许，来自东莞万江的市民王女
士带着小孩前来采摘葡萄和草莓。王女士说，
听朋友说这里有个农业园，里面种有葡萄、草
莓、番茄等水果。来了一看，令人眼前一亮：

“印象中，葡萄只有夏天才有，没想到这个果
园，冬天也有葡萄摘。”据悉，该农业园共种植
有30亩葡萄，品种包括阳光玫瑰、夏黑等优质
品种，该果园通过技术改进，采取设施大棚避
雨等措施，打破葡萄冬季休眠瓶颈，目前，东莞
不少果园内的夏黑、阳光玫瑰等能实现一年两
收，甚至一年多收，实现全年有果。

春节临近，东莞继续提倡市民留莞过年。
日前，东莞推出“稳岗惠企便民十条”，拿出6.6
亿元送上“十大礼包”，帮助企业和群众温馨过
大年。东莞不少农业园也纷纷开展喜迎新春
送优惠“礼包”活动。据丁凤贤介绍，从1月24
日起至 2 月底，其果园的草莓采摘一律打八
折。市民前来采摘时，只要用手机出示该报
道，即可享受优惠。

羊城晚报讯 记者余晓玲、通
讯员吴婉珊报道：1 月 26 日下
午，东莞全市农村人居环境整治

“补短板、强弱项、提品质”攻坚
行动现场推进会在横沥镇隔坑村
举行。会议部署开展全域城乡环
境卫生整治攻坚工作，并为横沥
镇获评“全国乡村治理示范乡
镇”揭牌。

据悉，去年 10 月，横沥镇被
认定为全国第二批100个乡村治
理示范乡镇之一，成为东莞首个
入选镇街。

力争用一年时间
促东莞农村人居环境蝶变

据悉，近年来东莞市以创建
全省农村人居环境示范市为契
机，各镇村、各有关部门大力推
进农村人居环境整治工作，取得
了较大成效，值得充分肯定。但
市农村人居环境整治提升工作还
存在不少短板弱项和死角盲区，
与上级的要求和市民群众的期盼
还有不小的差距。市委常委、政
法委书记梁杰钊在会上要求，一
要充分认识开展“补短板、强弱
项、提品质”攻坚行动的重要性、
紧迫性和长期性。二要切实提高
农村人居环境整治工作的针对
性、全域性和实效性。三要全力
以赴把农村人居环境整治工作抓
得更实更细、抓出更大成效。

会议指出，东莞农村人居环
境整治“补短板、强弱项、提品
质”攻坚行动坚持以统筹推进，
全域开展；上下联动，团结协作；
新旧同治，不留盲区；对账销号，
限时清零；建管并重，长效落实
的基本原则。

会议明确，从 2022 年 1月开
始，在全市范围内全面从六个方
面启动农村人居环境整治攻坚：
一是全域城乡环境卫生整治攻
坚；二是农村生活污水治理、黑臭
水体整治攻坚；三是开展小微水
体清漂清污整治攻坚；四是开展
危旧农房整治攻坚；五是开展农
村“三线”整治攻坚；六是开展田
间窝棚防反弹整治攻坚。要力争
用一年时间促使农村人居环境实
现彻底改善和根本好转，全市所
有村（社区）实现“干净整洁”全覆
盖，美丽宜居村创建率达到 85%
以上，120个特色精品（示范）村基

本建成，实现“时时美”“处处美”，
推动全市乡村振兴工作走在全省
前列。

会议要求，各有关单位要针
对六项攻坚内容，结合部门职责
对方案进行细化深化，并开展扎
实细致的工作指导。各镇街要针
对攻坚行动的目标和时间节点，
拿出切实管用的实招硬招，迅速
行动起来，实打实、硬碰硬，确保
这次行动取得实实在在的效果，
达到预期的目标。

横沥点线面结合
推动乡村全域美丽宜居

会前，与会人员实地参观了
横沥镇隔坑村的旧村改造、“四
小园”建设和“碧塘”工程，实地
了解横沥镇推进农村人居环境整
治工作的情况。

横沥镇党委书记叶效怀在会
上表示，横沥镇将深入贯彻落实
市委关于“三农”领域突出短板

“九大攻坚”行动的工作部署，围
绕“干净整洁”全覆盖、常态化的
目标，强力推进农村人居环境整
治提升，点线面结合推动乡村全
域美丽宜居。

近年来，按照市委、市政府的
工作要求，横沥镇把农村人居环
境整治作为一项基础性民生工程
来抓，聚焦补齐基础设施短板，累
计投入4亿多元完成乡村振兴和
人居环境项目 300 多个，盘活边
角地、闲置地打造“四小园”140
个，全镇 17 个村（社区）100%达
到“干净整洁村”和“美丽宜居村”
标准，3个村通过特色精品示范村
验收，助力全市创建全省农村人
居环境示范市。

横沥镇将立足已取得的工作
成效和建成的亮点项目，加大资
金投入，“点、线、面”结合继续巩
固提升农村人居环境。面上围绕

“九大攻坚”行动要求，全面补齐
农村基础设施和公共配套短板；
线上串联特色项目，进一步优化
提升，打造美丽乡村风貌带；点
上因地制宜，打造特色街头小
景，进一步提升城市品质。“点、
线、面”结合，全面推动全镇农村
环境从干净整洁、美丽宜居向特
色精品迈进，推动村庄从点上出
彩向乡村全域拓展、从“一时美”
向“时时美”转变。

羊城晚报讯 记者秦小辉、通
讯员管佳摄影报道：新春佳节将
近，东莞市东坑城管开展一系列
提升市容环境专项行动，让群众
度过一个文明祥和、干净整洁的
新春佳节。

近日，东坑城管分局通过提
升绿化景观，装点城市绿化。城
管部门对全镇乔木树干刷一米
高灰油，提升世界广场、政府周
边、迎宾路等主要路段的绿化景
观，对政府周边的乔木进行科学
修剪，通过种植时花，搭配绿植
草皮，共种植时花约 3000 平方
米，种植草皮约3500平方米。目
前，迎春花卉已成为东坑镇新年
打卡点。

同时，东坑城管分局将道路
标线大翻新，助力出行安全。主

要对横东路、骏发路、凤凰路等6
条主干道路标线进行翻新，标线
翻新包括斑马线、导向箭头、双黄
分隔线等总共约31607平方米。

春节是祥和喜庆的节日，新
春灯饰是必不可少城市迎春的点
缀。目前，东坑大道、东兴路、迎
宾路等多条主干道灯杆上已经高
挂起 685 支春节路灯灯饰，在世
纪广场、鹰岭公园布置大型虎年
吉祥迎春花灯，装点城市灿烂。

此外，东坑镇还通过开展节
前大清洁迎新年。27日，由城管
分局牵头，推进市政道路、公园、
广场、公厕、压缩站、公交站亭大
清洗，动员沿街商铺、市民群众
开展“门前三包”行动，对全镇开
展除“四害”、全镇上下齐行动，
洗干净迎新年。

全市农村人居环境整治“补短板、强弱项、提品
质”攻坚行动现场推进会在横沥镇举行

第七届东莞市民摄影周开幕
将推出新书首发、摄影展览、讲座沙龙等系列活动

扮靓洗净迎新春
东坑城管开展提升市容环境专项行动

春节近 年味足
东莞人“开油镬”制作传统小吃迎新春

有种植户送礼包
邀市民共赴“莓”好

天气晴好，东莞各农业园进
入最佳游玩采摘期

羊城晚报讯 记者秦小辉、
余晓玲，通讯员莞香报道：1 月
26 日下午，第七届东莞市民摄
影周开幕式暨《石头记》新书首
发活动在东莞市石排镇红石山
公园（燕 岭 古 采 石 场 遗 址）举
行。东莞市委常委、宣传部部
长武一婷、市人大常委会副主
任杨晓棠等领导嘉宾出席活动
并为摄影周开幕及新书首发揭
幕。本届市民摄影周活动以

“红色·记忆”为主题，举办新书
首发、摄影展览、讲座沙龙等一
系列活动，同时推出线上VR展
览，通过影像立体展现“双万”
东莞新形象。

《石头记》呈现东莞
人文底蕴与城市记忆

东莞不仅是新晋“双万”城
市，同时也是一座有着深厚历
史底蕴和丰富人文资源的岭南
古邑，人文与制造和谐共融，传
统与现代交相辉映。在东莞众

多传统村落和文物古迹中，大
量存在着红砂岩这种独特的建
筑石材，东莞民间一般俗称为
红麻石或者红粉石。红砂岩让
东莞人倍感亲切，也成为东莞
城市发展历史记忆的重要组成
部分，为了更好地挖掘和传承
东莞人的“红石记忆”，市委宣
传部组织策划编写了《石头记
——东莞古旧建筑中的红砂岩》
主题图书。该书从“时间的凝
结”“家族的基石”“穿越的千
年”和“温暖的原色”四个方面，
讲述与红砂岩相关的历史、建
筑、人物及村落故事，生动展示
了东莞作为“双万”城市、新一
线城市背后，深具历史底蕴与
人文质感的另一面。

市政府新闻办副主任何碧
怡在介绍该书时表示，《石头
记》通过红砂岩串联起家族的
繁衍生息、村落的汇聚变迁、城
市的繁荣兴盛，既是一部关于
红砂岩的历史档案，也是红砂
岩的鲜活故事集，反映了东莞

这座岭南古邑的乡土进化史与
城市发展史。该书在史料选择
上务求严谨客观，在表达和编
排上力求清新活泼，突出可读
性与传播性，同时收录了大量
关于红砂岩建筑、雕塑、石材等
的精美图片，尽量做到图文并
茂、通俗易读。书中嵌入大量
与红砂岩相关的人物故事，折
射出东莞这座城市的温情，这
里的人们对于品质的追求、对于
传统的坚守、对于美好生活的向
往，体现了人与城市的共生共荣
与相互滋养。

值得一提的是，该书的书名
“石头记”由东莞市已故著名书
法家岑诒立老先生题写。岑老
先生长期从事古文字研究工作，
曾任东莞市书法家协会第四、
五、六届主席，曾获广东省从艺
70周年文艺家和文艺工作者荣
誉称号，是东莞市书法“泰斗”。
岑老先生所提“石头记”浑厚凝
重、苍劲古朴，饱含对东莞的深
情与热爱，为本书增色不少。

22个主题摄影展
丰富群众春节文化生活

本届东莞市民摄影周活动
由中共东莞市委宣传部主办，
将同时在石排镇红石山公园、
东莞展览馆、东莞图书馆、东莞
人民公园、可园、松山湖图书
馆、大岭山图书馆7个场馆（地）
推出 22 个摄影展览，涉及名家
展、本土展、影赛联展等。展出
时间为1月 26日—2月 7日，部
分展览还将适当延长展出时
间，恰好覆盖春节前后，将为留
莞过年的市民提供更加精彩的
文化大餐，进一步丰富市民群
众春节期间的精神文化生活。

据市民摄影周承办方有关
负责人介绍，东莞市民摄影周
此前已连续举办了6届，在疫情
之前每届活动都吸引近20万市
民入场观看，成为东莞一年一
度的摄影文化盛宴。近两年结
合疫情防控的新要求，更是创

新形式推出线上展览等，让更
多观众更加便捷地欣赏到这场
影像盛宴。

本次摄影周开幕式设在石
排镇红石山公园，石排镇委书
记詹志斌在致辞中表示，石排
镇是一个历史悠久、人文底蕴
深厚、充满生机活力的红石古
镇，也是一个融自然风光、历史
遗迹与现代文明于一体的滨江
新城。作为展览主阵地，红石山
公园重点推出《石头记》书籍图
文展、《美丽红石山》《石排塘尾
艺术家》《潮玩在石排》《瞰东莞
之变航拍图片展》等展现石排风
貌的专题展览。

本届市民摄影周除内容丰
富、精彩纷呈的实地展览外，还
将制作线上VR观展，并结合时
下流行的无人穿越机，推出VR
展览和穿越机观展，方便更多
观众观看和传播。另外，还将
邀请名家举办两场线上摄影讲
座，为摄影爱好者提供学习交
流机会。

叶伟达在家里制作“糖环”

丁凤贤展示自家种植的草莓

东坑精心打造街景迎春节

水乡应节糕点“鱼龙”

东莞强力推进
农村人居环境整治提升


