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东莞市中西医结合医院康复科主任罗颖兴：

用用““针针功夫功夫””守护患者健康守护患者健康

为进一步提升党建引领力，持
续增强支部战斗堡垒作用和党员先
锋模范作用，6月28日，广发银行东
莞分行召开了 2022 年迎“七一”专
题会议，庆祝中国共产党成立 101
周年。全体分行党委班子成员、支
部书记、全体中层干部以及党务工
者参加了本次会议。

本次主题会议的主要内容有新
党员入党宣誓，集体“政治生日”仪
式，党员示范岗、党员突击队、党员

服务队授牌授旗仪式等。
在新党员入党宣誓中，由广发

银行东莞分行党委书记、行长孙丽
娜带领新党员庄严宣誓，也让全体
参会人员重温入党誓词。随后，该
分行党委为7月1日入党的11名党
员开展集体“政治生日”仪式，由分
行党委书记为党员们亲手送上“政
治生日”贺卡，党员们发表了各自的
入党纪念心得。本次会议还举行了
党员示范岗、党员突击队、党员服务

队授牌授旗仪式，进一步发挥各党
支部和广大党员的榜样示范与辐射
带动作用，持续弘扬伟大建党精神，
激发勤劳奉献的工作热情。

本次会议在广发银行东莞分行
树立了先进典型，进一步激发全行
党员干部永葆共产党员的革命精
神，以时不我待、只争朝夕、勇立潮
头的干劲，展现广发党员的历史担
当，以优异的成绩迎接党的二十大
胜利召开。 （周晓玲 杨广）

东莞广发银行举办迎“七一”专题会议

患者的信任来自于看得见、感
受得到的治疗效果。据罗颖兴介
绍，曾经有一位类风湿性关节炎的
患者，常年关节疼痛，每到下雨天
就会加重，四处求医无效，经人介
绍过来找他看病。当时，这位女性
患者特别怕疼，害怕做针灸，没有
坚持治疗。后来这位患者有严重
的头晕病，又找到他做针灸治疗，
几针下去头就不晕了，就连类风湿
性关节炎的症状也有改善，随后患
者坚持过来做针灸治疗，经过系统
治疗后，她手指关节疼痛几乎都不
发作了。

这样的例子不止一个。曾经
有一位由于宫寒要调理月经的女
性患者，在他人的推荐下，找到罗

颖兴进行了一个疗程的针灸治
疗。“过了三年以后，这位女士带着
别的患者过来看病。她很高兴地
告诉我，当初她备孕很久了没怀
上，在我这里调理月经后就如愿以
偿地怀孕并生了孩子，这让我感到
非常高兴。”罗颖兴回忆道。

在罗颖兴看来，针灸是中医的
一部分，在治疗很多疼痛方面往往
比打针吃药还来得快，有时针入痛
止、立竿见影。中医有句俗语“通
则不痛、痛则不通”，经络气血运行
畅通就不会疼痛，如果疼痛就说明
气血不通。针灸通过刺激穴位，直
接疏通经络，可以很快地让气血畅
通，让疼痛快速地缓解。罗颖兴坚
持用心给患者扎针，通过疗效赢得

了患者的信任和口碑，慕名而来的
患者越来越多，他则成为了远近闻
名的“罗一针”。

除了热衷针灸临床之外，罗颖
兴还热心传承中医医术。在日常工
作当中，他在病房会落实三级医师
查房制度，在查房中为初中级医师
提供技术指导；定期组织科室内学
习，定期进行疑难病案讨论，解决
一些临床中遇到的疑难问题。

东莞市中西医结合医院目前是
广州中医药大学的教学医院，定期会
有学生过来见习实习，罗颖兴在带教
中会给他们讲解各种理论知识，再结
合临床经验，让他们对中医产生浓厚
的兴趣。作为广东省中医师承教育
研究中心的导师，罗颖兴还通过师带
徒的方式教学，另外举办或者参与院

内外组织的学术讲座，将好的技术项
目或者经验进行推广。

罗颖兴认为，中医人当有“为天
地立心，为生民立命，为往圣继绝
学”的精神境界，自己所学所悟的
一定要传承下去。

罗颖兴表示，作为一名新时代
中医从业者，一定要与时俱进，学
习先进的知识，掌握前沿的技术，
取长补短，兼收并蓄。现代先进的
检测手段可以及早地发现患者身上
的问题，为明确诊断提供客观的依
据，也为中医治病提供了指导。现
代检测手段也降低了中医行医的风
险，比如低钾血症的病人主要表现

就是乏力，如果单纯地中医补气而
不去补钾，患者血钾低到一定程度
心跳可能会骤停而带来生命风险。
所以，现代中医一定要有开放、包
容、取长补短的心态。

“作为一名中医从业者，我最大
的价值就是帮助别人，做一个对社
会有用的人。”罗颖兴说，“落实中西
医并重的新时代卫生工作方针，既
要注重挖掘、整理、继承、发扬传统
中医药知识，又要积极探索中医和
现代医学相互协同相互促进的发展
道路，做到现代医学跟得上，中医服
务有特色，中西结合相得益彰，为患
者健康提供更多、更好的服务。”

生于农村、长于农村的罗颖兴，从
小体弱多病，立志要做一名医生治病
救人。同时，作为广东梅州人，罗颖兴
深受岭南中医文化的熏陶。由于当地
气候大多闷热潮湿，人们喜欢喝凉茶
降火祛湿，当地农村的“赤脚医生”也
大多使用中医技术，用“一根针、一把
草”行医治病，这在他的心中埋下一颗
中医的种子，静待发芽生长。

在填报高考志愿时，罗颖兴毫不
犹豫地选择了医学方向，并如愿以偿
地考入广州中医药大学。

找准穴位是学习针灸的第一步。
罗颖兴通过画图、背穴位歌诀、梳理经
络、在自己身上比画标记等方法，熟记
常用的每个穴位，还经常以身试针，体
验针感。

毕业后，罗颖兴来到东莞市中西
医结合医院上班。从医初期，初出茅

庐的他明显感觉到学校教的东西，不
足以应付临床所需。于是，他一方面
搜集各种资料去学习针灸，通过外出
学习向业界专家请教经验；另一方面
大胆尝试各种针灸新疗法，比如穴位
注射（将药水注射到穴位里）、埋线（将
可吸收的线埋在穴位里）、刺激穴位
（自血疗法，抽自己的血打入穴位里）
等，这些新疗法，他会先在自己身上试
验，然后再运用到临床。

“就中医而言，病邪如同敌人，针
灸如同士兵，治病就像打仗，需要调兵
遣将、排兵布阵，方能克敌制胜。”罗颖
兴表示，“不少患者由于怕痛而畏惧针
灸，这对开展针灸是很大一种考验。
我们取穴要尽量做到少而精，进针尽
可能做到不痛或者微痛，扎一针就能
见效的情况下，患者的信心就会大大
增加，才能配合好下一步的治疗。”

一根细长的银针配
合不同的手法，轻轻刺
进人体穴位，便能治疗
疾病，这便是传统中医
领域的一大瑰宝——针
灸。在东莞，也有不少
从医者致力于探索和传
承针灸疗法，东莞市中
西医结合医院康复科主
任、副主任医师罗颖兴
就是其中之一。从小时
候立志当医生，到现在
已经走过 16 年漫长从
医路，罗颖兴坚持学习
提升医术，用看得见、感
受得到的疗效赢得了不
少患者信任和肯定。
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以身试针，苦练“针功夫”

B 巧施银针，用疗效赢得患者信任

C 立志为患者提供更好的服务
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罗颖兴给患者做针灸治疗

业内人士解读东莞“7·4”楼市新政

刺激力度空前
市场回暖可期

7月 4日凌晨，东莞住建局
等四部门联合发出《关于加强
分类指导优化住房限购政策的
通知》（以下简称“通知”）。根
据通知规定，自今年 7 月 4 日
起，东莞市住房限购区域调整
为莞城、东城、南城、万江、松
山湖（以下简称“限购区域”），
东莞市户籍居民家庭在限购区
域内拥有 2 套及以上住房的，
暂停向其销售限购区域内的新
建商品住房，非东莞市户籍居
民家庭在限购区域内拥有2套
及以上住房的，暂停向其销售
限购区域内的商品住房（含新
房和二手房）。非东莞市户籍
居民家庭在限购区域内购买第
1或第2套商品住房，需按原标
准提供社保或个税缴纳证明；

“莞七条”中的二、三孩家庭可
新增购买1套住房、“双（多）证
房”认定为 1 套住房等政策仍
适用于限购区域。除上述限购

区域外，东莞市其他区域（限购
区域外的28镇）暂停实行住房
限购政策，在非限购区域购房
无需进行资格核验。同时，将
继续实行住房限售政策，无论
位于限购或非限购区域，均须
取得不动产权证满两年后方可
进行交易转让。

同一天，广东市场利率定
价自律机制发布文件《关于调
整东莞市原限购片区差别化住
房信贷政策执行标准的决议》
（以下简称“文件”）。根据文
件显示，东莞非限购区域住房
贷款将执行首套房（无房且无
贷款）首付2成，非普通住房首
付3成；有 1套或贷款记录房，
首付3成，贷款未结清的，非普
通住房首付 6 成；有两套房及
以上的购房者申请贷款，银行
根据借款人偿付能力、信用状
况等具体确定首付比例和贷款
利率。

文/图 陈泽煌

“我们已安排找出几年前
的资料模板了，当时做了很多
关于周边城市客群的切入点，
后来用不着，如今又得用回来
了。”位于凤岗雁田某楼盘工作
人员罗小敏告诉笔者，当得知
新政发布，其项目连夜开会探
议最新营销方式，其中，不排除
用回几年前的客群文案，“此番
可能要将曾经排除出去的周边
城市客户，放回到最重要的带
客渠道了，因为项目定位的客
群就是他们。”罗小敏表示。

无独有偶，位于塘厦迎宾大
道旁一楼盘项目经理刘鹏介绍
道，自7月 4日起，他们一方面
忙着设计相关展架背景，另一方
面也安排营销团队制订方案以
便去周边城市拓客。“我们项目
本身就是深圳开发商，因此也给
深圳市场预留了充足的营销预
算，此番新政下来刚好可把经费

花到‘刀刃’上。”与此同时，刘鹏
也表示，“不好评价政策的刺激
力度到底大不大，反正市场会给
出最直接的回应”。

另据笔者走访发现，无论
是限购区域还是非限购区域，
连日来也有不少项目的操盘手
纷纷围绕着新政内容“蹭热
点”，各类营销文案应接不暇。
例如位于寮步的某项目打着

“南城、东城、松山湖三中轴下
不限购”的口号，推广其项目位
置优越和区域发展优势；位于
茶山的楼盘打出“今天起实现
购房自由，TOD升值高位”“抢
占热门区域，入手滨江大城”等
标语。而处于主城区的楼盘更
是不甘落后，有的楼盘亮出“可
以真城区，何必环镇区”的标
语，有的楼盘直接推出“越限
购，证明越有潜力”等，吸引购
房者关注。

政28个镇不限购，
首付最低降至两成策

动临深市场反响强烈，
操盘手“蹭热度”营销态

市场
预计限购区域保持平稳，
二手市场见效明显

业内
“今年以来，东莞楼市经历了前

两次政策的刺激叠加，市场信心确
实得到一定的恢复，成交略有起
色。但不可否认，目前楼市整体信
心仍略显不足，成交提升不够稳
固。此次‘7·4’政策的力度空前，这
对于成交的促进具有一定的积极作
用。”李兴旺向笔者坦言，“7·4”新政
为部分置业需求提供了便利，理论
上将加速外地客群到东莞置业，但
具体因区域及项目而异。

乐有家控股集团营销副总裁郭
凤敏则认为，东莞楼市自 2020 年调
控以来，市场一直处于调整期，购买
需求被大量积压。此次调整，对环

城区、环松湖片及临深板块将会带
来一波机会。并且此次政策划分限
购和非限购区域，并下降首付标准，
是对东莞楼市审慎研判后的精准出
击，有利于东莞楼市的长效稳健发
展，促进房子真正回归居住属性。

“目前东莞市场缺乏购买力和
购买信心，在售新盘可借助政策利
好加速去库存，促进资金回笼；二手
房市场则经过调整，价格回归理性，
这次政策也有利于二手房市场进一
步回暖。”郭凤敏表示，接下来东莞
各镇街若能通过更具个性化的金融
政策支持，将有助于购房需求进一
步释放，助力楼市良性发展。

将进一步促进房子回归居住属性

从侧面看，“7·4”新政让城区
四街道和松山湖的热度进一步提
升，而这 5 街道（园区）近年来的表
现正是东莞楼市的置业趋势——
人口与产业的聚焦效应在不断增
强。因此，新政预计将加速购房者
对限购区域楼市的关注。但由于

“限贷”因素仍存在，有意向在城区
和松山湖置业群体的数量可能较
为有限。此外，环主城区及环松湖
片的镇街受益也颇为明显。从需
求来看，限购区域的置业人群因房
价压力，将不得不把需求流向临近
的非限购区域，中大户型的改善型
需求将上升，包括周边城市的人
群，或将因此政策而加速置业临深
片区。

事实上，东莞楼市在今年上半
年的表现一直平稳，离预期尚有差

距。笔者查阅数据获悉，今年上半
年东莞一手住宅供应约 150万平方
米，同比减少43%；成交约128万平
方米，同比减少52%；一手商品房成
交金额约426亿元，同比减少48%。

“现在新政出台了，在接下来的
一到两个月内，市场热度预计会增
加，特别是对于临深和环松湖片、环
主城区这几个板块，成交应该会有
变化，但是对于限购区域，市场不会
有太大改变。”合富研究院高级分析
师李兴旺分析认为，“取消限购”和

“降首付”在一定程度上难以调动刚
需购房客的积极性，他们可能更多
地将选择继续“持币”观望房价下
行。他认为，市场回升的主力还是
在改善客户，因此，接下来的二手房
市场的活跃程度有可能成为新政效
果的直接呈现。

7月4日，东莞再出楼市新政，从调整限购区域、购房
条件、降低首付等方面打出调整“组合拳”，28个镇全部取
消限购，且首付比例可降至两成，意味着东莞房地产市场
调控正式进入区域限购的新阶段。

自5月份东莞两轮楼市新政出台以来，近期东莞二手
房、新房市场均开始释放回暖信号，供需呈现回升。“7·4”
新政将对市场会产生怎样的影响？业内分析认为，预计短
期会对提振市场信心、刺激入市消费及购房者心理预期有
积极作用，长期效果有待市场和时间检验。

新政出台，东莞操盘手“蹭热度”营销（资料图）

近 期 东
莞 楼 市 回
暖 ，在 售 盘
加 推 洋 房 、
别墅等多样
产品

（资料图）


