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月 10 日教师节当天，《诗
经心读》一书首发式在广
州购书中心举行，作者柳

恩铭博士一直是中国优秀传统文
化教育的极力倡导者。2012 年
2 月，柳恩铭任广州天河区教育
局局长不到三个月，就在全区实
施“中国优秀传统文化经典教育
工程”，实现中小学幼儿园全覆
盖，借优秀传统文化经典教育切
入口，引导校长成为学者和经典
教育推广者，让教师成为读书人
和经典教育的传播者，让学生成
为经典教育的受益者和终身学习
的自觉者。

十年过去了，广州正如火如
荼争创“中国诗歌之城”。广州
大学教授、国家语言服务与粤港
澳大湾区语言研究中心主任屈哨
兵指出：“中国是一个诗词大国，
诗歌是中国文化的源头。广州作
为历史文化名城，在文化强国，
文化强省，文化强市的建设当
中，通过各种具体的方式来作出
响应，作出建设，柳恩铭博士的
《诗经心读》就是这种非常具体
的响应。”

诗词的推广和普及应该如何
落到实处？中小学生如何才能更
好地学习诗词？羊城晚报记者近
日专访了柳恩铭博士，听他的心
读和心声。

羊城晚报：2014 年，
您“十年磨一剑”的《论语
心读》出版；2016 年又开
始撰写《诗经心读》，历时
六年出版。为什么写完

《论语心读》还要写《诗经
心读》呢？

柳恩铭：2012 年，天
河区实施“中华文化经
典教育工程”，当时在全
国范围来说也是率先实
现优秀传统文化经典教
育的区域全覆盖。我们
做这件事情，主要基于
两点考虑：一是以文化
浸润、艺术熏陶、文学滋
养落实中央“立德树人”
的目标和“德育首位”的

追求；二是解决教育中
人文精神缺失的问题，
通 过 经 典 教 育 建 构 伦
理、沉 淀 价 值、唤 醒 梦
想、激发理想。

《论语》对伦理、态
度、价值观、世界观等是
以理性的方式对读者进
行教育，而《诗经》和诗教
则是感性的、艺术的、文
学的、审美的方式达成同
样的目标。《论语》和《诗
经》的结合是理性与感性
的结合，这是被两千多年
的传统教育证实的行之
有效的传承和发展人文
精神的教育手段，产生的
是1+1>2的效果。

羊城晚报：《诗经》是传统
教育的启蒙教材，《诗经》适合
今天的学生阅读吗？

柳恩铭：《诗经》作为人类
最伟大的教育家孔子开创的

“诗教”教材，养分十分丰富。
发端于《诗经》的诗教属于感性
教育、艺术教育、审美教育，其
伦理、思想、价值等通过诗歌艺
术直指人心人性，让生命浸润
诗歌的灵性和智慧。《诗经》中
有美学意蕴、文学精彩、史学价
值、伦理学情怀、社会学思考、
政治学智慧以及哲学方法论等
等，无一不是涵养性情、铸造灵
魂的养分。

《诗经》作为人类“文化轴
心时代”留下的经典作品，无论
什么年龄的人读都是可以的。
对于不识字的小学新生，他们
读“关关雎鸠，在河之洲”与他
们读“公鸡咕咕叫，太阳朗朗
照”，其实是一回事。对于小学

低年级甚至学前的孩子，我建
议以亲子共读或者师生共读的
方式读《诗经》，以诵读为主，让
孩子对诗歌有一个初步的感知
和认知，接受一种富有节奏感、
韵律感的审美教育。这种教育
让孩子内心柔软，也让孩子富
有生命的爆发力，或许这种爆
发力要在很多年以后才出现。
我觉得通常情况下，小学四年
级开始读《诗经》是比较理想
的，因为这个时候他们的识字
量已经够了，再借助拼音和注
释，读《诗经》已经不再困难了。

《诗经》作为诗歌的起点，
伦理的原点，文学的源点，美学
的基点，中国人在任何时候、任
何年龄段读都不过时。我用六
年的时间，以心读的方式，从人
本、教育、美学的视域，把《诗
经》重新带回现实，仿佛一起回
到 了 长 江 黄 河 的 源 头“ 三 江
源”，尽情畅饮那纯净、纯洁、纯
澈的活水，当然是一种美妙和
享受。

羊城晚报：很多家长都知道
《诗 经》《论 语》等 经 典 的 重 要
性，也很想让孩子从小接触，但
是很多家长苦于不知道如何带

孩子一起读，有的家长只能趁
孩子年龄小记忆力好，强制让
孩子把《三字经》《弟子规》《诗
经》等背下来。对此，您有什么
建议呢？

柳恩铭：我不是太赞同囫囵
吞枣式的背诵。古时候私塾灌
输式的强制背诵，多数是因为
私塾先生自己无力作出正确的
讲解。能够在理解的基础上，
哪怕是初步理解的基础之上，
再诵读，再背诵，就是一种有效
的教育。孔子教《诗经》“皆弦
歌之”，全部配乐，全部歌唱，那
是多么唯美的教学，学生不喜
欢才怪。亲子诵读非常美，家
长要发自内心去感受《诗经》的
美，带着孩子一起有感情地诵
读，这是两个灵魂的同频共振，
这种效果非常好。就是在这种
心领神会的、陶醉其中的诵读、
朗诵过程中，孩子学会了言语，
学会了文学，学会了相处，学会
了相爱，学会了观察，学会了表
达，实现了伦理的传承，思想的
沉淀，情怀的构建。这种方式
比现在一般教师空洞说教的效
果要好无数倍。当然，时代发
展到今天，诗教的教材不能局
限于《诗经》，楚辞、唐诗、宋词、
现代中外诗歌的典雅作品，都
是当代诗教课程的范畴。

羊城晚报：广州目前在大
力建设“中国诗歌之城”，对此，
您怎么看？

柳恩铭：我非常赞同。把
“诗歌之城”的建设作为文化
强市建设的基础工程，是市委
市政府高瞻远瞩的战略选择，
是增强文化自信和提升文化
软实力的有效策略。“诗歌之
城”的建设回到源头，从《诗
经》开始。因为《诗经》是中国
诗 歌 的 起 点、中 国 文 学 的 源
头、中国传统美学的根基。建
设“诗歌之城”，把诗心、诗情、
诗性植根于市民心中，让市民

有梦想，有理想，有信仰，这就
是文化软实力。

诗教的特点是什么？就是
给人诗和远方。诗是“兴、观、
群、怨”，它最重要的作用就是
以艺术的方式让生命能够灵
动，让生命能够有温度。这就
是诗的教育和其他理性的教
育的最大区别，因为它是艺术
的，是动态的，是审美的，甚至
是唯美的。诗可以让人有诗
心、诗情和诗性，让教育有灵
性。远方就是由诗而拓展开
去的人们对未来的梦想、理想
和信仰。就像我父亲给我读

《绝句 100 首》，读到李清照那
首诗时，我是震撼的，当时我
就产生了这一辈子一定要给
人类留下一点什么东西的追
求，这其实就是远方，就是让
一个生命对未来充满了无限
的期待和责任。

诗和远方，前者是感性的，
后者是理性的；前者是眼前的，
后者是未来的。一个民族、一
个城市，每一个市民都有诗和
远方的时候，或许他们不再浮
躁，或许他们不再焦虑。我想，
这就是广州创建“诗歌之城”最
大的意义所在。
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送好书、寄良言……

广州高校开学第一课
展现青春蓬勃力量的高校军训汇演视频冲上热搜

文/羊城晚报记者 陈亮
实习生 刘芳桦

图/学校提供

金秋九月，云淡天高，
从五湖四海而来的莘莘学
子，怀揣梦想、背负行囊，
踏入大学之门。广东各高
校开学典礼、入学活动丰
富多彩，为学生翻开全新
篇章，“开学第一课”为学
子指明奋进征途，传递出
厚重期愿，书记、校长“金
句”频出，为学子擘画未来
美好蓝图、筑牢理想信念
之基……

值得一提的是，不少高校
开学典礼与军训动员大会一同
开展，将军训作为开学第一堂
必修课，期望新生们在实践中
坚定意志、强健体魄，不断将
自己塑造为新时代高素质后备
人才。

在新生训练营授旗仪式
上，暨大党委书记林如鹏发表
军训动员讲话，他指出中华民
族的伟大复兴必须筑牢全民国
防的钢铁长城，厚植强军兴军
的思想根基。他要求新生充分
认识到国防教育的重大意义，
把爱国之心化为报国之行，同
时，在严格的军事训练中涵养
家国情怀、坚定强国志气，锻造
强健体魄、增强强国底气，磨砺
钢铁意志、锤炼强国骨气。

华农军训总结大会上，开
展队列、匕首操、格斗基本功、
军体拳、刺杀操、战术表演等六
个汇报展示科目，一招一式尽
显果敢、坚毅与自信，赢得了现
场师生的阵阵掌声。

广大开学典礼暨军训动员
大会上，《歌唱祖国》昂扬的歌
声响彻全场。“军训是同学们进
入大学的第一堂必修课，军训
经历将成为大学生活的美好回
忆和受用一生的宝贵财富。”广
大副校长张其学鼓励新生彰显

青春的蓬勃力量。
9 月 18 日，广州华立学院

（原 广 东 工 业 大 学 华 立 学 院）
的军训汇报表演彩排视频登上
热搜，被网友称为“天花板级
别的军训汇演”。9 月 19 日，
学生们以队形拼成战斗机进入
会场，并通过方阵变化，呈现
出倒计时、中国地图、中共党
史、万里长城、自己学校等图
形。该校校长刘洁生表示：

“同学们用自己的青春诠释了
对党和国家的热爱，用实际行
动彰显了本次军训的丰硕成果
和强大的华立力量。这是一次
国防教育、党史教育的完美结
合，堪称杰作，我感到无比骄
傲和自豪。”

开学典礼上，各高校书记、校长现场致辞为全
体新生上入学第一课，以斗志昂扬又闪耀哲思的
话语为新生们指点迷津、照亮未来。记者留意到，

“复兴”成为了高频关键词。

青年兴则国家兴，青年强则国家强，我们热切
地盼望着，通过几年的学习，同学们都能成长为赓
续红色血脉、堪当民族复兴重任的时代新人。

——中山大学党委书记 陈春声

堪当时代大任者，必先经历磨砺方得始终，希
望你们立志为国求学，赓续中大红色基因；勤奋学
习，练就过硬报国本领；学以致用，聚力笃行协作
前进。

——中山大学校长 高松

华工的发展和每一个华工人的前途都始终与
国家民族的命运紧密相连，面对世界之变、时代之
变、历史之变，华工人更应以新的姿态、新的形象，
向新出发。

——华南理工大学校长 张立群

立志为先，热爱为核，树德为本，创新为重。
希望你们能感受到合璧的理念并化为行动，成为
学贯中西、融通中外的时代新人。
——中国工程院院士、华南理工大学教授 何镜堂

新一届暨南学子的到来为拥有 116 年历史传
承的巍巍学府注入了新的生机与活力，同学们在
最美好的年华、欣逢美好时代、结缘美好暨大，是
最幸福的人，也是最耀眼的光芒。

——暨南大学校长 宋献中

华师学子从来不只是为了个人的谋生，更是
以实现国家富强、推动社会进步、谋求人类福祉为
己任。

——华南师范大学校长 王恩科

同学们要努力学习掌握科学知识、提高内在
素质、锤炼过硬本领，努力成长为锐不可当的中国
力量。

——华南农业大学校长 刘雅红

做“眼中有光”“脚下有路”“肩上有责”“心中
有德”的新时代“四有”广外人。
——广东外语外贸大学党委书记、校长 石佑启

当今世界正经历百年未有之大变局，我们身
处变局当中，学习思考和生活方式都在主动或被
动地改变，需要以恒常的学习力勇于面对新变化，
快速适应新要求。

——广州大学党委书记、校长 魏明海

今天的“广中医人”更要自觉坚定中医药文化
自信，为发展中医药学术、弘扬中医药文化、建设
健康中国做出新的更大的贡献。

——广州中医药大学党委书记 张建华

要以自己独有的精、气、神，开启“有信念、有梦
想、有奋斗、有奉献”的人生。要牢记“厚德博学，精
诚济世”的校训，传承大学精神，启航人生新篇。

——广州中医药大学校长 王伟

从今日起，同学们成为广医历史文化的续写
者，成为广医人精神和南山精神的传承者，成为追
求卓越品格的践行者，努力成长为担当时代大任
的先锋力量，让青春之花开遍新时代奋进之路。

——广州医科大学校长 赵醒村
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大学初印象 仪式感满满1） 2）
近日，中山大学、华南理工大

学等高校都为新生设置了仪式感
满满的开学典礼，或送书籍为新生
拨开思想迷雾，或在声声校歌中为
新生带去生动的大学初印象，将祝
福融入实际行动，勉励学子奋力拼
搏、坚持不懈、刻苦钻研、努力向
上。

中大开学典礼在一曲声动梁尘
的校歌中掀开序幕，在艺术学院男
高音歌唱家张喜秋、小提琴表演艺
术家原嫄的领唱带教下，全体新生
第一次唱响中大校歌。中大主题
形象片《笃行者》于开学典礼首播，
现场掌声雷动，让人直呼“太燃
了”！随后，中大合唱团献上一曲
《保卫黄河》，融中山情于强国梦，
展现中大人的使命担当。中大校
园歌手大赛获奖学生和艺术学院
师生汇聚活力与朝气带来歌曲串
烧，唱响青春与梦想的乐章。

此外，中大校长高松向同学们
推荐了北大王义遒教授的《怎样做
一名优秀的大学生》和彼得·罗伯
森的《玻尔研究所的早年岁月》两
本书，以帮助新生更好地认识并适
应大学阶段的学习、研究和生活。

开学典礼上，华工党委书记章
熙春等学校领导分别在广州国际
校区、五山校区、大学城校区主会
场为新生代表佩戴校徽，同时将
《习近平与大学生朋友们》《广东工

业专科学校校史考（1910-1952）》
两本书作为入学礼赠送给新生，希
望“新华工人”能够在喜迎二十大
和学校组建 70 周年暨办学 105 年
的历史交汇点，谨记习近平总书记
对青年人的关心、关注和关爱，传
承好华工百年来的红色血脉。

“浇灌红花数十年，培育英才
万万千。建设祖国锦绣河山，华师
儿女奋勇当先……”无独有偶，华
南师范大学则由党委书记王斌伟
向新生代表赠送《习近平与大学生
朋友们》一书，希望同学们牢记嘱
托，多读书、读好书、勤思考、善总
结，涵养自己、提升自我，做一个腹
有诗书气自华的读书人。

“我宣誓：坚定信念，牢记使命；

热爱祖国，遵纪守法；爱校荣校，尊
师重教；团结同学，诚信友善；勤奋
学习，自立自强；求是探索，勇于担
当；创新图强，不负韶华！”广东工业
大学在开学典礼上举行了庄严的宣
誓，学子们将其作为对自己的期许
和对未来的承诺。同时，广工还进
行了以“爱校荣校”为主题的佩戴学
校徽章仪式，学校领导为新生代表
授予学校徽章，台下新生全体起立，
集体佩戴学校徽章。这枚小小的校
徽承载着广工人的光荣与使命。
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（右）在《诗
经 心 读》首
发式上

9 月 10 日《诗经心读》首发式上，广州
市天河区五山小学的学生为在场的读者和
观众吟诵《诗经》中的《蒹葭》等名篇


