
全民重视，一座充满足球活力的城市B

回眸历史，“世界客都”因足球更精彩A
足球被誉为“世界第一运

动”。早在1873年，现代足球
就从欧洲传入梅州市五华县
长布镇元坑村，从此掀开了
中国现代足球运动的序幕。
2015 年 11 月，五华元坑被国
家体育总局认定为中国内地
现代足球发源地。

“看戏要看梅兰芳，看球
要看李惠堂。”20 世纪三四
十年代，梅州走出了世界球
王 李 惠 堂 ，“ 柚 子 射 狗 洞 ”

“铁脚震日寇”等传奇故事
至今让人耳熟能详。 1956
年，周恩来总理在接见外宾
时称梅县（地 区）是足球之

乡；1979 年，梅州被国务院
确定为全国 16 个足球重点
地区之一。

新中国成立以来，梅州
先后为国家输送优秀足球
人才 300 多人，培养出中国
男子足球队原主教练曾雪
麟，以及杨菲荪、池明华等
一大批国脚。“每一代梅州
足 球 都 有 代 表 人 物 ，产 生
了 持 续 的 榜 样 效 应 。”嘉
应学院足球（产 业）学院院
长杜光宁在接受羊城晚报
记 者 采 访 时 介 绍 ，这 些 运
动员或教练员积极通过各
种 形 式 支 持 家 乡 足 球 事

业，在球队建设、足球教育
等 方 面 做 出 了 积 极 的 贡
献。

据了解，梅州足球人口比
例达 28.3%，居广东省首位；
足球场地 1027 块，每万人均
2.6 块，居全省第一、全国领
先；每年赛事活动保持 5000
场以上，赛事频次在国内同
级别城市中位居前列；成为
全国唯一拥有“一城双超”
的地级市。2018 年，梅州在
全国第一个提出建设梅州足
球特区；2022 年 9 月，梅州
成功创建全国足球发展重点
城市。
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打造航空高技“新工匠”

当下，“广东技工”工程正在
如火如荼进行，一条条技能“新工
匠”生产链如雨后春笋，为产业高
质量发展注入新动力。在汕头，
多个技工院校也发挥技术人才培
养阵地作用，厚植人才成长沃土，
大力推动区域教育高地建设。

羊城晚报记者近日从汕头技
师学院获悉，该校近年来大力推
动航空业领域专业青年技能人才
培训，飞机维修专业已被纳入广
东省十大特色专业。今年 7 月，
汕头技师学院获得民航中南地区
管理局颁发的 CCAR-147 维修
培训机构合格证，具备开展涡轮
飞机（TA）类型执照培训的资质，
成为中南地区首家按照新规进行
审查并取得维修培训机构合格证
的单位。

据汕头技师学院航空系教师
陈汉伟介绍，取得CCAR-147 维
修培训机构合格证后，学院将可
为飞机维修专业的学生和社会人
员提供培训，发放航空器维修人
员执照。而民用航空器维修人员
执照是民航企业从事维修工作人
员进入核心岗位的门槛，是民航
维修从业人员的金字招牌，含金
量非常高。

“一旦拿到执照，就相当于拿
到了就业的‘金钥匙’，会成为民
航维修类岗位争抢的‘香饽饽’，

对学生的就业和晋升将有非常大
的帮助。”陈汉伟说。

据了解，今年暑假，飞机维修
专业首届学生分别被广州飞机维
修工程有限公司（GAMECO）、
惠州机场、万事通等单位录用实
习，其中，到广州飞机维修工程有
限公司实习的学生有24人，这个
好消息对该校师生来说是莫大鼓
励。

“广州飞机维修工程有限公
司是排名比较靠前的大型飞机维
修公司，学生到这种企业去实习，
对提高学生的技能水平有很大帮
助，对他们的就业也有很大帮
助。”据汕头技师学院党委书记、
院长夏晓忠介绍，近年来，该校为
学生教育及就业不断引进师资、
投入设备，软硬件实力不断提
高。以飞机维修专业为例，目前
该行业对人才需求非常迫切，学
院为此从航空企业引进 13 位持
有飞机维修执照执业资格的教
师。另一方面，又依托以色列教
学资源的优势，通过引进吸收教
学经验来提高学生的培养质量。

与此同时，该学院紧跟粤东
地区产业发展方向，不断探索无
人机应用技术、航空服务等新专
业方向，与澄海无人机玩具企业
等开展教学合作，在产学融合中
解决学生就业问题。
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据了解，广东省从 2022 年
起，连续 5年，将每年支持梅州
5000万元用于足球特区建设和
实施足球青苗青训“双青”工程
等工作。广东省体育局、广东省
足协倾斜支持梅州足球改革发
展，在政策、资金、教练员和裁判
员培训、足球梯队建设等方面，
给予梅州大力支持和悉心指导。

梅州也积极抓好青训工
作，并以中国足协梅州青训中
心为统领，职业足球俱乐部、社
会足球俱乐部、专业足球学校、
市县体校和校园足球协调发
展，储备了充足的足球后备人
才。据统计，梅州校园足球普
及水平位居全省前列，全市有
全国校园足球特色学校147所，
省级校园足球推广学校183所，
全市参与足球活动学生人数达
25 万人，占中小学生总数的
40%以上。

做好足球青苗青训“双青”
工程等工作的同时，如何留住
人才、培养人才也至关重要。

“目前，梅州拥有一批非常优秀
的教练员队伍，要充分利用起
来，可成立讲师团在全市各地
巡 讲 ，指 导 足 球 改 革 发 展 工

作。并且要积极探索机制体
制，培养人才、引进人才和留住
人才。”杜光宁指出，要加快足
球产业发展，坚持社会效益和
经济效益并重；加强对足球改
革重点项目的检查和督办，确
保政策措施落地见效。

据了解，2021 年梅州全市
共有630个体育产业机构，体育
生产总值22.06 亿元，体育产业
固定资产投资 9.24 亿元。此
外，根据《梅州市足球中长期发
展规划（2020—2050 年）》所提
出的梅州市足球产业建设目
标，到 2022 年梅州足球产值规
模达到 6 亿元，2030 年将突破
10亿元，2050 年将成为梅州重
要产业之一。

目前，梅州市已实现职业、
社会、青少年三类主体全覆盖，
市、县、镇、村四级区域全覆盖，
形成了体育、教育、社会三个系
统衔接有序、等级分明的赛事
体系。同时，梅州积极承接各
类国家级、省级比赛，并吸引了
四国女足锦标赛等大型赛事落
户梅州；2022年，梅州积极担当
作为，承接中国足协超级联赛，
成功完成第一阶段赛事任务。

有潮水的地方就有潮人，有
潮人的地方就有潮文化。为庆祝
汕头获得 2024 年第十届国际潮
商大会主办权，近日，由中海地产
汕头公司主办的“ 潮向 未来 ”
2022“海怡半岛杯”潮汕风采摄
影大赛圆满落幕。

本次摄影大赛吸引了超 250
名摄影爱好者参与，大赛邀请了
广东省新闻摄影学会理事、汕头
市摄影家协会常务理事张烈华作
为活动评委，同时也特别邀请到
了汕头市摄影家协会名誉主席马
卡作为活动嘉宾一同参与。

据了解，本次大赛共分为两
大组别：潮风潮文化组和和美侨
乡组。此次摄影大赛通过不同视
角展现了汕头的自然风光、潮汕
风土以及人情风俗，以视觉图像
的形式记录下汕头风景的美丽瞬
间和温馨时刻，旨在弘扬潮商奋
斗精神与潮汕传统文化。

潮汕文化源远流长，潮汕文

化是潮人最重要的根，有着鲜明
的传统文化特质。潮汕传统文化
包括潮汕讲古、工艺、民居、饮食、
人文、民俗、音乐、潮商文化等，摄
影爱好者们用影像留存了潮汕记
忆。有一种淳朴乡风，那是潮风；
有一种茶香古韵，那是潮韵；有一
种家国柔情，那是潮汕情……

侨乡，是汕头经济特区的金
字招牌和显著优势，汕头现有遍
布世界 100 多个国家和地区的
500 多万海外华侨、华人和港澳
台同胞。2014 年国务院批复在
汕头建设华侨试验区，华侨试验
区是全国唯一一个以“侨”文化为
特色的国家级试验区，包括东海
岸新城、南滨新城等地。“因侨而
立，因侨而兴”，经过多年发展，
华侨试验区”经济、文化“双向发
力，引侨资、汇侨智、聚侨力，在
产业发展、基础设施、文化配套建
设上飞速发展。

（邱克诚）

“潮向未来”摄影大赛
圆满落幕

肝脏是人体的“化工厂”，它
承担着解毒、代谢等多种功能，
肝脏一旦因过度疲惫倒下——
肝衰竭，人的生命也会随之而终
结。人工肝是解决这一问题的
重要技术方法。人工肝是基于
血液净化技术的体外支持系统，
当人体肝脏出现问题，代谢废物
或毒素大量堆积在体内，人工肝
就可派上用场，替代肝脏的解
毒、代谢等功能。

近日，汕头大学医学院附属
肿瘤医院重症医学科开展人工
肝技术，成功为一名高胆红素血
症致肝性脑病患者减黄，为该患
者后续的抗肿瘤治疗创造有利
条件。

此次选用的人工肝模式为双
重血浆吸附系统（DPMAS），经过
医护团队的精心治疗，在历经3次
的人工肝治疗后，患者的血总胆红
素 从 760umol/L 下 降 至

320umol/L，精神症状得到明显
改善，治疗过程中未出现凝血功能
障碍等副作用，随后转入医院肝胆
外科进行后续治疗。

一、什么是人工肝？

人工肝技术又称人工肝支
持系统，是有效的肝功能替代疗
法。治疗原理就是将病人的血
液通过体外装置清除机体各种
有害物质并补充需肝脏合成或
代谢的蛋白质等必需物质后再
输回病人体内，改善水、电解质、
酸碱平衡等内环境，暂时辅助或
替代肝脏的部分功能，为肝细胞
再生创造良好的内环境。常见
治疗模式有血浆置换、双重血浆
分子吸附系统、血液灌流、血浆
透析滤过等。

而上文提及的双重血浆分
子吸附系统（DPMAS 模式），这

是一种新型组合的人工肝治疗
模式，结合了血浆灌流和胆红素
吸附技术优点，将分离出的血浆
依次经离子交换树脂及中性大
孔吸附树脂进行吸附，不仅能够
吸附胆红素，还能清除各种毒素及
炎性介质，不耗费血浆，可缓解血
浆资源短缺问题，同时又能弥补特
异性胆红素吸附的不足，迅速改善
患者的黄疸症状，阻止肝损害的恶
性循环，尤其适合于血总胆红素
水平＞500umol/L的患者。

二、人工肝的治疗范
围有哪些？

1、各种原因（病毒、酒精、
药物、中毒等）所致的急性、亚急
性和慢性肝衰竭者；

2、严重胆汁淤积性肝病，药
物治疗欠佳者；

3、各种原因引起高胆红素血

症患者（如药物性、自身免疫性和
手术后出现的高胆红素血症）；

4、肝衰竭的各种并发症患
者（如肝性脑病、肝肾综合征、水
电解质紊乱及全身炎症反应综
合征）；

5、肝移植围手术期的患者
（如晚期肝衰竭肝移植术前等待
供者、肝移植术后排异反应及移
植肝无功能期）。

三、人工肝的禁忌症
有哪些？

1、活动性消化道出血、DIC及
其他有显著出血倾向，如血小板减
少（血小板＜50*109/L）和凝血酶
原活动度极度降低者（≤20%）；

2、严重全身感染、血液循环
系统不稳定、严重心血管病、脑
血管病、中晚期妊娠；

3、各种原因引起的休克未纠

正，其他各种原因无法配合治疗者。

四、人工肝适合恶性
肿瘤患者吗？

随着治疗技术的发展，抗肿
瘤治疗多样化，恶性肿瘤患者生
存时间得到延长。其中，化疗是
杀死肿瘤细胞的重要武器，可很
多患者往往因化疗导致的严重
肝损伤而中途放弃，有了人工肝
技术的保驾护航，可以大大提高
化疗的耐受性，提升患者的生存
质量。另外，恶性肿瘤压迫/侵
犯胆道系统合并严重内环境紊
乱或其他并发症，导致患者无法
耐受内镜治疗，通过实施人工肝
技术，可为患者进行内镜下减黄
治疗创造有利条件。

（蔡春花 汕头大学医学院
附属肿瘤医院重症医学科主治
医师）

不再“肝”着急，人工肝拯救你的“小心肝”健康讲堂

9月 14日，《体育总局办公厅关于公布“十四五”
期间第二批全国足球发展重点城市的通知》公布。梅
州市获评“十四五”期间第二批全国足球发展重点城
市，足球之乡再添新誉。作为内地现代足球发源地、
中国足球之乡，梅州与足球有着“不解之缘”。这里是
世界球王李惠堂的启蒙之地、南派足球的形成之地、
几代国脚的出发之地……

当前，梅州提出将建好足球特区，重振球乡雄
风，助力体育强省建设，让“足球之乡”成为中国足球
的“报春花”，为全国足球改革发展贡献梅州智慧、梅
州模式。

梅州获评“十四五”期间
第二批全国足球发展重点城
市，将为足球改革发展贡献
梅州力量

文/赖嘉华

作为地处粤闽赣三省交
界处的山区市，梅州坚持回
归足球运动本质，大兴草根
足球、群众足球，坚定不移走
好走实“政府引导、部门协
同、社会支持、群众参与、久
久为功”的足球特色发展之
路，努力为中国足球改革发
展探索梅州模式、贡献梅州
方案。

“我们要擦亮足球之乡
品牌，让足球这朵‘花’在客
都梅州绽放得更加绚丽。”
成立于 1929 年的梅县强民
体育会，迄今已有 93 年历
史，是内地成立最早的民间
体育组织。梅县强民体育会
会长古向明介绍，目前体育
会已成立了十五个办事处，
十支草根足球队，三个青少
年足球培训中心，每年常态
化举办强民杯足球赛、九龙

杯足球赛等多项赛事，为梅
州足球事业的发展作出应有
贡献。

这是梅州足球发展遍地
开花、全民参与的一个缩影，
据了解，目前梅州市足球组
织覆盖的广度和深度都位居
广东省前列，市县两级实现
足办、足协全覆盖；镇级足协
65 个，占全市镇（街）总数的
60%。社会足球组织架构覆
盖市、县、镇、村、片，并拥有
众多以振城、皇樽等足球俱
乐部为代表的城市足球组
织，以西阳足球俱乐部为代
表的镇级足球组织，以元魁
塔足球俱乐部为代表的村级
足球组织。

据悉，梅州目前已相继出
台《梅州市振兴“足球之乡”
十年规划》《梅州市足球综合
改革方案》《梅州市足球中长

期发展规划（2020-2050 年）》
《梅州足球特区建设规划》等
政策文件，不断完善足球发
展政策体系。市、县两级政
府已经将足球发展经费和基
本建设经费纳入本级政府财
政预算，每年投入 3000 万元
以 上 。 经 审 计 ，2015 年 至
2021 年 8 月，梅州共投入 2.2
亿元专项资金发展足球。

在梅州，以足球为特色的
体育产业发展态势良好，成
为梅州新兴产业之一，带动
梅州地区体育赛事、体育运
营公司、体育用品制造企业
等集聚发展。在深厚的足球
情怀驱动下，本土企业、乡
贤、社会团体和俱乐部积极
参与足球事业发展，梅州足
球运动蔚然成风、足球健康
发展指数位居全国地级市
之首。

各方支持，培养更多足球好“苗子”C

梅 州
足球氛围
浓 郁 ，图
为梅州市
足球联赛
现场
赖嘉华 摄

摄影大赛获奖作品 主办方供图

模
拟
教
学
课
堂

“足球之乡”
擦亮崭擦亮崭新名新名片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片片
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