
惠东溪美村：
一村两非遗一村两非遗，，期待更多青春力量

传
承
队
伍
高
龄
化
，古
老
山
歌
待
﹃
活
﹄
化

壹

【创想】
2022年10月28日/星期五/湾区新闻部主编/责编 朱光宇/美编 黄江霆/校对 谢志忠 A10

建
成
首
个
村
史
馆
，保
护
与
发
展
并
重

叁

盖
子
狮
历
史
悠
久
，希
望
后
人
下
苦
功

贰

文/杨锦强

图/王小虎 梁桂花 林丽枝

位于惠东县铁涌镇东南部的溪美村

是历史文化底蕴深厚的古村落。该村有

400多年的历史，拥有丰富多彩的传统

民俗、歌谣、舞蹈、民间故事等，独具特

色。其中，民间歌谣尖米山歌于2018年

列入惠州市非物质文化遗产市级项目。

同时，铁涌镇的传统舞蹈盖子狮于

2022年列入广东省非物质文化遗

产省级项目，在溪美村也有悠

久的历史。

不过，如今尖米山歌在

该村出现传承人数量少且

高龄化的现象，盖子狮则存

在传承后继乏力的隐患。

为更好地保护和传承本

村传统文化，溪美村建成铁涌

镇首个村史馆，保存部分尖米山

歌歌谱，为盖子狮学员提供训练

场地。接下来，当地将深入挖掘

溪美村非遗的历史内涵，与旅游

相结合，让非遗文化在继承的基

础上发展，在发展的过程中传承。

打造特色文旅产业
文/杨锦强

从惠州市区驱车出发，沿着高
速路南下，一个半小时便能抵达位
于 铁 涌 镇 考 洲 洋 西 岸 线 的 溪 美
村。沿着平坦舒适的进村道路缓
行，风光旖旎，青山矗立；道路两旁
房屋并列，绿油油的田野生机勃
勃，田间三三两两的村民俯身耕
作；站在村口，眺望远处青山绿野，
微风吹拂，两旁绿树飒飒作响，映
入眼帘的赫然是一幅“绿树村边
合，青山郭外斜”的乡间美景。

俯瞰村庄，古树环绕，整个村
庄近似“虾形”，古民居、祠堂、古
井等古建筑，错落有致地散落于
村中各处，新建筑坐落其间，丝毫
不 显 得 突 兀 。“ 全 村 共 有 古 屋 30
多幢 400 多间，多建于清朝。其中
两幢古屋和衷南座、和衷北座保
存完好，拥有两百年左右的历史，
是惠东县的文物保护单位。”方丁
友说。

走进古民居群，沿着纵横交错
的小巷随意穿梭，可以欣赏到每
户古民居的横梁上、柱子上、窗门
上雕刻着各式各样的装饰，有风
景、有鸟兽、有花草、有瓷器……
雕梁画栋，栩栩如生。

值得一提的是，2014 年在一座
古 屋 上 发 现 了 一 幅 清 代 西 湖 壁
画，该幅壁画长 1.2 米、高 0.4 米，是
目前为止发现最早的惠州西湖彩
图壁画。据村民介绍，以前村里
一户有钱人家娶了惠州西湖边上
居住的妻子，因妻子思乡之情无
法排解，为缓解妻子的思乡之情，
专 门 请 画 家 去 西 湖 边 上 作 画 一
幅。目前因长时间风雨侵蚀，壁
画受到磨损，现今变得有点模糊，
可依稀能看出画中昔日的惠州西
湖美景。

古榕树在当地备受村民尊敬、
爱护。每逢过年过节村民们都会
摘下几枝带叶的榕树枝或放或挂
于家门口。“村中的古树有 190 棵
左右，以榕树为主，百年树龄以上
的有 43 棵。”方丁友表示，古树仍
生机勃勃，绿意盎然。

近年来，溪美村先后荣获“中
国乡村旅游模范村”“中国传统村
落”“广东省古村落”“广东省名村
示范村”“惠州市十大最美森林家
园”等称号。当地加大古民居保
护 力 度 ，提 升 村 容 村 貌 ，整 修 村
道，安装社会治安设备，不断提升
村民的幸福指数。

据了解，当前铁涌镇从全局出
发，整体规划并提出发展设想，将
考洲洋沿线的好招楼村、赤岸村、
溪美村、大岭背村、黄坑村、油麻
地村、新寮村、新民村串成乡旅廊
道，着力打造成考洲洋西岸乡村
旅游廊道。其中溪美村将作为文
旅居住区，在保留原有风貌的基
础上，充分利用古村落闲置资源，
打造具有古色古香的乡间民宿、
民俗文化街；盘活村落文化资源，
加大弘扬尖米山歌和盖子狮非遗
民俗文化的力度，举办尖米山歌
和盖子狮文化节，扩大非遗文化
的影响力；打造乡间文旅度假基
地，在百年榕树下举办客家文化
讲 堂 、老 人 故 事 会 、孩 童 乐 趣 事
等；用文化墙扮靓新农村，打造网
红打卡点；将溪美村史馆作为传
统历史文化宣讲的阵地，铭记历
史变迁。

为了秉承传统，溪美村建
成铁涌镇首个村史馆，让乡村
留住文脉，唤醒乡村集体记忆。

据介绍，溪美村村史馆于
2019年开始动工，2020年完全
建成，占地约 1200 平方米，总
投资约 130万元。村史馆展陈
分为“围、画、戏、舞”4个板块，
通过图文、多媒体演示等多种
方式，多角度呈现溪美村的发
展历史及村民风采。

走进溪美村村史馆，首先
映入眼帘的是墙上正中间的盖
子狮彩画，栩栩如生；旁边是一
幅上书着“美德长存福泽百世
子孙，溪水双合孕育千秋桑梓”
的对联；下方的展示台摆放着
造型独特的盖子狮狮头，格外
显眼。环顾四周，随处可见农
耕生产、生活时的老物件，如锄
头、箩筐、犁耙、石磨、谷风机
等，各式各样，丰富多彩。

“村史馆保存有部分尖米
山歌歌谱，是根据大家的记忆
记录下来的。”方承银表示，歌
谱从一开始传唱时就有，但由
于各种原因，未能完全保存。
后续将继续整理歌谱存放在村
史馆，让村民们多了解、多学
习。

在村史馆二楼，摆放着盖
子狮狮头、锣、鼓、钹等一整套
舞狮道具，墙上的老照片展示

着昔日的风采。“村史馆建成
后，去年招收的学员目前就在
二楼训练。”方应龙表示，“每月
农历初二、十六都会进行舞狮
训练，我们称之为‘子牙日’，大
家聚在一起训练，互相交流、联
络感情。”

“溪美村村史馆是铁涌镇
的第一个村史馆。”溪美村党支
部书记方丁友表示，村史馆的
建成，能让村民了解自己的乡
村文化，感受村里非遗的价值
和重要性，从而唤醒集体记忆，
产生文化认同感，增强村民文
化自信，更好地保护和传承本
村传统文化，接下来，村史馆将
是溪美村对外展示的重要窗口
之一，可以让外来游客了解更
多溪美村历史，体验不同的民
俗文化。

铁涌镇委书记赖土坤表
示，接下来，将进一步做好溪美
村非遗保护工作，加大保护力
度，做好非遗影音等资料留存
工作；结合惠东县、铁涌镇的规
划，将非遗保护与当前经济发
展结合起来，让非遗文化在继
承的基础上发展，在发展的过
程中传承；通过深入挖掘溪美
村两个非遗的历史内涵，与发
展旅游结合起来，发挥两者之
间的互补作用，使其重新焕发
生机与活力，得到更好的保护。

惠东盖子狮属于传统舞蹈惠东盖子狮属于传统舞蹈，，
历史悠久历史悠久，，有着深厚的群众基础有着深厚的群众基础，，
目前主要流传于惠东县的稔山目前主要流传于惠东县的稔山
镇镇、、铁涌镇铁涌镇、、黄埠镇等地黄埠镇等地。。舞盖子舞盖子
狮是当地祈祷风调雨顺狮是当地祈祷风调雨顺、、国泰民国泰民
安的一项重要传统活动安的一项重要传统活动，，也是惠也是惠
东县对外加强传统文化交流东县对外加强传统文化交流、、体体
现惠东风土人情的桥梁现惠东风土人情的桥梁。。

盖子狮造型独特盖子狮造型独特，，其头部状其头部状
似锅盖似锅盖，，红额青面红额青面，，口阔口阔、、目大目大、、鼻鼻
短短，，额中有额中有““王王””图形图形。。据溪美村据溪美村
第五代盖子狮传承人方应龙介第五代盖子狮传承人方应龙介
绍绍，，就铁涌镇盖子狮而言就铁涌镇盖子狮而言，，先有朝先有朝
阳村阳村、、光明村光明村、、黄屋村黄屋村，，后由溪美后由溪美
村传到赤岸村村传到赤岸村、、方屋村方屋村。。如今如今，，在在
铁涌镇舞盖子狮的都是方姓村铁涌镇舞盖子狮的都是方姓村
庄庄，，只因舞盖子狮有这么一个规只因舞盖子狮有这么一个规
矩一直保留至今矩一直保留至今———只传方姓—只传方姓，，
不外传不外传。。惠东铁涌镇很多村庄都惠东铁涌镇很多村庄都
有盖子狮有盖子狮，，由于各种原因由于各种原因，，很多村很多村
的盖子狮正面临失传的危险的盖子狮正面临失传的危险。。

据据《《惠州府志惠州府志··清朝隆惠州清朝隆惠州
府府》》记载记载：：““平海约溪美村盖仔狮平海约溪美村盖仔狮
早在乾隆年间就已在民间流传早在乾隆年间就已在民间流传，，
自惠州铁涌溪美自惠州铁涌溪美 33 人之习技术人之习技术
者者，，辄为舞盖仔狮辄为舞盖仔狮（（称金狮称金狮））角抵角抵
之戏之戏，，每队二三十人每队二三十人，，沿城乡表沿城乡表
演演，，深受广大民众喜爱深受广大民众喜爱。。””在溪美在溪美
村村民心中村村民心中，，盖子狮寓意有别于盖子狮寓意有别于
其他狮类其他狮类。。在他们看来在他们看来，，盖子狮盖子狮
更威武更威武，，头顶头顶““王王””字字，，与其他狮类与其他狮类
碰面碰面，，更像是狮中之王更像是狮中之王，，因此在当因此在当
地很受尊崇地很受尊崇。。““听父亲说听父亲说，，盖子狮盖子狮
起源于少林寺的洪拳起源于少林寺的洪拳，，是由洪拳是由洪拳
演变而来演变而来，，因以前村里习武风气因以前村里习武风气

浓重浓重，，代代相传代代相传，，慢慢成为一种传慢慢成为一种传
统统。。””方应龙说方应龙说。。

溪美村盖子狮表演分为舞狮溪美村盖子狮表演分为舞狮
和武术表演和武术表演，，一般表演时间为一一般表演时间为一
小时左右小时左右，，以锣鼓以锣鼓、、拔锣拔锣、、大铜锣大铜锣、、
小铜锣等乐鼓为伴奏小铜锣等乐鼓为伴奏，，表演套路表演套路
诙谐诙谐、、幽默幽默。。盖子狮团队多为盖子狮团队多为2020
人左右人左右，，舞狮固定舞狮固定44人人，，有踏七星有踏七星
砖砖、、踩八卦踩八卦、、打四门打四门、、瞌狮瞌狮、、睡狮睡狮、、
舔脚舔脚、、咬蚤等一整套丰富的动作咬蚤等一整套丰富的动作，，
表演中的各种神态与动作诙谐表演中的各种神态与动作诙谐、、
精彩精彩；；舞狮结束后舞狮结束后，，全员进行武术全员进行武术
表演表演，，展示单人拳展示单人拳、、双人对打双人对打、、单单
人棍术人棍术、、搬刀等整套武术搬刀等整套武术，，动作舒动作舒
展流畅展流畅，，刚柔并济刚柔并济。。

在溪美村在溪美村，，逢年过节逢年过节、、新居落新居落
成等喜庆日子都能看到盖子狮的成等喜庆日子都能看到盖子狮的
身影身影。。““我们村盖子狮参拜是有讲我们村盖子狮参拜是有讲
究的究的，，先拜祖师爷先拜祖师爷。。””方应龙表示方应龙表示，，
祖师爷是宋太祖赵匡胤祖师爷是宋太祖赵匡胤，，其以其以““一一
条棍棒打天下条棍棒打天下””且武艺超强且武艺超强，，因从因从
前村庄的习武风气浓前村庄的习武风气浓，，故拜为祖故拜为祖
师爷师爷，，后一直延续至今后一直延续至今。。此外此外，，新新
盖子狮头制作完成或新买的狮头盖子狮头制作完成或新买的狮头
在使用前在使用前，，必须选择良辰吉日开必须选择良辰吉日开
光点睛光点睛。。

““22021021 年年 99 月招收一批本地月招收一批本地
新学员进行培养新学员进行培养，，都是自愿学习都是自愿学习
的的。。””方应龙说方应龙说，，目前目前，，溪美村有溪美村有4040
多人会舞盖子狮多人会舞盖子狮，，但从长远看但从长远看，，传传
承方面还存在问题承方面还存在问题，，““不能让盖子不能让盖子
狮失传狮失传，，要一直传承下去要一直传承下去，，希望年希望年
轻人能多学习轻人能多学习，，下苦功下苦功，，只要愿意只要愿意
学就愿意教学就愿意教，，毫无保留毫无保留。。也希望有也希望有
关部门多支持盖子狮的发展关部门多支持盖子狮的发展。。””

尖米山歌属民间歌谣，起源于何
时何地已无可考证。从溪美村方姓族
谱的记载推断，尖米山歌流传至今，已
有四五百年历史。

尖米山歌多为即兴创作，乐曲短
小，以四句为一曲，曲式结构多为一段
式，有较强的表现力和感染力。演唱
的形式有独唱、对唱、轮唱、齐唱，均
无乐器伴奏唱。演唱时可根据自己的
音域发音，婉转抒情；音的多少或个别
音的变化和快慢根据演唱者的歌词发
声和需要而变化。旋律常随着歌词的
发音而变化，唱起来轻松自然。

旧时，溪美的居民触景生情，把日
常劳作、所见所闻用山歌唱出来；把与
人相处、追求爱情的故事唱出来；把看
过的景、走过的路，甚至夫妻生活也用
唱歌来对答……内容诙谐、嬉笑怒骂
皆由歌出。男女老少都能信手拈来唱
上几句，涵盖了生活的各个方面，充分
表达了那个年代的生活情感，每一首
山歌都是一段珍贵的生活记录。据老
一辈村民方观南、陈润梅、方友兰回
忆，他们在五六岁时，经常在溪美村的
大榕树下听长辈唱尖米山歌，特别是
夏天，几乎每天晚上都很热闹。

“现在，尖米山歌面临传承困难的
问题。首先尖米山歌不流行，其次也
不容易学。”60 多岁的尖米山歌传承
人方承银表示，由于缺乏音调，需要根
据喉咙发音形成自己独特的声音和节
奏，进而表达情感，这是需要一定的功
底。现在的年轻人缺乏功底，再加上
年轻人没心思学也不愿意唱，所以导
致尖米山歌面临困境。目前溪美村只
有 11人会唱尖米山歌，都上了年纪。
他表示，很愿意传授技巧给年轻人，并
解答疑惑，希望年轻人愿学肯学，花大
量时间去练习，把尖米山歌传承下去，
也希望有关部门多重视、多帮扶，加大
保护力度。
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下图：溪美村整体近似“虾形”

造型独特的
盖子狮狮头

村史馆一楼

盖子狮武术表演 溪美村供图

铁涌镇首个村史馆铁涌镇首个村史馆

村民演唱尖米山歌 溪美村供图
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