
近年来，作为列入第一批国家级非物质
文化遗产扩展项目名录的谜语，澄海灯谜广
受群众喜爱。这种源于古代隐语、饱含智
慧、老少咸宜的文化活动有着浓厚的群众基
础。

澄海灯谜能有如今的发展与成就，离不
开一批批澄海谜人的努力。张哲源，便是其
中的佼佼者。

谜棚边“上课”
咚咚鼓声伴一生

谈起张哲源，在澄海及潮汕地区的灯谜
圈子中，可谓无人不知。这位 78 岁的老人一
生制谜无数，谜号“小流”，澄海灯谜协会创
会会长，现为广东省灯谜学会顾问，中华灯
谜学术委员会副主任，国家级非遗澄海灯谜
省级代表性传承人，2018 年获中华灯谜学术
委员会 2017 年度“终生成就奖”。

1944 年，张哲源出生在广东澄海，正值
潮汕地区兵荒马乱之际。其初中未毕业，便
因家庭负担过早地落在肩上而辍学。业余
时间，他进入澄海文化馆帮忙做“义工”。“其
实当时就是为了多读几本书。”张哲源介绍，
在文化馆、图书馆做义工的时候，他将馆内
的藏书几乎读了个遍。

谈及为何与灯谜结缘，这位老人说话不
失调皮风趣。“可以说，从小我就在谜棚长
大，最开始听大人敲鼓觉得很有趣，慢慢地
自己也开始猜谜、制谜。”张哲源说，相比起
其他地方的灯谜，澄海灯谜、潮汕灯谜最大
的特色，就是保留了宋代临安“击鼓司猜”的
独特猜射形式：谜会现场由鼓点指挥，猜射
灯谜需带解释。而这种特殊的形式，也成了
年幼的他“听谜课”的来源，听别人解释的过
程，也是学习的过程。

也许正是因为少年时打下的良好基础，
艺术、文学等内容贯穿了老人的一生。在工
作之余他常常利用夜晚埋头读书、钻研写作
及练习美术书法，这期间，灯谜成了他业余
消遣的方式之一。

到了 1979 年，张哲源和谜友们自发组织
起“澄江探虎斋”这一带有创作和研究性质
的民间谜社，并主持刊印了《探虎斋谜刊》多
集。由于这本内部交流刊物在编排构思、作
品水平及油印质量上独树一帜，在当时广受
各地谜界好评。

弃商从文
谜海遨游数十载

20 世纪 80 年代中后期，张哲源弃商海下
文海，正式到文化馆工作。他笑称，自己这
时是“洗脚上田”。在文化馆工作期间，他下
基层、开讲座、办谜会，在澄海多个村镇开展
灯谜活动，为澄海获得“中国民间灯谜艺术
之乡”的称号立下了汗马功劳。2008 年澄海
灯谜列入国家级非遗名录，也离不开以张哲
源为首的一批澄海谜人的努力。

“澄海灯谜为何能够登陆国家级非物质
文化遗产名录呢？其实，当时在申报的时
候，我搜集到了康熙版的《澄海县志》，在这
一版《澄海县志》中，就有记载灯谜。能载入
县志，恰好反映了三百年前澄海灯谜的盛
况。”张哲源介绍道，“另一方面，我保留了当
年老谜人手抄的著作，以及余锡渠县长 1950
年开谜会时的一张非常珍贵的照片。”

张哲源的谜艺实践，主要体现在传承中
华传统文化的基础上，融入现代元素，总结
出一套“澄海风格”的创作体系。他注重内
容和技巧方面的改革和创新，在开拓“印谜”

“画谜”“离合字”等新谜种方面，起到独树一
帜的推动作用。

作为非遗传承人，张哲源带出了数位优
秀的徒弟。近年来，在张哲源等一批谜人的
努力下，澄海的灯谜也进入了课堂。张哲源
表示，增进青少年对灯谜的兴趣，更是澄海
灯谜传承的关键。为此他身体力行深入校
园开办灯谜培训，普及灯谜知识，使之后继
有人。
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“上元灯火六街红，人影衣香处处同。一笑相
逢无别讯，谁家灯虎制来工。”这是清代诗人陈坤
曾描述潮汕地区灯谜竞猜盛况的诗句。

潮汕灯谜以澄海为最。澄海灯谜延续了南宋
临安“击鼓导猜”古风，并与民间方言、谜语、中原
谜法相融合，在数百年的传承中展现出浓郁的地
方特色。2008年，澄海灯谜成功入选第二批国家
级非物质文化遗产名录。

近年来，汕头市澄海区积极推进“中国民间文
化（灯谜）艺术之乡”建设，致力于中国传统优秀
民俗文化的传承和发展，不断让灯谜文化发扬光
大。日前，文化和旅游部公共服务司公示了“中国
民间文化艺术之乡”建设典型案例名单，其中就包
括澄海灯谜。

据悉，本次入选“中国民间文化艺术之乡”建
设典型案例名单的案例将在全国推广。侨乡汕头
澄海，将再一次迎来举世目光，向外界讲述它历史
悠久的灯谜故事。
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灯谜，是中国的一种传统文
化。因为灯谜较之谜语难度高，
谜底犹如草丛中的拦路虎，故而
灯谜亦有“灯虎”的别称。猜灯
谜，也被称为“射虎”。

元宵佳节，澄海的街道上谜
棚高张。只听得“咚咚咚”三声
鼓响，在场的人便知道是灯谜会
开始了。猜射者报谜号，主鼓之
人便敲响一击；报谜面，一击；报
谜目，一击；报谜底，中则双击，
不中不击；猜中的人还需要解
释，解释正确，重鼓三击以示嘉
许，同时奖品双手捧上。

此番古意盎然的猜谜场面，
便是澄海灯谜特有的“司鼓引
猜”。依次从报谜号、谜面、谜
目、谜底到最后解释，都由击鼓
引导。

“中华灯谜文化有着悠久的
历史，由于时代的变迁，一些有
特色的开猜形式已经消失。但在
澄海，灯谜猜射至今仍保留着宋
代临安‘司鼓引猜，曲助兴’的遗
风余韵。”谈及澄海灯谜的独特
之处时，中华灯谜学术委员会原
副主任、国家级非遗澄海灯谜省
级代表性传承人张哲源介绍道，

“这种鼓点指挥、现场解释的独
特形式，令谜会现场气氛热烈又
不失秩序。”

澄海灯谜历史悠久，早在清
代康熙年间的《澄海县志》，就已
有“好事者或为藏头诗句，令猜
者什百为群，曰灯谜”的记述，传
承至今已有 300 多年的历史，且
广泛地流传到东南亚的潮籍华侨
华人社区。

除了别具一格的“司鼓引
猜”，澄海灯谜还有“送谜标”“猜
谜母”等古风古韵的民俗形式，
富有中华传统文化的底蕴。

澄海人民历来喜好谜事，这
一点，从小在澄海长大的张哲源
深有体会：“在以前的节日里，澄
海十三个镇会在府前广场各自举
办谜棚，一时间广场谜棚高张，
这种十来个棚子一起开展的盛况
是全国少见的。”

谈及澄海谜风的盛行时，张哲
源介绍道：“在澄海，几乎每镇每乡
都有灯谜传人，一代一代，薪火相
传。而且在乡民眼中，会谜者是

‘文人中的文人’，备受尊敬。”
发展至今，澄海灯谜以其传

播知识、启迪智慧的功能和独特
的文化价值，深深融入了当地的
元宵节、中秋节等习俗之中，成
为民间广泛参与的一项文化娱乐
活动，历久不衰。

数百年传承，澄海灯谜的猜
谜形式既继承传统，又不断创
新。步入现代后，澄海灯谜相继
出现了报刊函猜式、电控竞猜式
以至手机短信互猜、网络联猜、
电台听猜等新的开猜形式。

近年来，澄海灯谜活动更是
分布于乡村、社区、学校、企业，

“猜灯射虎”蔚然成风，形成其经
久不衰、历久弥新的独特人文盛
况。

在澄海，灯谜活动已由自发
无序演变成有组织的民俗文化活
动。据介绍，澄海区文化馆建成
170 平方米灯谜传承基地，成立
了澄海灯谜学术委员会。

此外，澄海还成立了南港社
区、外埔社区等多个民间灯谜社
团。这些社团不断举办灯谜活
动，制作澄海灯谜，有效地提高
了当地的谜艺水平，把灯谜由一
般的娱乐活动提高到更高的研究
水平，成为繁荣和发展“澄海灯
谜”文化的重要力量。

鼓声悠悠待射虎 百载谜笺寄乡愁
汕头市澄海灯谜这一中国传统优秀民俗文化在新时代不断展现风采，日前成功入选

“中国民间文化艺术之乡”建设典型案例名单，将在全国推广
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汕头市澄海区曾为古老的
澄海县，位于潮汕平原的韩江出
海口，在清代中叶汕头开埠之
前，澄海就有着“潮郡噤喉”的美
誉。

岁月变迁，时光流转。近代
以来，澄海的机遇不断涌现。由
于地势之利，往来的船只都会停
靠澄海，或躲避风浪，或进行海
上贸易。出海谋生的潮籍探险
家们，也在澄海的樟林古港搭上
红头船起航。得益于优越的地
理条件和便利的航海交通，澄海
成长为潮汕地区对外贸易的“通
洋总汇”，由此成为有名的侨乡。

随着潮籍探险家远赴东南
亚各地，澄海的民风民俗也经由
红头船到达海外，伴随着华侨们
的足迹在海外落地生根。

在异国他乡，澄海灯谜活力
不减，海内外谜界更是经常举办
谜艺交流，连接起与故乡的情
缘。20 世纪 90 年代，张哲源就
曾到泰国、新加坡等地参加国际
谜艺交流会，开创谜界出访海外
先河，被评为当年谜坛大事之
一。

“海外潮籍华侨对灯谜也是
十分喜爱，每逢春节、中秋等节
日，新加坡谜人都会举办灯谜展
猜活动，现场的猜射方式与澄海

灯谜的‘司鼓引猜’如出一辙。”
谈起数次出访海外的经历时，张
哲源回忆道。

谜笺虽小，却承载了潮籍华
侨们的乡愁。张哲源发现，在海
外华人华侨心中，灯谜成了他们
维系乡情的纽带。澄海灯谜不
仅在潮汕地区代代相传，在海外
潮籍华人社区中也得到了很好
保护。

“泰国华侨华人对灯谜很热
爱，泰国谜人的水平特别高，无
论 是 诗 词 还 是 典 故 都 十 分 拿
手。早期灯谜，大多数为澄海人
主持，在泰国，还有灯谜之县‘泰
针辰’，过去很长一段时间，那里
的谜坛主持人，几乎是澄海莲阳
乡的华侨谜家。”张哲源回忆道,

“1992年曾有过一场重大的中泰
谜交流会，由泰国出资，政协出
面来举行。如今，新加坡还有年
轻人和中年人喜欢灯谜，他们通
过网络谜会来竞猜。”

作为著名侨乡，澄海近年来
发挥侨乡优势，深挖人文内涵，
建设一批侨文化示范点，打造一
批美丽侨村，推出一批侨文化作
品，推动“潮”“侨”“红”文化有机
融合发展。澄海灯谜作为其中
的重要元素，发挥起联结海内外
潮人的作用。

根据不同时节举办主题
谜会、进校园开设澄海灯谜课
程、组建“红头船网络灯谜实
体基地”……近年来，澄海区
积极推进“中国民间文化（灯
谜）艺术之乡”建设，致力于中
国传统优秀民俗文化的传承
和发展。

除了澄海灯谜 2008 年被
列入第二批国家级非物质文
化遗产项目名录外，澄海作为
灯谜之乡也频频获誉，1999 年
被 命 名 为 广 东 省“ 民 族 民 间
（灯谜）艺术之乡”，2000 年被
命名为“中国民间（灯谜）艺术
之乡”，2015 年被命名为广东
省民间文化艺术之乡，2021 年
再获“中国民间艺术（灯谜）之
乡”称号，“灯谜之乡”的金字
招牌正越擦越亮。

近年来，除春节、元宵、中
秋等传统节日组织灯谜竞猜

活动外，澄海灯谜还与各类主
题相结合，结合法律、文明等
内容创作各类灯谜，举办多场
主题灯谜会，吸引大批群众参
与 ，既 起 到 了 良 好 的 宣 传 效
果，又丰富了群众的精神文化
生活。

“灯谜包罗万象，活动能根
据不同的需求、不同的时节去
制作谜目，专题谜会可以说是
越来越多了。”张哲源介绍道，

“特别是非遗进校园，现在许多
谜人也在学校做灯谜老师，从
小培养学生们对灯谜的热爱，
为他们打下灯谜的基础。”

同时，澄海出版系列教材
读物，例如《澄海灯谜简明读
本》一书，以供更多的青少年
学习和传承澄海灯谜。此外，
定期在中小学开展灯谜培训，
让青少年学生了解灯谜知识，
体验灯谜竞猜，每年培训超过

500 课时。
据介绍，澄海还不断拓展

对外谜艺交流，组织谜乡走亲
系列活动，召开谜友座谈会，
参加国际谜艺大赛，展示澄海
谜人灯谜艺术创作水平，吸引
了各地人民前来体验交流，进
一步推动澄海文化旅游产业
的发展。

澄海灯谜不仅在线下受
到广大群众的追捧，也在线上
展现其独特的活力。据介绍，
澄海在设立红头船灯谜论坛
和红船帆灯群的基础上，组建

“红头船网络灯谜实体基地”；
开设“澄海灯谜”微信公众号，
展示澄海灯谜魅力；利用直播
平台吸引更多网友参与，在直
播间设置灯谜互动环节，让网
友们在观看节目的过程中也
能参与灯谜猜射。

近三年来，澄海灯谜线上
线下项目共开展各类活动 100
场次，服务群众超 30万人次。

多姿多彩的灯谜活动，促
进了澄海灯谜的研究传承和
传播交流，让澄海灯谜在时代
的潮流中不断地创新与发展，
展现其蓬勃生机与魅力。
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张哲源：

畅游谜海七十载
文/曾柯权

张哲源

澄海灯谜进校园

澄海灯谜活动盛行

位于奥飞广场的灯谜长廊

澄海灯谜

灯谜著作


