
2023年6月1日/星期四/文化副刊部主编/责编吴小攀 / 美编 丘淑斐 / 校对 黎松青 A11花地
E-mail:hdzp@ycwb.com

广东香山（今中山市）人郑
天锡，1916年获伦敦大学学院法
学院博士学位，回国后先当律
师，后曾任京沪多所大学法学教
授，国民政府大理院大法官，司
法部次长，国际联盟法官，驻英
大使，是著名法学家和外交家。
但人们更津津乐道的，却是其名
厨轶事。

较早记述这一节的，是著名
学者，同时也是中国民主促进会
的主要缔造者和首位中央主席
马叙伦：

崧生福建人，善别味。其庖
丁治馔美。时广东郑天锡、黄晦
闻、浙江陈伏庐丈及汤尔和、余
越园、蒋梦麟，皆与崧生善。有
一时间，轮流为东道。每星期一
会。限费不多而馔必精美。然
唯崧生与天锡家为最佳，天锡且
自治馔，材料必校锱铢也。每会
高谈大嚼，极酒酣耳热之兴。

有记者回顾民国时北京高
校教授的生活情形说：

先从法商学院说起：因为这
里规模最大范围最广，人材也最
多。大概说来，教授们和高级的
职员，多半是北平的高等法官和

著名的律师。如现任的司法院
正副长王宠惠博士和石志泉先
生，现任的驻英大使郑天锡博士
和已故著名大律师刘崇佑先生，
现任的最高法官谢瀛洲先生和
北京政府时代的司法总长江庸
先生等等……他们还有一种积
习：就是讲究饮食和听剧……郑
天锡博士除自备优美家厨之外，
还能够自己做几个拿手的广东
菜，但那是非酒逢知己不轻易吃
得到的。

同样曾任司法部次长的著
名法学家、大书画家余绍宋，更
是亲承其惠，亲尝其味，在日记
中记载：

1921 年 9 月 14 日：散值后到
郑 茀 庭 处 应 其 招 宴 ，肴 馔 甚 精
美，酒皆西洋多年名产，甚醇厚，
不觉过量。

1922 年 1 月 25 日：傍晚应郑
茀庭之招饮，同座皆粤人，终席
未尝作官话也。

1923 年 11 月 30 日：夜陆棣威
借郑茀庭家请饮，菜甚好，饮又
过量。

1926 年 2 月 14 日：往王亮畴
处、郑茀庭处，在茀庭处中饭，粤

人谓之开年，肴馔颇好。
1936 年 10 月，郑天锡当选

为国际联盟国际常设法院法官，
除 1945 年短暂回国重任司法行
政部次长外，1946年 8月即出任
中国驻英国大使，1950年 1月去
职留居英国直至终老。

1938 年冬，同为著名法学
家、外交家兼实业家的香山同乡
程天固奉命以外交专员名义整
顿各驻外使馆，1939 年 7月 6日
道经荷兰海牙时，“蒙我国海牙
法官郑天锡博士招待。他本藏
有法国五十年以上之旧白兰地
酒二樽，他本人又是一个素有研
究之烹饪家。于我抵达时，他亲
自入厨，弄了数味拿手好菜，拿
出两樽酒共饮，并说这两樽酒，
藏之久矣，今得吾兄到此，知亦
善饮者，故与畅饮云云。我在欧
洲，多食西餐，今得一享本国风
味之嘉肴，和法国陈年之美酒，
其喜可知。诚孤寂旅行中之一
乐也”。

郑天锡出任驻英大使后，轶
事更多，媒体也加以渲染报道。
中央日报特派伦敦记者徐钟珮
说，时任英国外相贝文，常去伦

敦中国饭店用餐，但始终不识中
国菜单。一天和郑天锡见面谈
起中国菜，贝文就说你们有一菜
味道正好，非鸡非肉非鸭，他只
知道是“第八号”——中国菜馆
为怕外国顾客记录菜名麻烦，常
把菜单编号数，由侍者帮着解释
这一号是什么菜。如果顾主碰
巧吃到一道合他胃口的，则不必
记菜名，只要记好号数，下次进
门一说号码，侍者就知道是哪一
道菜了。郑天锡听贝文一说，即
胸有成竹约他下次到大使馆吃

“第八号”。贝文应约前往，一碟
端来，立刻认出是他心爱的“第
八号”——原来是一盆杂碎。这
种广东人发明“糊弄”外国的炒
杂碎，在郑天锡这里当然是“细
细碎”啦。

不知道这次招待外长贝文
是否由郑天锡亲自下厨？报载
其曾经为了国事两次亲自下厨：

一次是招待克里斯浦夫人，
克夫人为援华会主席，对我国关
切备至，郑大使乃首次破戒；第
二次为招待拉斯基教授，拉氏为
郑大使昔年在牛津同学，风雨联
床，遂有此雅兴；第三次是招待

英首相艾德里，郑大使乃特制此
馔表示亲切，英伦坛坫间，恒以
此为佳话焉。

至于亲眼见过郑天锡做菜
且留下记录的，当只有外交大家
顾维钧的夫人黄蕙兰了：

许多知名人士，如我已故老
友，前驻英大使、国际法院法官
郑弗庭(天锡)等人，都是中菜烹
调高手。郑一走进中菜馆，厨师
就 能 认 出 来 ，并 恭 请 他 亲 自 下
厨。他做菜时先配料，但繁复的
刀工活总是由他的夫人来做，郑
夫人不在场时就由其他女客担
当，除了我全都干过。因为我总
是借口手笨就躲掉了。

原籍广东新会，早年毕业
于 广 州 中 山 大 学 ，后 留 学 美
国，曾任美国共和党亚裔总党
部主席、美国华侨进出口商会
创会名誉会长的陈本昌博士是
郑天锡的老乡，他说郑天锡还
以 孔 孟 之 道 ——“ 食 色 性
也”——自持，曾著《食论》风
行英美。所以当他 1970 年在
伦敦去世时，陈本昌敬挽一联
曰：“才气纵横如万马，砧坛制
胜似千军。”

我的父亲是位中医，一般病
人到了他面前，经过望闻问切几
个程序下来，病情基本八九不离
十了，刷刷刷写下一串中药名，

“去抓三副药，每天一副，3 天后
再来调药。”这是父亲常对病人说
的话。

20世纪80年代初，读初一的
我要到离家十公里外的东江河边
的附城中学住校，从村里到学校只
有一条羊肠小道，连单车都骑不
了，我唯有推着单车走几里路，去
邻村坐渡船，到河对岸的公路骑车
十公里去县城，然后把单车寄放在
父亲单位，再坐渡船到学校。

才12岁的我，每周上学都得
骑车倒船两次才能到校，父母不
担心我的安全是假的。可又能怎

样呢？
那个周日下午，因家里农活

多，我出门晚了点，到达父亲单位
天快要黑了，满头大汗的我放下
单车，背上书包，拎起一周的米和
干菜，准备去学校。父亲忙放下
手中的活，叫住我：等等。他摘下
挂在脖子上的听诊器，放下手中
笔，径直走进厨房，拿出一个有盖
的口盅，再找出一个网袋，把口盅
装进网袋递给我。隔着盖也能闻
到香味，我好奇地揭开盖子一看，
里面竟然是几块炖熟的红烧肉，
焦红焦红的。在那个物资匮乏的
年代，逢年过节才能吃到一点连
肥带瘦的猪肉，我母亲不会做红
烧肉，通常是将猪肉煮成一大锅
汤，全家老少能喝上一天。眼前

这几块外焦里嫩的红烧肉，谁看
了都会垂涎三尺。我惊喜地问父
亲：“哪来的？”父亲用手围成小
喇叭样，凑近我耳边小声说：“特
地给你做的。”我冲父亲会心一
笑，父亲满意地挥挥手：去吧！

刚走到门口，父亲又喊：等
等。他又折返房间，拿出一个精致
的盒子，递到我手上：把这个药丸
带上，一天吃一个。“我没生病啊！”

“吃吧吃吧，对身体有好处。”
“不要，我又没病，干吗吃药？”
“这个对身体有好处。”“有好处
您吃，我不要。”说完一溜烟跑
了，对身后的父亲挥了挥手 。

“唉！”身后传来一声叹息。
接下来的周日下午，我收拾

妥当准备去上学。正纳闷，父亲

这周没准备好吃的？难道生我气
了？就因为我不吃他给的药丸？
刚抬脚走到门口，只见父亲又拿
出口盅，不好意思地说：“这鸡腿
有点小，你就自个儿吃吧，不要分
给同学吃了。”父女俩都笑了。

夜修课，我拿出书包准备写
作业，发现书包里赫然躺着那个
精致的盒子，拿出一看：乌鸡白凤
丸。再看说明书：适用症状：月经
不调，痛经，补气补血。我的老爹
啊！这宝贝啥时塞进书包的？我
竟浑然不知。

回首往事，父亲无声的爱，在
浑然不觉中融入我的骨血。而
今，我有能力报答父亲了，他却遥
在天边。想起父亲，唯有托云捎
话：老爹，您在那边要好好的。

时隔四十年，小镇邻居广隆
伯制作的花生糖仍然让我记忆
犹新。

广隆伯制作花生糖的技艺源
自其父亲，新中国成立前广隆的
父亲在另一个县的县城为一名老
板打工，专门制作花生糖等副食
品，很受街坊欢迎，后来广隆和他
哥哥也跟父亲一起学艺。广隆抗
美援朝归来后，转业到镇供销社
工作。二十多年间，他家四个小
孩逐渐长大，正是花钱多的时候，
广隆伯于是办理了提前退休，让
女儿顶岗工作，自己开始重操旧
业，每天早上在家制作花生糖售
卖，便成了最佳的创收途径。

广隆伯的小儿子观水和我
年龄相近亦相熟，我们都住在镇
供销社的一栋两层小楼里，八个
单元八户人家，广隆伯家在二楼
东侧的单元。星期天不用上课，
早上到广隆伯家看制作花生糖
是一件快乐的事。

只见广隆伯在厨房里将一
大锅白糖煮成糖浆，然后在客厅
的一角绑上一根木棍，待黄铜色
的糖浆半冷却后再轻抚成团拿
起来，直接套搭在木棍上，扎好

马步后，双手各拿一根圆滑的短
棍左右开弓，将木棍上的糖浆来
回套搭拉动起来，那阵势活像在
耍功夫。不一会儿，糖浆由黄铜
色变成了纯白色，并产生了面条
状的波浪形表面。此时广隆伯
已是满头大汗，搭在肩上的毛巾
正可派上用场。

广隆伯随后将柔软的白色
糖浆拉长，平铺在客厅的长桌
上，再将早已炒好去皮的花生米
倒进已煮好的一锅糖浆里拌匀，
随即将这团黏乎乎的花生米铺
在白色糖浆上徐徐拉长，然后双
手娴熟地将白色糖浆包住花生
米，并转成直径三厘米左右的一
条长长“白糖”。待“白糖”基本
冷却变硬后，广隆伯拿来菜刀斜
切“白糖”，一截截八厘米长的
花生糖就此诞生！

一截新鲜出炉的花生糖，就像
是一件工艺品，只见一圈薄薄圆形
的白糖里紧紧地包裹着黄铜色的
糖浆及花生米，放进嘴里一咬，首
先感觉到的是白糖的坚韧，随后咬
到花生的脆，咀嚼几口，立即在软
硬兼施中感受到满嘴香甜……

花生糖的小摊档就设在小
镇唯一的一个十字路口处，主要
由广隆伯张罗摆摊，观水和兄姐
有空也过来帮忙。由于此处往
来的人流量大且每截花生糖仅
售五分钱，货真价实、味道奇
好，加上终日笑口常开的广隆伯
善于与人交流沟通，吸引了众多
乡里街坊的捧场。

渐渐地，“广隆花生糖”成了
小镇远近闻名的名优特产，以致
当地的一些商家举办商务洽谈
会时，都要专门上门订制一大批
花生糖送给远道而来的客商，

“广隆花生糖”也借此走向了大
江南北。广隆伯经过多年的积
累，终于在小镇马路边建起了一
栋三层小楼，一楼的商铺继续售
卖和批发花生糖。

后来，听说广隆伯年纪大
了，停止了自制花生糖，在八十
岁那年驾鹤西去。观水和他二
哥则陆续开起了两间广隆仔超
市，此后又建起了两幢楼，继续
在小镇上延续着父亲当年的创
业劲头和口碑……

才气纵横如万马，砧坛制胜似千军

外交官郑天锡的“名厨”轶事 □周松芳

星期天不用上课，早上到广隆
伯家看制作花生糖是一件快乐的事

而今，我有能力报答
父亲了，他却遥在天边 我的老爹 □包丽芳

广隆花生糖
□梁源

绿野水乡（综合媒材） □施文英[法]
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野外挖笋、植树，“跟着唐诗游长安”……

今年今年““六一六一””亲子游亲子游

旅游全面复苏后的首个“六一儿童节”，亲子
游市场呈现出超越以往的繁荣景象。

记者留意到，今年以来，伴随亲子家庭外出
需求的爆发式增长，亲子度假市场涌现出一批富
有新意的潮流玩法及特色线路。以80后、90后
家长为首的亲子大军，引领不一样的亲子出游风
潮——体验式旅游、教育+娱乐、自然环保、私家
跟团等，正在成为新的“遛娃”趋势。

继最火“五一”之后，旅游市
场在“六一”国际儿童节来临之
际再迎一波小高峰。

各大旅游平台数据显示，今
年以来，亲子游热度加倍升温，
上半年携程国内亲子旅游订单数
同比去年增长1.5倍。

途牛旅游网数据显示，今年
的 6 月 1 日为星期四，更多有亲
子出游需求的家庭将旅行计划安
排在随后的这个周末。而在选择
该团期的出游用户中，亲子出游
人数占比达46%。

另据飞猪数据，随着“六一”到
来，近一周，高星酒店“亲子房”预
订量同比去年增长177%。此外，
包含婴童在内的亲子机票占比同
比去年增长近2倍，亲子家庭的出
游半径、出游时长均显著增加。

今年“六一”，哪些地方的亲

子出游热情最高？哪些城市是最
火目的地？

据携程数据，从亲子出游热
度来看，北上广三大城市居民依
然领先。今年上半年，北京、上
海、广州、成都、杭州、深圳、重
庆、西安、武汉、三亚、南京、长
沙、昆明、天津、郑州成为国内十
五大热门亲子旅游目的地。

在途牛“六一国内长线亲子
游十大目的地”榜单中，三亚、上
海、北京、广州、丽江、青岛、西
安、厦门、大理、南京上榜。

值得一提的是，该平台“六
一”亲子游产品预订用户中，有
近七成为女性，显示宝妈们更热
衷于用旅行的方式带孩子过节。
出游年龄方面，80后、90后年轻
父母成为“六一”亲子游的绝对
消费主力。

今年的亲子游市场涌现出
一批迎合需求的新鲜潮流玩法。

据携程产品经理介绍，类似
不局限于看“花花”的“熊猫保
护体验”类产品，深入野外挖
笋、插秧、植树的春种产品，父
母带娃一起磨炼意志的户外登
山徒步产品等，在今年格外受到
亲子家庭青睐。环湖亲子骑行、
徽杭古道轻徒步、宜兴帆船夏令
营、安吉溯溪+漂流夏日清凉营
等特色户外产品的预订量较去
年出现翻倍增长。

基于年轻家长对教育+娱
乐功能的重视，博物研学主题产
品越来越受亲子家庭青睐。途
牛数据显示，“六一”到博物馆、
文化遗迹等景区开展的研学之
旅受到越来越多家长的欢迎，人
气线路有如古北水镇2日游、寻
找故宫大怪兽半日游、跟着唐诗
游长安——雁塔盛世亲子研学
1 日游、英德采茶轻徒步 1 日
游、贵州地心历险——酷玩森林
5 日游等。以“跟着唐诗游长
安”为例，以大雁塔和唐诗为
引，开启盛唐探秘之旅，在带领

小朋友参观大唐盛世浮雕、大慈
恩寺、大雁塔等文化遗迹的过程
中，还将穿插与参观地相关的诗
词讲解及飞花令、诗词接龙、手
画折扇等互动游戏，诗词中“声
临其境”式感受“盛世长安”。

“故宫博物院、陕西历史博
物馆、湖南博物院、中国国家博
物馆、秦始皇帝陵博物院是今年

‘六一’当天门票预订最火热的
博物馆。”据飞猪负责人介绍，
今年市场还涌现了博物馆深度
讲解、儿童独立成团的博物馆

“单飞营”等博物馆深度游产
品，受到不少亲子家庭的关注。
此外，在相关 618 暑期大促中，
各类新奇有趣的研学游产品也
得到小朋友的好评，包括去贵州
实地探访“中国天眼FAST”、深
入天硐地心探秘，到黄山亲自上
手完成一次榫卯搭建、感受徽派
建筑之美，走访福建古村落、体
验传统布袋戏表演……“越来越
多的亲子家庭热衷于选择体验
型的游学旅行，用多姿多彩的自
然文化体验活动给孩子制造难
忘的假期。”

根据市场观察，80、90 后年
轻父母的亲子出行更追求品质与
体验，到亲子酒店沉浸式度假、订
私家团享受更高规格、更私密的
出行服务，成为当代亲子家庭出
游的独特需求点。

据悉，携程与酒店合作打造
的亲子房产品在今年迎来爆发
式增长，与常规房型相比，今年
游 客 在 亲 子 房 上 的 花 费 更 高
——亲子房订单平均花费同比
去年增长22%。

“亲子主题客房是我们的首
选，尽管贵一些但很值。”家长黄
女士表示，亲子房除了房间内布
置了小朋友喜欢的主题元素，有
些还打造了独立的玩乐空间，比
如配备高低床、小帐篷甚至滑梯，
孩子在房间就能玩得不亦乐乎，
大人带娃也更轻松。

“这届追求‘玩得酷’的年轻
爸妈在带娃出行时，更倾向于
选择旅游资源密集且交通、餐
饮等设施和服务成熟的城市。”
据飞猪负责人介绍，从高星酒
店 亲 子 房 预 订 量 看 ，上 海、杭
州、广州、成都、北京、重庆、深
圳、三亚、西安、苏州在今年“六
一”表现突出。

业内人士认为，80、90 后年
轻一代成为家长后，正引领我国
亲子游呈现与以往不同的新特
征，包括对体验式度假、教育+娱
乐、自然环保及科技元素等的关
注。“这代家长更关注孩子的全面

发展，包括但不限于参观科技馆、
博物馆、自然公园等，让孩子在游
玩中学习新知识，或是体验农家
乐、DIY 手作、烹饪课程等，让孩
子学习新技能或接触大自然，参
与徒步、露营、观察动植物等，这
些充分体现出80、90后家长更成
熟的亲子教育观念。”

另一值得关注的是，自由行
之外，还有一部分家长倾向于选
择亲子私家团出游。今年上半
年，携程亲子私家团订单量同比
增长 7.8 倍，私家团客群中，亲子
家庭占比近四成。

“带孩子旅游的家庭，出行要
求比普通客人更高。独立组团的
私家团包含独立用车安排、司机
导游，行程规划灵活，能兼顾大人
和小孩的需求。”携程研究院行业
分析师方泽茜表示，通过私家团、
独立成团方式选择跟团的亲子家
庭正在日渐增多。

在途牛旅游网，有专属导游
全程跟团并提供司机、摄影助手、
安全护卫等管家式服务的私家团
在今年“六一”前后成为热选，热
门线路如“西北——青海湖——
茶卡盐湖——祁连卓尔山——门
源5日游”“玉龙沙湖——贡格尔
草原——石林——达达线 2 日
游”等。“这类私家团采用一单一
团、独立出游的设计，2—4 人即
可成团出发，去哪玩、何时出发、
玩多久可自行决定，更好地满足
了亲子客群的高品质出游需求。”
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亲子游重品质
酒店亲子房、私家团获青睐

春种骑行、博物研学
亲子游玩出更多花样

亲子游需求暴涨
广州居热门客源地、目的地前列
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西安大雁塔 图/新华社

西安博物院《长安有故里——
丝路少年大唐行》展览 图/新华社

儿童郊游嬉水 飞猪供图

高星酒店高星酒店““亲子房亲子房””预订量上涨预订量上涨 飞猪供图飞猪供图
年轻一代家长正引领亲子游新风潮 受访者供图


